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PROLOGO

La transformacion de la economia canaria realizada en los
tltimos afios produjo e abandono del campo y el desarmo-
lla turistico del [itoral. La imagen ofrecida al exterior se cen-
trd en nuestras playas y en nuestro dima " enternamente
primaveral®. Los espacios agricolas y ganaderos fueron len-
tamente perdiendo el peso que, durante siglos, sostuvo
nuestra austera riqueza

En la actualidad, los canarios hemos redescubierto el inte-
rior de nuestras islas. Terntonos sinuosos en los que los pro-
cesos volcanicos y erosivos modelaron unos paisajes de ex-
traordinana belleza. Lugares en los que hace siglos, proba-
blemente milenios, los distintos grupos humanos que colo-
nizaron el territorio demostraron el significado del concep-
to "desarrollo sostenible®, e hideron posible, en buena par-
te de bos casos, |a conservacion de la Maturaleza vy la explo-
tacion de sus recursos.

Espacios en los que el mestizaje lento entre los primitivos
canarios y bos sucesvos pobladores llegados desde Europa
produjo la auténtica idiosincrasia canaria. Gentes de paz,
afables y hospitalarios, expertos en el manejo de un medio
que siempre les fue tan generoso como hastil.

Parte de su legado son estos Caminos Reales, caminos de
herradura, inteligentes trazados que salvan los profundos
barrancos ¥ los acerados riscos de forma cdmoda y poco
arriesgada. Atravesando bosgues, campos, eriales y pueblos
desde el mar hasta la cumbre para regresar al mar

El Gobierno de Cananas, con el apoyo de la Unidn Eurg-
pea, ha querido recuperar este patimonio como vehiculo
de acercamiento a esa Cultura y a esa Naturaleza. También,
en un intento de crear un nuevo flujo econdmico, que per-
mita a los habitantes locales conservar sus tierras compar-
tiendo sus rentas con otros ingresos provenientes de viaje-
o5 conscientes y responsables,

El Hierro es una de las islas mas jdvenes del Archipiélago
Canario. Las emisiones volcanicas reclentes, entre las que

destacan los lapales, v la ausencia de profundos barrancos
i lo confirman.

Como rasgo fisico diferenciador en e paisaje hemefo des-
taca El Golfo. Arco de unos 25 Km. de longitud cuyos re-
mates no bajan de los 1.200 de altura y que, por su efecto
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de barrera al alisio, posee la mayor extensidn de monteverde
de la isla.

Mo ohide, el viajero amante de las soledades, recorrer El
Julan o La Dehesa espacios Unicos para quienes disfrutan del
didlogo Intimo con la Naturaleza. En este Gltimo lugar, histo-
ricas tiermas comunales de pastos, nacid la mas amaigada tra-
dicidn manana de ese pueblo que, cada cuatro afos, detie-
ne el tiempo sustrayéndonos a aquel afio 1.614 en que fue
bajada, por primera vez, la imagen de la Virgen de fos Reyes
como dltimo remedio con que acabar la moral sequia gue
padecia la kla.

Este libro, que tienes en tus mancs, es nuestra mas sincera
inwitacion a adentrarse en el interior del Hierro, para conocer
una flora y una fauna Unicas, para observar procesos geolo-
gicos y geomorfoldgicos extraordinanos y, como no, para
compartir e tiempo y la conversacion con personajes “sa-
bios®, representantes de los mejores valores humanos gue
Canarias ofrece al resto del mundo.

ANTONIO GONZALEZ VIEITEZ
Consejero de Politica Territonal del Gobiermno de Canarias.
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INTRODUCCION

La descripcion de los senderos,
asl como la particién en distintos
tramos en que se ha dividido
cada uno de ellos, la tomamos
del estudio elaborado por el
equipo GAROME CANARIAS S.IL.,
dirigido por Victor Manuel Garcia
Diaz y compuesto por Maria
Asuncion Acosta Trujillo, Maria
Asuncion de Vera Hernandez,
Rubén Barone Tosco y Jorge An-
tonio Diaz Gonzalez.

SOBRE LOS NOMBRES DE La IsLa
peL Hierro

De muchas maneras se podria
caracterizar a la isla del Hierro.
En el mundo antiguo le dieron
varios nombres: unos la llamaron
con la palabra griega Ombrion,
que dicen que significaba ‘agua
llovediza’', mientras que otros la
llamaron Capraria, que significa-
ba 'tierra de lagartos’ o ‘tierra
fuerte’. También la llamaron con
las palabras latinas Pluvialia y
Pluvitina, que algo tendria que
ver con la lluvia, Pero todos esos
nombres corresponden al tiempo
mitico que la isla del Hierro,
como todas las del Archipiélago
Canario, tuvo. En tiempos mas
cercanos a la historia se la llamo
Esero o Hero, términos que ha-
cian referencia a los charcos de
agua que se formaban con la llu-
via y que era utilizada por sus
habitantes, de donde se supone
gue derivd al nombre actual. An-
tonio de Viana dejo en verso su
propia version sobre los nombres

de la isla en su famosisimo Poe-
ma sobre las antigiiedades de las
Afortunadas:

Caprana, 0 Hero, gue ahora laman Heerro,
gue &f nombre de Caprana sgnifica

en su lenguia, grandezs, y Hero, fuente,
de que e dieron titulo a b &k,

por i3 gran marawila de ague! drbol

que mana f agua que les oa sustento
viana, canto | w. 247-252)

Pero otros creen que no, gue el
nombre actual de la isla deriva
de otro nombre antiguo, Fer o
Fero, por el color ferruginoso,
del hierro, que ofrecian sus tie-
rras vistas desde el mar, Aspecto
que ofrecian, no que lo tuvieran,
pues en sus suelos nunca lo
hubo. Los nombres de los luga-
res no se ponen siempre por lo
que hay, sino por lo que parece
que hay en sus suelos. En fin,
como a todo lo que pertenece a
la mitologia, cada uno le da su
propia version y trata de ajustar
a un lugar concreto lo que segu-
ramente no pertenecia a ningu-
no en particular.

Desde tiempos histdricos, el dni-
co nombre gue ha tenido la isla
es el de Hierro, o mejor El Hie-
rro, que es como la llamamos to-
dos, y ya se sabe que la toponi-
mia verdadera es la que estd en
la lengua, no en los mapas. Pero
ha tenido otras denominaciones,
en consonancia con alguna de
sus caracteristicas mas relevantes.
Se la ha llamado la Isfa del Meri-

=13-

© Del documento, los autores, Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015



diano, porque desde que se tuvo
noticia de su existencia y hasta el
descubrimiento de Ameérica, fue
el punto mas occidental del
mundo conocido; y asl dicen que
lo establecid Ptolomeo, como
punto imaginario Cero a partir
del cual medir los grados de la
Tierra, hasta que los ingleses se
lo llevaron a Greenwich en 1884,

También se la ha llamado, y ello
la ha metido en la mitologia, la
Isla del Garoé, siendo el garoé
un arbol gue «manaba un agua
hermosa y clara» que bastaba
para abastecer a la isla, un arbol
real ¥y no imaginario, por muy
prodigioso que resultara, gue
existio historicamente, aunque
un temporal lo derribara en
1610.

Modernamente se la ha llamado
la Séptima Isfa, nombre con que
gustaba nombrarla el mejor cro-
nista gque ha tenido, José Padrén
Machin, no tanto por ser la mas
pequefa del archipiélago cuanto
por ser la mas desconocida. Y,
ultimamente, cuando se cred el
primer Patronato de Turismo de
la isla, eligid un eslégan, a modo

En El Lajial las
rocas se
FRtUBFCEN BN
formas
inverosimiles

de reclamo turistico, muy acerta-
do: «El Hierro, donde hay lo que
ya no hﬂ‘y’n.

DonNDE HAY LO QUE NO HAY

/Y qué hay en El Hierro que va
no haya en oftras partes? Pues
muchas cosas: unas se las ha
dado la Naturaleza y otras la his-
toria. La geografia la ha dotado
de una naturaleza espléndida lle-
na de contrastes: en apenas 278
Km2 existen «tan grandes bos-
ques de pinos y de laureles, que
maravillan», como escribieran los
primeros europecs que llegaron
a ella; los mil volcanes gue pue-
den contarse en su suelo han vo-
mitado lavas de toda densidad,
formando algunas de ellas un
paisaje de lajiares Gnico en el
mundo, en donde las rocas se
retuercen en formas inverosimi-
les; los riscos mas inexpugnables
de sus cumbres siguen siendo
habitats de una especie de lagar-
tos gigantes antediluvianos gue
son la atraccion de todos los
cientificos del mundo; en el otro
extrerno de la isla, en La Dehe-
sa, existe un bosgue de sabinas
milenarias que, debido a la ac-
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cion de un viento constante e
inmisericorde, se retuercen igual
que las lavas de los lajiales, for-
mando entre ambos dos imagi-
narios y fantasticos mundos, el
uno con vida y el otro muerto.

La historia, por su parte, la ha
cargado de misterios: la habitd
primero con unos hombres cuya
raza y origen nos siguen siendo
desconocidos, pero cuya cultura
no desparecid cuando los euro-
peos conquistaron la isla a co-
mienzos del siglo XV, Algunos de
sus vestigios siguen desafiando a
arquéologos, antropdlogos y lin-
glistas del mundo entero, como
son las todavia indescifrables ins-
cripciones liticas del Julan. Otros
aspectos de su cultura fueron
asumidos por los colonizadores y
siguen vivos todavia entre la po-
blacion herrefia, sobre todo entre
los pastores, como son el len-
guaje silbado y los sisternas de
pastoreo. ¥ una parte importan-
te de su lenguaje vive también
todavia en el lenguaje comdn del
Hierro, teniendo en la toponimia
su reducto principal (aungue no
unico).

El clima y el suelo y el trabajo del
hombre, combinados, han hecho
gue los productos del Hierro, aun-
que escasos, sean ponderados
como extraordinarios. Cuando se
habla, por ejemplo, de sus higos,
de sus duraznos, de sus damas-
cos, de su reciente pifa tropical,
de su miel y de su vino, es fre-
cuente oir decir: no los hay mejo-
res.

En ninguna otra isla de las Cana-
rias (aunque todas lo sean en ver-
dad) estd mejor empleada la frase

de que El Hierro es «un continen-
te en miniaturas, porque siendo
la mas pequena, se dan en ella
todos los contrastes que puedan
imaginarse, tanto climaticos como
paisajisticos. Y si a ello se suma su
lejania, el aislamiento en gue
siempre ha vivido, el poco cono-
cimiento que de ella se tiene,
aungue mucha sea su fama, es-
tdn ya todos los elementos nece-
sarios para convertirla en una isla
cargada de mitos y de leyendas, a
medio camino entre la geografia
y la historia.

La sociedad herrefia esta muy cer-
ca de la Naturaleza, quiero dedr
de las formas mas naturales de
vida; las actividades predominan-
tes de los herrenos siguen apega-
das a la agricultura y a la ganade-
rla, mientras que sus habitos so-
ciales estan alejados todavia de
esa cultura «urbanas que domina
hoy en todas partes. El Hierro es,
ain, un smundo naturale. Todo
aqui es antiguo y auténtico, a la
vez que pequefio y familiar, es de-

Los letreros de El Julan

-15-

2
E
*)
g
H
B
H
.
El
g
3
F
£
2
B



ar, tradicional. Lo tradicional tiene
en El Hierro una dimension esen-
cial; lo son las formas de vida de
sus habitantes, a la vez que sus
usos y costumbres. Esta frase,
#Us0s ¥ costumbress, es el codi-
go del comportamiento colectivo
de los herrefos, la frase que sue-
len repetir con respeto para po-
nerla en el frontispicio de su vida
comunitana.

Por todo ello, no resultard indife-
rente a nadie; el simple turista se
sentira COMO en sSuU propia casa;
el viajero experimentado hallara
muchos motivos de contraste
gue le haran vivir una experien-
cia diferente; los estudiosos de la
geologla, de la botanica, de la
zoologia, incluso el antropdlogo
o el lingdista, encontraran en El
Hierro un verdadero «laborato-
riox en donde investigar

Asi las cosas, El Hierro es, cierta-
in lugar donde hay lo
que ya no hay

mente,

La IsLA DESDE EL MAR

La isla del Hierro -dice G. Glas-
«52 levanta abrupta y escarpada
desde el mar, por todos los lados,

Las olas estallan
bravias en una
costa negra y
difiicil

en mas de una legua, de tal ma-
nera que se hace su ascension
muy ardua y fatigosa; después de
caminar esta legua, &f resto de la
isla resuftara como una llanura to-
lerable y fértils. Esta descripcion
del mercader inglés del siglo XVl
-que es cierta- no resulta de una
vision personal, sino gue es la re-
peticion de lo que, en su caso, ha
dicho antes Abréu Galindo, a fi-
nales del siglo ¥V, en su Historia
de la conguista de las siete [slas
de Canaria

«Es muy fragosa toda esta isla en
redondo, desde fa costa de fa mar
[...] Una legua desde la mar es de
rscos y pedregales, pero andada la
legua, es tierra llana, poblada de
mucha arboledas

Y antes de Abréu, lo dijeron, a su
vez, los cronistas de la conquista
bethencouriana, Bontier y Le
Verrier, que fueron los primeros
que escribieron sobre [a isla, en el
siglo XV,

«El pals es muy malo por el lado
del mar, por espacio de una legua
alrededor, pero encima en medio
del pals, que es muy alto, es una
comarca hermosa y agradables.




Esta doble condicion, la de ser
abrupta en la costa y llana en la
cumbre, es la que la diferencia
netarmente del resto de las Cana-

rias (a excepcion de Lanzarote y
Fuerteventura), que tienen una
configuracibn piramidal que las
hace impracticables en sus alturas
El Hierro, por el contrano, histan-
camente desarrollard toda su acti-
vidad agricola en la gran meseta
del Nidafe y los pastores buscaran
los mejores pastos en las partes
altas de La Dehesa.

Como una «fortaleza» la habia
descrito en el XVill Viera y Clavijo,
razén por la cual, y a diferencia
de las demas, la isla del Hierro no
necesitd nunca ni de castillos, ni
de torres ni de construcciones
defensivas, pues, defendida como
estaba naturalmente «por los es-
carpados pefiascos de fodas sus
costas mefor que de castilics, pa-
rece inaccesible a fos atagues def
enemigo»

En efecto, pasados los afios de la
conquista, a partir del siglo XV,
la isla del Hierro, pequefia y po-
bre -sigue diciendo Viera-, quedd
a cubierto de la ambicién. Y
guienes se acercaban a ella stlo

Las tierras altas
de la isla son las
mias llanas y las
mias fértiles

la buscaban por la fama del me-
ridiano o [a de su garoe, el ar-
bol-fuente. Afadiendo la dificul-
tad del arribo, pues no teniendo
ningin puerto para anclar em-
barcaciones, aun medianas, solo
podian entrar barcos del trafico
de la provincia si los marineros
eran practicos. Lo mismo confir-
ma G. Glas. «La Gomera y Ef
Hierro -dice- son tan pobres que
ningtin barco lega a ellas de Eu-
ropa o Amearncas

Este aislamiento con el exterior,
que durd hasta practicamente
ayer (el Puerto de La Estaca se
inaugurd en 1960 y el Aero-
puerto en 1972), ha propiciado
gl extraordinano conservadurismo
de las costumbres y de la cultura
de los herrefios, que constata-
remos en todas sus manifestacio-
nes

EL RELIEVE

Efectivamente, viendola desde el
mar, El Hierro es una agigantesca
ciudadelas, con su meseta central
y sus costas escarpadas «como al-
tas muraflass, de contrafuertes os-
curos y amenazantes sobre los
que las olas estallan bravias. Asi la




vio también el Dr. Verneau. Por
es0 los hombres que la habitaron,
tanto los primitivos naturales
como los espafioles que se
establecieron después de la con-
quista, tuvieron que buscar luga-
res superiores a los 700 m.s.n.m.
en los que fundar sus poblados,
roturar las tierras de cultivo y
practicar el pastoreo. Son las tie-
rras de medianias, las mas apro-
piadas y fértiles para la agricultu-
ra que tradicionalamente se ha
practicado en la isla y las de mas
abundantes y mejores pastos.

Después, cuando la tierra se hizo
insuficiente vy los pastos se seca-
ban, vendrian los desplazamientos
periadicos y temporales a las 2o-
nas de costa, instituyéndose en-
tonces una forma de vida que
marcara la historia y la persona-
lidad del pueblo herrefios: las mu-
das entre las partes altas y las par-
tes bajas del edificio insular.

En cada uno de los Caminos ha-
blaremos de los aspectos mas so-
bresalientes de cada zona, en
cuanto a la geologia y geomor-
fologia se refiere, pero adelanta-
remoas aqul unas brevisimas no-
tas del relieve de la isla en su
conjunto.

La isla del Hierro es la mas pe-
guena (si se exceptia La Gracio-
sa), a la vez que la mas joven del
Archipiélago Canario, ya que sus
materiales no sobrepasan los tres
millones de anos. A pesar de su
reducido tamano, 287 km2, llega
alcanzar los 1.501 m. en el Alto
del Malpaso, siendo una de las
islas proporcionalmente mas altas
y de vertientes medias mas pro-
nunciadas del mundo.

Tiene en la base una forma trian-
gular, proyectada en un edificio
de pirdmide truncada, representa-
da por la Meseta de Nidafe, y de-
limitado en dos de sus vertientes
por dos colosales escarpes semicir-
culares: en la vertiente noroeste,
El Golfo, y en la vertiente sureste,
Las Playas. La otra vertiente, la del
suroeste, esta ocupada por las la-
deras de El Julan, con pendientes
que oscilan entre el 30 y el 45 %
de desnivel, una zona totalmente
deshabitada, dnicamente practica-
da por los pastores. (Fernandez
Pello)

En su configuracion, los gedlogos
distinguen tres series volcanicas
sucesivas: antigua, intermedia y
reciente, asociadas a tres grandes
ejes fisurales a modo de Y, si-
quiendo la orientacion SW, NW-
SE y N-5 que le dieron la forma
triangular, similar a la que tiene
Tenerife. Los afloramientos méas
espectaculares de la serie antigua
se pueden observar en los escar
pes del Golfo y de Las Playas, en-
tre los que destacan los digues de
materiales basalticos de los que
los bimbapes fabricaron algunos
de sus utensilios. Los materiales
de la serie intermedia se superpo-
ren a los anteriores en la mayor
parte de la isla, especialmente en
la parte central, constituyendo las
tierras mas fértiles para todo tipo
de vegetacion y las mas apropia-
das para el cultivo. Por ultimo, los
materiales eruptivos de la serie re-
ciente cubrieron los vértices del
sur (zona de La Restinga y de Los
Lajiares) y del oeste (zona de El
Verodal), ganando terreno al mar
y constituyendo unas plataformas
costeras (las llamadas islas bajas),
ademas de otras erupciones im-
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portantes sobre el escarpe del
Golfo

Consecuencia de la naturaleza
eruptiva de la isla es la exsten-
cia de infinidad de tubos volcani-
cos y de cuevas naturales que
han sido utilizados siempre por
los habitantes de la isla bien
como casa habitacidn o como re-
dil de sus ganados.

EL cuma

A pesar de gque las Canarias se
encuentran en una latitud de cli-
ma subtropical sahariano, poseen
temperaturas medias muy sua-
ves. Ello se debe, sobre todo, a
la corriente marina gque pasa por
entre las islas, que enfria las ma-
sas de aire calido y humedece
con ello la atmdsfera, bajando
las temperaturas ambientales y
disminuyendo las precipitaciones
Ademas, la suavidad de su clima
se ve reforzada por los vientos
alisios, causantes de la llamada
fluvia horizontal

Dada la particularidad orografica
de la isla del Hierro, los fendme-
nos climaticos estan distribuidos
en funcién de dos factores princi-

La zona de
cumbres,
caracterizada
por su vegeta-
clén y el
frecuente "mar
de nubes™

pales: la altitud y la exposicidn.
Como la altura maxima se alcan-
za en Malpaso, con 1.501 m.s.n.-
m., ello posibilita el que la in-
fluencia del alisio fresco y hume-
do afecte no sclamente a la ver-
tiente septentrional, sino gue lle-
gue hasta la vertiente opuesta, la
meridional, una vez que traspasa
la lirea de cumbres de la isla. Sin
embargo, la inversion desaparece
aproximadamente a los 1.200 m.
en la vertiente sur, lo que deter-
mina que las condiciones de hu-
medad a ambos lados de la linea
de cumbres sea distinta, que es lo
que ha propiciado la instalacion
de una diferente vegetacion en
cada vertiente. En definitiva, sien-
do una isla tan pequefa, tiene
una gran vanedad climatica, sien-
do normal gue mientras el norte
esté totalmente cubierto de nubes
(o incluso lloviendo), en el sur,
apenas a 15 kms., luzca el sol en
plenitud; de la misma manera que
en un mismo dia se puede pasar
por todos los cambios de tiempo
imaginables.

La pluviometria anual de la isla s
escasa y muy irmegular. Las franjas
costeras orientadas hacia el W re-
gistran unas condiciones mas ari-
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n precipitaciones inferiores
nm. anuales. El sector
x5, por el contrario, don-
i cen las precapraciones
mas Cuantiosas, aundgue oscilando
de costa a cumbre de 300 a 600
La vertien-
te oriental cuenta con similares
condiciones entre las cotas 500 y
1.000 m.s.n.m. El sector surpeste,
en contraste, es mucho mas seco,
descendiendo desde la cumbre
(500 mm.) hasta la costa, donde
tan solo se registran 200 mm. o
menos de precipitacién anual
Puede decirse entonces que las
precipitaciones a escala insular se
caracterizan por su gran irregula-
ridad e intensidad, puesto que és-
tas pueden concentrarse en tan
solo un reducido numero de dias
al ano o en algunos meses, Los
meses mas lluviosos coinciden con
el invierno, época en la cual se
produce la entrada de aire polar
maritimo, que genera perturbacio-

nes

mm., respectivamente

LA VEGETACION

Si desde el punto de vista geold-

gico y cimatico la isla del Hierro,
mas que ninguna otra, es un
scontinente en miniaturas,
no o es menos desde el punto
de vista biologico, tanto en la
flora como en la fauna, con el
interés anadido de contar con
muchas especies endémicas. En
cuanto a la flora, se cuentan en
El Hierro 150 endemismaos de los
580 que se han registrado en
Canarias, siendo 11 de ellos ex-
clusivos de esta isla

La impresion evegetals que reci-
bit Abréu Galindo al descubrir el
Hierro fue que, pasados los riscos

20

Muchos de los caminos del Hierro es-
tan cubiertos de una intensa vegeta-
cion

y pedregales de las partes bajas,
s llegaba a la tierra llana de las
alturas, pobladas «de mucha ar-
boleda, como son pinos, brezos,
sabinas, palos blancos, laureles,
adernos, barbusanos, acevifios,
mocanes, escobones, retamas y
algunas palmass. La enumeracion
de todas esas especies (en las que
hay nombres espafoles, nombres
portugueses y nombres guan-
ches), asi mezdadas, proviene de
quien no tiene una especalizacion
en botanica, y por tanto solo ve
el conjunto, el bosque. ¥ hay que
tener en cuenta que en la época
de Abréu Galindo la masa fores-
tal de la isla debia ser mucho ma-
yor que la que podemos ver hoy
en dia, debido a la intensa
desforestacion que ha sufrido la
isla por la accion del hombre

Anteriormente, los cronistas de
Le Canarien habian distinguido al
Ver aguel mismo panorama vege-

8
°



tal entre «bosques de pinos»s ¥
«bosques de laureles», lo gue
implica una visién mucha mas
ajustada a la realidad del Hierro.
Los especialistas de ahora podran
clasificarlos en mas y mas vana-
dos pisos bioclimdticos, pero los
mas sobresalientes, los que sal-
tan a la vista de cualquiera y los
que ocupan la mayor parte de
los suelos de la isla son, sin
duda, tres; el pinar, el jayal (asi
llaman los herrefios a lo que los
botanicos llaman fayal-brezal) y
el monteverde; a los que habria
que anadir, por su importancia y
por su rareza extrema, No por su
extension, el sabinal de La Dehe-
sa.

Simplificando los muy variados
pisos bioclimaticos que se dan en
la isla, en sentido ascendente,
desde el mar hasta la cumbre,
podemos considerar tres los prin-
cipales.

a) En las partes mas bajas (hasta
los 300 m.s.n.m.), constituidas
por el piso basal o costero, con
caracteristicas de semiaridez, se
desarrolla la vegetacion halofi-
fa, que soporta grandes canti-
dades de sal, cuyas especies
predominantes son la tabaiba,
la irama, el verode, la calcosa,
el cornical, el tajinaste, el tasai-
go y el cardén, que solo se da
en determinadas zonas de la
vertiente este.

b) El sequndo piso, de transicion
entre el basal y el montano,
se extiende con alguna varia-
cidn, segun que la vertiente
sea sur o norte entre los 300
y los 600 ms.n.m. Esta zona
se caracteriza por la condensa-

cion de los alisios en la zona
norte y por los cielos despeja-
dos y la sequedad ambiental
en la sur. Alberga un bosgue
abierto de tipo termofilo, que
en los tiempos anteriores a la
conquista debia cubrir exten-
sas zonas de la isla y que
poco a poco ha ido desapare-
ciendo debido a la presidn hu-
mana. El caso mas representa-
tivo es el del gran sabinal que
debid existir por toda la parte
suroeste de la isla, desde La
Dehesa hasta Los Llanillos.

¢) Coronando las mayores altu-
ras, en la zona de cumbres,
caracterizada por la alta con-
centracion de humedad y bru-
mas, esta el piso montano,
habitado en la vertiente sur,
sucesivamente, por el pinar y
por el fayal-brezal, en la ver-
tiente norte por el montever-
de, y en la parte de la meseta
central por los pastizales. 5in
duda, la masa forestal mas im-
portante de la isla se da en
este piso: el espléndido pinar
seco que cubre la vertiente su-
reste y del que hablaremos en
el Camino n® 9, el bosque en-
cantado que representa el
fayal-brezal que cubre las altu-
ras de las dos vertientes, y el
fantastico monteverde gue
pervive en la vertiente del Gol-
fo, como una de las reliquias
vegetales de Canarias.

Ademas, hay que citar oftros ti-
pos de vegetacion, no sometidos
a una zona o altitud determina-
da, sino extendidos y comunes
por toda la isla, como es el caso
de la vegetacion rupicola, que
atesora el mayor nimero de es-
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La sanjora. uno de los endemismos
herrefios mas interesantes

pecies endémicas de la isla,
como son las sanjoras, cardillos,
capitanas, cerrajones, distintos ti-
pos de helechos, doradillas, gi-
balberas y otras; y los tipos de
cultivo, segun la altitud vy la
cnentacion del lugar correspon-
diente

La Fauna

En cuanto a la fauna del Hierro,
&5 muy inferior en interés y en va-
riedad a la flora, aun cuando
cuenta con una especie Unica en
el mundo que por si sola ha dado
fama a la isla: el lagarto gigante
de Salmor.

Por lo demas, las especies mas in-
teresantes son las aves, dentro de
las cuales pueden sefalarse dos
subespecies endémicas: el pinzén
del Hierro y el herrerillo.

Los primeros cronistas que tuvo la
isla, los de la conguista bethencu-
riana, dijeron que habla «halcones
¥ gavilanes, alondras y codomices
en gran cantidad, y una dase de
pajaros que tienen plumas de fa-
san y del tamano del papagayo y
vuelan muy poco» (Le Canarien).
No debemos tomar este testimo-
nio al pie de la letra, pues la iden-
tificacion de esas especies esta to-

La pardela cenicienta, una de las aves
marinas mas peculiares de las costas del
Hierro

mada de modelos faunisticos con-
tinentales, pero en lo que si coin-
ciden todos, Le Canarien, Abréu,
Torriani y demas cronistas prime-
ros, 8s que las especies animales
que se encontraron los europeos
cuando llegaron al Hierro fueron
cabras, ovejas y cerdos, de que se
alimentaban los bimbapes. ¥ que
fueron los primeros Sefores de la
isla los gque introdujeron después
yeguas, vacas, perdices y conejos,
«gue son aventajados a los demds
de las otras islas, por los buenos
herbajes gue en ella hays, dice
Abréu. Le Canarien es el Gnico
texto que cita los lagartos dicien-
do de ellos que son «grandes
como un gato, pero no hacen
ningun dafo y son muy repug-
nantes de vers. 5in embargo, nin-
guno cita a los cuervos, gque en El
Hierro estdn por todas partes, es-
pecalmente por el sur, y gue tie-
nen un papel fundamental en la
conservacion vy desarrollo de los
sabinares.

Una I5LA EN BUSCA DE AGUA

Se dirla que El Hierro ha sido
siempre una isla en busca de
agua. En cualguier libro que tra-
te sobre esta isla sera obligada la
referencia a sus fuentes. Tan es-
casas fueron siempre las aguas
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en ella gue la mas leve fuente, el
hilillo de agua mas fino suponia
un tesoro sin igual. Cierto que |a
Maturaleza la doté de un don
prodigioso: el Arbol Santo que
e«manaba agua», el Garoé, pero
éste desaparecio por efecto de
una tempestad a principios del
siglo XVIl; y ademnas, en tiempos
en que todavia estaba en pie,
suponia demasiada distancia
como tnica fuente de la isla. Por
eso sus hombres buscaron siem-
pre afanosamente otras fuentes.
Mas tarde, a partir del siglo XVIIl,
recurrieron a los pozos, ¥ aungue
las aguas que daban eran salo-
bres, tuvieron que aprovecharlas
para ellos mismos y para sus ga-
nados. ¥ como tercer recurso,
utilizaron el agua de lluvia,
almacenandola en charcas y alji-
bes.

A falta de arroyos y derribado el
Garoé, se arreglaron las fuentes,
se practicaron las charcas en te-
rrenos impermeables, se hicieron
grandes albercas, se construye-
ron los pozos, se hicieron aljibes
que recogieran las aguas de llu-
via, se buscaron todas las solu-
ciones.

Localizar las fuentes en los luga-
res tan dificiles en los que estan,
debity ser todo un descubnmien-
to, uno a uno. Tan importantes
fuercn las fuentes en El Hierro
gue todas tuvieron su nombre
propio: la de San Lazaro (cerca de
El Mocanal), la del Fraile (cercana
a la Villa de Valverde), la del
Lomo, la de Mequena {en la cum-
bre), la de Fireba (cercana a la
antenor), la de Tincos (en el Ca-
mino de Jinama), la de Binto (en
los altos del mismo nombre), la

de Rodrigo (por las laderas del
Julan), la del Julan (en las partes
altas de la Montafa del Merca-
del), la de San Juan Hacill, la del
Liano, la de Mencafete (en la par-
te alta de Sabinosa) y ofras.

El concepto de «fuente» que te-
nemos los que hablamos el espa-
fiol debe atemperarse a la reali-
dad de las que asi se llaman en
El Hierro. Ninguna de ellas tiene
grandes caudales, ni mana en
abundantes chorros, ni menos
llega a formar riachuelos; en la
mayoria de los casos se reducen
a un hilillo de agua; algunas, a
8508505 QOTe0s; pero todas son
tenidas por prodigiosas, por ver-
daderos milagros, a las que los
herrefios veneran como regalos
del cielo. ¥ todas fueron aprove-
chadas al maximo, almace-

nandolas en pequefios depasitos.
Para ello bastd con practicar una
pequena concavidad, cubrirla
con arcos de piedra y encalarla
con bosta de vaca para evitar

El Pino Guasamo, que fue “drbol fuen-
te” para los herrefios durante muchos
siglos
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escapes. Una de ellas, la del
lulan, por ejemplo, guarda toda-
via la estructura que le hicieron
los antiguos, y conserva el lugar
un encantado frescor y sosiego,
conservado durante siglos, adn
ahora cuando ya la isla tiene re-
suelto el problema del abasteci-
mienta del agua.

Uno de los recuerdos mas undni-
memente metido en la memaoria
histarica de los herrefios es el
trabajo que suponia el proveerse
de agua: en unos Casos, pasan-
do la noche en la fuente «co-
giendo gulas, es decir, esperan-
do turno para retornar al pueblo
con el alba; en otros, bajando
por caminos y sendas peligrosas
hasta los pozos de la costa; en
otros, llevando a abrevar a ani-
males y ganados hasta las fuen-
tes. Nadie se librd de esa obliga-
cion gque tenian gue compartir
todos los miembros de la familia.
Los familias que disponian de un
aljibe eran las mas afortunadas:
tenian debajo de su propia casa
un tesoro inapreciable.

iﬂdiﬂl‘l‘lii del Hierro, segln Torriani

Los BIMBAPES ¥ LA PERVIVIENCIA
DE 5U CULTURA

Cuando los europeos llegaron a
las Islas Canarias se las encontra-
ron habitadas por unos hombres
a los que se les dio el nombre ge-
nérico de guanches, especificados
después por nombres particulares
en cada isla. Los del Hierro eran
los bimbapes, allegados a la isla
aprosimadamente unos 500 anos
antes de nuestra era (liménez).

Bimbapes debe decirse, y no
bimbaches, como se guiere impo-
ner desde la escritura y desde una
interpretacion etimoldgica hipoté-
tica. Se hace derivar el término de
una voz o combinacion de ele-
mentos Ben-Bachir «que transfor-
maron los espafoles -dice 5.
Berthelot- en bimbachoss. Ni lo
uno ni lo otro. El étimo propues-
to es una pura elucubracion inde-
mostrable y lo de bimbachos o
bimbaches es algo irreal (nunca
podrian evolucionar esas formas
hasta llegar a lo que en efecto se
dice). Lo danico que se ha dicho -
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¥ no solo en la toponimia. En
muchos aspectos, en la isla del
Hierro, sobre todo en el ambito
pastoril, no hubo una frontera ni-
tida entre la prehistoria de los
quanches naturales y la historia
de los espafioles ocupadores; con-
quistada la isla, la «espafio-
lizacion» de los naturales fue una
obra lenta, de siglos, y no mo-
mentanea y definitiva: una tarea
que se realizd paulatinamente y
sin ruido de armas -hablamos de
la isla del Hierro, no de otras is-
las-, a base de lo que se llama
modernamente «transculturiza-
cidn»; no se explicaria de otra for-
ma la pervivencia de las formas
de vida de los pastores, el léxico
gue hemos comentado y, sobre
todo, el «tipo humano» guanche,
Cuando René Verneau llegd al
pueblo del Pinar, en el Glitimo ter-
cio del siglo XX, justamente en
visita para investigar los vestigios
guanches de las islas, se encontro
con «ef tipo herrefo mds puros:

«los hombres, de gran estatura,
presentan con frecuencia los ca-
racteres guanches mas sefiala-
das. Entre ellos se encuentran
frecuentemente rubios. Solidos,
duros al mal y a la fatiga, sobrios

Una trilla
tradicional en El
Pinar

y faboriosos, son al mismo tiem-
po caritativos y hospitalarios, a
pesar de su miserias.

LAs CUALIDADES PROVERBIALES DE
LOS HERRENOS

No queda ahl el comentario del
Dr. Verneau; lo extenderd a los
valores morales de la generosidad
de aguella gente del Pinar que lo
agasajd, que tanto le llamd a él la
atencion y que, a buen seguro,
seguird llamandosela a todos los
visitantes actuales, pues es ése un
comportamiento comin y general
de todos los herrefios:

«Apenas hablamos lfegado -sigue
el Dr. Verneau- cuando se nos tra-
Jjo de todas partes frutas, huevos
e incluso aves de corrall es decir
todo fo qgue esta pobre gente po-
dia ofrecer. No era por espiritu de
lucre por lo que nos tralan esas
prowvisiones. Lejos de explotar a
los forasteros, se negaban a acep-
tar una gratfficacion. ¥ sin embar-
go, lo repito, no son ricos».

Y lo mismo habia advertido an-
tes Juan Antonio Urtusaustegui
en el XVill, extendiendo aqui el
elogio a todos los islefios:
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«las herrefios tienen propieda-
des dignas de alabanza; extrema
su propension y gusto a la hos-
pitalidad; son afables y agasaja-
dores principalmente para con
los forasteros; y ef mas infeliz so-
corre mutuamente de lo poco
que tlene con los mas necesita-
dos»

¥ mas. El illustre visitante tinerfe-
fio ira desgranando a lo largo de
su libro las virtudes mas sobresa-
lientes de los herrefos. Son cria-
dos muy honrados, dice, caritati-
Vo5 ¥y generosos, incansables en
el trabajo «sin comparacion mas
que en ninguna otra paries; |as
mujeres, la mayor parte «smuy
bien parecidass, y en todas «se
hace notable un agrado particu-
lar acompanado de un genio fes-
tivo y alegre», que se pone de
manifiesto en su dulcisimo ha-
blar, zen ninguna de las Islas
anda mas aseado el comun del
vecindarios Yy «mngunos otros
tienen mas amor a su Patriae, de
tal manera que cuando se hallan
lejos de ella, =claman incesante-
mente por verfa, gue elfos laman
tener deseo». Seriamos muchos
los que, hoy, dariamos fe de
todo ello

Dos "tipos”
representantes
de la honradez
de los herrefios

Los herrefios -concluye Viera y
Clavijo- «s0n como su propio
pais: duros, sanos y fecundos.
Tienen los cuerpos bien fornidos,
son blancos y rubios por lo co-
mun, frugales, sobrics, laboriosos
y de natural compasivos

No se trata de comparar, y me-
nos de desmerecer a los demas
islefios, pero algo habra de ver-
dad sobresaliente cuando a to-
dos llaman tanto la atencion las
virtudes de los herrefios. ¥ pues-
to que la isla ha vivido practica-
mente incomunicada a lo largo
de su historia, y que no hubo
ruptura sing continuidad con los
bimbapes, a la propia isla y a sus
pobladores naturales habra que
asignar tal condicion. «Se cree -
dice en una reflexion poética
Urtusiustegui- que esta isla era
la feliz habitacion de la simpli-
cidad e inocencia en otros tiem-
pos»

Si lo fue en tiempos prehistori-
cos, también o siguid siendo en
la historia, en gran medida. Le
Canarien empezd diciendo gue
los habitantes del Hierro (natu-
ralmente se esta refiriendo a los
bimbapes) «son gentes de her-
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mosa presencia, tanto los hom-
bres como las mujeress; y Viera
y Clavijo tendrd que decir en el
siglo XVIll gque en El Hierro hay
familias muy honradas «gue han
conservado su primera pureza,
par no haber tenido alll entrada
la imaginaria liga de esclavos,
negros i morscos=, Y si bien la
isla es pobre -sigue diciendo Vie-
ra-, el terreno pefiascoso y el
agua escasa, el pais es muy sano
y sus hombres «solo tienen me-
dianas conveniencias, pero nin-
gun lujo; cortas comodidades,
pero pocos deseoss.

En la isla del Hierro nunca hubo
lo gue se dice rigueza. ¥ menos
ostentacidn. Los hombres que
han vivido en |a isla han tenido
que procurarse el alimento con
mucho trabajo y sudor, han teni-
do que buscar el agua con es-
fuerzos y trabajos indecibles y
han tenido que arrancar la pie-
dra del matorral para hallar un
poco de suelo cultivable; pero
han sido honrados en su poque-
dad, perseverantes en sus princi-
pios y felices con su tierra. No
seria ésta la que merecid para
todas las Canarias el titulo de Is-
las de la Fortuna, pero si que fue
ella la Isla de los Bienaventu-
rados

Su POBLACION

Nunca podremos saber la pobla-
citin que tuvo la isla en la época
primitiva, aunque la légica nos
dice que debid ser siempre muy
escasa, atendiendo a los recursos
que la propia isla proporcionaba
y a su desarrollo posterior. Las
primeras noticias que tenemas al
respecto, las de Le Canarien, son

contradictorias: unas veces dicen
que =solla estar poblada por mu-
cha gentes y otras que «actual-
mente no hay sino poca gentes,
explicando después gue el moti-
vo es el cautiverio al gue sometie-
ron a los bimbapes en la primera
expedicion betencouriana: prime-
ro «prendieron a cuatro mujeres
¥ un nifos, y después «todavia
el ano 1402 fueron presas, se-
gun dicen, cuatrocientas perso-
nass.,

Lo cierto es que, dos siglos des-
pués de la conquista, a finales del
siglo XV, El Hierro tenia unos 230
vecinos, unas 1.000 personas, se-
gun Abreu Galindo, aungue
Torriani, para la misma época,
dice que las 250 casas que hay
son solo en Valverde, aparte el
resto de la isla; lo que parece mas
ajustado a la siguiente evolucion
poblacional, Los siguientes datos
en el tiempo nos los ofrece Viera
y Clavijo. Dice que en 1678 habia
en El Hierro 3.297 personas. En
1745, habla 3.687, y en 1768,
4.022. A finales del siglo XVIll, en
la época en que Urtusdustegui vi-
sita la isla, y segin sus datos, El
Hierro contaba con 1.050 vecdinos
o cerca de 6.000 almas, distribui-
dos de la manera siguiente: la Vi-
lia, al pie de 250 vecinos; El Pinar,
poco mas de 100; los barrios de
Barlovento, unos 300; y la juris-
diccion de Asofa, 200. A mitad
del siglo XIX, en 1857, habia
4.642. ¥ ya entrados en el siglo
XX, en 1900 se contabilizaban
6.508 personas, llegando en 1940
al techo poblacional histérico del
Hierro, con 8.849 almas, cantidad
que ha ido descendiendo paulati-
namente hasta llegar a los 6,995
censados en 1991,
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La causa de esa drastica disminu-
cion de su poblacion a partir de
1940 se debe, sin duda, a la
emigracion: a Cuba primero y a
Venezuela después. Nunca fue El
Hierro ajeno a ese traumatico fe-
nomeno, impotente como se
mostraba de mantener a todos
sus hijos. En el siglo XVill tanto
Urtusaustegui como  Viera
Clavijo dan cuenta de ese hecho
El primero dice que «en Tenerife
America se encuentran
enjambres de herrefioss, y el se-
gundo, gue los herrefios, en es0
de la emigracion, =han sido los
gaflegos y asturianos de las Ca-
nariase, es decir, los islefios que
mayor numero han tenido
que salir de su isla. Y los dos di-
cen al unisono que en todos los
trabajos los herrefios se mostra-
ban prontos, fieles y humildes

¥

y en

en

Treinta y dos «poblacioncillass
dice Viera que habla en El Hierro
en el siglo XV, distribuidas en
10 pagos, gobernadas todas
ellas por un alcalde mayor, 12
regidores, alférez y alguacil ma-
yor, dos escribanos vy 10 alcaldes
pedaneos. Hoy no sabriamos de-
hay mas o menos, pero si
gue son distintas. Algunas han
desaparecido, como La Albarrada
y Las Montafietas; otras dejaron
de ser pagos separados para in-
tegrarse en una entidad mayor,
como son las muchas «partes»s
de Frontera; y otras han nacido
totalmente nuevas como tales
poblaciones: La Restinga, Tama-
duste, Timijirague, Las Puntas y
El Pozo de las Calcosas.

Cir sl

Hoy ha cambiado el gobierno de
la isla: hay un Cabildo Insular,
como Grgano administrativo de

29

toda la isla, v son dos los munic-
pios en los que se agrupan sus
pueblos: Valverde y Frontera. Pero
también ha cambiado, y de forma
muy notable, el criterio que ngio
tradicionalmente el poblamiento
de la isla. Los pueblos histdricos
del Hierro, como los de todas las
isias, se asentaron en las zonas de
medianias, entre los 500 v los
800 m.s.n.m., en donde los sue-
los eran menos accidentados, las
tierras mas fertiles, la vegetacion
mas abundante, el pasio mejor y
el clima mas templado que en las
costas y menos frio que en las
cumbres, Hoy, los nuevos pobla-
mientos se han creado en 1a cos-
ta, al lado del mar, ¥ lo que es
mas importante, hacia ellos se
dirige el flujo inmigratorio mayo-
ritano de los herrefios, despo-
blandose paulatinamente las zo-
nas mas altas. ¥ otra nota mas,
de gran importancia: El Golfo,
que fue un territorio de habita-
cidn secundana y estacional du-

Vista de El Golfo, desde el mirador de
linama




rante toda su historia, se ha
convertido en los altimos afos en
el foco principal del poblamiento
de la isla. Los distintos ndcleos
de Frontera, ademds de La Res-
tinga v, en menor medida, de Ta-
maduste, Timijirague v El Pozo
de las Calcosas, son los puntos
de mayor indice de crecimiento
poblacional

Las "mupas”

Los habitantes del Hierro han sido
a lo largo de toda su historia un
pueblo de transedntes: la peque-
fiez de la isla, la escaser de tierras
cultivables y las variedades clima-
ticas tan bruscas a las que esta
sometida obligaron a los herrefios
da estar permanentemente cam-
biando de lugar de residencia; y
asl en unas temporadas habitaban
y cultivaban las tierras altas del in-
terior ¥ en otras temporadas ba-
jaban con sus enseres y animales
a asentarse en las zonas costeras,
lindantes con e mar. A este ir y
venir regular y masivo a lo largo
de los siglos, los herrefios lo bau-
tizaron con el nombre de muda o
mudada, v si bien en una primera
etapa se llevaba a cabo una tras-
humancia en busca de pastos

para los ganados, bajando en in-
viermo, mads tarde esta migracion
se convirtio en agricola, con cam-
bio en la estacion dominante, que
pasd a ser el verano

Dos zonas principales fueron el
destino de esas amudas»; la pri-
mera v la mas importante, el Va-
lle del Golfo; la segunda y mucho
mads restringida, la costa meridio-
nal de Timijirague y de Las Playas.

De ahi gue, de entre las funciones
principales para las que fueron
construidos los caminos en El Hie-
rro, a saber, para la comunicacion
entre pueblos, para la practica del
pastoreo, para las bajadas al mar
y para las mudas, varios de los ca-
minos tradicionales de la isla es-
tén estrechamente vinculados en
5U nacimiento ¥ postenor uso con
esa funcion de trashumancia tem-
poral. Asi, por ejemplo, los cami-
nos que bajan al Golfo (el de la
Pefia v el de Jinama, principal-
mente) v los que bajan a la zona
de Las Playas (el de lsora y el de
Las Casas).

El afio agricola comenzaba a fina-
les de septiembre en la parte alta
de la isla. Se araba la tierra y se

Vista de Las
Playas, rona de
muda de las
gentes de lsora
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sembraban las papas, la cebada y
demas leguminosas, con la espe-
ranza siempre puesta en una
siempre incerta lluvia. La llegada
del invierno convierte a la meseta
de Nidafe y a los niclecs de El
Barrio, Asofa y El Pinar en lugares
frios y desapacibles; y se buscaba
entonces los lugares mas templa-
dos cercanos a la costa. Y todos
los caminos se empezaban a lle-
nar de caravanas familiares gue
iban de muda. Todos los letimes
se convertian entonces en arran-
ques o en puntos intermedios de
unos caminos que repartirian la
poblacion de la isla entre las dos
concavidades: El Golfo y Las Pla-
yas. Los del Barrio bajaban por el
Camino de la Pefia y se estable-
clan en Las Puntas, Guinea y Los
Mocanes. Los de Valverde, Tifor y
San Andrés se repartian en varias
zonas, los mas bajaban por el Ca-
mino de Jinama y se establecian
en La Frontera; los menos de
Valverde se asentaban en las te-
rras bajas del Tamaduste y de La
Caleta, mientras que los otros de
Tifor y de San Andrés bajaban
por el camino de Los Dares y se
establecian en las costas de Timi-
jiraque. Los del Pinar, unos baja-
ban por el Camino de 5an Salva-

Los impresionan-
tes tambores del
Hierro

dor y se gquedaban en Las Toscas
y otros bajaban por el Camino de
Sabinosa y se asentaban en este
pueblo, mientras que los proce-
dentes de Las Casas (el otro pago
de El Pinar) se repartian entre los
que bajaban al Golfo y se queda-
ban en Los Llanillos y los que pre-
ferfan la costa de Las Playas, a la
que bajaban por el cercano y casi
particular Camino de Las Playas.
Por Gitimo, los de lsora, preferian
la zona costera de Las Playas a la
que bajaban por el camino gue se
inicia en el hoy Mirador de Las
Playas.

Como se ve, todos los pueblos
herrefios fueron emigrantes, a
excepcion de Sabinosa y, en me-
nor medida, El Pinar. ¥ muchos
de ellos nacieron, justamente, a
consecuencia de esta migracion
temporal de las mudas.

SU CULTURA TRADICIONAL

Un pueblo gue ha vivido en tan
alto grado de aislamiento como
El Hierro es logico que haya de-
sarrollado una cultura peculiar,
netamentente diferenciada de las
de los pueblos de su entorno. En
este sentido, puede decirse gue
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El Hierro ¥ La Gomera son las is-
las de culturas mas conservativas
y rancias de Canarnas, que se evi-
dencian en multitud de manifes-
laciones, pero mas gque en nin-
guna en su folklore: tanto El Hie-
rro como La Gomera, aungue
con diferencias muy notables en-
tre ellas, basan la mayor parte de
su musica tradicional en el togue
del tambor, que es el Instrumen-
10 mas primitivo, ¥ en el repique-
teo de las chacaras, ahadiéndose
en el caso del Hierro la presencia
inexcusable del pito (flauta
travesera). 5u folklore mas repre-
sentativo aun no ha llegado a los
instrumentos de cuerda

Su folklore
Las cronicas historicas se illarur-

35 en la especial manera que
tenian de diversion los herrefos

primitivas. Torriani dice que bai-
laban cantando «porgue no fe-
nian otro instrumentos y supone
que del Hierro procede el famo-
so baile canario del que habla-
mos al comienzo. Abréu Galindo
dice mas: que era gente muy

triste, que

«cantaban de manera de ende-
chas tristes en el tono y cortas
Bailaban en rueda y en rolia,
yendo los unos contra los otros
Ddarad delante ¥ tornando para
atrds, asidos de las manos, gue
parecen pegados unos con ofras
y muchas; ¥ en estos bailes eran
sus cantares, los cuales, ni los
bailes, hasta hoy los han degja-
dos

No sé si basados en este texto
de Abréu o en el indudable ar-
caismo de su folklore, muchos

han atnbuido origen guanche a
algunos de los bailes mas repre-
sentativos del Hierro, como sSon
el tango herreno o el baile de la
Virgen. Mo podemos saber a
ciencia cierta a qué baile y a qué
canciones se esta refinendo el
historiador franciscano, pero de
hacerle caso -zhasta hoy no los
han dejado=- hemos de admitir
que también en estas cuestiones

Bailarines del Hierro

la cultura popular del Hierro es
continuadora de la de los bimba-
pes. Es posible que el tango
herrefio si tenga algun elemento
aborigen, pero no, de ninguna
forma, el baile de la Virgen, y
menos adn el tipico traje de los
bailannes, al que se le han atri-
buido los mas exoticos y atrik
larios origenes

A Urtusaustegui, en el siglo XVill,
le obsequiaron en el pueblo del
Pinar con un baile que dicen lla-
maban baife de tres, en el gue

cantaban corridos, es decir, ro-
Se trataba sin duda de
ingd I'!.:|"|_-'.r II]!’!.-1HI;'I-‘_\I_¢|_ una Tor=

mances

ma peculiarisima y muy arcaia
e cantar o5 romances i':!..'l:" SOID
onservado en La Gomera
y. hasta tiempos muy recentes,
en La Palma y algunos otros lu-
gares muy aislados de la Espana

sular, Por lo que respecta al
gl romancerg, que fue

ot b TR =

importantisimo, es ya hoy una
tradicion perdida

¥ a Verneau, a finales del siglo
A%, también en el pueblo del Pi-
nar le obsequiaron con otro bai-
le que le impresiono honda-
mente. No dice cual fuera, pero
segun todos los indicios se trata-
ba del tango herreno, la mas ex-
traordinaria de todas las danzas
nerrefias. Mo debia estar prepa-
rado el médico franceés para reci-
bir el folklore en su estado mas

puro, a4 juzgar por 05 JuiCios

Lid

valorativos que hace en la des-
cripcion del mismo, estado que,
quitados los tintes negros, per-
manece inalterado en la actuali-
dad

«la orguesta se componia de un
tambor desfondado por un lado.
Sobre la piel, gue habia resistido
las duras pruebas gue hablian de-
bido endurecerla, una mujer vie-
ja, autentica Druja, marcaba el
paso golpedndolo con el pufio
cerrado y con todas sus fuerzas,
acompafnando a esa musica con
gritos roncos que debla conside-
rar, sin duda, muy armoniosos
Lin segundo musico se mantenia
en e umbral de la puerta. Era un
pastor que sacaba a una flauta
de cana todos los sonidos que
saben sacar los pastores cana-
rios, Nos hubiésemos podido
creer en &f siglo XV, oyendo esta
musica y tambien wenao a esta
gente, situadas en dos lineas pa-
ralelas, uno enfrente del otro
dandose las manos y marchando
uno detrds de ofro dando gran-
des saltose

Ademas del tango herrefio y de
¢ de la Virgen, hay oftras ma-
nifestaciones musicales folkloricas
en El Hierro muy peculiares, como
el vivo, que es un baile pantomi-
mico de muy Qraciosos movimien-
tos; los cantos de trabajo, de
ancestrales melodias; el arrorro,

oe Cuna real-

un tipo de cancior
mente enternecedora; la meda,
que es un canto de «duelos
improvisatono entra dos solistas,
contestados por un estribillo co-
lectvo; O las joas, que son Com-
posiciones poeticas laudatorias,
generalmente improvisadas, dingi-
das a la Virgen de los Reyes
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Su artesania

Por las mismas razones anies ex-
puestas, un pueblo que ha vivido
en tal soledad y aislamiento, ha
tenido que ingenigrselas para re-
solver todos los problemas de su
subsistencia y ha tenido que crear
sus propios utensilios cotidianos.
Asl, sin esperar a que llegaran de
fuera, durante siglos los herrefios
tuvieron que hacer sus propias ro-
pas y su propio calzado, y tuvie-
ron que elaborar también todos
los objetos del ajuar doméstico
De tal manera que, a la fuerza, la
isla fue también un territorio de
artesanos, un oficio tan natural
como lo fueran el de pastor o el
de agricuftor; aungue en realidad,
en El Hierro todos fueron un poco
de todo: pastores, agricultores,
ﬂESCadG[ES Y artesanos

Por todos los pueblos abundaban
los telares, construidos en la isla y
siempre a cargo de mujeres, en
los que se elaboraban todo tipo
de tejidos. El hilado de lana era
tarea coman en todas las casas y
tarea obligatoria para todas las
mujeres. Los utensilios de madera
predominaban sobre todos los de-
mas. Era el matenal de que esta-

Artesania del
Hierro

ban hechos la mayoria de los
utensilios domeésticos: queseras,
morteros, gavetas (cuencos de
madera con |a funcidn de plato o
fuente), tafios o jarros (para el or-
defio), palas para revolver la man-
teca, cucharas, barrilotes para el
vino, escaios para la cocina, sillas,
mesas, loceros para la vajilla de la
cocina, destiladeras para el agua,
etc.; pero también de los tiles y

I
% i
La Bajada de la Virgen de los Reyes
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aperos de trabajo: arados, yugos,
trillos, tijeras para tunos, mMangos
de herrarmientas, asl como los del
transporte, Como Carros, carretas,
angariflas, etc. De madera eran
también y se elaboraban en la
propia isla los instrumentos musi-
cales tradicionales: pito, fambor y
chdcaras. Pero también se trabaja
la ceramica, al igual que en el res-
o del archipiélago, aungue en El
Hierro en mucha menar medida,
debido a la poca calidad de las
tierras para tales fines. Y, por su-
puesto, se hacian trabajos de ces-
teria, de todos los tipos y para to-
das las funciones. ¥ de todo
aguello que resultara necesario.

Todavia quedan en la isla repre-
sentantes venerables de aquellas
labores artesanales herrefas, aun-
gue ahora sus trabajos no tienen
ya, generalmente, una funcion
practica, sino mas bien e de ser

Eloy Quintero, artesano de todo tipo
de labores

objetos «tipicoss y de souvenir tu-
ristico. Un artesano representa, en
el sentir general de la actualidad,
las virtudes tradicionales del arte-
sano herrefio, que hacla de todo:
Eloy Quintero Morales, del Pinar.

La sasapa pe La VirGen oe Los
Reves

Por lo que se refiere a las mani-
festaciones festivas, aparte de las
propias de cada lugar, de las que
se dard cuenta en los itinerarios
respectivos, una hay en El Hierro
que une a todos los herrefos y
gue gobierna el calendario festivo
e incluso histérico de la isla: es |a
Bajada de la Virgen de Jos Reyes.

Cada cuatro afos la imagen de la
Virgen de los Reyes, patrona de la
isla, es transportada en romeria
desde la ermita solitaria en la que
vive en La Dehesa hasta la Villa
de Valverde. Durante un mes, la
Virgen es objeto de todos los ho-
menajes y fiestas imaginables,
tanto en la Villa como en el resto
de los pueblos de la isla a los que
visita uno a uno. La fiesta princi
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pal se celebra en Valverde y se lla-
ma Fiesta Real: es el homenaje
salemne v oficial de toda la isla a
sy Patrona. Al cabo del mas, se
grganiza la Subida que, con el
mismo ceremaonial que en la Baja-
oa, aunque Con menor f_]f_*l"!'nl'i‘.l ¥
no tanta brillantez, es devuelia a
su ermita de La Dehesa siguiendo

el miEmo caming

La Bajada tiene un componente
religioso indudable y principal,
pero tiene también un caracter
folklorico importantisimo: en la
Bajada se dan cita todos los ele-
mentos tradicionales de la isla
Empieza por ser el acontecimien-
o en ornod ;_1: cual se concitan
todos los herrefios, sin distincion
de edad, ni condicidn social, ni
menos politica, incluso sin distin-
cidn de creencias religiosas; es
tambig acontecimiento que
atrae a la isla en esas fechas a
todos los herrefios emigrantes,
baila ininterrumpidamente el

n el

El camino de Sabinosa a la Dehesa

baile de la Virgen; se improvisan
loas; se gritan afjides o fiyidos;
los pastores se visten a la anti-
gua usanza, mientras dirigen la
procesion; los baillannes de cada
pueblo se disputan el privilegio
de llevar a la Virgen dentro de
sus respectivas rayas; en una <o-
mida colectiva, se tienden los pa-
fios para saborear las comidas y
los dulces tipicos; se sacan a re-
lucir los aperos mas viejos y los
utensilios mas tradicionales; y to-
dos, en fin, s unen en la misma
fe que ha unido al pueblo herre-
fio a lo largo de toda su histona

Los Caminos ReaLes

A finales del siglo XX, son toda-
via muchos los herrefios que re-
cuerdan su isla sin una sola ca-
rretera; por el contrario, son mu-
chos mas ya los que no se han
movido en la isla sino por carre-
teras y por pistas, y naturalmen-
te en coche. En ese transito que
va del ayer al hoy, las vias de co-
municacién han revolucionado
las costumbres de los herrenas Yy,
con ellas, su cultura, como la
han revolucionado en todas par-
tes.

Pero la ausencia de carreteras no
significaba ausencia de vias de Co-
municacidn; estaban los caminos
que surcaban la isla de parte a
parte. Son tantos esos caminos, y
de tan dificultoso trazado, que al
pensar en su construccion pare-
ciera que los herrefios no pudie-
ron hacer otra cosa en su vida
gue caminos; y en parte asi fue,
en efecto, pues los caminos no
nacieron todos de una vez, siNo
paulatinamente, al tiempo gue la
necesidad los requeria.
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La historia mas
profunda y
auténtica del
Hierro esta adn
sin escribir, en la
memaoria de sus
gentes

Se puede decir, pues, que nacke-
ron para cumplir una funcidn de-
terminada, que primero fue la
necesidad y después el caming, y
no al revés. Pnmero empezarian
siendo simples sendas, trazadas
al tuntin de un caminar que
queria llegar a una parte concre-
ta, detrds del ganado o en bus-
ca del ganado, bordeando una
montafia o atravesando un ba-
rranco, detras de unas huellas ya
marcadas o abriendo por vez pri-
mera la trocha del monte. Esas
sendas empezaron en la prehis-
toria y las hicieron los herrefios
antiguos, perc las siguieron utili-
zando los herrefios modernos. La
mayoria se quedaron en lo gue
fueron, simples sendas; pero
otras se convirtieron en caminos,
ampliados sus limites, asegura-
dos sus contornos, modificados
sus trazados y allanados sus sue-
los. A los gque iban de mar a
cumbre -0 al revés- se les llamd
caminos reales, v a todos en ge-
neral caminos de herradura por-
que sirvieron, ademas, para el
transito de animales y para el
transporte de mercancias. No ha-
bia otra forma que ésa. A los
mas importantes se les puso,
ademas, calzada y paredes, es

degir, suelo empedrado y muros
de piedra seca a los dos lados
del camino que delimitaban su
trazado vy los separaban de fincas
y cercados, impidiendo que los

animales salieran de él. Por dlti-
mo, alguno de esos caminos ha
servido para que sobre su viejo
trazado surgieran las modernas
carreteras, aprovechando des-
montes y los terrenos publicos
por ellos ocupados, pero sobre
tado aprovechando el inteligente
trazado que tenian

Umna 1504 AL MARGEN DE LA
Historia

Mo ha sido la isla del Hierro, en
comparacidn a las demas del ar-
chipiélago, objeto de mucha aten-
cion por los historiadores ni por
los cientificos, ni siquiera por los
tantos wisitantes ilustres que ha
tenido Canarias a lo largo de su
historia, ¥ que dejaron despugs
escritas las memorias de sus viajes
en unos interesantisimos «fres-
cos» de época. Muy pocos estu-
vieron en El Hierro. Los mas, en el
mejor de los casos, se limitaron a
comentar los aspectos mas sobre-
salientes de la isla que hablan
oido o que habian leido, pera sin




haberse adentrado personalmente
en sus tierras. Caso, por ejemplo,
de Tormani.

El dnico relato histonco de cierta
entidad sobre El Hierro se lo de-
bemos a Juan Antonio de Urtu-
saustegui, un ilustrado de Tene-
rife que wvisitd la isla en dos oca-
siones, en 1779 y en 1785, con
el propasito de hacerse cargo de
su gobierno de armas. Con tal
misién recorrié una y otra vez la
isla, en un tiempo en que las co-
municaciones ng eran sino los
caminos de herradura que ahora
se han transformado en senderos
turisticos, y en el que sus pobla-
dos, sobre todo los de la zona
del Golfo, estaban a medio ha-
cer. Su libro es un impagable tes-
timonio al que recurriremos una
y otra vez como punto de con-
traste con lo que ahora, pasados
dos siglos, podemos ver o, por el
contrario, como muestra de una
continuidad inalterada.

Paralela a la obra de Urtusauste-
gui, consideramos |a obra de Pa-

drén Machin, para nosotros el
mejor cronista que ha tenido la
isla del Hierro, referida preferen-
temente a la realidad inmediata
vivida por @l a lo largo de todo
el siglo XX. Es la reflexion repo-
sada y profunda de quien la
comprendid mejor que nadie,
pues pasd su larga vida encerra-
do en sus confines, siempre pen-
sando en ella y siempre amando-
la.

En gran medida, la historia del
Hierro esta por escribir, Porque
los gue lo han intentado, bien
en aspectos parciales, bien gene-
ralmente (el mejor ejemplo es el
de Darias Padrén), han buscado
sOlo testimonios escritos, siendo
que su historia, lo mejor y mas
auténtico de su historia, vive en
la tradicion oral de sus gentes.
Mosotros confesamos nuestra
deuda principal con esas fuentes
orales, desde todos los puntos
de vista; y reconocemos la fuer
za con la que en El Hierro vive
todavia el pasado, es decir, vive
la tradicion =
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RECOMENDACIONES

Sobre uso y conservacion de
los caminos y de su entorno

Los Caminos Reales del Hierro,
como los de todas y cada una de
las Canarias, son una parte muy
importante del patrimonio histo-
rico y cultural de la isla, per con-
siguiente merecen un exquisito
respeto por parte de sus usua-
rios. Mas adn, los caminantes
que se han propuesto recorrerlos
deben ser sus mejores protecto-
res y cuidadores, procurando no
dafiar sus estructuras y arreglan-
do en lo posible los desperfectos
que se encuentren. Debe tenerse
en cuenta que los Caminos Rea-
les del Hierro, que durante toda
su historia fueron las Gnicas vias
de comunicacién que tenian sus
habitantes para trasladarse de un
sitio a otro de la isla, han que-
dado ya fuera de toda funcidn
utilitaria para los propios habi-
tantes de la isla, y que si se han
restaurado ahora es con la inten-
cidn de servir para una nueva
funcion: la de ser via de conoci-
miento de la isla a quienes la vi-
sitan.

Quien ha decidido conocer la isla
a través de sus Caminos, mani-
fiesta una actitud especial ante la
geografia, pero también ante la
historia, queriendo verlas ambas
de distinta manera a como se
ven desde la carretera y desde
un coche. Y esa sensibilidad eco-
lbgica y cultural debe plasmarse

en el especial respeto a unas vias
que van a ser transitadas por
otras personas. Por otra parte,
unas vias tan alejadas de la acti-
vidad humana cotidiana, y en
parajes tan fuera de las comuni-
caciones ordinarias, deben contar
con la colaboracion de sus usua-
rios, sabiendo éstos que esos Ca-
minos tienen ahora la Onica fun-
cidn de ser practicados por ex-
cursionistas.

El paisaje de la isla es muy sensi-
ble a cualquier ataque, y su ca-
pacidad de recuperacion muy
baja. Por eso debe extremarse el
cuidado y el respeto a su flora y
a su fauna, a la conservacion de
muras y estructuras de los Cami-
nas, a grifos y fuentes acondicio-
nados para los excursionistas, a
la limpieza de los suelos, procu-
rando no tirar desperdicio algu-
no, y recogiendo los que se en-
cuentren depositandolos en las
papeleras y contenedores que se
encuentren en los Caminos o en
las entradas de las poblaciones,
¥ debe respetarse |la propiedad
privada en huertas y cercados,
sin traspasar ni dafar sus pare-
des y cancelas. En suma, los
excursionistas deben ser los mas
y mejores conservadores del me-
dio ambiente.

De la vestimenta

La isla del Hierro, siendo tan pe-

quena, tiene una gran variedad
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climatica, siendo normal gue
mientras el norte estd totalmen-
te cubierto de nubes (o incluso
lloviendo), en el sur, apenas a
unos 15 kms., luzca el sol en
plenitud; de la misma manera
que en un mismo dia se puede
pasar por todos los cambios de
tiempo imaginables. Por tanto,
debera tenerse en cuenta el Ca-
miNo que 5e va a recorrer, para
hacer los convenientes preparati-
vos de ropa.

La vestimenta ha de ser ligera,
pero debe llevarse siempre algu-
na prenda de abrigo y otfras para
la bruma o la lluvia. Se reco-
mienda usar pantaldn largo y ca-
misa de manga larga, holgada y
de algedon. Es imprescindible un
gorro o un sombrero para evitar
los efectos de la exposicion con-
tinuada al sol. El calzado ha de
ser ligero y comodo, con suela
de goma con bastante huella y
adherencia; los calcetines de al-

goddn,
De los alimentos

Para hacer un comrecta prevision
de la comida que se debe llevar
durante el recorrido de cada Ca-
mino es necesario contemplar el
recorrido de cada uno y los pue-
blos por los que se pasa en su
trayecto. Los que empiezan y fi-
nalizan en sendos poblados o los
tienen en su curso, hacen inne-
cesario cargar con mucha comi-
da para el recorrido, ya que sera
posible encontrar restaurantes y
tiendas de comestibles en todos
ellos: pero para los que no tie-
nen este tipo de recorrido se
hace necesario llevar los alimen-
tos que se han de requerir.

Los trazados y las distancias de
los Caminos del Hierro no son
excesivamente largos, salvo el
Camino de la Virgen (n® 8) y, en
cierta medida también, el de El
Pinar a El Golfa (n® 9) y el de El
Pinar a Sabinosa (n® 10). Por otra
parte, debe tenerse en cuenta
que en toda la amplia zona de
La Dehesa, a donde va a termi-
nar el Camino n® 6, y gque reco-
rre en gran parte el Camino de
la Virgen (n® 8), no existe ningun
tipo de construccidn y menos
restaurantes o casas de comidas.
De la misma manera, los que fi-
nalizan en la costa de Las Playas
(Caminos n® 11 y n® 12) s6lo dis-
ponen en ese lugar del Parador
Macional de Tunsmo.

Como recomendacion general,
es conveniente llevar siempre
agua en abundancia, sobre todo
en verano y en dias de elevada
insolacién, ademas de alimentos
ligeros para el camino.

Transportes

El transporte publico y colectivo
en la isla es escaso y tiene hora-
rios muy espaciados, por lo que,
si piensa utilizarlos, debera cono-
cer previamente sus itinerarios y
horarios. Sin embargo, en todos
los pueblos de la isla hay algun
servicio de taxi que podra utilizar
llamando a la parada mas cerca-
na m
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m Mirador del Tamaduste

DescrIPOON DEL ENTORND DEL MIRADOR

El término Tamaduste que es, sin duda, un
guanchismo, designa tres realidades diferentes: el
poblado costero asi llamado, el charco de aguas lim-
pidas, de un azul intensisimo que hay dentro del
pueblo, y la zona entera gue lo rodea, con su costa,
su malpais, su hoya y su mirador. De dos maneras
diferentes e indistintas suele denominarse en el len-
guaje de los herrefios: Tamaduste, sin mas, y El Ta-
maduste,

El Mirador del Tamaduste, ubicado a unos 540
m.s.n.m., a espaldas de La Montaha Pedrera (593
m.s.n.m.), popularmente conocida como Pico los

E
d
g
3
i
2
K]
8
g
=

8
°

Islote de vegetacién en ¢l Malpais de Tamaduste
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Muertos, consta de una especie
de puerta o entrada, que destaca
por encima del resto de la cons-
truccion. Se encuentra realizado a
base de muretes de piedra basal-
tica de no demasiada altura; en el
centro del mismo hay un trozo de
empedrado moderno; el resto del
suelo es de jable

S%e sitla a pocos metros del ini-
cio de la carretera que conduce
a Echedo (nucleo distante unos 3
kildbmetros) y cercano a la Villa
de Valverde. Ofrece una amplia
panaramica del lugar, pudiéndo-
se ver en dias claros, al frente,
las islas de La Gomera y Tenerife
y, hacia la izquierda, la de La Pal-
ma.

Se trata de una sucesion de zo-
nas alomadas y pequefos ba-
rrancos que las separan, en me-
dio de las cuales sobresalen algu-
nas montafas perfectamente de-
limitagas. La cuenca visual del
mirador puede delimitarse de la
manera siguiente: a la izquierda,
la Montana del Tesoro, hacia la
costa, la zona del Tamaduste y
su charco; hacia el centro, el
Lomo de la Candia, zona que en
otros tiempos estuvo cultivada y
hoy esta practicamente abando-

El pueblo de
Tamaduste con
su charco, desde
el Mirador, & la
izquierda, el
Malpais del
Tamaduste

nada, y el Aeropuerto de El Hie-
rro, construido en la zona cono-
cida como Llano de Los Cangre-
jos; y mas a la derecha, la zona
de cuarteles de la isla y el pobla-
do de La Caleta, con la serie de
montafas que suben desde el
Puerto de la Estaca hasta Valver-
de

La Montafia peL TESORO ¥ LOS
TERRENOS CUBIERTOS POR SUS
LAVAS

El accidente mas sobresaliente
del lugar es la llamada Montana
del Tesoro, debajo mismo del mi-
rador, hacia la izquierda. A su
erupcion se debe la formacion
de la plataforma lavica o isla baja
del Tamaduste. Las lavas proce-
dentes de este edificio que domi-
na el antiguo acantilado, cayeron
pendiente abajo sobrepasandolo
y acumulandose al pie del mis-
mo, constituyendo un malpais de
aspecto 4spero y rugoso y un
tanto cadtico, donde la vegeta-
cion ha comenzado a colonizar
estas lavas recientes

Llama la atencion el nombre gue
recibe la montana, que sin duda
en tiempos de los bimbapes ten-
dria nombre guanche. Para Pa-
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Los derrames
que emitid la
boca situada en
el flanco noreste
del volcan
fueron los que sa
encaminaron
hacia el mar

dran Machin su nombre actual
espafol no puede sino estar mo-
tivado por su «belleza y original
encantos

cPuede que el encendido color
de oro que presenta a la vista se
lo haya inspirado a algin poeta
de pasados tiempos, al contem-
plarla en una salida de sol, que
le da de frente y gue es cuando
mas bella se aparece, sobre fodo
vista desde ef mar Los rayos del
sol, dorados cuando su enorme
bola sale de fas aguas marinas,
dan primero en esta montania,
llenandola de reflejos, convirtién-
dofa en inmenso tesoro de ilusio-

ness

En efecto, lo mas sobresaliente
de esta montafa, aparte sus for-
mas perfectas, es la gama de co-
lores que despliegan sus materia-
les, desde el negro mas negro
hasta el rojo mas encendido, pa-
sando por todas las tonalidades
intermedias, brillantes como si
aon estuvieran animadas por el
fuego del volcan.

Se eleva sobre unos 470 ms.n.m
Consta de dos bocas eruptivas,
alineadas en la direccion NE-SW,
separadas entre si unos 50 me-

tros; la principal, la situada mas
al norte, llamada popularmente
La Caldereta, y la secundaria, la
sur, llamada en la toponimia lo-
cal Montafia Colorada, tuvieron
un comportamiento distinto cada
una de ellas a lo largo del fend-

meno eruptivo. Los derrames
que emitio la boca situada en el
flanco NE del volcén fueron los
que se encaminaron hacia el
mar, traspasando el acantilado
hasta entonces activo, y toman-
do varias direcciones, esto es,
hacia el NE, E y 5E, sepultando
por completo la parte central del
escarpe, acumulandose estos
materiales recientes al pie del
MISMo ¥ formando asi una su-
perficie suavemente inclinada
que gana terreno al mar

La costa

Esta plataforma lavica costera se
extiende, aproximadamente, en
una extension de unos 2 km. cua-
drados, desde Punta de Amacas
hasta el Barranco de Santiago
Con su aparicion se maodifica
sustancialmente la geomorfologla
de la zona, se introducen rupturas
de pendiente en un acantilado de
gran envergadura (280 m. de al-
tura), conocido como Riscos de La
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Cancela. Las lavas comeron pen-
diente abajo derramandose a tra-
ves del risco, superandolo y depo-
sitandose a su pie, ganando terre-
no al mar y configurando una
nueva linea costera.

La costa, sujeta a un proceso de
transformacion progresiva, es muy
recortada, a base de entrantes y
salientes que van siendo paulati-
namente desmantelados; la ac-
cion constante del mar, impulsada
por el alisio dominante del NE, ha
logrado formar un acantilado de
unos 20 metros. Esta progresiva
transformacidn del constante ba-
tir de las olas sobre el litoral origi-
na que trozos de la costa de esta
plataforma queden desconectados
del resto, a modo de pequefios is-
lotes, roques y bajas. El caso mas
llamativo es el del Roque de los
Gaviotos, denominacion que se
debe a que en & anidan las ga-
viotas v se desarrollan sus crias,
los «gaviotoss

El Charco del Tamaduste

En la isla del Hierro y, en gene-
ral, en todas las Islas Canarias,
popularmente se llama charco
(aparte las charcas del interior,

Rogque de Los
Gaviotos

como las del Arbol Santo) al en-
trante de costa que, a modo de
piscina natural, encharca vy
remansa las aguas del mar. En la
costa de la isla del Hierro existen
muchos, que tienen sus propios
nombres: Charco Manso, Charco
Azul, Charco Blanco... y el her-
moso Charco del Tamaduste, que
se ve desde el mirador,

Geoldgicamente se explica como
una ensenada en forma de «l»
que no se rellend por completo
con la lava procedente de la
Montafa del Tesoro, formandose
asi una caleta de unos 200 me-
tros de largo por unos 50 de an-
cho, similar a una ria de peque-
fias dimensiones. De ahi que se le
conozca también por el nombre
de «Ria» o «Rio» del Tamaduste.

Honda impresion y mucha curio-
sidad causd a Urtusaustegui cuan-
do lo wisitd primero en 1779 y
después en 1785:

«Por la tarde tomé mi pdseo al
Charco de Tamaduste, que queda
a una legua de la Villa: se dice
que en sus cercanias cometian fos
Bimpapes mil abominaciones; tie-
ne forma de un circulo perfecto,
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y yace al pie de una gran caldera
u hoya, separdndole el mar por
un ribazo de callaos [..[' va estre-
chando su boca un caletdn con
dos punias a sus cabos. Me pare-
Ce gue a poca costa se podria
abrir un buen Puerto, a fin de
que se logre esta Isla la seguridad
de que carece, para abrigar co-
modamente de 8 a 10 barcos.
Suceden en &l a la misma hora las
mareas, y como cuando yo fe vi
era el tiempo del reflujo, pude
por la oriffa del norte, asiéndome
con cuidado a las pefas, transitar
la parte de arriba; pero esto mis-
mo me estorbd observar los ca-
fios o conductos por donde dicen
58 comunica por ef mar: por las
otros lados es intransitable. Su
hondo es muy considerable, y cria
anguilas monstruosas en medio
de ser aguas saladas, bien que
como envian alli los linos y
malvira para sus telas y sogas se
amontona mucha horrura en que
se pueden cebar. No las hay en
otra parte de la Islas

Del relato de Urtusaustegui se
desprende lo apropiado que resul-
taria el lugar como embarcadero,
y ademas, que el charco se llena
0 vacia a merced de la marea;
gue en su fondo habla anguilas
alimentadas por el lino que lleva-
ban alli a poner en salmuera para
hacerlo Gtil a los telares, v que,
por sus inmediaciones habla test-
monios de los bimbapes aborige-
nes.

No llegd a construirse un puerto
alli, sino mas al sur, en La Estaca,
gue lo tenia natural, con el nom-
bre de Puerto Viejo, donde los
barcos llegaban para efectuar la
carga y descarga de pasajeros y
mercancias a través de lanchas o
botes que desde tierra se acerca-
ban a los barcos fondeados en la
rada, hasta que hicieron el nuevo
dique, bien avanzado el presente
siglo. Pero sl se ha convertido el
Charco del Tamaduste en un se-
guro refugio pesquero, dentro del
cual existe una gran cueva donde

universitaria, 2015

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca



varan los barcos, razon por la que
se llama Cueva de los Barcos.

Los Grasapos pe La CanDlA ¥ DE
La CaLeta

Urtusaustegui se refiere a los
grabados liticos que los bimba-
pes dejaron por esa zona, con-
cretamente en La Candia y La
Caleta. El primero que los dio a
conocer a la comunidad cientifi-
ca, junto a los otros mas impor-
tante de El Julan, fue el candni-
go y arquedlogo herrefio don
Aquilino Padrdn, en la segunda
mitad del siglo XIX. 5e trata de
unos signos que los bimbapes
ejecutaron picando y frotando la
piedra, sobre la superficie de co-
ladas lavicas {en el caso de los
«numeros» o «letreros» del Ju-
lan) o sobre columnas de basalto
(en el caso de La Candia y La
Caleta), pareciéndose unas veces
a signos de tipo geométrico,
otras a signos alfabetiformes y
otras a figuras antropomorfas o
zoomorfas. Desde entonces no
ha habido viajero o cientifico que
haya llegado a Canarias que no
se haya preocupado por los pe-

troglifos del Hierro, y alguno
hubo que se llegd expresamente
a la isla para verlos.

Mas de un siglo hace que se die-
ron a conocer, y muchos son los
gue han intentado descifrarlos,
pero estamos casi como al prind-
pio. Sobre ellos se ha dicho de
todo: para unos son signos de
una forma de escritura alfabetifor-
me; para otros simples caprichos
de alguien que quiso jugar en
aquellas rocas; para ciertos auto-
res representan inscripciones
libicas; para otros tienen cierta re-
lacion con la escritura punica; y
hasta hay quien los ha puesto en
relacion con las antiguas inscrip-
ciones egipcias y cretenses; natu-
ralmente no faltan quienes dicen
estan emparentados con los sig-
nos de escritura de los tuaregs y
de los pueblos beréberes del nor-
te de Africa; y quienes precisan
gue son caracteres numidicos dis-
puestos en escritura vertical, redu-
cibles casi en su totalidad a las
inscripciones lapidarias descubier-
tas en Argelia; y hay, en fin, au-
tores que descartan la relacion de
estos signos con la cultura de los
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La cochinilla, por su parte, tam-
bién adquirid cierta relevancia
De otras plantas, como la tabai-
ba -denominada aqul «tabaiba
negras-, se extrala su leche para
taponar los agujeros en las le-
cheras v calderos en general

Hoy, todas aquellas actividades y
costumbres estan totalmente ex-
tinguidas. En tiempos mas mo-
dernos, empezaron a veranear
en el Tamaduste aguellas clases
mas acomodadas v pudientes de
Valverde, y ultimamente se ha
convertido en una zona de bano
y de veraneo y en un centro tu-
ristico de los de mayor importan-
cia en la isla. La moderna y bien
trazada carretera (iniciada en
1951) ha hecho facil y breve un
recorrido que antes era dificulto-
s0 y largo, y la afluencia de visi-
tantes ha aumentado considera-
blemente. Ahora ya no son sclo
los de Valverde los que bajan al
Tamaduste, sino todos los habi-
tantes de la isla y todos los visi-
tantes que llegan a ella, aungue
sigan siendo prioritariamente los
de la Villa los que han hecho el
progreso actual del pueblo y del
lugar

Las aguas
tranguilas del
Tamaduste

El Tamaduste ofrece unas condi-
ciones ideales para el bafo y el
descanso: una «piscinar natural,
de aguas limpias y permanente-
mente renovadas, que ha sido
acondicionada para banarse y to-
mar &l sol con las mayores como-
didades; un dima suave y un cie-
lo casi siempre despejado; la tran-
guilidad incomparable que ofrece
el apartamiento dentro de una
isla que toda ella es yva silencio y
remanso de paz; un paisaje luna-
tico en el que, los negros I‘T'Iﬂ|;'_‘lc'll-
ses, por un lado, v, por el otro, los
jables bermejos y calcinados de
sus laderas convierten en lugar
digno de ser visitado

Hechos HISTORICOS

Una anécdota historica esta rela-
cionada con este lugar. Se tiene
por aerto gue la primera vina que
se plantd en la isla del Hierro fue
obra de un inglés llamado Jonh
Hill, y que lo hizo justamente en
esta costa del Tamaduste. Lo
cuenta Viera y Clavijo en su His-
toria de Canarias, quien toma el
dato del viajero Thomas MNichols,
mercader de azicar, hispanista y
hereje, quien anduvo por las Ca-




narias a principios del siglo X\ y
dej escritas sus impresiones. Y
no tiene nada de extrafio que asi
fuera: el lugar se ha demostrado
que es el mejor que pudo encon-
trar la vid, y el nombre del extran-
jero ha quedado perpetuado en la
toponimia del lugar como hecho
verdadero de su estancia en la
isla: Juan Gil (espafiolizacion evi-
dente del Jonh Hill inglés) se lla-
ma hoy a la zona que hay entre
el Aeropuerto y La Caleta, en el
intenior, ¥ @ una punta y ensena-
da gue hay en la costa por ese
mismo lugar.

Las otras fechas histéricas que
afectan al lugar son muy recientes
y se refieren a las obras pablicas
realizadas en la zona, de trascen-
dencia singular para toda la isla,
ya que en su entorno se hallan
las dos dGnicas puertas de entrada
que tiene El Hierro: el puerto y el
aeropuerto

En el afio 1951 se inicié la cons-
truccion de la carretera del Tama-
duste, que no finalizd hasta bas-
tantes afos mds tarde, v que se
aprovechd en buena medida del
tramo comun que tiene con la ca-
rretera del Puerto de la Estaca

Puerto de La
Estaca (Valverde)

Esta, en lo gue se refiere al tramo
La Estaca - Valverde, que fue la
primera que se construyo en la
isla, se inicid en 1913 y finalizd
13 afos mas tarde, en 1926,
siendo inaugurada por Galo Pon-
te, ministro de Justicia del gobier-
no de Primo de Rivera.

El primer atraque de un barco en
el muelle del Puerto de la Estaca
se produjo el dia 22 de julio de
1960. Hasta entonces los barcos
debian fondear en el llamado
Puerto Viejo y desde alli descargar
pasajeros y mercancias a través de
lanchas o botes gue, a su vez, los
llevaban a tierra. Para tales opera-
ciones, se espacializaron unos
hombres llamados «cargadoress,
que a golpe de voz ponian sobre
sus hombros, uno a uno, a todos
los pasajeros para dejarlos sobre
tierra con los pies enjutos. En es-
tas condiciones, la impresion que
reciblan los viajeros que llegaban
por vez primera a la isla no podia
ser mejor que la que recibio el Dr
Verneau:

«El puerto del Hiemmo -dice- es un
simple hundimiento de la costa,
rodeado de acantilados a pico, sin
playa, sin una cabana donde sea
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posible refugiarse si es necesario
Es un atracadero peligroso, fre-
cuentado solamente por los na-
vios canarios. Para desembarcar
en los guijarras, que hacen fas ve-
ces de malecan, hay que fomar
muchas precaucioness

Por su parte, el Aeropuerto del
Hierro se construyd en el lugar
conocido como Los Cangrejos,

Vista panorami-
ca desde el
mirador del
Tamaduste:
Llano de Los
Cangrejos y el
Aeropuerto

Fue en 1967 cuando el Ministe-
rio del Aire aprueba su creacion;
al ano siguiente se adjudican las
obras de construccidn y se con-
cluyen en octubre de 1972, sien-
do inaugurado oficialmente por
el Ministro del Aire, General Sal-
vador y Diaz Benjumea, el dia 11
de diciembre de dicho afo, en-
trando en servicio el dia 16 de

ese mes y ano m
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ﬂ Camino del Norte

El Camino del Norte parte de la ermita de Santiago
Apostol, sita en el barrio de El Cabo, de la Villa de
Santa Maria de Valverde, capital de la isla del Hie-
rro, y comunica todos los pueblos de la zona norte,
genominados genencamente El Barmo

La ViiLa pe VawerDE

Sobre su nombre

Los que han hecho la apologia de la capital de la
isla han dicho de ella que se llamd asi, Valverde
«por la hermosa perspectiva, tapizada de verde fron-
da, que presentan sus canadass (Darias Padrdn), In-
cluso hay una leyenda, que esta muy extendida en

10.522 m.

2,00 m.

=14,30 h. [ 4,00 h.
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la tradicion oral, que cuenta que
la isla entera en un COMIENZ0 5@
llamd Valverde, precisamente por
lo verde que era su suelo, cubler-
to todo &l de un bosque Impene-
trable y de valles extensisimos
amenos y agradables. Pero gue
tiempos después vinieron los vol-
canes, y con ellos el fuego y los
malpaises, de tal manera que el
color rojizo de sus tierras le hicie-
ron cambiar el antiguo nombre
por el de Hierro

Esta es una leyenda, fantastica,
no cabe duda, pero no tiene mas
verosimilitud la version que le
concede el nombre de Valverde
por el averde valles que existe en
el lugar. 5i lo miramos objetiva-
mente, la geografia nos dice que
ese fue un lugar smal bautiza-
dow. El clima y el relieve lo des-
mienten, pues todos los que se
refieren a este lugar lo pintan con
tintas del siguiente color: «puebio
reducido, humedo, combatido de
espesas nieblass, dice de &l Viera
y Clavijo; «estd sifuada sobre un
numero infinito de lomadas, gue
la hacen agria, fria y cubierfa de
mebla por fo reguiars, se lamenta
Urtusaustegui, que tuvo que vivir
en ella. ¥ mas adelante e mismo

El color
ferruginoso de
sus tierras y
volcanes dicen
que sirvié para
darle el nombre
de El Hierro a la
Isla

autor vuelve con mas largos re-
proches

«la Capital, mds que otro pueblo,
£5 propensa a wentos muy recios,
que en fodos los tiempos sopian
en la cumbre; y es regufar estar
gozando de una afmasfera serena
¥ de repente. se dejan sentir ta-
les oleadas que atemornzan, pare-
ce gue encanutados por medio
de tanta montana encuentran
una comente casi continua. No es
menas propensa a fa niebla espe-
sa, que se levanta improvisada-
mente; pero en el inviermo con-
vierfe mucha parte del dia en tal
oscuridad, gque me vali muchas
veces de [uz desde media tarde, y
aun antes, para poder leer:

¥ lo mismo dira el Dr. Verneau a
finales del siglo XIX, extendiendo
su observacion a todo el norte
de la isla, por el que discurrird
nuestro caming de hoy:

«El norte de la isla es triste, casi
siempre cublerto por una bruma
espesa, que una fuerte brisa
arrastra hacia el interior. Normal-
mente, sopla un wiento fan wo-
fento gue, en muchos sitios, des-
truye todas las cosechass

)=




Asl, que mas verosimil es pensar
que el nombre de Valverde le
venga dado por otras causas que
no por la motivacion semantica
de la geografia;, por ejemplo, de
la procedencia de sus fundadores,
gue al venir de alguno de los mu-
chos Valerdes que hay en Espa-
fia (previsiblemente de Extrema-
dura o de Andalucia, de donde
procedian los primeros coloniza-
dores de las islas) quisieron home-
najear al lugar que dejaron atras.
Es este un procedimiento ordina-
rno en la toponomastica, que se
ha repetido innumerables veces
en todas partes.

Sobre su fundacién

Mo sabemos en qué momento se
funda la capital de la isla. Las
primeras noticias que tenemos
de su existencia nos las dan
Torriani y Abréu Galindo, gue
50N contemporaneos, y que es-
criben sus respectivas Historias
de Canarias en los Gltimos ancs
del siglo XV, es decir, casi dos-
cientos anos después de haber
llegado los espafioles a la isla
¢{Donde vivieron los espafoles
durante esos dos siglos y cual
fue la capital? De Valverde se li-

Micleo de
Valverde

mitan a decir que «la wila se de-
cia Amoco; y ahora los espano-
les la llaman \Valverde: tiene 250
casas y estd a 7 millas de distan-
cia de la costa» (Torriani). Abréu
generaliza diciendo que los veci-
nas son 230, los de toda la isla.

Lo cierto es gue el toponimo
guanche Amoco se perdid sin
dejar rastro y que, por contra,
segun es tradicion en la isla, los
primeros asentamientos de los
espafioles fueron, segun unos,
Las Montafetas, donde todavia
hay una casa en pie que la lla-
man Casa Blanca o El Cabildo,
por haber sido el primer ayunta-
miento de la isla, y segun otros,
La Albarrada, los dos situados es-
ratégicamente en lugares cerca-
nos al historico (y legendario)
Garoé que les provela del agua
necesaria.

La Valverde actual

Valverde cuenta con tres barrios
bien definidos: La Calle {en la
parte alta mas al esle, y por en-
cima de la carretera), Tesine (en
la parte alta mas al norte, en la
salida hacia El Barrio) v El Cabo
(éste, en la parte baja, el dnico
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gue cita Viera en el siglo XVill),
en los cuales junto a casas terre-
ras con cubierta de teja, que si-
guen las pautas de la arquitectu-
ra tradicional canaria, se encuen-
tran casas de dos plantas con
cubierta de teja o de azotea, con
ventanas de guillotina, con ante-
pacho de madera ¥ Con (.Djlni:"iE":i
en relieve

Lo cierto es gue Valverde, «la Vi-
lla», como la denominan todos
los herrefios, &5 la Gnica pobla-

cion del Hierro cuyos habitos no
son todos absolutamente rurales:
la presencia ininterrumpida en
ella del poder politico y adminis-
trativo de la isla, asl como el re-
ligioso y militar, y por supuesto
también del comercial, el haber
sido siempre paso obligado para
el Puerto, y ahora también para
el Aeropuerto, hizo que en &l se
asentaran los grupos sociales do-
minantes, e hizo también de sus
calles un discurrir de gentes aje-
nas al lugar, con un ritmo de

vida bien distinto al que existe
en el resto de los pueblos de la
isla

Todo ello motivd el surgimiento y
la diferenciacion en la isla de dos
grupos sociales claramente opues-
tos. El primero de ellos, los rabos
blancos, asentados en la Villa,
pertenacian a una especie de oli-
garguia minoritaria (grupo social
dominante), con privilegios socia-
les, juridicos y econdmicos (he-
rencia de la condicion sefiorial

que El Hierro tuvo). La segunda
acasta» social, la mayoria de la
poblacion, eran los denominados
rabos negros, dependientes de
los primeros bajo un régimen
feudal, dedicandose a las tareas
agricolas y pastoriles. Prueba de
ello es que hasta bien entrado
este siglo, en el mismo Valverde
habia dos casinos, uno para los
del rabo blanco y otro para los
del rabo negro, por supuesto, el
primero de ellos infranqueable
para quien no fuera de esa con-
dicién.

S5u poblacidn actual ronda los
2.500 habitantes. También la
emigracion ha afectado a la ca-
pital insular, aunque en menor
medida. Las labores administrati-
vas y de gobierno de muchos de
sus habitantes ha permitido que
su poblacion, en cierta medida,
se haya mantenido. Por otra par-
te, el clima brumoso y himedo
de la capital ha condicionado asi-
mismo que una parte de su po-
blacion se haya desplazado hacia
la costa, donde reinan unas con-
diciones climaticas mas benignas,
tradicionalmente hacia las partes
de Frontera, en el Valle del Gol-
fo, y modernamente hacia el Ta-
maduste.

Uno de los edificios mds destaca-
dos de La Villa y el mas impor-
tante edificio religioso del Hierro
es la iglesia parroquial de Nues-
tra Sefiora de la Concepcidn, ini-
ciada a mediados del sigla XV,
«templo -dice Viera- que se pue-
de llamar alli suntuosos, gue
consta de tres naves sustentadas
por columnas de estilo toscano,
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iglesia de Valverde

que soportan el tradicional arte-
sonado de madera, con una to-
rre en la parte central de su fa-
chada, en la que destaca la can-
terla de las esguinas, pilastras y
arcos. El dbside, con testero pla-
no, mira hacia el mar. La torre
resulta demasiado pequefia para
la gran fabrica del templo, res-
tandole una armonia de lineas
gue hubiese sido admirable en
su estilo de haber contado con
una torre de mayor volumen,

En su interior, aparte la nobleza
de los matenales arquitectonicos,
de la elegancia de lineas y de la
suntuosidad del espacio, sobresa-
len el retablo mayor, policromado,
de estilo barroco, y las imagenes
de Muestra Sefiora de la Concep-
cion, de madera policrornada, es-
belta y barroca, una Dolorosa de
escuela canaria, un «Cristo de la
Columna», importante talla de la
escuela genovesa del siglo XVIll, ¥
el «Sefior de los Grillos», una pe-
guefia imagen de talla popular y
de gran expresividad.

La Fiesta Real

Valverde tiene también, como es
légico, sus propias conmemaora-
ciones y fiestas locales, pero la
fiesta mads interesante que se ce-
lebra en la capital lo es con mo-
tivo de la Bajada, cada cuatro
afios, por tanto, denominada
Fiesta Real. Es una fiesta de ca-
racter puramente religioso: el ho-
menaje oficial y solermne de toda
la isla del Hiermo a su Patrona la
Virgen de los Reyes; pero una
fiesta, del tipo que sea, en El
Hierro no puede dejar de tener
su componente folklérico, y la
Fiesta Real lo tiene en los mas al-
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tos exponentes que pueda imagi-
narse.

La Villa presenta un aspecto
extraodinario; colgaduras, bande-
ras, ensenas, guirnaldas, adornos
de toda clase y arcos vegetales;
volteo de campanas desde prime-
ras horas de la mafana; anima-
cidn en las calles, gentes, multitud
de gentes de toda la isla; grupos
de bailarines que caminan hacia
la iglesia con sus vistosisimos tra-
jes, ahora blancos e impolutos...
Se celebra una solemne misa de
pontifical, con la iglesia llena has-
ta no poder mas; hay sermén a
cargo de un orador sagrado de
prestigio, y musica al momento
del alzar. ¥ cuando la misa acaba,
se inicia la procesion de la Virgen,
ahora en su trono de plata,
acompanada de todos los Santos
y de todos los bailarines y tocado-
res de la isla, vestidos todos de la
misma usanza.

En la plaza de la Iglesia, ante la
imagen de la Virgen, tiene lugar
el acto poético mas espontaneo

y popular: alli se pronunciaran
las foas que sus propios autores
quieran, todas en homenaje a la
Virgen. Y terminadas empieza la
procesion por las calles principa-
les de la Villa. Empieza la fiesta
de los bailarines y de los tambao-
res, aqul todos con el mismo to-
que y con el mismo ritmo. En las

El rio multicolor de los bailarines en
la Fiesta Real
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calles, en las plazas, en los bal-
cones y ventanas, la muchedum-
bre se estruja para verlos pasar.
Repiques de campanas, lluvia de
cohetes, la musica repetitiva y
alegre de los pitos, el continuo ir
y venir de los bailarines, saltando
animosos a ver quién puede
mds, con sus Asperos toques de
chdcaras, y los tambores, sobre
todo el retumbar impresionante
de los tambores. Verdadermente
£5 UNa estampa nunca vista.

EL "Barmio” DE La ViLLa

Popularmente, en la isla, llaman
todos El Barrio a la serie de pue-
blos cercanos a Valverde instala-
dos por la carretera del norte.
Estos son, por orden de cercania
a la Villa, y citando solo a los
principales nicleos: El Mocanal,
Erese y Guarasoca. Algunos in-
cluyen también al pueblo de
Echedo, pero éste perténece a
otra <regian» geografica, situado
mas hacia el este, y con altura
distinta. Y otros, con mas razon,
incluyen en la relacion de «ba-
rriose de la Villa otros pagos me-
nores, que en la actualidad estan
integrados en alguno de los
mencionados, como es el caso
de El Hoyo del Barrio, Tenesedra
y Tesbabo, que pertenecen a El
Mocanal, Betenama y Las Casas
del Monte, que pertenecen a
Erese; y Los Jarales que pertene-
ce a Guarasoca. Alejados de to-
dos ellos, el Gnico que estd en la
linea de costa de esta parte del
norte es el Pozo de las Calcosas,
a cuyo poblado tradicional habia
que bajar por una dificil vereda,
y que ultimamenie empieza a
crecer por la parte alta del acan-
tilado, amparado en la benigni-

dad del clima y en la soledad del
lugar.

Que todos estos «barrios» forman
una misma unidad geografica
(geologica, climatica, paisajistica y
econdmica) es indudable; como
también lo es que han sido histd-
ricamente una misma unidad ad-
minisirativa. Pero la denominacion
genérica de El Barrio es relativa-
mente moderna, seguramente
posterior al siglo XVIll. Antigua-
mente se denomind, indistinta-
mente, San Pedro o Barlovento. ¥
asl, Viera y Clavijo, al describir el
asisterna politico y poblacidn de la
isla del Hierros, cita la demarca-
citn de San Pedro, «con sus seis
pagos Tenesedra, Taguasinte, El
Mocanal, Tesbabo, Casas del
Monte y Betenamax y a continua-
cion lo denomina «este pais de
Barlovento de la isla». Por su par-
te, Urtusaustegui, dice textual-
mente, refiriéndose al mismo lu-
gar, «5an Pedro o Lugar de Barfo-
ventor. ¥ ninguno cita el nombre
de «El Barrios.

Hoy. el nombre de San Pedro,
como aenérico, se ha perdido,
reservandose solo para la advo-
cacion de la iglesia y el patronaz-
go de El Mocanal, mientras que
pervive la denominacion de Bar-
lovento, aungue en una frecuen-
cia de uso muy inferior, y en re-
tirada, frente a El Barrio. Adver-
timos, sin embargo, que en el
uso local el nombre de El Barmo
se reserva, preferentemente, para
la zona de El Mocanal, la mas
cercana a Valverde y el nicleo
mas importante de todo el nor-
te, y que la denominacién de
Barlovento se refiere a todos los
pueblos de esta vertiente norte,
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incluyendo también los mas ale-
jados de Erese y Guarasoca.

Su posicién geografica les hace
compartir idéntidas caracteristicas
a las del resto de las poblaciones
situadas a barlovento de las islas:
en medianias (entre los 500 y
700 m.s.n.m.) y abiertos a la in-
fluencia humeda y fria del alisio
procedente del Noreste.

La principal peculiaridad de este
poblamiento es su diseminacion,
a lo largo de unos 10'S kilome-
tros, si bien en la actualidad las
construcciones sucesivas a lo lar-
go de la carretera hacen muy di-
ficil la delimitacién de cada uno
de ellos. Su poblacion total no
supera los mil habitantes, y es
ademds una poblacian vieja, sien-
do una de las zonas mas despo-
bladas de la isla, bien por efec-
tos de la emigracion a Venezue-
la y a otras islas (especialmente
Tenerife y Gran Canaria), bien
por la inmigracion a la zona del
Golfo.

VESTIGIOS ABORIGENES

Que esta zona norte de la isla
fue habitada por los antiguos
bimbapes, lo demuestra la pervi-
vencia del gran nimero de topd-
nimos aborigenes, asi como la
presencia de yacimientos arqueo-
logicos, de los que destacan los
del enterramiento del Hoyo de
los Muertos y Los Palacios, en las
proximidades de Guarasoca. Asi-
mismo, hay que hacer constar
que en esta zona se encuentra el
alto de Bentejis (de 1.139 m. de
altitud), que Dacio Darias Padron
identifica con el término de

Torriani para referirse al lugar de
culto de los bimbaches:

«Adoraban los naturales de esta
isla del Hierro dos dioses idolos,
gue finglan macho y hembra. Al
macho lfamaban Eraoranzan y a
fa hembra Moneiba. Los hombres
eran devotos del varon, y las mu-
Jjeres de la hembra [.] ¥ a estos
idolos o dioses no fos tenian he-
chos de alguna matena, sino so-
lamente eran intelectuales, fin-
giendo que su habitacion y lugar
para hacerfes bien era en dos pe-
hascos cumplidos a manera de
mojones, que estan en un térmi-
no gque llamaban Bentayca, que
hoy llaman Santillos de los Anti-
guoss (Abreu).

Economia

La economia de esta comarca
nortefia, se ha fundamentado
siempre en la agricultura y, en
menor medida, en la ganaderia.
Para hacer cultivables sus tierras
hubo primero que roturar los bos-
ques de laurisitva que las cubrian,
dedicandose después al policultivo
de subsistencia de las medianias
de barlovento, comun en el resto
de la islas. Las condiciones clima-
ticas de la zona propiciaron el cul-
tivo de arboles frutales (higueras,
tuneras, peras, morales, duraznos,
etc.), asi como la plantacion de
papas, millo y legumbres, siendo
las partes bajas de Tancajote mas
propicias para el cultivo de gra-
nos, como trigo y centeno, y para
el pastoreo de cabras. El cultivo
de la vid, se ha realizado en toda
la zona, si bien sus vinos son de
menor graduacion que los de las
zonas costeras y los del sur de la

Bentayca, que citan Abreu y isla.
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Hoy, la actividad agricola de este
sector, sobre todo en las partes
bajas, estd totalmente abandona-
da, pues solo se sigue practican-
do en las tierras mas proximas a
los caserios. Como efecto de ese
abandono, las famosas paredes
que antes delimitaban las fincas
58 van poco a poco desmoronan-
do, siendo invadidas por la vege-
tacion natural.

Un cultivo histérico olvidado

Uno de los cultivos histdricos
mas singulares del Hierro esta re-
lacionado con esta zona, pues
solo en ella se practico, aunque
su importancia desde el punto
de vista econdmico debid ser li-
mitada. Se trata de la «hierba
pastel», una especie pertenecien-
te a la familia de las cruciferas,
de color verde azulado que ser-
via para tefir los tejidos, dnico
tinte capaz de dar un azul inde-
leble antes de descubrirse el in-
digo o afil americano. La planta
debio ser introducida en la isla
del Hierro a finales del siglo XVi
y se empezd a cultivar en estas
partes de Ajonse y de Los Lo-
mos, las mas apropiadas por el
terreno y el clima que requeria la
planta (Diaz Padilla y Rodriguez
Yanes), No se sabe bien hasta
qué época durd, pero no debid
sobrepasar la primera mitad del
siglo XVIll, pues cuando Urtu-
saustequi visio la isla se refiere a
este cultivo como cosa pasada.
Dice:

«Al pasar por Tejegiete me mos-
traron una piedra de molino, sin
otros vestigios ni cimientos, de
una y cuarta varas de didmetro,
con un agujero en medio y cier-

tos cortes a distancia, como que
encajaba en otra. Se sabe ague
alli estuvo construido un molino
para moler la yerba pastel, de
que hacian comercio con fos por-
tugueses y otros, en el tiempo,
segun parece, que Esparia domi-
naba todas sus posesioness.

DescripciON DEL SENDERO

Este Camino del Morte fue utili-
zado basicamente para dos co-
metidos; primero, y de continuo,
para comunicarse entre los dis-
tintos pagos del Barrio, y sequn-
do, y temporalmente, para tras-
ladarse hacia El Golfo, en las
mudas estacionales, hasta enla-
zar con el Camino de La Pefa,
cercano a los caserios de Guara-
soca y Jarales. Recientemente, en
la Bajada de la Virgen de Los Re-
yes, se ha utilizado este recorri-
do para trasladarla desde la Villa
hasta El Golfo, bajandola por La
Pefia y subiéndola después por el
Camino de Jinama.

El presente recorrido cuenta con
un total de cuatro tramos dife-
rentes, pasando por la practica
totalidad de los barrios de Barlo-
vento.

Tramo 1: Ermita de Santiago
(Valverde) - El Mocanal

El primero parte desde el barrio
de El Cabo, en Valverde, concre-
tamente desde la Ermita de 5an-
tiago, y termina en El Mocanal,
transitando en su mayor parte
por la carretera general,

La ermita de Santiago, que al
decir de los lugarefios tiene la
campana de mejor sonido de la
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isla, tiene una planta demasiado
grande para ser ermita, aungue
le falte el campanario (a pesar
gde tener una campana !D|E_J-ddd
del frontis) para ser iglesia; fue la
primera iglesia y parroguia que
tuvo la isla, hasta la construccion
de la iglesia de La Concepcion
de Valverde. Algunaos, sin embar-
go, dicen que antes de construi-
da esta Ermita de Santiago, en
los albores de la conquista be-
thencouriana, se celebrd el culto
religioso en una cueva cercana a
Valverde, denominada hoy Cueva
de la Pélvora

Enfrente esta la Montafa de
Afoba (761 m.s.n.m.), cuyas la-
deras llegan hasta la misma ca-
rretera

Transcurmidos 475 m., ¥ siempre a
una misma altura a lo largo de
toda esta rasante del camino, se
llega a otra ermita, la de 5an
Lazaro, construida en el siglo
*Ml, a la derecha de la carretera,
a cuya espalda existe una zona de
policultivos. Unos metros mas
adelante hay una bajada que con-
duce a una pequefia drea recrea-
tiva, detrds de la cual se extiende
un sector de pastizales

Ermita de
Santiago

Aproximadamente a los 900 m.
de recorrido hay una cruz de
madera a la derecha, en el inicio
de un camino de tierra. El lugar,
por la cruz, se llama El Calvario,
y tiene una particularidad. La
cruz esta insertada en una gran
piedra de molino, que los del lu-
gar llaman Piedra de los Guan-
ches, por creer gue desciende de
ellos. Muy inverosimil parece esa
creencia, pues los bimbapes no
tenian mecanismos capaces de
mover tan gran piedra. Otra ex-
plicacion parece mds convincen-
te. Un poco mas arriba de este
lugar, en las laderas superiores
de El Hoyo del Barrio, hay una
zona que siguen llamando El
Pastel, y aungue tal nombre sea
hoy totalmente inmotivado, estu-
vo en relacién con el cultivo de
la «hierba de pastel» del que ha-
blamos anteriormente. Al cultivo
de la planta debla seguir su mo-
lienda, cuyos ingenios estaban
en las mismas tierras de cultivo
De aguella funcién procede, sin
duda, esta «piedra de los guan-
chess en la que estda metida la
cruz de El Calvario, como proce-
dia también la otra piedra que le
ensenaron a Urtusaustegui en
Tejeglete.

=75




La Cruz del Calvario y la Piedra de los
Guanches

Desde esta altura se ve la zona
baja y distintos edificios volcani-
cos (Pico Bejiga, Montafia de
Larines, Montana Tajaniscaba...),
con alguna parte de la costa nor-
te v el pueblo de Echedo, en pri
Imer [L;’" minc

5% localizan al menos dos pistas
de tierra a la derecha, a la vez
gue la carretera sufre un descen-
50 mas © menos moderado en
su trazado, y asl, a los 1.600 m
recorridas, en el borde izquierdo
de la misma, hay un area extrac-
tiva de no demasiada extension
Justo I?I'I:"I’E‘I"Itl‘_'. existe una rona
diardinada con plantas introduci-
das (adelfas), otras autoctonas
(palmeras) y algunas endémicas
(como el arrebol o palomino y el
palo de sangre)

Una sefal de carretera indica
una desviacidn hacia El Hoyo del
Barrio, un pueblecito que conser-
va interesantes muestras de la ar-

f;'..lt{"t'li.”r] []-’.]I}Ll|r]' '|='r'|LiI(.IU-":d:. ¥
desde el que se contemplan ex-
celentes panoramicas de la zona

Sobre los 1.950 m. de trayecto,
el caming atraviesa el estrecho
cauce del Barranco Santibanez (o
Santibafia, segln los vecinos del
lugar), que se muestra a maodo
de pasillo muy encauzado entre
muros de piedra, pendiente aba-
jo, con una vegetacion muy de-
gradada, compuesta por cafiave-
rales, tuneras, marrubios, hele-
cheras y un largo etcétera. A la
izguierda hay una casa con vifas
levantadas del suelo

El trayecto desciende por debajo
del nivel de la carretera, que
queda a la izquierda. Sobre el te-
rreno se conjugan bancales culti-
vados con vina, abandonados
ahora totalmente. Quedan res-
tos, asimismo, de antiguas vi-
viendas con higueras mas o me-

Montana Tenesedra

El Pozo de Las
Calcosas, al
borde del mar y
al pie de un
risco vertical,
conserva la
tradicional
techumbre de
colmo de sus
casas

nos concentradas en los bordes
de los canteros. Tras un trozo te-
rroso, 58 recupera un empedrado
discontinuo.

Al estar a cierta altura, en las fal-
das de la Montana de Tenesedra,
la vista panoramica se amplia
bastante, pudiendo verse la sene
de barrancos y barranguillos gue
discurren mas o menos paralelos
en direccion a la costa, asl como

el Inmenso panorama de paredes
del que hablamos en la Introduc-
Clon

Llegados los 2.470 m. de recorri-
(if], S8 alcanza una 2ona liana en
la que se encuentra otra de las
ermitas del camino, a la derecha,
la de Los Dolores, en la falda de
la Montafia Tenesedra. El sector
proximo a la ermita aparece muy
alterado, producto de las tareas
extractivas

Este trayecto desemboca en el
cruce entre la carretera general
(C.V.) vy el desvio a la derecha ha-
cia el Pozo de Las Calcosas, en la
costa, distante unos 5 kildmetros
oe agqul, desviacion situada aprox-
madamente a 300 m. en esa mis-
ma direccién. Se sigue, por tan-
to, por esta via asfaltada que en-
tra en El Mocanal, hoy conocida
como «Calle de San Pedro»s, que
inicia una bajada poco despueés
de iniciada

Ya entrados en la zona urbana
de El Mocanal, se pasa por un
barranco bastante encajado y es-
trecho, colonizado por la vegeta-
cidn y con una serie de viviendas
adodasas a sus flancos; a la iz
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quierda, puede verse una cruz de
hierro.

Existe otra cruz a la [zquierda, en
el cruce siguiente de esta calle
con otra transversal, la Calle
Montafia Aguarijo. Las casas y
las huertas se siguen alternando
en este trayecto. Desde aqui
pueden verse las casas existentes
en la parte alta del Pozo de Las
Calcosas, con pastizales aridos
en sus cercanias. En la misma ca-
lle, a la derecha, puede apreciar-
se un pozo y unos antiguos lava-
deros anexos.

A los 4,000 m, justos finaliza el
primero de los tramos considera-
dos para este trayecto, a la altu-
ra de la unién de esta calle nue-
vamente con la carretera general
(C.MV)

Tramo 2: El Mocanal - Erese

El sequndo tramo parte desde El
Mocanal para concluir en Erese,
retomando otra vez la carretera
principal vy llegando, unos 165
m. mas adelante, a la Iglesia de
San Pedro. Esta se sitGa en el
borde izquierdo de la via, mien-
tras que la plaza se encuentra
enfrente, al otro lado de la carre-
tera, ofreciendo a modo de bal-
con las mejores vistas panorami-
cas de las zonas bajas y de la
costa.

La ermita de San Pedro Apdstol
de El Mocanal ha sido reedifica-
da varias veces a causa de su de-
terioro. Modernamente fue ele-
vada a la categorla de parroquia
por decreto del obispo nivariense
don Luis Franco Cascon, el 14 de
mayo de 1963. En la actualidad

presenta un aspecto encantador,
fruto de una afortunada restau-
racion, haciendo resaltar el blan-
co de sus paredes en contraste
con sus esquinas de piedra gris,
y su peguefa espadafia con su
campana. Su interior es sencillo y
ajeno a todo barroquismo.

A los 4.264 m. se toma un ca-
mino de tierra que sube entre vi-
viendas recientes y tradicionales
de Tesbabo (la mayoria de los del
lugar dicen «Tefagos), a la iz-
quierda de la carretera, muy cer-
ca de la mencionada iglesia. 5e
asciende por este camino, hasta
empatar con el antiguo camino
empedrado, que comienza a la
izquierda, limitada por dos mure-
tes de piedra; a la derecha gue-
da otro camino descendente.

Puede observarse en el lado iz-
quierdo del trayecto, a pocos
metros de su comienzo, un inte-
resante tubo volcanico.

De la imicial anchura del camino
(2,30 m.), se pasa a una estrecha
vereda (40 cm.). En algunos tra-
mos, ésta se ensancha y enton-
ces aparecen trozos aislados de
empedrado junto a otros de tie-
rra. El entorno paisajistico lo
constituyen bancales totalmente
abandonados a ambos lados del
recorrdo.

A los 4.804 m., aparecen las pri-
meras casas del antiguo caserio
de Teshabo Viejo, del cual solo
queda en pie alguna que otra vi-
vienda en mejor o en peor esta-
do de conservacion. Alguna de
ellas ha sido recientemente reha-
bilitada como vivienda estacional.
Es destacable la cantidad de cru-
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Vista parcial de
Erese

ces de madera de diverso tama-
fio que se localizan en los hue-
cos de piedra de las paredes, a
modo de hornacinas, existentes
a la entrada de varias de estas
antiguas edificaciones.

A los 5.223 m. se localiza la er-
mita y el cementerio de Erese, a
los que se accede por un cami-
no de tierra que parte de la de-
recha. El camino continda recto,
alternandose trozos de empedra-
do con tierra y piedras sueltas,
con un 1,70 m. de ancho. Va
descendiendo poco a poco hasta
desembocar nuevamente en la
carretera de Los Barriales. Aqui
termina el segundo tramo

Tramo 3: Erese - Jarales

El tercero de los tramos parte
desde Erese, a unos 250 m. por
la carretera general, hasta tomar
la Calle de La Milagrosa que as-
ciende en pendiente. Vanos me-
tros mas arriba, a la derecha, se
localiza una cruz de madera. Hay
casas tradicionales junto a vivien-
das mas modernas, entre pegue-
fias huertas con palmeras, higue-
ras y piteras.

A los 7.050 m. se sigue por la
carretera asfaltada que baja en
direccion a Guarasoca; desde
aqul puede verse el campo de
lucha de la localidad. Transcurri-

dos unos 400 m., se sale de la
carretera general v se sube a la
izquierda por una pista asfaltada
que sube en pendiente. Los ban-
cales, algunos de ellos ya aban-
donados, y viviendas tipicas, for-
man parte del paisaje tradicional

se llega a larales a los 8.000 m
recorndos ¥ a 620 m.s.n.m., co-
nectando con la carretera, de la
cual se sale unos metros mads
arriba para tomar un antiguo ca-
mino empedrado que comienza
a la izquierda.

Tramo 4: Jarales - El Mocanal

El Gltimo tramo, que parte de
larales para concluir nuevamente
en El Mocanal, retrocediendo en
el sentido del camino andado,
desde una altura superior, trans-
curre casi en su totalidad por ca-
mino empedrado, limitado por
muros de piedra. Este camino
servia, y aun hoy se utiliza, para
el traslado de forraje con bestias
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de carga (mulas y burros). Desde
este punto el camino se confti-
nuaba hasta la altura de La
Pefia, donde se iniciaba el des-
censo al Golfo

Pero siguiendo el Camino del
Norte hasta su punto final en El
Mocanal, se pasa por ung sensg
de barrancos mas o menos im-
portantes, destacando el de La
Pasada, que presenta una anchu-
ra considerable, sobre todo la se-
gunda vez que el camino lo atra-
viesa y Cuyo Cauce aparece des-
provisto de vegetacion. Otros ba-
rrancos que atraviesan el camino
son el de Antan, el de Mederos,

La palmera canaria escasea en la Isla,
aungue en la zona de este sendero es
relativamente coman

el de Erese y el de Tamuica, los
cuales se limitan a pequefos
encajamientos ce escasa Impor-
tancia

Tras una ligera subida empedra-
da a la derecha, a 9.253 m. del
recorrido, se localiza un drago,
unico en la zona junto a una
palmera. El ancho del caming es
de 2,30 m. Después de la subi-
da, el camino se estabiliza para
posteriormente descender hacia
Las Casas del Monte, donde el
camino se une a una carretera
asfaltada (10.000 m. de trayecto
y 680 m.s.n.m.)

Betenama se localiza en las
proximidades de El Mocanal, a
partir de la Calle Artenga, donde
abundan las viviendas tradiciona-
les, con los tipicos pozos y pe-
quenas huertas familiares y con
alguna que otra palmera. Des-
cendiendo por esta calle se llega
a una plazoleta que tiene una
cruz azul a la izquierda. En la
zona de Betenama abundan las
higueras, los cafaverales, las tu-
neras, calcosas, helecheras, etc.,
una vegetacidn marcada por la
influencia humana

A los 12.012 metros recorridos y
518 m.s.n.m. se llega al final del
trayecto, El Mocanal de nuevo,
desembocando esta calle en la
carretera C.V., justo enfrente del
Barranco de Las Martas m
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“ El Garoé

EL mimo DEL ARBOL QUE MANABA

El motivo del Garoé, bien por lo que tuve de cierto,
bien por lo que la leyenda ha hecho de &, ha de
considerarse con toda justicia el simbolo principal de
la Isla del Hierro. Y con razon el Ayuntamiento de
Valverde y el Cabildo Insular lo han elegido como
emblema de sus escudos respectivos. Gracias a él la
isla del Hierro, siendo la mas pequefia del Archipié-
lago, tiene un puesto seguro entre las maravillas de
la naturaleza del mundo entero, y a su conocimien-
to y comprension se han dedicado naturalistas famo-
s0s, viajeros insignes e historiadores de primer or-
den. Y gracias a él, El Hierro tiene una literatura
abundantisima en la que no escasean los relatos mas

H
H
c
¢
3
k|
g
8
g
a
H

8
°

Vista panordmica del entorno del Garoé, con la isla de La
Palma al fondo
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fantasticos y se acomodan las
historias locales a las leyendas
mas universales

Hay que decir, sin embargo, gue
la fama del Garoé fue fraguada
en la tradicidn oral, como siempre
ocurre con los mitos. ¥ que de
todos los cronistas, historiadores,
naturalistas, cientificos, viajeros y
curiosos gue lo citan, sdlo unos
pocos -poquisimos- pusieron sus
pies en la isla del Hierro, y menos
aun fueron los que llegaron a ver
con sus propios ojos aquel arbol
milagroso. De donde se deduce
gue lo que se escribe, se debe
mds al comentario y a las referen-
cias que se hablan oldo que a lo
qgue los ojos hablan visto, y asi,
poco a poco, invencion tras refe-
rencia, y fantasia tras naturaleza,
se ha forjado el mito del Garoé,
siendo éste generalmente el dnico
tema que se cita de la geografia
y de la historia del Hierro. Por
ejemplo, a mitad del siglo XV, el
cronista de Indias Ldpez de
Gomara lo que dice del Hierro se
reduce a lo siguiente:

«El Hierro, segun opinitn de mu-
chos, es la Pluitina, donde no
hay otra agua sino la que destila

un drbol cuando estd cubierto de
niebla, y se cubre cada dia por
las mafanas. rareza admirable de
naturals.

Mientras que un siglo mas tarde,
en 1678, otro historiador, José
Martinez de la Puente, que escri-
be sobre las Islas segin lo que ha
recogido de autores anteriores, li-
mitandose también al motivo del
Garoé, tiene que dar ya, empero,
una larga lista de los muchos au-
tores que han tratado del terna -y
en esa lista no estan todos-,
extendiéndose en consideraciones
novedosas y en interpretaciones
personales y dejando constancia
de su desaparicion:

«La Isla del Hierro llamada en
Griego Hombrion, y en Latin Flu-
vialia, gue uno y ofro significa
Liovedora, y asi fa nombra Estacio
Seboso, Gedgrafo antiguo, por-
gue en ella no habia agua de
fuente, ni de pozo; y la Providen-
cia Divina (que a nada falta) orde-
nd que sobre un arbol muy copa-
do, gue estaba en ella siempre
verde (y lo gue mds es, sin crecer,
ni envejecerse) llamado T todos
los dias al amanecer se ponia una
niebla, a manera de nube alba,

Lugar donde
segin todos los
indicios estuvo
el Garoé
histdrico y esta
ahora el Garoé
moderno
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que le cubria de rocio, y se desti-
laba por fas hojas tan copiosa-
mente agua dulce muy buena,
que llenaba un estangue, dispues-
fo a proposito al pie de él para
cogeria, de donde bebian todos
fos hombres y ganados de la isla.
Refiérenlo demas del Autor cita-
do, y mucho antes gue &), Juan
Bohemo en su libro de las cos-
tumbres de las gentes del mundo;
el Maestro Pedro de Medina en
su kibro de las Grandezas de Espa-
fia; Juan Botero Lenes en sus Re-
laciones del mundo, Fray Alonso
de Espinosa, Religioso Dominico,
en las Antigliedades de estas Islas,
¥ otros muchos. Este drbol Til,
dice ef Licenciado Pefia en el libro
citado, cap. 2, que durd asi mds
de 3 mil afios, hasta el de 1626
de nuestra Redencion (con poca
diferencial que le arranco un gran
femporal, y que dejd algunos vas-
tagos, que tenian la misma virtud,
pero que habiéndose secado, se
hicieron después tantos pozos y
aliibes que no se echd menos el
Til» (Trapero y Lobo).

SOBRE EL NOMBRE DEL ARBOL

El nombre con el que ha entrado
en la historia y en la leyenda es el
de GAROE, que es el nombre ori-
ginario con el que se supone lo
denominaban los guanches herre-
fos. Incluso hoy, casi cuatro siglos
después de desaparecido sigue
hablandose del garoe y éste es el
nombre Gnico con gue se le co-
noce fuera de la isla del Hierro.
Sin embargo, en la propia isla, sus
habitantes, cuando hacen referen-
cia a su existencia histérica, o in-
cluso cuando se refieren al lugar
en el que estaba, utilizan la
denominacion de Arbol Santo,

pudiéndose suponer que el nom-
bre espafiol sea una traduccién
del nombre guanche, aunque
convenga precisar que el significa-
do que tiene aqui el adjetivo san-
to debe ser eguivalente a ‘mila-
groso’ o 'prodigioso’, y no a la
acepcion que en el espanol se re-
laciona con la religidn, aunque al
poeta Cairasco de Figueroa le pa-
reciera que la denominacion de
santo fuera por la veneracitn que
los bimbapes le dispensaban:

... ¥ €5 El Hierro la postrera,
donde distila hoy dia el Arbol Santo
que las antiguos veneran fanto.
(Cairasca)

Los Testimonios pe TorRRIANI ¥
Agréu Gaunpo

Sin duda, la descripcion mas de-
tallada y «verdadera» del Arbol
Santo se debe a Abréu Galindo,
quien se asegura que viajo a la
isla del Hierro para ver el dicho-
so arbol, y su relato gquedd como
modelo para todos los demas
autores posteriores (NGnez de la
Pefa, G. Glas, Viera y Clavijo,
Bory de Saint Vincent, Verneau,
Darias Padrén, etc.), con la cir-
cunstancia anadida de que quiza
fuera el franciscano el Gltimo de
los que escriben sobre el Garoé
que lo viera en pie; su Historia
no la acabd de redactar hasta
principios del XVl (hacia 1604) y
el Garoé desaparecio en 1610.

Como era
Empieza diciendo Abréu:
«El tronco tiene de circuito y

grosor 12 palmos, y de ancho
cuatro palmos,; y de alto tiene
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TRARS OIRFLFN -CON EL CARMING

EN (SENDERD N

N3

cuarenta desde el pie hasta lo
mas alto, y la copa en redondo
ciento veinte pies en tormo; as
ramas, muy extendidas y copo-
sas, una vara alto de la terra. Su

L

fruto es como bellotas,

capillo v fruto como pifdn, gus-
toso al comer y aromatico, aun-
que mas blando. Jamas pierde
este arbol la hoja, la cual es




como fa hoja del laurel, aunque”

mas grande, ancha y encorvada,
con verdor perpetuo, porque fa
hoja que se seca se cae luego, ¥
queda siempre la verde. Esta
abrazada a este arbol una zarza,
cho de sus

que coge ¥y cne f

Famosy

A lo que conviene anadir, porgue
es de justicia, lo que de personal
tiene la descrnipaon de Tornani

ala verdad es que aste darbol no
e5 otra cosa que el incorruptible
til.. Este arbol busca los mantes
y es duro, nudoso y odifero. Tie-
ne hojas flenas de nervios y pa-
recidas a las del fauro. Ef fruto es
medio pera y medio bellota; las
ramas htrncadas, nunca perde
las hojas y no alcanza grandes
alturas... Este arbol es tan grue-
50 que apenas fo pueden abrazar
cuatro hombres. Esta fleno de ra-
mas muy infrincadas y espesas
Su fronco estda completamente
cuhierfo con una peguerna J,-'Prnj'.lr'.l
crece en todos los arboles
gue tienen mucha humedad

Esta tan forcido en su parte baja,
que fos hombres gue van a verio

1y pasean por encima de

Vista de
Entremontanas,
desde la zona
del Garoé,
testigo de la
wvegetacion
originaria de la
Tona

Donde estaba

Dice Abréu Galindo gue el «lu-
gar y término donde esta este
arbol se llama Tigulahe, el cual
£5 una canada que va por un va-
lle arnba desde la mar, a dar a
un fronton de un risco, donde
esta nacdo en el mismo nsco el
Arbol Santox=, Conoclendo el lu-
gar, la descripcién del francisca-
no es verdadera, pero a no ser
por ese toponimo Tigulahe gue
cita, la localizacon podria resul-
tar impracticable, ¥ resulla gue
el toponimo citado ha desapare-
cido sin dejar rastro. nl ha pervi-
vido en la tradicidn oral, que es
la via mas importante en la per-
manencia de la toporimia, ni si-
quiera ha quedado reflejada en
cartografia alguna. Hoy pregun-
tar por «Tigulahe» en El Hierro
es preguntar por nada. De dén-
de tomd Abréu el toponimo es
dlgo que no sabemos, ni @l lo
dice; y ademas nadie mas vuelve
a citarlo, a8 no ser que sea para
repetir las palabras del historia-
dor franciscano

Torriani se conforma con decir
que «psta situado encima de un
barranco, en la banda del norfes,
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mientras que Gaspar Frutuoso,
que escribe sus impresiones sobre
Canarias a mitad del siglo XVI,
dice que esta «yendo para la
cumbre, no lejos de efla, en una
quebrada en una haza pequena o
valle sombrio, por estar en una
hondonada, donde el viento no
llega dure, sino manso y blando,
por lo cual hay continuamente en
este lugar una niebla, y si falta a
alguna hora def dia, no pasa otra
que no se concentre ia niebla so-
bre el gran drbols.

Como amanaba aguan

Abréu da una explicacion natural
al fendmeno del Garoé, pero en-
tiende y justifica que los antiguos
lo tuvieran por cosa maravillosa y
sobrenatural, pues «como cosa de
la mano de Dios» -dice- esta
puesio alli para remediar a los ha-
bitantes de esta isla que no tie-
nen otro remedio de agua.

«la manera que tiene en el
distilar ef agua este Arbol Santo o
garoe, es que fodos los dias por
las mafianas se levanta una nube
o niebla del mar, cerca a este va-
lle, la que va subiendo con el
viento Sur o Levante de la marina
por la cafada armiba, hasta dar en
el fronton; y como halla alli este
drbol espeso, de muchas hojas,
asiéntase en él la nube o niebla y
recogela en si, y vase deshacien-
do y distilando por las hojas todo
el dia, como suele hacer cualquier
arbol que, después de pasado el
aguacero, queda distilando el
agua que recogid, y lo mesmo
hacen los brezos que estan en
aquel contomno, cerca de este ar-
bol: sino que, como tienen la hoja
mds disminuida, no recogen fan-

ta agua como el tl que es muy
mds ancha, y esa que recogen,
también fa aprovechan, aungue
es poca, que solo se hace caudal
del agua que distila el garoe; la
cual es bastante a dar agua para
fos vecinos y ganados, funtamen-
te con la gue queda del invierno
recogida por los charcos de los
barrancos. ¥, cuando el afo es de
muchos levantes, hay aquel afo
mayor copia de agua, porque con
este viento de Levante son mayo-
res las nieblas y las distilaciones
mas abundantes. Cogénse cada
dia mds de wveinte botas de

aguay.

Por su parte, la descripcion de
Torriani 85 mas anaturalistas:

«La maravilla de gotear agua no
es ofra cosa, sino gue, cuando
reina el viento levante, alli en este
valle se recogen muchas nieblas
que después, con la fuerza del ca-
for solar y del viento, suben poco
4 poco, hasta que llegan al arbol;
y éste detiene la niebla con sus
numerosas ramas y hojas, que se
empapan como si fuese guata y
no pudiéndola conservar en for-
ma de vapores, la convierte en
gotas que recaen espesisimas en
el foso»

Por tanto, la maravilla no esta
tanto en el garoé como en que
sea un arbol, sea cual sea, que
esté situado justo en el lugar don-
de las nubes van a pasar con ma-
yor fuerza para descargar sobre &
su vientre de agua. Por eso -sigue
diciendo Torriani, y dice verdad-
«fodas los drboles de esta clase
producen el mismo efecto cuando
pasa la niebla encima de elfos, e
igual lo hace la carrasca en todas
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estas islas donde haya niebla;
pero ni los unos ni fos otros pro-
ducen tanta cantidad, por ser pe-
queniose.,

{CHmo se repartia el agua?

Abréu Galindo acaba su comenta-
rio sobre el Garoé diciendo que:

«Estd junto a este arbol una guar-
da que tiene puesto el concefo,
con casa y salario, el que da a
cada vecino siete botijas de agua,
sin la que se da a los sefiores de
la isla y gente principal, que es
otra mucha cantidad,

La noticia del guarda puesto por
el Concejo para custudiar el Arbol
santo no la da solo Abréu, da
cuenta también de ella el Padre
Las Casas:

«Esta allf una casa, en la cual vive
un hombre gue es guarda del es-
tanque, porque se pone en la
guarda de aquel agua mucho
recaudos,

¥ también Gaspar Frutuoso:

afste estd cerado y fos mennos o
guardas tenen la lave y se repar-
te entre todos, tres o cuatro ve-
ces cada semana. Es cosa maravi-
flosa que famas esté vacia, pero a
causa de los rebafios de ovejas y
cabras, que ahora hay mas que
nunca hubo, se pone tanta guar-
da en esta agua, aunque sobra
para todo».

Que debian tener buen cuidado
con aquel manantial no cabe la
menor duda, pues que de él de-
pendia la subsistencia de sus ha-
bitantes, porque aungue el «ma-

nantials fuera inagotable, su cau-
dal era reducido y dependia de la
voluntad del cielo. Por eso,
Torriani, aun sin dar la noticia de
la guarda, insiste también en gue
el agua «se reparte con buena
cuenta entre los iskenoss.

La cuantia del agua caida del ar-
bol resultaria impredecible, pues
ni era fija ni podia ser regular,
pero hay una opinion mayoritaria
-mayoritaria, que no unanime- en
el sentido de que con ella basta-
ba para abastecer a la poblacion
de la isla. Abréu Galindo dice que
serlan «mds de mil personas; y a
todas sustenta y da de beber este
arbol». Sin embargo, Tomani co-
rrige diciendo que con la del ar
bol y ain con la de oftras fuentes
«no hay agua bastante para sus-
tento de la gentes. Con todo, hay
autores que citan una cantidad de
produccion; y asi, Abréu dice que
scogense cada dia mds de veinte
hotas de aguas.

En cuanto al reparto, el Padre Las
Casas dice que «dan a cada veci-
na por medida tantas cargas o
cantaros de agua, conforme a la
gente y ganados que tiene y ha
menesters,

Un GRABADO ANTIGUO DEL GAROE

De la existencia del Garoé no
sdlo se encargd la historia y a li-
teratura; también quedd grabado
en imagenes antiguas. Se trata
de un grabado de A. Manesson
Manet, del siglo XVIl, en el que
se representa un arbol de no
gran altura con una copa bien
configurada sobre la que estd
posada una nubecilla blanca y
dentro de ella una banda con la
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Grabado antiguo del Garoé

inscripcién «Arbre de |'lsle de
Fers. De las ramas caen hileras
de gotas copiosas de agua que
son recogidas en vasijas de barro
por hombres y mujeres que apa-
recen semidesnudos y sumergi-
dos hasta media pierna en la
charca que hay debajo del arbol
Que el grabador estd pensando
en los bimbapes, no cabe la me-
nor duda. La estampa tiene mo-
vimiento; en ella se ven a unos
gue estan llenando sus ganigos,
a otros que con ellos llienos vy al
hombro salen de la charca, a
otros ya mas lejanos camino de
sus casas y, por fin, a otros que
vienen corriendo a proveerse del
agua. Incluso se ve a otro perso-
naje con el brazo levantado y en
actitud de hablar, que bien pue-

de representar al guarda del que
hablan el Padre Las Casas y
Abréu Galindo. Y hasta hay una
casa en las cercanfas del arbol,
que sin duda querra ser la del
guarda, a pesar de que los bim-
bapes no vivieron sino en cuevas,

2 QUE TIPO DE ARBOL FUE EL
GARDE?

A través de las distintas referen-
cias expuestas mas atras se per-
cibe la enorme confusién que
produjo el desconocimiento de la
naturaleza del Arbol Santo. Para
Unos era «a manera de alamos,
para ofros sus hojas eran «Como
de laurel, aungue mayoress,
para otros «como de olivos.
Torriani se burla de quienes dicen
zque estd vaciado, a manera de
cana, y que nacid casualmente
encima de una fuente; de modo
que ef agua entra, debajo de la
tierra, en el tronco, y después
sale por algun lado, de manera
gue parece gue el arbol produce
el agua por su propia naturaleza,
Otros suponen que es tan seco y
poraso, que tiene la fuerza,
coma el iman, de chupar el agua
de la tierra y devolverla después
por sus ramas y por sus hojass.
El misterio estaba servido al creer
que se trataba de un arbol total-
mente desconocido: «No ay en
todas siete islas arbol de aguella
natura, ni en toda Espana, ni ay
honbre gue otro tal aya visto en
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parte alguna», dijo el cronista de
los Reyes Catdlicos Andrés Ber-
naldez (Morales Padron)

Seqgun escribe Gaspar Frutuoso,
en su viaje a las Islas a mitad del
sigio XVI, al no saberse de que
especie era el arbol, «un serrador
de madera o carpintero que fue
a parar alfil de la isfa de la Ma-
dera, afirmid que era til, asi en la
hoja coma en la cortezas. Se lla-
maba t, pero eso era lo Gnico
gue se sabla de él, segun afirma
Abréu Galindo, y que era el dni-
co arbol de esa especie alli. Pero
fue la primera pista segura. Se
trataba de una especie propia de
las Islas Atlanticas (Madeira, Azo-
res y Canarias), inexistente en la
Peninsula Ibérica Y, por lanto,
desconocida para los espafioles
Porgue el til no debe confundir-
se con el tilo: éste es una
tilidcea, que da la flor de tilo,
usada en la conocida infusion lla-
mada tila; mientras que el til ca-
nano (el plural es «tiles») es de
familia de las laureaceas,
Ocotea foetens, una especie mas
del conglomerado que compo-
la faurisilva propia de la
Macaronesia

id

nen

“En este lugar
existid el famoso
Garoé o arbol
santo del Hiermo
- un huracin lo
derribd en el aho
1610°

-93

Eltil (Ocotea foetens)

Arbol de 8 a 25 m de altura, con
tronco esbelto, frecuentemente
ramificado desde su base. Corte-
Za oscura y rugosa. Siempreverde,
con hojas oblongo-lancecladas,
de 9 a 12 cm de largo, algo co-
naceas, verde-oscuras y lustrosas
en la parte superior, frecuente-
mente con ampollas en forma de
verrugas. Flores blanguecino-ver-
dosas, en panojas racmosas. Fru-
tos duros, carnosos, parcialmen-
te envueltos en una capsula per-
sistente, a modo de bellota
Epoca de floracidn: durante el
mes de julio

Distribucion interinsular: Gran
Canaria, Tenenfe, La Gomera, La
Palma y El Hierro. Endemismo
macaronésico (Madeira vy Cana-
ras}

LA DESTRUCCION DEL MITO

El Garoé desaparecio; fue derri-
bado por un huracan en la pr-
mera mitad del siglo XVIl; segqun
una placa que han puesto en el
lugar, en 1605; segdn la opimon




mayoritaria, en 1610; segun
otros, en 1612; segun alguno en
1625. Pero el mito siguid vivo en
la literatura sobre la isla del Hie-
rro, como hemos visto con infini-
tos testimonios. Incluso Viera y
Clavijo tiene que denunciar jen
la sequnda mitad del siglo XVIlll,
cuando escribe su Historia de Ca-
narias, que haya todavia natura-
listas e historiadores franceses
que hablen de las maravillas de
un Garoé vivo. Pero ya el Garog
pertenecia a la mitologia, y los
mitos no tienen tiempo. Y el
mito siguid vivo también en la
memoria de los herrefos, que
han recordado con fidelidad has-
ta hoy el lugar en que estuvo
emplarado.

La curiosidad suscitada acerca de
la verdadera existencia del Garoé
tras su desaparicién fue tal gue,
en el siglo XVIll, el Conde de La
Gomera y Sefior del Hierro, don
Domingo de Herrera, ordend se

El “Arbol Santo” actual

practicase en la Isla un reconoc-
miento del preciso punto en que
existit el arbol. Dichas diligencias
-relata el historiador de la Isla del
Hierra, D. Darias Padrén- fueron
evacuadas ante el Alcalde Mayor
Acosta Martel, el 28 de febrero
de 1753, declarando en las mis-
mas testigos desde ochenta has-
ta noventa y cuatro anos de
edad, guienes confirmaron la
verdadera y constante tradicion
de la existencia del notable y
desaparecido arbol, llegando a
sefialar el sitio en gue estuvo
plantado y a mostrar los restos
de las albercas en que se recogia
el agua.

+.+¥ EL NACIMIENTO DE LA RAZON

¥ vino el tiempo de la modern:-
dad y de la razén. ;5i fue posible
que en un tiempo remoto un ar-
bol produjera aguellas marawillas,
por qué no intentar reproducr la
maravilla? Asi se hizo. Para con-
memorar la 54* Bajada de la Vir-
gen de los Reyes, correspondiente
al afo de 1957, se plantd en el
mismo lugar en el gue estuvo el
histdrico y verdadero Garoé otro
arbol, un til, de la especie autoc-
tona de las laureaceas, propia del
monteverde de las Islas Atlanticas,
como ya se ha dicho

Hoy, casi cuarenta afios despueés,
cualquiera que lleque al lugar po-
drd comprobar con sus propios
ojos que los relatos antiguos no
decian mentiras: podrd ver un ar-
bol frondosisimo cuyas ramas cu-
bren el gran vacio del cafon en
medio del cual esta plantado, y
aun percibira que el espacio
excavado para el arbol empieza a
quedarsele estrecho y las ramas se




aprietan en los extremos y tien-
den a subir en vertical; y si por
suerte hay bruma, que es lo nor-
mal en aquel lugar, podra poner-
se debajo del arbol y en pocos
minutos quedar totaimente empa-
pado. ¥ entonces, satisfechos de
curiosidad los ojos y el cuerpo, el
afortunado visitante podra contar
que también él estuvo en el terri-
torio del mito.

Tienen razon los vecinos del lugar
-cualguier herrefio dira lo mismo,
como ya lo dijo en el siglo XV
Torriani-: el gue sea un til u otro
arbol da lo mismo; cualquier arbol
que tenga las hojas anchas y lisas
goteara con la bruma. El misterio
no esta en el arbol, o, mejor, no
esta solo en el arbol, sino en el
lugar en donde esté ese arbol.
Muchos viejos herrefios de ahora
mismo, sobre todo los que han
sido pastores, que conocen la isla
como la palma de sus manos, po-
drian dar cuenta no de uno, sino
de varios garoes. Y la toponimia,
gue al fin se convierte en el mas
fidedigno testimonio de la presen-
ca humana en un termtono, tam-
bién dard cuenta de varios arbo-
les gque emanan aguans,

El mas asombroso, quiza, serfa la
Sabina de la Cruz de los Reyes.
Hoy ya no existe: como al viejo
Garoé, un desgraciado accidente
natural, en este caso un gigantes-
co y terrible incendio declarado
en el verano de 1990, que a pun-
10 estuvo de convertir en cenizas
el monte entero del Hierro, se la
llevd, Pero todos los herrefios y
todos los que visitaron la isla an-
tes de ese fatidico ano pudieron
verla: una sabina vieja, muchas
veces centenaria, quiza milenana,

W e

La Sabina del Agua, antes de desapa-
recer en el incendio de 1990

con el tronco retorcido y seco, de
unos 4 metros de alto, y con una
copa relativamente pequena, con
muy poca fronda, pero cublerta,
es0 si, de musgos y liquenes que
le bajaban hasta medio tronco.
Con eso bastaba. Bastaba que la
bruma hiciera su aparicién, mu-
cho mas cuando venia con viento
fuerte, para que a los pocos mi-
nutos la sabina empezara a
descargar verdaderos chorros de
agua. Aguel prodigio, en una isla
tan necesitada de agua como
siempre lo ha estado El Hierro,
merecia que se registrara. Y don
Sésimo, guardamontes de la isla
por ese entonces, ided construir
un pequefo aljibe en el que reco-
gerla. Al poco, el aljibe se hizo
pequeno; se habilitaron entonces
grifos y fuentes de las que el pu-
blico pudiera beber a voluntad y
con comodidad. Cuentan que con
el agua almacenada hubieran po-
dido beber los varios miles de
asistentes de una Bajada de la Vir-
gen, que justamente hacen alto
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en la Cruz de los Reyes para des-
cansar y reparar fuerzas. Y el
agua que iba almacenangose se-
gula rebosando la capacidad del
dijiog; e Lﬂ]ll‘,l‘u‘jEFUH entonces
varios aljibes mas y mayores, en |a
pendiente del pequeno barranco,
comunicados entre si, de tal for-
ma que cuando rebosara el de
amba empezara a caer en el de
ahajo. Y todo eso de una sola sa-
bina

CAHMO LLEGAR AL LUGAR DEL
GARDE

El acceso al Garoé es facil y tan-
to puede hacerse a pieé COmMo en
coche. Se realiza a través de la
carretera de Valverde a San An-
drés (TF-912). Una vez llegados
al final del pueblo de 5San An-
drés, se toma la desviacion del
Mirador de La Pefia, en el cruce
existente a la derecha, para con-
tinuar aproximadamente unos
B0OO m. por esta carretera hasta
llegar a pista de terra que
parte a la derecha de la misma;
enfrente, puede verse el Camino
que ha quedado

Ia

de La Virgen
cortado por la Carretera, & Cuya
derecha hay unos aparcamientos

y chorros con agua, de reciente

creacitn, construidos para la Ba-
jada

Por tanto, se toma la pista de
tierra de |la derecha, donde rezan
dos carteles de madera, indican-
do «Camina La Virgens y «Arbol
Santo (Garoé)» en la misma di-
reccion, pues ambos trayectos
van a coincidir hasta un cruce,
en que se separan, Estos prime-
ros momentos discurren entre pi-
nos insignes y pinos cananos, al
principio en ambos lados, y des-
pués por el lado izquierdo; todos
ellos de repoblacion, hmitados
por paredes de piedra a ambos
lados de dicha pista. Mas adelan-
te desaparece el pinar y las pare-
des de piedra continuaran deli-
mitando el camino, ya entre pas-
liZakes

A la altura de la montafia cono-
cida como los Altos de Atara, se
produce la bifurcacion del cami-
no al Garoé, hacia la izguierda
(hay un cartel indicativo), si-
guiendo el de La Virgen recto en
direccion a Tifor,

El camino de tierra que accede al

Garoé tiene unos 1.000 m. de
ongitud v enlaza con un tramo

Acceso al Garoé




de pista asfaltada de unos 400
m., a cuya izquierda hay una
gran altura conocida con el
nombre de Las Charguillas. Este
camino asfaltado no tiene salida,
puesto que desemboca en una
especie de aparcamiento que
hace las veces de wviradero»,
donde ha de dejarse el automd-
vil o medio de locomocitn, para
continuar a pie por una estrecha
vereda, a la derecha, que baja
hasta el lugar donde se encon-
traba el Garoé,

EL ENTORNO DEL ARBOL SANTO

Si el dia estd claro y despejado,
desde el aparcamiento se podra
apreciar una de las vistas mas
apacibles e inéditas de la Isla del
Hierro: la gran meseta de Nidafe
hasta sus limites con Jlinama y
con e monte de la cumbre, con
sus tierras fertilisimas, salpicadas
de montafas perfeccionadas en
su configuracion conica (en mi-
tad de la meseta, las montafias
de la Torre y del Tomillar; al fon-
do, la de Jinama y el Rincon de
lsigue; debajo mismo, un conglo-
merado de montafas gue reci-
ben el nombre genérico de
Entremontafias, éstas casi cubier-
tas de una vegetacion espesi-
sima); la quietud de una isla en
la que el tiempo estd remansado;
al fondo, al norte, la isla de La
Palma, flotando sobre nubes; y
en los alrededores, algunas de
las montanas mas elevadas de la
isla: Pedraje (1.025 m.), la Mon-
tafia de la Pelota (1.113 m.) y el
Pico Bentejis (1.139 m.): y el lu-
gar donde estamos, conocido
por Los Lomes, configurado un
paisaje muy erosionado con la
sucesion de pequefias vaguadas

con abundantes barranquillos y
lomadas altas, prolongadas y re-
dondeadas.

Desde el punto de vista agricola,
esta zona de Los Lomos fue in-
tensamente cultivada por el ham-
bre, pero, debido a la crisis de las
medianias, se encuentra hoy total-
mente abandonada. ¥ junto a la
actividad agricola, se desarrollé
también la actividad pastoril y ga-
nadera. Hoy la zona se ha conver-
tido casi con exclusividad en un
gran pastizal: lo mas comdn es
ver parcelas fimitadas por paredes
de piedra, alambrada o setos vi-
vos (piteras) dentro de las cuales
pastan las vacas a sus anchas.

La vereda de acceso al Arbol
Santo parte de la derecha del
aparcamiento, a la altura de un
gran ciprés («drago» llaman los
herrefios a esta especie) gue
aparece como Gnico arbol en el
lado derecho, en esta parte alta
de la lomada. Ya en los primeros
metros, pueden verse las prime-
ras charcas de agua utilizadas
tradicionalmente como abrevade-
ros para el ganado por los pas-
tores de la zona de Tifor, Asofa,
El Barrio y, en general, por todos
los habitantes de la isla.

Se encuentran horadadas en tie-
rras muy poco permeables, por
lo que el agua se mantiene bas-
tante tiempo en ellas, llenandose
en el invierno con la llegada de
las lluvias. Estas pequefias char-
cas se van haciendo mas y mas
numerosas a medida que baja el
sendero, siendo cada vez de ma-
yor tamafio hasta llegar al fondo
del barranquillo. Justamente en
la cabecera de este barranguillo,
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a la derecha, protegido por un
gran hueco excavado en la roca,
esta el modemo Arbol Santo, en
el mismo lugar en donde, segin
reza la tradicion, se encontraba
el antiguo y verdadero Garoé

En los alrededores del arbol es
donde estan las mayores charcas,
algunas de gran profundidad y
notable capacidad de agua. Y
como en alguna de ellas el agua
es visible, la gente, creyendo es-
tar en un lugar sagrado, Que
algo de atavico debe de haber
en ello, pues en todas las partes
del mundo donde hay un estan-
que con agua ocurre lo mismo,
ha empezado a tirar monedas a
la vez que piden un deseo
Como este lugar ni tiene la tra-
dicion de Covadonga, por ejem-
plo, ni a &l llegan tantos turistas
como a la Fontana de Trevi, tam-
poco tiene forjada la leyenda de
como ha de arrojarse la moneda,
en qué condiciones debe solici-
tarse el deseo y con cuanta se-
gurndad se cumplira. Pero tiempo
al tiempo. Motivos mas prodigio-
sos tiene este lugar que el de
disponer de una simple fuente
dedicada a una diosa pagana

Alberca en el
entorno del
Garoed

La Ley 12/94, de 19 de diciem-
bre, de Espacios Maturales de
Canarias, clasifica a la zona del
Garoé como Paisaje Protegido de
Ventejis

Zona de albercas y de charcas

Lina triple caracteristica hizo que
fuera precisamente esta zona la
que los espanoles eligieran para
5U asentamiento primero, una
vez ocupada la Isla: la de tener
garantizado el abastecimiento de
agua, la de disponer alll de tie-
rras de cutivo y la de estar al res-
guardo de la vista de las posibles
excursiones piraticas

La disponibilidad de agua wvenia
determinada por dos vias distin-
tas, la una natural y heredada de
los bimbapes (aunque existe una
leyenda que dice que los herre-
fos primitivos ocultaron a los es-
pafioles el emplazamiento del
Garoé), la del Arbol Santo; la
otra artificial v aplicada primera-
mente por los castellanos: |a
construccion de charcas y alber-
cas en las que almacenar el agua
de la lluvia. La existencia de es-
tos almacenamientos es antigua,

8-




no moderna, y puede pertenecer
a la primera época tras la con-
quista. En el capitulo del Padre
Las Casas dedicado a la isla del
Hierro en su Brevisima Relacion
de la Destruccion de Africa, cita-
do antes, escrito hacia 1556, en-
contramos la primera referencia
al respecto:

«llueve a sus tiempos en esta
isla, y para recoger esta agua
llovediza tienen los vecinos he-
chas algunas fagunillas en mu-
chas partes de la isla, donde se
recogen fas Nuwias, y desto be-
ben mucha parte del afio hom-
bres y ganados, y cuando se les
acaba el agua llovediza tienen el
recurso al agua del estangue que
ha goteado del drbol, sin fa cual
no podrian vivir ni los hombres
ni las bestiass.

Y hasta es posible gque algunas
de las charcas que existen en los
alrededores del Garoé sean de
construccion aborigen, con lo
que los espafioles lo que hiceron
fue potenciar y desarrollar ese
recurso. También sobre estas
charcas dejo escrito su comenta-
rio escrito el Padre Las Casas,
claro que sin saber si hablan sido

Una alberca de
Tejeglete

hechas por los bimbapes o por
los espafioles, establecidos en la
isla desde hacia ya siglo y medio
cuando el dominico escribe:

«En lo gue responde del suelo, a
cada brazo y rama del arbol tie-
nen hechas sangraderas corrien-
tes, que van todas a dar @ un es-
tangue o alberca o bolsa hecha
por industria humana, que esta
en medio y en circuito del ar
bals,

La diferente denominacién entre
charca y alberca se refleja en que
las primeras son depdsitos mu-
cho mas pequefos y general-
mente cubiertos, parcialmente, al
menos; mientras que las albercas
son mucho mas grandes y estan
totalmente al aire libre.

Tres lugares diferentes cabe distin-
guir dentro de esta zona de
Ajonse: la primera, la de Los Lo-
mos, en la zona del Garoé, en la
que sdlo hay charcas; la sequnda,
la de Tifireba, en cuya ladera se
suceden también innumerables
charcas, al final de la cual se
construyd (destruyendo, a su vez,
otras muchas charcas) en los
tiempos del Mando Econdmico de
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Canarias una gran presa con la
intencidn de abastecer a la Villa
de Valverde, y que finalmente ha
resultado fallida, al tener filtra-
ciones que la hacen inservible; y
la tercera, la de las albercas de
Tejeglete, o simplemente Las Al-
bercas, muy prdximas a Tifior.

De estas charcas y albercas se han
seguido abasteciendo todos los
hermrefios hasta fechas muy recien-
tes. El agua estaba garantizada,
pero los trabajos y sacrificios que
habia que sufrir para ir a buscarla
son para no contar. Cuando uno
oye los relatos al respecto de gen-
tes de lsora, del Barrio o incluso
del Pinar, que tenian que despla-
zarse Con sus ganados y con sus
vasijas hasta agui para proveerse
de unos pocos litros, se compren-
de la angustia historica que la isla
entera ha tenido por el agua.

Los nicleos de poblacion
mas cercanos

Por eso los primeros asentamien-
tos creados por los espafioles es-
tuvieron por los alrededores de
estos acuiferos: Aguadara, Las
Montafietas y La Albarrada. Hoy,
@505 tres nombres, son poco me-
nos que exdticos para los herre-
fios mas jovenes y totalmente
desconocidos para quienes lliegan
de afuera y se guian por un
mapa turistico. Pero ain quedan
sus restos gue certifican su
existencia. El primero de ellos,
Aguadara, ya no es mas gue un
nombre, que ni siquiera tiene un
letrero en la carretera, un topo-
nimo que sélo esta en la memo-
ria de los mas viejos de la zona.
Se dice que nombraba al primer
pueblo de la Isla; los pocos mu-

ros de piedra derruidos que que-
dan, cubiertos por la vegetacion,
pueden localizarse en la parte
alta de Las Montafetas, en direc-
citn al Garoé.

Por su parte, Las Montafetas,
atravesadas ahora por la carretera
gue va desde San Andrés al Mira-
dor de La Pefa, conserva muchos
mas vestigios de lo que debid ser
en su dia: un pueblo muy exten-
dido que tuvo el primer Cabildo
de la lsla, un edificio que alin se
conserva en pie y gue tiene su
nombre propio: la Casa Blanca lo
llaman, por estar encaladas sus
paredes. En Las Montafietas adn
guedan algunas casas abiertas y
familias que viven en la zona; y
algunas otras que se han recons-
truido y albergan ahora a nuevos
inquilinos.

Por Gltimo, La Albarrada, situada
al borde del camino de acceso al
Garoé, justo en el sentido con-
trario que toma el sendero en los
Altos de Atara, bien merece una
visita detenida. Aguél es el es-
queleto de un pueblo; esta intac-
to en su estructura, como recién
terminadas unas obras de re-
construccion que quisieran dejar-
lo igual gue lo dejo el cataclismo
del tiempo. Ahora, La Albarrada
es el espectro de un difunto.
Pero ain viven en la isla los hijos
de quien se dice que fue el Glti-
mo habitante de La Albarrada,
que la abandono en las primeras
décadas de este siglo.

El Gnico pueblo que queda con
vida en los alrededores del Garoé
y que forma parte de su entorno
es Tifor. Con una cierta vida,
pues parece abocado irremisible-
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mente a la misma suerte de sus
poblados vecinos, Hoy viven en él
de forma permanente media do-
cena de familias, y aunque en ve-
rano se abren algunas otras casas
para recibir a familiares emigra-
dos, la tendencia es hacia la des-
aparicion,

Por su parte, San Andrés, siendo
la entidad de poblacién mayor de
la zona, pertenece mdas bien a
otra, a la de la meseta del Nidafe,
razén por la que se incluird en el
Camino de linama, cuyos inicios
pertenecen justamente a este te-
rritoric |
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n Camino de La Pena

Ev VaLLe pEL Gouro pespe L Mirapor pE La Pefia

Cualguiera de los fetimes de la linea de cumbre del
Golfo son puntos excepcionales desde los que obser-
var el extraordinario valle, sin duda, la vista mas
espectacular que pueda contemplarse en la isla del
Hierro. Desde cada uno de ellos se ofrecera una
panoramica particular, en razon del punto extremo o
intermedio que cada uno tene en relacion al Valle, v,
por tanto, cada individuo preferira uno u otro. Pero lo
mas recomendable es visitarlos todos, con la seguridad
de que ninguno defraudara ni un poquito siquiera. Por
de pronto, la vista que se ofrece desde el Mirador de
La Pefia es la mas panoramica, con el atractivo anadi-
do de tener a tiro de piedra los Roques de Salmor. Vis-

|—> 3.694 m.
Il 2,00 m

@ <1200 h. [ 300 h
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to desde La Pena, sobre un core
vertical de setecientos metros, el
Valle del Golfo da la impresion de
una vision fugada, con un primer
plano de rocas en tumultuoso
desorden e inverosimiles fugas.
si la visita se hace al atardecer,
entonces se hara realmente inohi-
dable. Desde alli podra contem-
plarse una de las puestas de sol
mas espectaculares gue puedan
VErse en ningun lugar, con una

z dorada cegadora, reflejada y

El camino de la Pefia circula por un
inverosimil trazado

Los Roques de
Salmor desde &
Mirador de la
Pefia

multiplicada en el espejo del mar,
con el valor afadido de saber que
el sol se despide del punto mas
occidental, del dltimo punto del
Viejo Mundo

Sus limites estan topografica-
mente bien marcados y defini-
dos: la linea de costa actual
abarca desde Los Roques de
salmor, que constituyen el extre-
mo mas oriental, hasta la Punta
de Arenas Blancas, la parte mas
occidental, con una longitud en
linea recta de unos 25 km

Desde el Mirador de La Pefa se
perciben claramente los tres sec-
tores diferentes en que puede di-
vidirse el Valle del Golfo. El pri-
mero de ellos, el mas cercano a
donde estamos y que recorre el
Camino de La Pefia, que pronto
descenderemos, es el que se
extiende desde la Punta de
Arelmo y los Rogues de Salmor
hasta el Risco de Gorreta. Esta
delimitado en toda su longitud
por el Risco de Tibataje (o de
Chibataje, como también se le
llama), que al principio cae en
vertical sobre el mar (Playa Piloto
y Playa del Cantadal) y después
va dejando una franja cada vez




mas ancha de tierras de malpal-
ses donde se asientan los pobla-
dos de Las Puntas (ésta, ahora,
con miltiples construcciones tu-
risticas modernas y con algunas
obras de mucha importancia) y
de Guinea.

El segundo sector, que es el cen-
tral, se abre hacia el interior en
un enorme circulo hasta el risco
de linama, que cae casi vertical
al principio, pero que después va
suavizando sus pendientes hasta
permitir el cultivo de sus laderas
y acabar en una gran extension
que va descendiendo suavemen-
te hasta el mar. Es en este sec-
tor central donde se asientan la
mayor parte de los poblados del
Golfo: El Lunchdn, Las Lapas,
Belgara, Los Mocanes, Tigaday,
Las Toscas, Merese y Los Llani-
llos. La linea de cumbres de este
sector que bordea la gran depre-
sion del Valle alcanza las mayo-
res alturas de la isla: Jinama,
Fireba, Pico de Tenerife, Tabano,
Malpaso {la mayor altura de la

PERFIL DE VEGETACION

isla, 1.501 m.), Binto y Ventejea.
En las tierras bajas de esta zona,
que son las de mayor productivi-
dad y mejor clima, es donde mo-
dernamente se han concentrado
los cultivos de regadio: platane-
ras, pifia y arboles tropicales,
percibiéndose claramente las
grandes extensiones de terreno
preparadas para el cultivo.

Por Gltimo, el tercer sector, a par-

tir de Los Lanillos, la franja de te-
rreno entre el risco y el mar vuel-
ve a estrecharse hasta su final en
la Playa de Arenas Blancas, sobre
la que caen practicamente en
vertical las Fugas de Bascos, una
vez pasado el pueblo de Sabino-
53,

Los Roques de Salmor

Los famosos Roques de Salmor
{en el siglo XVill, Viera y Urtu-
saustegui escriben indistintamen-
te Salmor y Salmore), en su ori-
gen no fueron otra cosa que la
continuacion del gran Espigon de

ALTITUD (METROS)
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Arelmo con que acaba la isla por
esa parte, y que han guedado

desconectados del resto del
escarpe por la accion del mar en
una dilatada escala temporal.

Los Roques de Salmor son uno
de esos simbolos que identifican,
a primera vista, a la isla del Hie-
rro y que todo buen herrefio,
fuera de su isla y en estampa,
afora y desea volver a ver en
vivo: son como el centinela del
Valle del Golfo gue, de no estar,
todos echarian en falta.

Mas, si tienen tanta fama es por-
que en ellos vivian hasta no hace
muchos afos los no menos fa-
maosos lagartos gigantes del Hie-
rro, una especie antediluviana
que, al decir de algunos cientifi-
cos, se considera la mayor del
mundo, y que justamente por su
habitat también se les denomina
Lagartos de Salmor. Cientifica-
mente se les considera pertene-
cientes a dos subespecies, la del
Rogue Chico o Galfotia galloti
simaoney, y la del Rogue Grande
o Gallotia galfoti caesaris. La pri-
mera de ellas ha desaparercido
ya totalmente de su habitat pri-
mitivo, a consecuencia de las

El Roque Grande
de Salmor y su
discontinua
unién con tierra

capturas que, clandestinamente,
se practicaron por nativos y
foraneos (aquéllos para vendér-
selos a estos) hasta las decadas
de los cuarenta y cincuenta del
presente siglo. La subespecie se-
gunda, segun todos los informes,
sigue habitando el Rogue Grande,
aungue su poblacidn sea reduci-
da. Con todo, los lagartos gigan-
tes del Hierro no estan en extin-
cign, sino al contrario, en pleno
desarrollo. A la par que vivian en
los Roques de Salmor vivian tam-
bién en los Riscos de Gorreta, en
las fugas mas inacesibles del gran
risco del Golfo (algunos dicen que
de los Rogues de Salmor pasaron
a tierra firme, pero es mas logico
pensar que fuera un habitat com-
partido, incluso antes de producir-
se el desgajamiento de los ro-
ques), ¥ modernamente se ha
conseguido su reproduccion en
cautividad, con lo que estd en
proyecto inaugurar un lagartario
en el poblado reconstruido de
Guinea, que podrd ser visitado
por el publico.

La Ley 12/94, de 19 de diciem-
bre, de Espacios Naturales de
Canarias clasifica a los Roques de
Salmor como Reserva Especial.
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EL enToRND DEL CAMING
pE La Pefia

El entorno de su inicio

El Camino de La Pefa ha sido
tradicionalmente utilizado para las
mudas de las gentes de Barloven-
to (o El Barrio, como también se
llama al conjunto de los poblados
de Guarasoca, Erese y El Moca-
nal). Por eso el camino viene des-

de estos nicleos. Un uso ya pos-
terior y moderno lo constituye el
traslado de la Virgen de Los Reyes
que baja por &l hasta El Golfo, en
la Bajada cuatrienal, mientras que
es subida nuevamente por otro
de los caminos existentes en el
escarpe del Golfo, el de Jinama.

La denominacion de este camino
esta determinada por la advoca-
cién de una Virgen, la de La







Pefia, que, a su vez, toma el
nombre del accidente geogréfico
mas caracteristico del lugar: la
roca, el nsco, la piedra viva o |a
pefia que domina el lugar donde
esta la ermita.

La impresidn que causa asomar-
se 3 estas fugas es para no olvi-
dar, vy la reaccion mas inmediata
la de buscar instintivamente un
agarradero por detras. Y sin em-
bargo alli empieza un camino
que bajara hasta El Golfo. Nues-
tra impresian es la misma que
causo a Juan Antonio de Urtu-
saustegui y que la dejo reflejada
en su Diario de Viaje:

«Fli a hacer medio dia -dice- al
risco que cae encima de los Ro-
qgues de Salmore, hasta donde se
computa ofra legua. Causa ho-
rror el descubrir improvisada-
mente ef inmenso precipicio que
e encuentra luego y de repente
que se ha pasado el camino,
desde un estrecho o senda a
donde finaliza. Agul se ha colo-
cado, en una cuevecita, una ima-
gen de Nuestra Sefiora de La
Pefia. En un instante se congre-
gé la vecindad, y asi hombres
como mujeres mostraron su ha-

Los Roques de
Salmor desde el
Camino de La
Pefia

bifidad y ligereza andando y sal-
tando sin el minimo temor en los
fifos de aquel despedadero, sor-
prendiéndome con espanto de
pruebas tan peligrosass.

La Ermita de La Pefia

El hito conocido por Ermita de
La Pefia, que es desde donde
nosotros iniciaremos el camino,
no hay que confundirlo con el
Mirador de La Pefia, que queda
mas abajo, en un pequefa des-
viacion de tierra, a la derecha,
desde la carretera del Barrio. Este
Mirador es una obra moderna,
de excelente factura, como todas
las que se deben en las Islas a
César Manrique, respetuosa con
el paisaje y utilizando los mate-
riales constructivos del lugar, de
tal manera que queda perfecta-
mente sintonizada con el carac-
ter del paisaje, a pesar de su
meodernisima concepcidn y de los
grandes «miradores» y corredo-
res con los gue cuenta. Sin em-
bargo, la denominacion «de La
Pefia» de este mirador no fue
respetuosa con el toponimo vie-
jo que correspondia a este lugar,
gue es el de Las Lajas. Quienes
le pusieron el nombre estimarian

=110-

H
H
3
g
E]
e
k]
g
K]
|
g
2

8
°



mas famoso el de «La Pefiax,
por el de la ermita y de la Virgen
cercanas, pero con ello pusieron
en olvido un topdnimo tradicio-
nal y ayudaron a confundir como
uno dnico dos lugares distintos:
el mirador v la ermita. Asl que,
para llegar a la Ermita de La
Pefia, ha de seguirse el viejo ca-
ming hasta llegar al letime.

DescrIPOION DEL CAMING

Los problemas de desprendi-
mientos en la parte alta del ns-
co, han hecho que el trazado ini-
cial del sendero -que comenzaba
junto a la Ermita de La Pena- se
haya modificado sustancialmen-
te, de manera gque ahora hay
que subir unos metros por la pis-
ta asfaltada de la derecha de la
ermita para comenzar el trayec-
to, que cuenta con un pequeno
mirador de reciente creacion, si-
tuado al inicio del mismo

%e ha dividido el trayecto en dos
tramos. El primero parte de esta
zona de La Pefia y finaliza en la
7ona conocida como Las Laderas,
que aparece mas o menos a mi-
tad de camino. El sequndo tra-
mo continda desde agui hasta su

El fayal-brezal
domina en la
zona

finalizacidn en la zona de Las
Puntas

Primer tramo: Ermita de La
Pefa - Las Laderas

El primer tramo, se Inicia 8 unos
770 m., por encima de la Ermita
de La Pefia; este ramal nuevo
que baja en 21g-zag, va en busca
del antiguo empedrado situado
unos metros mas abajo, al cual
se une para descender por el Ris-
co de Tibataje. La panoramica
que ofrece este lugar abierto, en
el borde del letime es de una
gran belleza y espectacularidad
(las wistas son posibles siempre,
cuando no hay bruma estancada
en la zona). Los vientos son fre-
cuentes y suelen soplar con bas-
tante intesidad, al estar en una
zona abierta a ellos

Esta zona tan escarpada tiene
una escasa vegetacion, carac-
terizada por el fayal-brezal y la
vegetacion rupicola. Entre las es-
pecies mas abundantes destacan
el brezo, la sanjora, el tomillo, el
haya, la capitana y la jara

El empedrado aparece de una for-
ma continua a los 133 m. de lon-




gitud con unos 77 cms. de an-
cho, bajando en zig-zag por la la-
dera izquierda. El sendero se en-
sancha en algunos puntos coing-
diendo con la existencia de reco-
dos o bien con un saliente mas o
menas notable en e erreno, con
lo que el empedrado da paso a la
tierra ¥ a los materiales sueltos
En otros sitios se localiza un em-
pedrado reciente que intenta dar
continuidad al mas antiguo. El ca-
ming se encuentra en su mMayor
parte limitado al menos en un la-
teral (suele ser el derecho) por un
murete de piedras de poca altura,

Los almagres son frecuentes en el
escarpe, formando una serie de
bandas horizontales, de diverso
espesor y dispuestas entre las co-
ladas. Presentan una intensa colo-
racion naranja-rojiza, indicando su
alto contenido en hierro.

Hay una pequena hornacina
abandonada, de color blanco, en
la pared rocosa, a la derecha, a
los 355 m. de longitud. La cos-
tumbre de colocar una o vanas
cruces en las paredes de cualguier
lugar {una casa, un muro, la pa-
red de una finca, al lado de un
camino o de la carretera, etc., o

Los almagres
estan presentes
en la zona

colocadas en pequefios nichos he-
chos en la roca viva, como es el
caso) es una tradicidon muy arrai-
gada en el pueblo herrefio: estan
alll en recuerdo de la muerte de
una personad, 1] mads Sﬁg{_”[]. Por
desprendimiento de piedras caidas
desde la altura, cosa que no es
infrecuente a lo largo del camino,
aunque no exista un peligro in-
mediato. Por eso se aconseja pre-
caucion en este sentido

El empedrado comienza a estar
formado por piedras mas planas a
los 750 m. de longitud, con lo
gue el transcurrir se hace mas fa-
cil vy comodo aunque con este
sustrato mojado es mas facil res-
balar y caer. El ingenio toponimi-
co local ha bautizado a este lugar
como La Calzada Rompeculos
Unos 50 metros mas adelante, el
empedrado alcanza su maxima
anchura, llegando a los 2,42 me-
tros.

Otra hornacina -esta vez con la
Virgen Milagrosa, de mayor tama-
Ao y Otras mas pequenas, como
la Virgen del Carmen- aparece so-
bre un afmagre, a la izquierda. Al
lugar se le conoce como La Vir-
gen de los Angeles
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Superados los 1.200 m. se cons-
tata la progresiva desapanicion del
fayal-brezal, siendo la vegetacion
dominante la caracterizada por
jaras, verodes, tabaibas salvajes,
moles, cerrillos y calcosas, aparte
de las especies rupicolas.

Se pasa al otro escarpe de la iz-
quierda, en contacto con esa gran
barranquera o fuga que agui se
abre notablemente, a cUyo pie se
acumula gran cantidad de mate-
rial en blogues diversos, a los gue
la vegetacion ha frenado en par-
te. Esta zona se conoce con el
nombre de La Vuelta Grande.,

Finaliza este primer tramo, a los
1.290 m. de longitud y a 520
m.s.n.m., a la altura de un espec-
tacular escarpe con almagres, si-
tuado enfrente del camino, el cual
forma una especie de ancho reco-
do, que puede servir de lugar de
descanso. Popularmente se le co-
noce como El Descanso los Cochi-
nos (también por «Descanso del
Vicarion), y efectivamente en ese
punto se tomaba un merecido
descanso, sobre todo en el trayec-
to de subida. La referencia del to-
ponimo es evidente: por alli te-
nian que bajar (y también subir)
los cochinos, amarrados con cuer-
das (junto a otros animales do-
mésticos), acompanando a sus
duefios en las mudas.

Segundo tramo:
Las Laderas - Las Puntas

El sequndo tramo parte desde
este recodo, sobre un sustrato
formado por piedras sueltas, des-
prendidas del risco, encauzadas
por las numerosas fugas existen-
tes.

La panoramica es ain mas am-
plia y de mayor detalle; puede
verse toda la zona de Las Puntas,
con la costa recortada a base de
entrantes y salientes y con la tra-
ma urbana en constante cambio
sobre el territorio: el «Parque
Acuatico de El Golfor (en cons-
truccion en este momento), el
Hotel Las Puntas v la caracte-
ristica del paisaje herrefio: las di-
visiones con paredes de piedra
SeCd.

Sobre los 2.048 m. recorridos, se
puede observar con claridad la
disposicion herizontal de los ba-
saltos antiguos, fragmentados en
varias direcciones. Unos 42 m.
mas adelante, el camino entra
en un depdsito coluvial donde se
mezclan los fragmentos rocosos
con afloramientos de materiales
basalticos antiguos.

Se llega a un pequefio descansa-
dero, a la izquierda del camino,

Zona de Las Puntas, desde &l Camino
de La Pefia
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desde donde se aprecian vistas
panoramicas del lugar. Aparece
un digue de gran potencia que
ocupa el camino, al que le sigue
otro mds adelante de menor ta-
mano. Los almagres de esta
zona baja se encuentran mas al-
terados (muy lavados), presen-
tando una coloracion mas ocre

Cuando se alcanzan los 3.200
m. de longitud y 150 m.s.n.m.,
se llega a la zona mas humani-
zada del trayecto; se trata de un
extenso conjunto de bancales -
hoy abandonados y en proceso
de recolonizacion vegetal- locali-
zados principalmente sobre los
depdsitos coluviales gue aqui
presentan un notable desarrollo

Otro descansadero aparece a la
izquierda del trayecto, a los
3464 m, a la vez que el ancho
ha decrecido (1,36 m.). La pen-
diente &5 casi nula aunque el ca-
ming desciende un poco mas en
busca de la carretera de Las Pun-
tas. 5e pueden apreciar cultivos
de vifias a8 ambos lados, alter-
nando con pequenos pasfizales
aridos, grupos de higueras y al-
guan maoral

El trayecto finaliza sobre el cau-
ce del Barranco de la Brefia, una
vez alcanzados los 3.694 m. de
longitud, estando a 60 m.s.n.m.,
en la carretera de Las Puntas que
conduce a Los Llanillos, justo en
el cruce con la del Matorral

Existe un grifo de agua en el
lado izquierdo, al final del cami-
no, metido en una hornacina
realizada con piedras.

Los PoeLapos peL Golro

MNos detendremos solo en los dos
mas cercanos al camino, Las
Puntas y Guinea, que son, ade-
mas, los gue mas vinculados han
estado a él a lo largo de la his-
lona

Ya se ha oicho que el orgen de
los caserios del Golfo fue conse-
cuencia de las mudas. Estos inci-
pientes nucleos de poblacidn
funcionaban al principic como
complementarios de los pueblos
de la planicie central de la isla
Con todo, el poblamiento del
Golfo, y mas en esta parte pri-
mera, no fue sino escasa, ade-
mas de provisional. El verdadero

En el antiguo
Puerto Grande
s¢ ha acondicio-
nado moderna-
mente el Hotel
mas pequefio del
mundo




resurgir del Valle es un hecho
relativamente reciente, que coin-
cide con la llegada de los palme-
ros (avanzados los afos sesenta
de este siglo), que revoluciona-
rian los sistemas de cultivos del
Valle, crearian numerosa mano
de obra y atraerian hacia él el
mayor contingente poblacional
de la Isla. Hoy, después de ague-
lla iniciativa (en muchos casos
abandonada, pero en ofros sus-
tituida por otras iniciativas), na-
die duda de que Frontera tiene
ya el mejor presente y ofrece el
mejor futuro de la isla.

Las Puntas

En cuanto a la zona de Las Pun-
tas, los asentamientos pobla-
cionales tradicionales estaban
bastante dispersos. Fue impor-
tante este lugar porgue desde
antiguo existid en él el Puerto de
Punta Grande, cercano al caserio
conocido como Las Casillas: Por
él se embarcaban los productos
cultivados en el Valle y entraban
productos del exterior a la isla,
Incluso sirvié durante mucho
tiempo como puerto de entrada
y salida de los pasajeros a la isla.
Por &l entrd Urtusaustegui en
1779, quien dejd constancia de
la peligrosidad que revestia:

«fl 9 de setiembre pasé a la Pun-
ta Grande por donde desembar-
qué que esta 1 1/2 horas de ca-
ming. Por poco gue el mar esté
fevantado, como sucedla, corre
bastante peligro el arrimarse la
fancha a aquellos riscos rodeados
de bajas y pefias a flor de aguas,

Mas adelante, este mismo autor
vuelve a hacer mencion a este

Puerto, refiriéndose a su uso
como dificl y peligroso embarca-
dero de productos de exportacidn
del Golfo, en concreto del aguar-
diente y del vino:

«Reducen el vino a aguardiente,
del que embarcan como 200 pi-
pas por la Punta Grande, con in-
decible trabajo y peligro, porque
careciendo de corsas y acarrean-
dolo en barriles, para llenar las
pipas en la misma punia, sucede
muchas veces, que si el mar se
ensoberbece, y al presente, por
esta casualidad, se han perdido
dos de vino y una de aguardien-
te: sufren otro riesgo igual bo-
tdndolas al agua desde una
grande altura porque no hay pla-
ya; y componiendo la Punta para
levar pipas rodando, en que tal
vez no expederian 200 pesos,
pudieran remediar uno de esos
nesgoss.

Precisamente motivado por el
peligro que revestia, el pequerio
puerto de Punta Grande se
clausurd hacia 19386, lo que pro-
voct una mayor utilizacidn del
Camino de La Pefia, usado aho-
ra para transportar a lomos de
bestias hasta el Puerto de la Es-
taca los productos del Valle que
hasta entonces se embarcaban
desde su origen. Posteriormente,
en los dltimos anos sesenta vol-
vit a utilizarse el embarcaderc
de Punta Grande como conse-
cuencia del cultivo del platano
implantado en El Golfo por los
agricultores palmeros.

Lo que en su tiempo fue en pe-
guefio almacén de mercancias
del embarcadero, construido en
el siglo XVill, se ha convertido
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hoy en el Hotel Las Puntas, un
pequefio establecimiento que tie-
ne el titulo honorifico de figurar
en el Libro Guiness de los Re-
cords, por ser «el hotel mas pe-
quefic del mundo», con 4 habi-
taciones. La construccion es muy
salida, y el acondicionamiento in-
terior muy confortable y de muy
buen gusto, no exenta de atrevi-
dos motivos decorativos, en los
gue se ve la mano genial de Ce-
sar Manrigue.

¥ en las cercanias de Punta
Grande han empezado a prolife-
rar las construcciones turisticas,
hasta ahora respetuosas con el
paisaje, individuales y de una
sola planta, quizéd demasiado
coloristas y policromas, que ha-
cen de aquella zona la pionera
de la promocidn turistica del Hie-
rro. De la misma manera, alrede-
dor de los modernos apartamen-
tos y bungalows, se ha creado
una flora muy llamativa y exoti-
ca, ajena a las especies autocto-
nas, que contrasta grandementa
con la sequedad del entorno.
Dentro de este proyecto turistico
general se esta construyendo un
gran «Parque Acuatico», de

novedosisimas formas arquitectd-
nicas

Guinea

Quiza el Unico asentamiento po-
blacional estable de todo El Gaol-
fo, junto con Sabinosa, y sin duda
el méas antiguo, fue Guinea, hoy
totalmente abandonado y recons-
truido como atractivo turistico v
como manifestacion cultural y ar-
tistica de la vida antigua de un
poblado herrefio. El abandono se
produjo paulatinamente, en parte
motivado por los continuos de-
rrumbres de piedras del cercano
risco, pero también por la pobre-
za de sus suelos, que en aguellas
partes no son sino malpaises. La
reconstruccion que se ha llevado
a cabo ha respetado en su inte-
gridad la estructura del poblado,
con sus calles irregulares empe-
dradas; sus casas de piedra seca,
en el mejor de los casos cubiertas
en &l interior por un encalado de
bosta de vaca amasado con ceni-
Za; con techumbre de paja de
centeno, a dos aguas, llamado
colmo, porgue la tierra propia
para el barro y para las tejas no
existe en el lugar; la estructura del

Los restos de
una casa de
Guinea, cubierta
por la vegeta-
cidn
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El poblado de
Guinea
reconstruido, al

pie de la Fuga de
Gorreta

techo es de madera de sabina; los
suelos, empedrados, con lajas, o
cubiertos de bosta, o emachim-
brados», es dear, cubiertos de ta-
blones de carisco o de otra made-
ra local; los aljibes donde almace-
naban las aguas provenientes de
la lluwa; los pequefios establos del
ganado; los juacios naturales que
en algunas partes forman las bur-
bujas volcanicas; los pequefos
huertos interiores, etc.

Todo ello constituye un modelo
del tipo de construccion tradicio-
nal predominante en la zona en
las eépocas pasadas. En su con-
junto, por el grado de primiti-
VISMO que tiene, mas parece la
muestra de un poblado prehistd-
rico que el de un puebio del si-
glo XX. Y sin embargo, es una
muestra perfecta de las durisimas
condiciones en las gue vivieron la
gran mayoria de los herrefios
hasta los llerr'lpua recientes. Las
excavaciones arqueologicas reali-
zadas en la zona han demostra-
do que bajo el asentamiento del
pueblo actual existid un pobla-
miento prehispanico, y de él
guedan todavia restos ceramicos,
huesos de animales y un gran
conchero.

LOS LAGARTOS GIGANTES DEL
Hierro

Ya queda dicho que de las dos
subespecies de lagartos que ha-
bitaron los Roques de Salmor,
solo una, que coincidia con la
descubierta en el Roque Chico y
ahora, también, en los Riscos de
Gorreta, es la verdaderamente
«gigantes, la Lacerta simonyi
simonyi, con mas de un metro
de longitud,

La pnimera noticia de su existen-
cia viene desde la antigiedad,
en las citas que hace Plinio del
MISMmo SE' supone que por en-
tonces vivia a lo largo y ancho
de toda la isla, sin ser molestado
por los primitivos habitantes,
mas alla de utilizarlos para su
dieta (Jiménez). De suerte que la
isla de Lagartaria, dice Viera y
Clavijo:

apuede bien ser otra gue no sea
la de Fuerteventura, y entonces
inclinarnos a que debe ser la def
Hierro. Para opinar asi, tenemos &f
testimonio de los historiadores
franceses de la conquista de las
Canarias por Juan de Bethen-
court, quienes aseguran que en
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esta (ftima isla habla unos lagar
tos tan grandes como gatos, los
cuales, aungue no hacian ningin
mal, causaban horror a primera
vista= (Viera, Diccionario: sv. la-
garto).

Con la llegada de los europecs,
que quedaron asombrados de sus
dimensiones, comenzo su regre-
siGn y exterminio. Las causas fue-
ron, principalmente, el pastoreo
intensivo de cabras, que iban su-
cesivamente destruyendo su habi-
tat, y su persecucion y matanza,
por ser perjudiciales para la agri-
cultura, gque paulatinamente se
extendia por la isla. Los lagartos
se irian retrayendo hacia la conca-
vidad del Golfo y escondiéndose
en las fugas mas impracticables
hasta hacerse olvidar,

En 1889, Steindachner los descu-
brit para la ciencia bajo la deno-
minacion de Lacerta simonyi, en
homenaje al gedlogo Oscar
Simonyi, que habla trabajadc en
Canarias, pero para ello utilzo los
gjemplares capturados en el Ro-
que Chico de Salmor. En ese Ju-
gar se sabla que vivian desde los
tiempos en gue Viera y Clavijo es-
cribiera

«Afianzan la verdad de este testi-
monio aquellos lagartos escamo-
s0s de una vara de largo, que to-
davia se encuentran en el Rogue
mds pequenc del paraje, que en
la isla el Herro Naman Salmore,
donde algunas pescadores se han
visto bastante fatigados para de-
fenderse de ellos, pues se les
enroscaban en las figas de hierro,
y con las colas las torcian: acaso
s0n una especie de caimany (Vie-
ra: Dicc.).

La noticia le pudo llegar a \iera
directamente de su contem-
poraneo y amigo José Antonio Ur-
tusdustequi, que los describe en
los mismos terminos:

«En el Rogue mds pequeno de
Salmore y el mas avanzado al
mar, se hallan lagartos muy grue-
sos, de vara de largo, que por lo
escamoso y seqgun me los pinta-
ron, juzgo que son especie de cai-
manes. Esta noticia tuve luego
que llegué aqui, y después me lo
han asegurado afgunos hombres
gue se han wisto muy fatigados,
para defenderse de ellos, pues se
enroscan en las figas, que lleva-
ban consigo, de casi un dedo de
grueso, y las torcieron sus colass,

Inmediatamente de conocida en
Europa la existencia de esos lagar-
tos gigantes, los museos y colec-
cionistas se abalanzaron sobre la
isla, provocando el exterminio de
la especie en el Roque Chico.
Después vino el descubrimiento
de la colonia de lagartos gigantes
que vivian en la Fuga de Gorreta,
y de nuevo volvid la fiebre por
capturarlos. Menos mal que esta
vez las autoridades herrefias y el
ICONA tomaron cartas en el
asunto e impidieron la accién
devastadora. Desde 1975 es una
especie protegida, v a su cuidado
y proteccion se dedican varios
bidlogos, habiendo logrado su re-
produccion en cautividad, lo que
garantiza su pervivencia. En el ca-
serio recontruido de Guinea se
proyecta la instalacion de un
lagartario, lo que permitird ver a
los famosos «lagartos gigantes del
Hierro», hasta ahora una especie
mitica hurtada a la vista del pabli-
co en general m
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El famoso la'g.irln gigante del Hierro







Camino de Jinama

EL acceso aL Canmino DE Jinama

El Camino de Jinama parte desde la Ermita de Nues-
tra Sefora de la Candad, en el pago de San Andrés,
justo al pie del Mirador de linama, y desciende por
El Risco hasta llegar a la plaza e iglesia de Nuestra
Sefiora de Candelaria, en Frontera,

Para acceder hasta el Mirador ge hinama hay que to-
mar la carretera de Valverde a Frontera (TF-912) y co-
ger la desviacion existente a la derecha pasado el ki-
ldmetro 20, O bien por la carretera del Norte, que
una vez pasado el pueblo de Guarasoca vy el Mirador
de La Pefia toma la desviacion que desde Las Monta-
fietas atraviesa toda la llanura de Jinama hasta llegar




directamente al Mirador. Si el re-
cormdo hasta alli se hace a pie y
se procede de Valverde, el acceso
se ha debido hacer por el Cami-
no de la Virgen, hasta San An-
drés, y de alll por |la carretera ya
indicada

La meseta de Nidafg

Sea cual sea el trayecto elegido,
se ha tenido que atravesar la gran
Meseta de MNidafe, las tierras de
cultiva mas altas, las mas apropia-
das y fertiles para la sementera y
las mas llanas de la isla

Usamos la forma Nidafe porgue
53 5 la que usan naturalmente
los habitantes mas viejos de la 1sla
y del lugar, para nosotros la voz
mads autorizada y verdadera en las
denominaciones toponimicas, E
término es un guanchismo pero,
como nombre propio que es, no
tiene significado. Sin embargo, en
el uso cologuial de la isla suele
usarse también como nombre co-
mun, incluso en forma plura
(zesos nidafesw, se dice), teniendo
entonces el significado de ‘tierras
llanas dedicadas al cultiva’, con la
referencia especifica de esas tie-
rras del centro de la isla

Mo solo es el cultivo de cereales
lo gue ha hecho famosas estas
tierras de la altiplanicie; también
en ellas se dan los mejores man-
Zanos, perales y cirueleros, y po-
see, ademds, el clima ideal para
tener los mejores pastizales. Por
eso se ha convertido su comarca
en la zona ganadera mas impor-
tante de la isla. Como prueba de
esa raigambre, alli se celebra la
fiesta anual de la apanada, en la
que todos los ganaderos de la
isla 52 dan cita para comprar y
vender su ganado, de la que se
hablard mas adelante

Todo ello se debe a la calidad de
sus tierras y al tipo de clima que
alli hay, por su altitud: himedo y
frio en invierno, con la presencia
habitual de las brumas gue ro-
cian los suelos v el ambiente, y
seco y caluroso en verano, aun-
que también puedan hacer su
aparicion las brumas.

San Andrés

El principal pago del MNidafe es
San Andrés, una poblacién muy
dispersa y despoblada, cuyo nu-
cleo principal habitado se redne
en torno a la carretera central de

Las tierras llanas
del Nidafe de
San Andrés
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la isla, que atraviesa el pueblo.
Esta situado en un lugar estraté-
gico: en el centro exacto de la
isla, fue desde siempre paso obli-
gado para cualquier direccion
que se quisiera tomar; antigua-
mente, sobre todo, para acceder
al Golfo por el Camino de Jina-
ma; hoy para ir al Golfo por ca-
rretera, para tomar la ruta de La
Dehesa o para bajar al Pinar y La
Restinga, o simplemente para lle-
gar hasta el Mirador de Jinama.
Pero se estd convirtiendo solo en
eso, en lugar de paso.

Situado a 1.050 m.s.n.m., &s un
pueblo viejo, aunque sus empla-
Zamientos mas importantes fue-
ran en otros tiempos barrios que
ahora aparecen despoblados o in-
cluso abandonados. En tiempos
pasados fue centro y capital de
toda la zona de Asofa, a la que
pertenecian -segan Viera y Clavi-
jo- las «aldeglielas» de Tifior, Al-
barrada, La Cuesta, La Ladera, Los
Lianos, kora, Las Rosas y Tajaste.

Hoy, San Andrés es menos aun
que Isora, en cuya Camino de Las
Playas, se habla mas extensamen-
te de esta zona,

Cuenta con una ermita bajo la
advocacion de 5an Andrés, que
ya existia en el siglo XVill, y a
cuya imagen, segun la noticia de
Viera y Clavijo se veneraba «con
especial culto». Suponemos que
ese sespecial cultor se refiera a
la singular advocacion del Santo
como propiciador de la lluvia en
los afos de mayor sequia, cosa
que de no lograr, los del lugar -
segun se cuenta- lo amenazaban
con descolgarlo en un pozo pro-
fundo cercano al lugar, Su festi-
vidad se celebra el 30 de no-
viembre, a costa de un terreno
gue tiene el Santo en el pueblo.

Ademas de esta fiesta, celebran
también en el pueblo la de
Nuestra Sefiora de la Caridad,
cada tercer domingo de mayo,
procediendo al traslado en rome-
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ria de la imagen de la Virgen
desde su ermita de Jinama hasta
San Andrés, precedida por los
bailarines habituales en todas las
fiestas herrefias.

La «fiestan profana mas intere-
sante del lugar es la apafada, la
feria ganadera mas importante
del Hierro, de todo tipo de gana-
do, gue se celebra el primer do-
mingo de junio. Es feria y fiesta
a la vez, y en ella se dan cita
muchas de las costumbres mas
ancestrales.

El mirador de Jinama

El de Jinama, que estd justamen-
te donde empieza el camino que
hoy recorreremos, es uno de los
mejores miradores del Hierro y,
sin duda, el mas famoso de to-
dos. Hasta aqul han llegado, in-
defectiblemente, todos los visi-

tantes que ha tenido la isla, y
desde aqui se han asombrado
todos en iguales o parecidos 1ér-
mings a como lo ha hecho el
mejor cronista que ha tenido la
isla, losé Padrdn Machin, asoma-
do aqul mil veces y mil veces sor-
prendido por un panorama siem-
pre cambiante:

«5i al contemplar el valle del
Golfo, no sdlo admiramos el
grandioso panorama que en su
conjunto ofrece y las altas cum-
bres de la isla, sino que tammbién
se medita sobre el prodigio de
su configuracion como fendme-
no geologico, el goce espiritual
de los sentidos se hace mas hon-
do e intenso, En efecto, la men-
te, cuya fantasia no tiene limites,
remontandose a épocas primiti-
vas, quiere ver alli un apocaliph-
co cataclismo en cuya vordgine
las tierras se precipitaron en el
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El Mirador de
Jinama

mar entre estruendosas rugidos y
lenguas de fuego. 5e ve en unas
partes resguebrajadas fas rocas
en terribles estremecimientos, y
en otras, abrirse profundos abis-
mos y cubriendo al fin todo las
aguas marinas por gigantescas
olas convertidas en vapores ar-
dientess,

Efectivamente, lo gue mas llama
la atencion, lo que sobrecoge, es
el cataclismo geoldgico que hay
que imaginar para que se forma-
ra lo que se presenta ante nues-
tra vista

Podemos mirar de distinta mane-
ra y percibir segan ello distintas
impresiones. Podemos ir fijando
la vista en los puntos concretos
que resaltan en este grandioso
panorama: la iglesia de Candela-
ria, el edificio de mayor porte del
Valle, con su tejado rojo ocre y
su campanario blanquisimo sobre
una montana roja; la hilera de
casas que se suceden, ya sin in-
terrupcion, a lo largo de todo el
Valle, una vez acabado el risco, v
que tienen sus propios nombres,
de derecha a izquierda: El Lun-
chon, Las Lapas, Belgara, Tiga-
day, Merese, Los Llanillos y, ya al

fondo, independiente y lejana,
Sabinosa; podemos percibir cla-
ramente dos grandes construc-
ciones modernas, justo debajo
de nosotros y en el puro centro
del Valle, rodeadas de grandes
explanadas de terreno perfecta-
mente delimitadas, que se adivi-
nan cultivadas, son la Cooperati-
va de frutas y la Vitivinicola;
otras construcciones modernas
de dimensiones desmesuradas
salpican el paisaje aqul y alli, ale-
jadas de los nicleos poblaciona-
les antes citados; hasta podemos
percibir los diferentes tipos de
cultivos que se suceden de arri-
ba a abajo: vifias, plataneras, pi-
fias, algunas manchas de arboles
tropicales...Pero es mejor dejar
naufragar la vista, dejarla libre,
para percibir impresiones del
conjunto: la magnitud del cua-
dro; los bosques colgantes que
se pierden en las fugas del risco;
las cumbres celestes en contras-
te con el verde de las laderas; el
ocre de las tierras llanas y el azul
intensisimo del mar; las propor-
ciones desmesuradas de lo abis-
mal; la distribucién de masas, los
contrastes, |a variedad y la armo-
nia de los colores; el vértigo de
la altura; el silencio del vacio; las
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nubes vagabundas que transfor-
man la visidn de luces y contor-
nos, cuando no el mar de nubes
que te separa del suelo y te hace
celestial, o la bruma inoportunta
gue te vela el panorama hacién-
dolo fantasmagorico: sabes que
esta alll y no se deja ver..

La rormaAcCiOn DEL VALLE DEL
GoLro

La génesis de la gran depresion
del Golfo ha planteado desde el
siglo pasado varias hipotesis.

La primera lo consideraba como
la mitad de una gigantesca cal-
dera, cuyo borde norte habria
desaparecido como consecuencia
de movimientos de la corteza te-
rrestre. Posteriormente, se postu-
6 un origen netamente erosivo,
como consecuencia de la accidn
constante del mar sobre las cos-
tas de barlovento de la isla, sien-
do innecesaria la concurrencia de
temblores de tierra. Muy recien-
temente, J.M. Mavarro ha postu-
lado un origen del valle por des-
lizamiento de tierras, que habria
ocurrido al desestabilizarse una
de las vertientes de la isla primi-
tiva, debido a la altitud que de-

Las nubes
dibujan una
sombra en la
parte baja de El
Golfe

bitd cobrar la antigua cumbre con
la acumulacion de materiales
procedentes de las erupciones

Esta hipdtesis se viene cada dia
fortaleciendo por el analisis mas
profundo del subsuelo, las estruc-
turas subaéreas, la batimetria en
los fondos costeros, etc., asl como
por los casos similares que se en-
cuentran en otras partes del mun-
do, entre ellos, también en Cana-
rias, los valles de La Orotava y de
Glimar, en Tenerife. Estos casos
fienen en Ccomun una circunstan-
cia; la formacion de una estructu-
ra volcanica en estrella de tres
puntas que crece excesivamente,
formando una a modo de pirami-
de triangular, cuyas caras laterales
y SU vértice corren riesgo de des-
prenderse por su propio peso
(deslizamiento gravitacional). Esto
debid ser lo que le ocurnid al Hie-
o, isla de aspecto piramidal en
origen, que vio perder en forma
de avalancha hacia el mar una
gran parte de su masa, dejando
en su lugar un valle en forma de
anfiteatro. Esta hipotesis se ve
confirmada incluso por la batime-
tria en el mar que bana El Golfo,
con profundidades menores de lo
que cabria esperar.
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Los limites de este profunde valle
estan topograficamente bien mar-
cados y definidos; la linea de cos-
ta actual abarca desde los Roques
de Salmor, que constituyen el ex-
tremo mas oriental, hasta la Pun-
ta de Arenas Blancas, la parte
mas occidental (unos 25 km. en
linea recta). Por detras de esta
plataforma costera de suave incli-
nacion, aparece un escarpe mon-
tafioso que se extiende desde la
Punta de Arelmo, el Risco de
Tibataje, la Fuga de Gorreta, el
Risco de Jinama (que enlaza, a su
vez, con el escarpe meridional de
Las Playas) y la linea de cumbres
de la isla: Fireba, Pico de Tenerife.
Tabano, Malpaso, Binto y Vente-
jea, hasta concluir en Bascos, gue
marca el extremo mas occidental
de este gigantesco arco de piedra,

La Ley 12/94, de 19 de diciem-
bre, de Espacios Maturales de
Canarias declaré a Gorreta y Ris-
co de Tibataje como Reserva Na-
tural Especial de Tibataje.

DescriPCION DEL RECORRIDO

Dificil es decirlo, pero segura-
mente este Camino de Jinama
ha sido el mas transitado del

La parte
noroeste del
Golfo con la

Fuga de Gorreta
en primer
término y Los
Roques de
Salmor al fondo

Hierro; por ello, a pesar de su in-
crelble trazado, es el mas «cami-
no», el mas trabajado, y el que
ofrece la experiencia mas singu-
lar desde el punto de vista pai-
sajistico de la isla.

El trayecto se ha dividido en dos
tramos; el primero parte de la Er-
mita de la Caridad para concluir
en la zona conocida como Hoyo
Tincos, y el segundo desde este
lugar hasta la Plaza e Iglesia de
la Candelaria.

Tramo 1: Mirador de Jinama -
Hoyo Tincos

Se comienza a descender desde
el Mirador de linama (1.230
m.s.n.m.), que ofrece -si el tiem-
po es claro y despejado- una es-
pectacular vista panoramica del
Valle del Golfo. Por el contrario,
dada la altitud de este mirador, lo
normal es que se encuentre nu-
blado con bruma espesa, lo que
dificulta la vision del entorno. A
medida que se desciende, ésta va
siendo mejor. Concretamente, se
comienza a caminar a partir del
tronco de sabina en forma de
arco existente a la entrada del
sendero.
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El camino carece de muros de
piedra que lo delimiten; la vege-
tacion, por una lado, y el escar-
pe rocoso, por el otro, se encar-
gan de hacerlo. El sustrato pre-
dominante va a ser el empedra-
do antiguo, que se caracteriza
por poseer piedras de gran ta-
mafio, muy lavadas por las lluvias
y por el paso casi continuo, du-
rante siglos, de la poblacion
herrefia, con sus bestias de car-
ga y con su ganado. Este tipo de
sustrato se ve interrumpido por
tierra y piedras sueltas; en estos
casos hay que tener precaucion
cuando se transita por él, ya que
hiamedo o mojado puede ser
causa de reshalones o caidas. Los
muretes de piedra aparecen un
poco mas abajo, si bien éstos
son de poca altura, limitdndose
al lado derecho.

A los 415 m. recorridos se llega
a un descansadero, a la izquier-
da del camino. Consta de varias

Un tramo de la parte alta del Camino
de Jinama

mesas y sillas de matenal volca-
nico (lajas de cierto tamafio y
grosor). Al estar situado sobre
una base o gran muro de pie-
dras, sirve asimismo de mirador,
ya que en la ladera derecha, la
vegetacidbn es menos densa y
puede verse parte del Golfo.
Agui se ha perdido el empedra-
do y el sustrato es ahora de ja-
ble de color rojizo.

En estas zonas altas, la vegeta-
cion es mucho mas variada y tie-
ne porte arbdreo. La humedad
ambiental es aqui muy elevada y
tanto el empedrado como los
troncos de las diversas especies
gue conforman el monteverde se
hallan cubiertos por musgos,
dando un aspecto de cbosgque
encantados, muy similar al que
puede observarse en El Cedro,
en la isla de La Gomera. Este |u-
gar es paso obligado de las bru-
mas gue ascienden por estas la-
deras, por lo que la fuwa hori-
zontal origina un constante go-
teo que da lugar a una vegeta-
cion abundante y variada.

Desde esta altura es posible olr
ya los ruidos del Valle y los co-
ches que circulan por las carrete-
ras de Frontera. En las areas mas
abiertas se deja sentir el viento,
que, dada la altitud, es bastante
frio.

Se llega a una baranda de made-
ra situada en el lado derecho
Todo este tramo es terroso. A los
843 m. recorridos y a 1.055
m.s.n.m. aparece una gran bre-
cha en el escarpe que forma un
gran paredon por el cual corre el
agua. Esta pared se encuentra
tapizada por musgos y helechos
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y otras plantas propias de am-
bientes hiumedos. Este lugar pue-
de constituir también un descan-
sadero. Tras la baranda aparece
una barranquera totalmente cu-
bierta por vegetacion (fayal-bre-
zal)

Sobre los 1.518 m. recorridos y a
975 m.s.n.m., se llega a un mi-
rador en una curva o saliente
abierto del caming, limitado por
una baranda de madera, que re-
cibe justamente el nombre de El
Miradero. Desde aqui puede ver-
sé una amplia vista panoramica
del escarpe, hasta los limites de
Sabinosa y la costa de Arenas
Blancas. Justo detras del mirador
existe otro pequefo descansade-
ro de piedra

El cartel indicando la «Fuente
Tincos» se localiza a la izquierda
del camino, a los 1.785 m. v a
890 m.s.n.m., siendo una de las
zonas mas abiertas de todo el
trayecto. La fuente es conocida
desde antiguo (Urtusaustegui, en
el siglo Xvill, la nombra Tincosa)
y ha cumplido siempre una
importantisima funcién: ha dado
de beber a todos los que baja-
ban o sublan por el camino; a
glia llegaban a proveerse las gen-
tes que habitaban las partes mas
altas de Frontera; hasta ella te-
nian que llevar los ganados en
los anos de mayor sequia; y has-
ta las mujeres subfan hasta alli
para lavar las ropas de la casa.
iTan terrible era la escasez de
agua en el valle!

Unos metros por debajo (1.816
m. ¥ 885 m.s.n.m.), se localiza
un gran paredon vertical, conoci-
do como Hoyo Tincos, lugar en

el que finaliza el primer tramo
Por esta pared de gran calda y
forma de entrante céncavo, se
filtra el agua, por lo gue esta
siempre humeda, incluso en ve-
rano. A su pie hay una especie
de concavidad mas o menos pla-
na, donde se estanca el agua y
donde la vegetacién hidrofila se
desarrolla bien. La riqueza floris-
tica del lugar es enorme, pudien-
do considerarse como uno de los
enclaves mas interesantes de
tode el caming y del Valle del
Golfo en su conjunto.

Tramo 2: Hoyo Tincos - Frontera

La vereda da paso otra vez al
empedrado, en un ligero repe-
cho sin demasiada dificultad,
pues presenta poca pendiente y
resulta corto en longitud. La 1o-
nica dominante es, pues, la des-
cendente y, superados los 2.000
m. de recorrido, la bajada resul-
ta mas pronunciada

Hoyo Tincos
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A la vez, la vegetacion circun-
dante experimenta un cambio
sustancial, ya que comienzan a
aparecer los primeros ejemplares
de mocanes, que en esta zona
cuentan con una gran importan-
cia, tanto por el aprovechamien-
to tradicional que la poblacién
ha hecho de ellos como desde el
punto de vista vegetal, al consti-
tuir uno de los bosquetes mas
importantes de la isla. Hay uno
que se localiza en el borde del
camino de gran porte, cuyas lar-
gas raices se entrecruzan por de-
bajo de los materiales volcanicos,
formando una densa malla. A su
pie se ha construido una especie
de escalinata que puede servir
como lugar de descanso a cobijo
del sol, pues proyecta su sombra
a todo el camino; de ahi que se
le conozca como El Mocan de la
Sombra. Esta zona es mucho
menos hiumeda que las partes al-
tas del camino y un tanto tendi-
da, sobre tierra

También se ven madrofios, cuyos
frutos fueron muy utilizados por
los habitantes del valle,

Se localiza un area abierta con
una gran piedra en medio del

Ejemplar de
maocin con
frutos

trayecto a los 2.452 m., con lo
gue el sendero se ensancha y
pasa por ambos lados de la mis-
ma. Se trata de un gran blogue
desprendido de las partes altas
del escarpe, que quedd deposita-
do a esta altura.

La tercera de las barandas de
madera dparece &n una curva,
tras serpentear el camino varios
cientos de metros. Desde agui se
observan vistas panoramicas del
Risco de Tibataje y de |la Fuga de
Gorreta, los riscos mas impresic-
nantes de todo el Valle.

La cuarta baranda ofrece vistas
panoramicas de esta serie de in-
cisiones; se observan, asimismao,
cortes transversales en el terreno
que dejan ver formas mas frescas
que los basaltos del arco del Gol-
fo, esto es, materiales piroplasti-
cos (de coloracion negra o noj-
za), que forman parte de edifi-
cios de edad antigua enterrados
o semienterrados, a los cuales ha
puesto al descubierto la erosion.

La zona de cultivos se alcanza
sobre los 3.357 m. recorridos y a
625 m.s.n.m., donde aparecen
las vifias y arboles frutales, espe-

-132-




cialmente castafos. El sendero
discurre entre dos barranqueras,
bastante mas ancho en esta par-
te final (2,60 m.).

A los 3.476 m. hay una cruz de
madera, colocada sobre una pie-
dra, a la derecha del camino. Un
poco mas abajo, existe un Onico
¥ gran ejemplar de pino cananao,
viejo y de gran envergadura, que
destaca en medio de los banca-
les de la vid, cuya zona, por él,
lleva el nombre de El Pino,

Lo que es el final del camino
propiamente dicho se alcanza a
los 3.600 m. de longitud y a 570
m.s.n.m., en las imediaciones de
una cartel de madera que indica
«Camino de linamas=. Aqui se
une a una pista de tierra a la
gque atraviesa en diagonal para
seguir por un trozo empedrado,
que sigue bajando por la ladera
entre vifiedos

Sobre los 3.790 m. de longitud y
a 500 m.s.n.m. termina este em-
pedrado y comienza una pista
asfaltada que baja hasta la carre-
tera, una calle que a su vez des-
emboca en la carretera de Fron-
tera (TF-912). Dicha pista se en-

Zona de cultive
en la parte baja
del camino

cuentra delimitada por los muros
de las vifias, siendo utilizada por
los vehiculos que acceden a las
casas existentes en esta zona co-
nocida como Los Corchos. La
pista s& une a un tramo de calle
asfaltada, de unos 40 m., que
desemboca en la carretera gene-
ral, justo enfrente de la Plaza e
lglesia de la Virgen de Candela-
ria, con un total recorrido de
4,388 m. y 345 m.s.n.m.

PoeLamiento pEL GoLFo

Hay que establecer el origen de
los caserios del Golfo, en las mu-
das estacionales que ya hemos
descrito. Al principio, la trashu-
mancia se llevaba a cabo en bus-
ca de pastos para los ganados,
en invierno, mas tarde, esta mi-
gracion se convirtié en agricola,
con cambio en la estacion domi-
nante, que pasd a ser el verano.
Asi, el traslado en los meses de
invierno estaba relacionado con
las labores del cultivo de la vid,
los hombres se dedicaban a ca-
var vifias y podarlas, y a sembrar
papas, garbanzos, maiz y judias,
mientras las mujeres se dedica-
ban a cuidar los animales. La
muda del verano se conectaba
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con la recogida de la fruta y la
vendimia, y con |a nueva planta-
cidn de papas

Es a partir de los afos cuarenta
y cincuenta del siglo actual cuan-
do los movimientos poblaciona-
les de las mudas desaparecen,
pero ya los asentamientos esta-
ban fijados y dibujados en el va-
lle. Todos ellos dispuestos en for-
ma de banda casi continua, a
media altura entre la linea de
costa y el pie del risco, sobre los
200 m.s.n.m, pues los diversos
pueblos han crecido a lo largo
de la carretera, uniéndose los li-
mites de uno con los del vecing
hasta hacerse imposible ya la dis-
tincion: Frontera, Las Lapas, Bel-
gara, Tigaday, Meresa, Los Llani-
llos...

Un fendmeno comun al resto de
las islas, que se ha producido re-
cientemente, pero que en esta

El campanario de la Iglesia de la Can-
delaria, la estampa mas singular de El
Golfo

zona del Golfo tiene, quiza, una
intensidad mayor, es la llegada
de extranjeros. Compran primero
los terrenos y hacen después sus
casas de nueva planta, buscando
siempre el aislamiento, cuando
no compran casas tradicionales
semiderruidas y abandonadas, en
los lugares mas alejados, y las
restauran y rehabilitan para sus
usos. De esta forma, puede de-
cirse que el valle entero esta ya
shumanizados, cuando hasta
hace pocos anos, mirando desde
cualguier letime de la cumbre se
descubria un panorama de va-
cios.

Los cutmivos EN EL VALLE DEL
Goiro

El Golfo ha sido tradicionalmen-
te la comarca vitivinicola mas im-
portante del Hierro. Las vifias se
extendian desde la costa hasta
los 800 m. de altitud a lo largo
de todo el valle, incluso en Sabi-
nosa, robando terreno al monte,
escalando por las laderas mas
empinadas, hasta hacer casi im-
posible el equilibrio en algunas
partes. Este era -decimos «eras
porque muchas han sido aban-
donadas- el panorama mas re-
presentativo del paisaje del Gol-
fo

El Golfo se habia revelado como
la zona de la isla mas propicia
para la agricultura. Lo habia di-
cho Viera en el siglo XVIll y lo re-
pitic el Dr. Verneau en el Gftimo
tercio del XIX:

aeho diré sino dos palabras del
valle del Golfo. Es la region mas
fértil, el granero podria decir, de
fa isfa. Alli se cultivan cereales,
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tuneras y una gran cantidad de
moreras y de higueras».

Por tanto, junto a las vifias exis-
tia una serie de cultivos tradicio-
nales dedicados al autoabasteci-
miento, como los cereales, las
papas y los frutales. Los cereales
{en especial el trigo, la cebada, el
centeno y el millo) se plantaban
en la zona de medianias bajas.
En la parte mas alta, en torno a
los 300-400 metros de altitud, se
cultivaban pequefias huertas de
papas. A estos cultivos, se suma-
ban pequenas cantidades de le-
gumbres, como garbanzos, ju-
dias y arvejas (guisantes). Los fru-
tales, principalmente las higueras
y los durazneros, se extendian,
las primeras, desde la costa has-
ta las medianias, y los segundos
por las zonas mas altas, situan-
dose en los margenes de las
huertas.

Hay que dejar constancia de que
El Hierro difiere del resto de las is-
las en cuanto a su agricultura his-
torica, ya que en ella no se han
dado los cultivos mas relevantes
de la economia canaria, como
fueron, sucesivamente, la cafa de
azucar, la vid, la cochinilla, el pla-
tano y, Gltimamente, el tomate. El
Hierro desconocid totalmente el
cultivo de la cafia y de la cochini-
lla, no conocid el del platano has-
ta fechas muy recientes y esta
ahora en franco retroceso, vy el del
tomate no se ha implantado. La
agricultura tradicional herrefia se
caracterizd por una serie de culti-
vos dedicados al autoabasteci-
miento, debido a su aislamiento,
razon por la que su agricultura
tomd un caracter meramente fa-
miliar y poco renovador.

Fue a finales de los afios sesenta
y principios de los setenta del si-
glo XX, cuando se introduce un
nuevo tipo de agricultura en El
Golfo, ligada a los cultivos de re-
gadio, como las plataneras y las
pifias tropicales. Esta agricultura
fue promovida por agricultores
palmeros, que adquirieron gran-
des extensiones de tierras incul-
tas hasta entonces existentes en
la plataforma costera. Roturaron
sus matorrales, cubrieron de tie-
rra sus malpaises, sacaron agua
de pozos, iniciaron los cultivos
extensivos del platano y la pifia
tropical y llenaron la parte baja
del Valle de un verdor que nun-
ca antes habia tenido. Sin em-
bargo, y sobre todo a raiz del
gran temporal que azoto las pla-
taneras del Golfo en 1978, oca-
sionando grandes pérdidas para
los agricultores, este cultivo ha
ido abandonandose paulatina-
mente en favor del cultivo de la
pifia y otros arboles tropicales.

FLora v FAUNA

Sin duda alguna, el Camino de
linama representa una de las re-
giones mas ricas a nivel biologi-
co del Hierro, tanto desde el
punto de vista botanico como
zoologico.

En cuanto a la flora y vegeta-
cién, pueden apreciarse los me-
jores restos de monteverde que
subsisten a nivel insular y una
gran cantidad de endemismaos,
tanto herrefios como canarios y
macaronésicos. A pesar del uso
histérico que ha tenido este sen-
dero y la zona que lo rodea
(transito de personas hacia otras
localidades del interior, talas fo-
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restales, presencia de ganado,
etc.), el estado de conservacién
del medio es muy satisfactorio,
percibiéndose apenas algln tipo
de impacto, causado principal-
mente por la afluencia de cami-
nantes,

En la parte mas alta del letime de
linama predominan las especies del
brezal-tomillar de cumbre: brezos,
tomillos, burbanes y algunas hayas.
El incipiente monteverde que se ob-
serva ya en esta zona es el preludio
de la espléndida masa forestal que
encontraremos mas abajo. Cuando
se llega a &l (aproximadamente a
1.000 m.s.n.m.), en su parte cen-
tral, las especies empiezan a mult-
plicarse: hayas, brezos, cariscos, lau-
reles y paloblancos, encontrando
ademds en el sotobosque: ortigo-
nes, helechos, blrbanes, vinagreras
y morgallanas. Mas abajo, por de-
bajo de la capa de nubes, el predo-
minic cormespornde ahora a los mo-
canes, junto a barbusanos, canscos,
follaos y madronos, en cuyo solo-
bosque se localiza o jazmin sivestre,
el poleo del monte, la norsa, la
taraguntia, la jara, la calcosa y el
granadhllo,

A lo largo de todo el camino po-
dran observarse las especies tipi-
cas de la vegetacidn rupicola,
que atesora el mayor ndmero de

especies endémicas: sanjoras,
cardillos, capitanas, cerrajones,
distintos tipos de helechos, dora-
dillas, gibalberas y otras.

La fauna que puede hallarse a lo
largo de este sendero se caracte-
riza por su gran riqueza, explica-
da por la existencia del monte-
verde, donde se refugian distin-
tos insectos y vertebrados endé-
micos de la isla o del archipiéla-
go en su conjunto. Las especies
son las mismas que en el resto
de la isla, pero aqul estan en
toda su variedad v con la mayor
abundancia =

Vegetacidon rupicola tipica
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“ Camino Sabinosa-La Dehesa

SABINOSA

Sabinosa pertenece al término de Frontera; es el
pueblo mas alejado de la isla, y posiblemente por
ello el gue se ha mantenido mas inalterable a lo lar-
go de su historia. Ha sido siempre un pueblo muy
pequefio (de 27 a 30 vecinos dice Urtusaustegui que
tenia en 1779}, pero fijo, sin estar sometido a los
periddicos vaivenes de las mudas del resto de las po-
blaciones del Golfo y de la isla.

La economia de Sabinosa ha estado fundamentada
tradicionalmente sobre el pastoreo, utilizando los
pastos comunales de La Dehesa, y sobre la agricul-
tura que se practicaba en las empinadas laderas que

— 4835 m.

h [~ 200h
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Esta primera parte del recorrido se
hace entre bancales con vifiedos y
arboles frutales diversos (nispere-
ros, durazneros e higueras), que
en esta zona adguieren un gran
desarrollo, El ascenso se realiza
con un zig-zag por la ladera, apa-
reciendo el antiguo empedrado.
Todo el camino en este sector
esta delimitado por paredes de
piedra.

A medida que se asciende, la pa-
nordmica es mas amplia; en pri-
mer término, puede verse Sabino-
say, a la izquierda, méas abajo, el
Pozo de La Salud y parte de la

plataforma lavica de la Hoya del
Verodal, con el enclave de Arenas
Blancas, limitado por el gran risco
de Bascos.

Por encima de los 470 m. de alti-
tud, mas o menos, ¥ a los 600 m.
recorrides, se entra en el mar de
nubes del alisio, por lo que la vi-
sibilidad del entorno se va redu-
ciendo paulatinamente conforme
se asciende,

Los digues aparecen con mayor
frecuencia, alguno de ellos medio
cubierto por niveles de piroclastos.
Van desapareciendo los materiales
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recientes (depositos) y se genera-
lizan los mas antiguos. En algunos
puntos el camino se convierte en
una estrecha vereda, limitada por
la vegetacion.

Sobre los 590 ms.nm. y 1.200
m. de longitud, la vegetacion na-
tural (fayal-brezal) se hace mas
densa, ubicandose sobre los ma-
teriales antiguos e incluso sobre
algun digue, que aqul tiene nota-
ble envergadura. Todo el sector
comprendido entre los 600 y 700
m.s.n.m., a la izquierda del cami-
no, se conoce como el Lomo del
Trébol.

La humedad ambiental va siendo
cada vez mayor a medida que se
asciende (por encima de los 700
m.s.n.m.), de manera que la ve-
getacion pasa a lener porte ar-
bustivo, junto a la existencia de
un sotobosque que o acompana,
que es mucho mas denso en
aquellos puntos que resultan mas
iddneos para su desarrollo. La lu-

PERFIL DE VEGETACION

minosidad ha descendido conside-
rablemente y el monteverde ad-
quiere caracteres de bosque cerra-
do ¥ muy tupido, en donde el ca-
mino es ya una estrecha vereda.
Es preciso cuidarse de los ortigo-
nes de monte, que en estos sec-
tores himedos alcanzan notables
alturas, invadiendo el camino.

En medio de esta exuberante ve-
getacién, compuesta de laureles,
hayas y brezos, todos ellos con
abundantes yedras trepando por
sus troncos, han quedado restos
de arboles frutales, que en su
momento fueron plantados en la
zona, caso de varios grandes
ejemplares de higueras, durazne-
ros y algin peral aislado, hoy en
medio del monteverde (730
m.5.n.m.), junto a restos de mure-
tes de piedra.

A los 2,000 m. recorridos y 735
m.s.n.m., se corona la cumbre del
escarpe o letime de Sabinosa. 5Se
cambia de vertiente unos 36 m.
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mas adelante, en un recodo que
forma el propio trayecto, subien-
do un pequefio repecho a la de-
recha del cual queda un saliente
pareddn. La linea de cumbre mas
elevada es ya visible en esta zona
abierta,

El camino vuelve, tras el repecho,
a discurrir por un falso llano muy
poblado de vegetacién sobre
sustrato terroso. Desde esta altu-
ra (760 m.s.n.m.) hay una ex-
traordinaria panoramica del Gol-
fo, pudiendo servir de lugar de
descanso antes de iniciar la subi-
da definitiva

La vegetacion se hace muy den-
sa y es rica en endemismaos, Cu-
briendo frecuentemente algunos
puntos del propio camino. Si-
guen dominando el brezo y el
haya, seguidos por el laurel,
mientras que entre los arbustos y
hierbas son caracteristicos la
estrelladera, el ortigon de monte,
la reina del monte, un tipo de
helecho, la hierba azul, el algari-
tofe, la morgallana, la capitana,
la magarza, el alhell montufio y
el poleo de monte

A los 2,669 m. de longitud v a
875 m.s.n.m., se llega a una

Mar de nubes en
los riscos del
Golfo

zona llana conocida como Las
Casillas, finalizando el tramo a la
altura del tronco pelado de una
sabina. En esta zona se localiza
un chorro con agua a la izquier-
da del mismo. Es posible ver una
amplia panoramica, tanto del
Golfo como de parte de La De-
hesa. Hasta aqui llega una pista
de La Dehesa, que puede ser
transitada por vehiculos, y que
permite la comunicacion con la
red de pistas que atraviesan La
Dehesa y, por tanto, con todas
las direcciones.

Tramo 2: Las Casillas - Ermita de
la Virgen de Los Reyes

El sequndo tramo parte de aqui
para concluir en el Santuario de
la Virgen de Los Reyes, atrave-
sando El Cres y gran parte de La
Dehesa

5S¢ toma la pista de tierra (2,60
m. ancho), que sigue recta; a la
izquierda queda otro camino gue
asciende. Este trayecto, a dife-
rencia del anterior va a ser lige-
ramente descendente, delimitado
en principio por una alambrada y
posteriormente por dos paredes
de piedra. Al ser una zona am-
plia v abierta, el viento se deja
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santir con cierta intensidad, ba-
rriendo todo el entorno.

Esta zona de La Dehesa se carac-
teriza por presentar un relieve si-
nuoso, constituido por pequefas
vaguadas que bajan y lomas que
suben. 5e encuentra practica-
mente dividida por una serie de
cercas de piedra seca que sepa-
ran las areas agricolas de las ga-
naderas, en un paisaje carente
de especies arboreas, excepcion
hecha de las sabinas (formacién
situada al noroeste) y de las re-
poblaciones forestales, cuyas
manchas verdes son visibles en
medio del color claro-blangueci-
no de este singular espacio.

Al llegar a los 2.780 m. hay una
plantacién muy apretada de
gildanas, especie frecuentemente
usada como forraje para el gana-
do, que esta rodeada por una
alambrada. Este terreno cercado
se prolonga hasta los 2.886 m
de distancia. ¥ a partir de aqui
se encuentra el pastizal propia-
mente dicho de El Cres, del que
se habla en particular mas ade-
lante

Liegados los 3.429 m. de longi-
tud, hay un cruce de cuatro ca-

La gildana

minos, sustituyéndose el murete
izquierdo por alambradas con
troncos. En algln punto, el cami-
no sufre ligeros repechos para
volver a tener tendencia a bajar.

Aparece otro cruce de las mis-
mas caracteristicas, mas adelan-
te, una vez recorridos 3.807 m.;
se ha de tomar la pista o cami-
no que se desvia a la derecha,
que a partir de aqui y hasta la
Ermita coincide con el Caming
de La \irgen, pero en sentido
contario, es decir, descendente.
Desde aqui se observa el conjun-
to de conos volcanicos de edad
intermedia, bien conservados,
entre ellos, La Montafa de las
Cuevas, en primer término, y La
Montafia de la Virgen, mas a la
izquierda.

El seqgundo de los chorros de
agua aparece a la izquierda, en
una hornacina excavada en la
piedra.

A los 4.167 m. hay una cancela
de hierro que hay que abrir y de-
jar cerrada una vez que se tras-
pase, para evitar la salida de los
animales que por alli andan suel-
tos. Junto a ella, en el borde iz-
quierdo, hay otro chorro de
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agua. A partir de esta puerta, los
muros de piedra desaparecen y
se continda descendiendo cami-
no abajo. El viento sopla en esta
zona baja de La Dehesa con in-
tensidad, y su efecto es audible
entre las ramas de los pinos de
repoblacién gue se localizan tan-
to en esta zona como en la
proxima de Binto, Asimismo, se
localiza la Montafa Tembargena,
cerca de la cual esta el Refugio
de La Dehesa, perteneciente al
Cabildo Insular. Los guardianes
del refugio, son los dnicos habi-
tantes fijos de La Dehesa.

El camino propiamente dicho
desemboca en la pista de tierra,
que conduce hacia la derecha al
Sabinar v al Mirador de Bascos v,
hacia la izquierda, al Santuario
Antes de llegar a dicha pista, se
encuentra otro de los chorros,
también en una hornacina hora-
dada en el murete de piedras.

En esta zona aparece un pinar de
repoblacién formada por pinos in-
l;igrwa Y Pinos Canarios, que se
desarrolla entre el pastizal y los
pequefios matorrales de calcosas,
tagasastes, ajinajos salvajes y ta-
baibas amargas. También estan

Ermita de la

Virgen de los
Reyes

presentes en la zona algunas sa-
binas, restos de lo que debid ser
un amplio sabinar antes de la lle-
gada de los colonizadores

Enfrente de la unidn del camino
y la pista, se encuentra La Piedra
del Regidor, parada obligada en
el trayecto de la Bajada de la Vir-
gen, y de la que se hablara en el
camino n® 8.

La pista bordea por el lado dere-
cho el flanco de la Montaha de
la Virgen, teniendo una anchura
de 2,80 m., discurriendo entre
ambos edificios volcanicos gue
componen esta montafa. Unos
435 m. mas adelante se llega a
la rampa de entrada del Santua-
rio de la Virgen de los Reyes, fi-
nalizando el trayecto, por tanto,
alos 4835 m. ¥ a una altitud
sobre el nivel del mar de 725 m.,
cuyo entorno se ha repoblado de
una peguefia formacion de aca-
fiﬁ-‘:. dft}n1pﬁﬁﬂdd‘> por Cipreses,
pinos canarios, calcosas, verodes,
etc.

La Denesa

La definicién que da el Dicciona-
rio de la Academia de la Lengua
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de dehesa no se corresponde
exactamente con el significado
que el término tiene en Canarias
y concretamente en El Hierro. El
diccionario dice: «Tierra general-
mente acotada y por lo comun
destinada a pastos». La del Hie-
rro sl esta destinada a pastos,
pero no acotada, v ademas es
comunal. Pero tiene otra caracte-
ristica que es sustancial y que
falta en la deficinidén académica:
la de ser un territorio alejado y
aislado, y ademas escaso en ve-
getacion, aungue este aspecto
esté relacionado con el pastoreo
intensivo que siempre ha tenido.
Estos son los rasgos predominan-
tes de La Dehesa herrefa. La so-
ledad que alli se siente es impre-
sitn gque hizo decir a Urtusauste-
gui que «un anacoreta no echa-
ria de menos los desiertos de
Tebaidas,

Morfoldgicamente hablando, se
trata de una comarca bien dife-
renciada del resto del entorno
que la rodea. La Dehesa es una
ladera suavemente inclinada que
posee una cierta horizontalidad,
la cual se desarrolla desde la
cota 1.200 hasta la de 300
m.5.n.m. Se extiende por el ex-

Haya
(Myrica faya)

tremo occidental de la isla y sus
limites naturales son los siguien-
tes: al este, por el Barranco de
los Moles, que la separa de El
Julan; al sur queda cortada por
el acantilado de la Bahia de Los
Reyes; al suroeste, por las cola-
das recientes de las montanas de
la zona de Orchilla; al norte, por
el Risco de Bascos y al noreste
por la zona de Binto.

Una descripcion mas detallada
de algunas de estas partes, entre
ellas El 5abinal, puede verse en
el itinerario n® 7.

La Ley 12/94, de 19 de diciem-
bre, de Espacios Maturales de
Canarias incuye a La Dehesa
dentro del Parque Rural de Fron-
tera y dentro de él la Reserva
Natural Integral de Mencafite,

EL Cres

El Cres es una zona de La Dehe-
sa, situada en la parte mas al
noroeste de la misma, gue limita
con el letime sobre Sabinosa. Su
nombre, que es guanche, esta
en relacion con el fruto del haya
{Myrica faya), arbol que debid
ser abundante en el lugar, aun-
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que el aspecto actual de la zona
en nada se parece al que tendria
en otro tiempo llamandose como
g2 [lama.

Hoy es una zona totalmente ro-
turada, convertida en pastizales y
tierras de cultivo. Se trata de la
privatizacion de esas tierras, que
antes fueron comunales, por de-
creto del Capitan General de Ca-
narias, General Serrador, en
1943, a favor de los vecinos de
Sabinosa, por mediacidn del Co-
ronel de Ingenieros don José
Rodrige Vallabriga y Brito, que
éra un visitante asiduo de Sabi-
nosa, y que influyd poderosa-
mente para que los de este pue-
blo pudieran disponer de unas
tierras que la orografia de su es-
€aso territorio no les proporcio-
naba. La concesion no fue del
gusto de todos los herrefios,
pues El Cres tenia las mejores
tierras de La Dehesa y, logica-
mente, disminuian las posibilida-
des del pastoreo.

El tiempo ha consagrado aguel
reparto, pero dadas las condicio-
nes climaticas existentes en la
Zona, caracterizadas por los fuer-

Cuevas de la
Montafia del
Caracol

tes vientos procedentes del No-
reste que causaban grandes pér-
didas en las cosechas, asi como
por su escasa rentabilidad y pro-
ductividad, estas tierras fueron
pronto abandonadas como terre-
no de cultivo, dedicandose desde
entonces solo a la suelta de ga-
nado vacuno, cuyo namero es
muy inferior al que podria admi-
tir.

EL rastoreo EN La DexEsA

El pastoreo en La Dehesa exigid
una forma de vida muy peculiar
que al cabo del tiempo se cons-
tituyd en una cultura singular
gue ha pervivido hasta la actua-
lidad, heredera, sin duda, y con-
tinuadora de la forma de vida de
los bimbapes. Esa continuidad
cultural se manifiesta no sdlo en
las formas de vida, sino también
en el lenguaje vinculado al pas-
toreo, que en el caso del Hierro
es de un extraordinario interés, y
que conserva en gran medida el
léxico guanche.

El pastoreo era estacional. Tenia
lugar en el invierno, con la ses-
tacion verde», desde principios
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de diciembre hasta el 25 de
abril, dia este especial en que se
celebraba la «fiesta de los pasto-
res», como despedida de La De-
hesa, y en el verano, con la es-
tacion de «pasios», desde junio
hasta principios de septiembre,
coincidiendo con las fiestas pa-
tronales de Nuestra Sefiora de la
Paz, que se celebran en El Pinar
el 12 de septiembre, con el en-
cuentro de las familias tras su es-
tancia en La Dehesa.

Las tierras de La Dehesa han sido
siempre comunales, por lo que el
ganado podia pastar libremente
en todo el territono. A él podian
acudir todos los pastores de la
isla, como asi fue, en efecto,
aunque los que mayor aprove-
chamiento han hecho de sus tie-
rras han sido los pastores de Sa-
binosa y del Pinar, por ser los
pueblos mas ganaderos y los
mas cercanocs a ella,

Vivian en cuevas

Durante su estancia en La Dehe-
sa, y siguiendo la tradicion abo-
rigen, los pastores herrefios habi-
taban en cuevas. Destacan como
verdadercs poblados de cuevas
las que estan en la por eso lla-
mada Montafia de las Cuevas y
en el Lomo Bremejo, y, sobre
todo, en la Montana del Caracol,
al lado de la ermita de la Virgen,
algunas de las cuales fueron uti-
lizadas ya por los aborigenes,
como lo demuestra la aparicion
de restos arqueologicos encon-
trados en sus proximidades.

Los pastores también usaban
cuevas para el ganado, aprove-
chando las innumerables conca-

vidades del terreno, que cuando
son naturales se llaman juaclos.
Y utilizaban también corrales co-
lectivos, llamados alares en los
que reunian sus ganados en
tiempos de ajuntas.

Su alimentacion

La antigledad de las ajuntas esta
garantizada por un texto de
Abréu Galindo, refenido a la épo-
ca de los bimbapes.

«Cuando hacian junta y se con-
vidaban, que llamaban “guatati-
boa®, mataban una o dos o mas
reses ovejas, las que les parecia
gue bastaban para la fiesta y re-
gocijarse; y éstas hablan de ser
gordas y de mucha grasa, que
flamaban “jubague®, y ponianlas
a asar enteras, y, asentados en
rueda, las ovejas en medio, razo-
nando y comiendo, no se levan-
taban hasta que acababan de
comer. Y lo mesmo hacen el dia
de hoy los descendientes de
aquellos naturaless.

Tiene toda la razdn Abréu: lo
mismo hacian «el dia de hoys»
(es decir, en los dias de finales
del XV cuando escribe el francis-
cano, vy hasta casi nuestros dias
de hoy) los descendientes de
aquellos naturales. Cualguier vie-
jo pastor de los que todavia vi-
ven podria relatar el festin de la
misma manera, y podria testimo-
niar su aficion por la carne; solo
que los nombres de guatatiboa y
jubague no se han conservado.

Otra forma tenian de comerla,
que era hecha focinas, es decir,
cortada en trozos y acecinada,
cubriéndola con la sal que ellos
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mismos s5e procuraban de los
charcos de la costa.

Claro que la carne era comida
extraordinaria y no diaria. La die-
ta habitual de los pastores herre-
fios estaba, por el contrario, limi-
tada al gofio, a la fruta pasada
(sobre todo higos) y al queso.
Este fue, sin duda, su alimento
principal, por ser el que mas a
mang tenian y en la mayor
abundancia. Hay que tener en
cuenta que La Dehesa llego a te-
ner de diez a doce mil cabezas
de ganado ovino.

Las emarcas» del ganado

Al practicar un tipo de pastoreo
en que los animales estaban li-
bres por todo el territorio de La
Dehesa, los pastores herrefios te-
nian una férmula para reconocer
sus ganados, a través de marcas
realizadas con un cuchillo o na-
vaja en las orejas de los anima-
les, cuando éstos tenfan uno o
dos meses de vida, «al destetar-
los» y cuando el pastor conside-
raba que hablan de quedarse en
la manada. Las marcas estaban
constituidas por uno o varios cor-
tes en las orejas de los animales,
teniendo cada una de ellas una
denominacién especifica, y se
transmitian de padres a hijos,
siendo el hijo menor el que he-
redaba la marca del padre; los
otros hermanos las adquirian de
otros parientes o las compraban.

Sin embargo, no todas las cabe-
zas de ganado estaban marca-
das; siempre habla reses que
eran guaniles, es decir, salvajes,
que no tenian duefio. Cada
quince dias todos los pastores de

La Dehesa procedian a las
ajuntas, es decir, a reunir el ga-
nado, convocadas por el Alcalde
de los Pastores, maxima autori-
dad entre ellos, el cual era nom-
brado democraticamente por los
pastores en el Alar del Caracol,
siendo su cometido principal el
coordinar l3s ajuntas de ganado.
El Alcalde era el pastor mas dis-
tinguido: &l conocla como nadie
las marcas de todos, @l dirimia
los pleitos que se ocasionaran y
&l dirigia el trabajo colectivo; su
autoridad era respetada sin dis-
cusion,

Sus fiestas

Sin duda el hecho historico més
destacable en el &rea de La De-
hesa, y que estd estrechamente
vinculado con esta comarca, es
la aparicion de la Virgen de los
Reyes, que pronto se convirtio en
la patrona de la isla. Pero su re-
sidencia no la tiene en la capital,
sino en esta comarca, de tal ma-
nera que es La Dehesa el centro
espiritual del Hierro. ¥ son, ade-
mas, los pastores los protagonis-
tas principales de sus festejos,
porgue ellos fueron los primeros
que la acogieron y le rindieron
culto.

Aparte de la Bajada de la Virgen,
fiesta principal de la isla, que se
celebra cada cuatro afos, y de la
que hablara en el Camino n® 8,
otras dos fiestas se celebran en
La Dehesa vinculadas ambas a
los pastores y a la Virgen de los
Reyes: la Fiesta de los Pastores,
que se celebra el 25 de abril, y
la Fiesta de los Reyes, que se ce-
lebra el 24 de septiembre, sien-
do en estas dos Unicas ocasiones
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cuando la Virgen sale de su er-
mita, entre Bajada y Bajada.

En la primera, que se remonta a
tiempos muy antiguos, se con-
memora la despedida de los pas-
tores a su Virgen, después de
haber terminado la temporada
de pastos del invierno y regresar
a sus pueblos respectivos. Des-
pués de los actos religiosos, tie-
ne lugar el remate del ganado
que durante las ajuntas del ga-
nado se habla encontrado qua-
nil. En la sequnda, en la noche
de la vispera se celebra una fies-
fa de los faroles, consistente en
una procesion nocturna por los
alrededores del Santuario, para
conmemorar la aparicion de la
imagen de la Virgen, continuan-
do al dia siguiente con los actos
religiosos, la procesion de la Vir-
gen y un almuerzo colectivo, se-
guido de actos populares y
folkidricos.

Muy dura debio ser la vida de

los pastores en La Dehesa, pero
al fin todos la recuerdan como

NS
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una vida feliz, una especie de ar-
cadia en la que durante siglos
los pastores vivieron tan olvida-
dos del mundo como el mundo
olvidado de ellos.

AsSPECTOS CUMATICOS

El clima, tanto por lo que se re-
fiere a las temperaturas como a
las lluvias y humedad ambiental,
es muy diferente segin las dis-
tintas zonas que atraviesa el ca-
mino, yendo desde las tempera-
turas suaves y mantenidas de
que gozan el pueblo de Sabino-
sa y las partes bajas de su costa,
hasta el clima extremado que
domina en La Dehesa, pasando
por la gran humedad que carac-
teriza las partes altas del risco en
que casi de continuo se estanca
el mar de nubes.

El causante principal de esta va-
riabilidad climatica son las masas
nubosas que ayudadas por el
fuerte viento reinante entran por
el noreste de la isla y pasan por
la cumbre hacia el interior (por
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Marcas del ganado del Hierro
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La Dehesa), o bien se estancan
en el Risco de Bascos, provocan-
do sensibles diferencias por enci-
ma y por debajo del mar de nu-
bes.

Por lo que respecta a las partes
de La Dehesa, a medida que el
camino se aparta del escarpe del
Golfo, el clima cambia notable-
mente. El elemento predominan-
te es el viento, que sopla gene-
ralmente fuerte y constante, lo
que provoca que a3 vegetacion
arborea no crezca con normali-
dad hacia la vertical, sino que
adopte posturas tumbadas y ras-
treras, como es el caso singular
de las sabinas de El Sabinal (ver
camino n® 7). La insolacidn es
bastante elevada, las lluvias muy
escasas y las temperaturas mode-
radamente altas, aungue suelen
experimentar grandes oscilacio-
nes entre el dia y la noche, so-
bre todo durante el invierno.

No obstante, también dentro de
La Dehesa hay diferencias nota-
bles en el clima, bien se conside-
re las partes mas altas de El Cres
y de Binto, en donde es muy fre-
cuente la bruma y por tanto la
humedad ambiental, o las partes

mas bajas gue se caracterizan
por una sequedad extrema.

FLora ¥ FAUNA

La vegetacion de este sendero y
su entorno es bastante rica y va-
riada, abarcando en la vertiente
norte desde el sabinar hiumedo
gue se desarrolla sobre los 400
m. de altitud, hasta el brezal-
tomillar de la cumbre, pasando
por el fayal-brezal que se incicia
sobre los 600 m.s.n.m., sequido
del monteverde humedo que lle-
ga hasta la zona de Las Casillas,
con las especies que hemos
mencionado a su paso. Por su
parie, la vegetacion rupicola es
constante y bastante heteroge-
nea a lo largo de todo el recorri-
do: sanjoras, cochinillas, cardillos,
estrellas de oro, polipodios, ce-
rrajones, etc. Por el lado de La
Dehesa predominan los pastiza-
les en la zona de El Cres, donde
crecen todo tipo de hierbas;
tederas, tomillos, bdrbanes, gil-
danas, magarzas, etc.; y los pina-
res de repoblacidn compuestos
por pinos canarios y pinos insig-
nes, Diversas plantas arbustivas
acompanan a ambos pinos, caso
de la tabaiba salvaje, la calcosa y

El cuervo es el
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el verode, que son las tres espe-
cles predominantes en las partes
bajas y extensisimas de La Dehe-
5a.

La fauna, consecuente con la va-
riedad de zonas climaticas y bio-
Idgicas que el camino atraviesa,
sSe Caracieriza por su gran ngue-
za, sobre todo si tenemos en
cuenta la existencia de bosques
de monteverde relativamente
bien conservados y de alto inte-
rés cientifico, donde se refugian
distintos insectos y vertebrados
endémicos de la isla o el archi-
piglago en su conjunto, y de am-
plios pastizales que, si bien estan
muy humanizados, albergan un
alto nimero de especies anima-
les.

Dentro de la fauna vertebrada
local destacan sin lugar a dudas
las aves, con las especies comu-
nes a otras zonas de la isla. El
cuervo es quiza el mas represen-
tativo del lugar, no salo por su

Enclave himedo de la zona de Las
Casillas

abundancia, sino por el papel
fundamental que desarrolla en la
propagacibn de las sabinas. Se
alimentan de sus frutos, cuyas
semillas, una vez expulsadas tras
la digestion, estan en condicio-
nes de germinar rapidamente m
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N°7 Mirador de Bascos

EL iummo Mirapor peL GoLro

El Mirador de Bascos se encuentra a una altitud de
650 m. sobre el nivel del mar, justo en el borde del
risco, en el lugar llamado El Rincon, al que solo se
puede acceder por La Dehesa, sobre la costa de Sabi-
nosa. Es el ditimo de los miradores desde el que pue-
de contemplarse el Valle del Golfo, en el extremo mas
occdental de la vertiente norte.

Este es, sin duda, el menos conocido y el menos visi-
tado, por lo lejano y por lo fuera que esta de toda
ruta, pero espectacular como ninguno y verdade-
ramente aleccionador. Desde &l no arrancaba ningtn
caming ni pasaba por &l ruta de comunicacion entre

Arenas Blancas
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pueblos; esta en lugar tan esca-
broso que hace del todo imposi-
ble el transitc del hombre. Pero
desde él se puede observar el tra-
bajo sobrehumano gue los hom-
bres de Sabinosa, generacion tras
generacidn, han tenido que hacer
para disponer de un poco de tie-
rra de cultivo. Para plantar vifia o
arboles frutales, o para sembrar
cereales, tuvieron gue desmontar
la ladera y sorribar en alturas
increibles, con desniveles inverosi-
miles, donde no es posible ni el
transporte ni siquiera la carga a
lomo de bestias, todo a expensas
del brazo humano y de una vo-
luntad de hierro por sobrevivir. Lo
que desde el Mirador de Bascos
se ve en las laderas de 5Sabinosa
o5 el desafio del hombre por co-
lonizar una tierra que estaba des-
tinada sdlo a la Naturaleza.

iComao llegar a él?

Esta situado sobre |a Playa de las
Arenas, y a sus pies se ve el
Pozo de la Salud. Pero para su-
bir hasta &l hay que hacer un lar-
go recorrido en coche, si no se
quiere subir caminando por el
viejo camino gue los pastores de

El Pozo de la
Salud y las
laderas
cultivadas de
Sabinosa

Sabinosa utilizaban para comuni-
carse con La Dehesa, que es ob-
jeto de una ruta particular (la n®
B), y tomar una vez arriba la des-
viacion correspondiente. Noso-
tros aconsejamos los dos, pero, a
ser posible, no dejar de hacer
éste que proponemos.

Para llegar al Mirador en coche
(o a pie, siguiendo la misma ruta
del coche) hay que ir desde 5Sa-
binosa, o bien llegar por la pista
de la cumbre gque baja desde la
Cruz de los Reyes hasta la Ermi-
ta de la Virgen de los Reyes vy,
una vez alll, por la deswviacion se-
nalizada para El Sabinar, hasta el
Mirador de Bascos. Pero elegire-
mos la primera ruta, que nos
permitira, ademas, visitar lugares
intermedios inéditos de sumo in-
terés, como son el Pozo de la
Salud, el volcan del Lomo Negro,
la Hoya y la Playa del Verodal, El
Sabinal, algunas de las muchas
montanas de La Dehesa que es-
tan en la ruta, los llanos de
Tajuntanta y, por udltimo, Bascos.
La otra ruta, la de la cumbre,
sera la que se recorrera, en par-
te, en el Camino de Sabinosa y
en el Camino de la Virgen.
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EvL Pozo pe La Sawp

En la costa de Sabinosa, a unos
4 km. del pueblo, se encuentra
el famoso Pozo de la Salud, que
fue abierto a inicios del siglo
XVl con el fin de encontrar
agua que aliviara el problema de
las sequias, tan acuciante siem-
pre en El Hierro. La apertura de
este pozo, junto a otros en la
Zona costera, mitigé mucho el
problema pues las aguas, aun-
que salobres, se empleaban para
abrevar al ganado y hasta para el
consumo humano.

El Pozo se hizo pronto famoso
por las propiedades de sus aguas,
y su fama traspaso la frontera de
la propia isla. Ya lo menciona Vie-
ra y Clavijo en su Diccionano de
Historia Matural, resaltando el ca-

lor de sus aguas, y se detiene en
su descripcion Juan Antonio de
Urtuaustegui, quien se apercibid
de sus propiedades medicinales:

«No muy distante, hacia la costa,
se halla un pozo, cuya agua se
conserva caliente, y mucho mds
cuando la sacan: su sabor tiene
alguna cosa semejante a azufre.
Todos convienen que el ganado
gue se abreva con ella no cria
sebo y se lleva de otros parajes
por muy gordo gue vaya se des-
hace luego. Parece seria muy
conveniente para desvanecer
todo género de obstrucciones;
por lo menos serd mejor medica-
mento que una escudilla de le-
che de carddn con tabaco ver-
din, que suelen aqui recetar,
principalmente para las enferme-
dades gue provienen del estoma-

-15%-

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015






go, con cuya fortaleza y veneno
ataban casi rabiandos.

Efectivamente, las propiedades
salutiferas del agua del Pozo de
Sabinosa pronto se hicieron pa-
tentes, y corrieron hacia la fama,
y se le llamé como lo que era:
Pozo de la Salud. 5e habilitd
para un uso medicinal, en los
afios cuarenta del siglo pasado,
Uno de los promotores de esta
reconversion fue el Conde de la
Vega Grande de Gran Canaria,
que personalmente habia encon-
trado gran alivio de sus dolencias
con el tratamiento de sus aguas.
El fue quien envié a Paris una
muestra para que fuese analiza-
da por el prestigioso quimico
francés Lahieu y para que estu-
diase sus propiedades medici-
nales el médico Dr. Orfila.

A lo largo de los siglos XIX y XX,
las propiedades curativas del
Pozo de la Salud tienen gran di-
fusién, viniendo gentes de mu-

chas partes a darse los bafos a
este lugar. Estan especialmente
indicadas para los trastornos de
la piel, para los de tipo reumati-
€0, para eccemas y trastornos de
tipo biliar, incluso para los intes-
tinales. Hasta se ha llegado a en-
viar sus aguas a Cuba, segun in-
forma R. Verneau en la sequnda
mitad del siglo XIX. ¥ hay y ha
habide meédicos que las han re-
comendado fervientemente a sus
pacientes, llegando algunos a
certificar por escrito a quien se lo
pidiera en favor de sus efectos.

En fin, las aguas del Pozo de 5a-
binosa no tienen un sabor espe-
cialmente agradable, pero se
pueden beber, y aungue el viaje-
ro no esté dispuesto a detenerse
para tomar un tratamiento com-
pleto, no debe pasar de largo sin
probar el famoso agua de este
Pozo. Para ello no tiene mas que
sacarla del pozo con un cubo
que tiene alli a su disposicién, Es
un agua alcalina, de fuerte sabor
salino, sin color ni olor especial,
que se conserva en perfecto es-
tado, no deja sedimentas ni tie-
ne elementos en suspension y
sale 3 una temperatura templa-
da.

Desde el afo 1991 existe un mo-
dernisimo Balneario junta al
Pozo de la Salud, tan moderno
que adn no se ha inaugurado.
Bueng, inaugurado si, pero no
estrenado ni abierto al pablico.

Prava pe Arenas Buancas

A la salida del Pozo de la Salud,
g toma la carretera en direccion
a la Playa del Verodal, y al poco
nos encontraremos con la Playa
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Playa de Arenas
Blancas

de Arenas Blancas, denomina-
cion que hace justicia a la carac-
teristica mas sobresaliente de la
misma, no tanto por la cantidad
de =zarena» que tenga la playa,
como por ser la Onica existente
en la isla del Hierro con esta
peculiaridad.

Esta singular acumulacion a base
de la descomposicion y tritura-
cion de diversas conchas mari-
nas, entre las que también se
observan pequefas pumitas que
forman cordones en la playa,
procede del exterior de la isla (de
Tenerife, por ejemplo), siendo
traldas por el oleaje que bate
constantemente y con fuerza en
este lugar. Junto a esta acumula-
cion de arenas de coloracion
blanca, se aprecia gran cantidad
de desechos de toda indole que
llegan conducidos por las co-
rrientes marinas desde otros
lugares, de manera que toda
esta zana saliente posee un ele-
vado nivel de contaminacién.

Un PUENTE SOBRE EL MAR

Desde Playa Blanca en direccion a
la Playa del \Vierodal se sucede una
plataforma lavica costera de mal-

paises de color muy intenso que
va desde el negro al rojizo, pasan-
do por todos los matices interme-
dios. Su aspecto es impresionante,
por lo escabrosas y erizadas que
son las lavas, y el transito por él
muy dificultoso. Esta plataforma
se abre en forma de abanico en
dos direcciones, hacia el Noreste y
hacia el Suroeste, constituyendo
el bloque mas noroccidental de la
isla. Consta aproximadamente de
unos 4 km. de longitud.

La linea de costa de esta zona es
extremadamente accidentada,
sucediéndose sin interrupcion ro-
ques, bajas y acantilados infor-
mes, permanentemente azotados
por un mar que agul siempre se
muestra tormentoso. En uno de
estos puntos costeros se encuen-
tra un accidente muy singular
que bien merece una parada: se
llama La Puente -en femenino- y
es un verdadero monumento de
la Maturaleza, un impresionante
y monumental capricho de la
Maturaleza. Se trata de un arco
de lava apoyado en dos solidos
contrafuertes que abre una ven-
tana de unos de 50 m. de ancho
por no menos de 25 de alto,
que es el puente a través del
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cual se adentran las olas hasta
arotar la costa. Hay que verio

Un vOoLCAN DESCONOCIDO

La isla del Hierro es, con toda se-
guridad, la de formacién geolo-
gica mds reciente del Archipiéla-
go, mas su volcanismo no es his-
torico. Se estima que las ditimas
erupciones ocurrieron en la isla
hace 3 millones de afios

Sin embargo, hace ungs 200 anos
(a finales de mayo de 1793) -se-
gan creen algunos vulcandlogos-,
entraba en erupcién un volcan en
el lugar conocido por Lomo Ne-
gro, el risco que baja desde las al-
turas de Bascos hasta la Punta de
Arenas Blancas. A pesar de que la
emision de lava fue precedida de
NUMErosos movimentos SISmicos,
nunca existid constancia historica
de la erupcidn, quiza por estar en
una zona absolutamente aislada y
deshabitada, ni siquiera transita-
da. Testimonios de la época dan
cuenta de la preocupacion que
supuso a sus habitantes los
ternblores de tierra gque se sintie-
ron, pero los atribuyeron a
desprendimientos en la zona del
Golfo, y nunca supieron gue, en

Un puente sobre
el mar

realidad, se trataba de un volcan.
Solo el carbono 14 ha certificado
el nacimiento de este volcan, el
mads reciente de la histona del
Hierro

Esos testimonios a los gue aludi-
mos son los que dejd escritos el
gobernador de armas de la isla,
gque da cuenta de unos temblo-
res «propios de terremotos al co-
mandante general, asi como al
alcalde mayor, ocurridos entre el
27 de marzo y el 15 de junio de
1793 (Bethencourt Massieu
1982)

Una chimena volcanica que hay
en el lugar, posiblemente en rela-
cion con esta erupcion historica,
merece una parada. Justo a la al-
tura en que la cametera toma la
desviacion para subir a La Dehe-
sa, al lado derecho, hay una serie
de chimeneas y tubos volcanicos
que evidencian la fluidez con la
que por alli cormd la lava v el tor-
mentoso Proceso eruptivo gue
tuvo |ugar. El cono volcanico mas
llamativo del lugar, de unos 2°50
m. de didmetro y una profundi-
dad que se pierde en la oscuri-
dad, recibe el nombre de bucan,
que es un término local de una
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forma mas genérica y comin a
otras islas del Archipiélago que es
bucio, con el significado de ‘chi-
menea volcanica’

Este espacio es de un extraordina-
ro valor geoldgico y paisajistico v
deberia estar totalmente protegi-
do para evitar su destruccion. La
Ley Ternitorial 12/94, de 19 de di-
ciembre, de Espacios Maturales de
Canarias, incluyd al lugar como
Parque Rural de Frontera.

EL VErODAL

La pista se adentra ahora en lo
que es propiamente la Hoya del
Verodal, que es la zona mas
praxima al risco y que admite un
cierto tipo de cultivo, como se
aprecia en los numerosos banca-
les cercados preparados para tal
fin. ¥ aqui en estos parajes es
donde encontramos la explicacion
del nombre de la Hoya v de la
Playa del Verodal: por la abundan-
cia de verodes que hay.

Una playa roja
Al final de la pista se encuentra la

Playa del Verodal. Una construc-
cion forrada de piedra volcanica,

Flaya del Verodal

que encierra unos servicios publi-
cos, nos advierte del cuidado con
que el Cabildo del Hierro esta tra-
tando los lugares de bafio colecti-
vo. En un plano inferior, protegi-
do del viento, encontraremos otro
lugar perfectamente acondicio-
nado para preparar una comida
de campo: con sus fogones, gri-
fos de agua corriente, mesas y
asientos.

La playa tiene un intenso color
rojo oscuro («bermejos se dirla en
terminologia islefia tradicional)
que invita a usarla por lo exdtico
gue resulta, aungue la zona suele
ser ventosa y el mar estar siempre
agitado. Pero es la mayor playa
de arena que tiene |a isla del Hie-
rmo y bien merece un bafo. La na-
turaleza de la arena y el color que
alli toma es el que cormesponden
a los materiales del risco que cae
a sus pies procedente de la Mon-
tafia de los Charcos: se trata, por
tanto, de un proceso de erosidn
constante, acompanado de fre-
cuentes derrumbamientos, que
poco a poco van siendo asimila-
dos por las olas del mar.

A continuacion de la Playa del
Verodal se inicia una amplia zona
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costera que recibe el nombre de
Los Megros, totalmente incomu-
nicada, y de una naturaleza sal-
vaje.

Camino oe La Dexesa

Para tomar la carretera de La De-
hesa hay que retroceder hasta
encontrar la desviacion a la dere-
cha, en el punto que antes sefa-
lamios como el del bucian. La ca-
rretera que sube es de cons-
truccion moderna y a través de
una sucesion de curvas muy
cerradas salva un gran desnivel
que hasta hace poco hacia impo-
sible la comunicacién por esta
parte de la isla. Poco a poco la
vision de la costa se va alejando
y guedando abajo, a la vez que
nos adentramos en el territorio
de La Dehesa. Una primera vi-
sion del panorama que nos
aguarda puede contemplarse su-
biendo a la Montana de los Gui-
rres, que no ofrece dificultad es-
pecial.

Los territorios de La Dehesa son
tan extensos y sus contrastes tan
llamativos que, para percatarse
de ellos, exigen de una vision
panoramica: y esa perspectiva la
ofrecen las montanas, que en La
Dehesa estan estratégicamente
situadas para dominar amplics
territorios. Ademnas, cada una de
estas montanas es un libro abier-
to de geologia, en el que apren-
der los procesos de formacion de
la isla.

La de los Guirres tiene un crater
(caldereta lo llaman los herrenos)
perfectamente delimitado en di-
reccion noreste. Subiendo a su
cumbre, ¥ en direccién norte,

puede tenerse el mejor mirador
posible sobre El Sabinal. Existe
otra posibilidad de acercamiento
a este bosque, que después indi-
caremos, al pasar por su extremo
norte, camino del Mirador de
Bascos, y que permite ver de cer-
ca cada una de las sabinas que
se han hecho famosas al repro-
ducirse en postales y fotografias.

El Sabinal

El Sabinal, aqui, se extiende en
unos 4 kms. cuadrados aproxi-
madamente, desde los Llancs de
Tajuntanta, al norte, a una cota
de 575 m.; el letime de Bascos,
al oeste; El Borque, por el este;
y la Montana de la Tosca, el
Lomo Negro y la Montaria de los
Guirres, por el sur, en direccion
al mar. En las zonas de mayor
intensidad, se llegan a formar
verdaderos bosques, que suelen
coincidir con los lugares de mas
dificil acceso, por vertientes em-
pinadas y barrancos profundos,
alrededor de las montanas de
Marcos y de Escobar. Ahi, las sa-
binas crecen esbeltas y alcanzan
alturas de hasta diez metros.

Pero la caracteristica principal de
este bosgue de sabinas, desde el
punto de vista turistico, no es
tanto el hecho mismo de su exis-
tencia (que desde el punto de
vista biologico habria que juzgar
como una verdadera reliquia del
pasado), sino las formas que lle-
gan a tener algunos de estos
ejernplares. Sometidos a un vien-
10 constante que core en direc-
cion NW, que baja a ras de sue-
lo por aquellas laderas hasta per-
derse en el mar, los troncos de
las sabinas han tenide que adap-
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tarse a aquella climatologia, y al
cabo de muchos siglos, los tron-
cos se han retorcido buscando
un poco de calma, algunos gajos
se han escondido de la furia del
viento, mientras que otros han
dado vuelta sobre si mismos has-
ta formar lazos y figuras invero-
similes. Otras sabinas tienen sus
ramas al viento, como melenas
que quieren escaparse del tron-
co; mientras que la mayoria de
los troncos afioran convertirse de
nuevo en raices y buscan deses-
peradamente esconderse de nue-
vo en la tierra. Es la sorda lucha
de una especie por sobrevivir. La
vision de estos arboles atormen-
tados hubiera servido a Dante
para darle la idea perfecta de los
infiernos, sin tener que haber
bajado a ellos en su inmortal
obra

{Cudntos afos hard gue estas
sabinas estdn en La Dehesa?
¢ Cudntos siglos? ;Habra que ha-
blar de varios milenios? Asl lo
parece; solo otro arbol propio
también de las Islas Canarias
puede conpararsele en antigie-
dad, el drago, de los que, por
cierto, en El Hierro hay contados
ejemplares (Abréu Galindo no
debid ver ninguno, pues dice ex-
presamente que no los hay).
Pues alll estan las sabinas de La
Dehesa, como un simbolo mas
de la extraordinaria antigledad
que tienen las cosas del Hierro:
un lugar donde el tiempo se
hace soledad y silencio, y sdlo
existe, no pasa,

Con lo que cuesta que crezca una
sola sabina (las de esta especie,
Juriperus turbinata ssp. canarie-
nsis, que es diferente de la «sabi-

na» peninsular), este sabinar del
Hierro puede considerarse, como
asi lo es, en efecto, el mejor y
mayor bosgue de sabinas del
mundo. Y es seguro que lo que
ahora queda en La Dehesa no es
sino s6lo una parte de un area de
sabinas mucho mas extenso, gue
salvaba el letime por la zona de
Bascos y de El Cres, y ocupaba
todas las laderas de Sabinosa has-
ta llegar a Los Llanillos. De hecho,
la explicacion del nombre del pue-
blo de Sabinosa, ‘colectivo de sa-
binas’, exige comprender muchos
mas ejemplares de los que en la
actualidad hay por sus laderas; y
de hecho, también, en los altos
de Los Llanillos, por la zona llama-
da de Las Hoyas, se advierten res-
tos de ese sabinar himedo perdi-
do. Que debid ser asi no nos
cabe la menor duda. Nos ha que-
dado el testimonio de Urstusaus-
teqgui, a finales del siglo XViil:

sEncuéntrase desde cerca de Los
Lianillos hasta la entrada del Lu-

Las sabinas mas famosas del Hierro
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gar [de Sabinosal, y de mar a
cumbre en un volcan muy agrio,
un resto de monte de sabinas,
cortadas o derribadas por la inju-
ria de los tiempos [...] 5e deja
conocer gque fue un bosgue muy
espeso [...] A la parte de La De-
hesa pasando el risco que fa di-
vide de este lugar hay otro pe-
queno monte de estos drboless

Sabinas aisladas, y algunas de
gran porte, quedan por toda la
isla. Sabido es que para que naz-
¢a una sabina es necesarno que
su semilla haya sido comida y ex-
pulsada por un cuervo: solo des-
pués de haber pasado por su es-
témago pueden germinar; de
donde se deduce que un bosque
de sabinas como éste es mas
que un milagro de la Naturaleza
Por eso El Sabinal es el patrimo-
nio forestal mas importante de la
isla, ¥y uno de los principales de
Canarias, que, en asuntos de flo-
ra, tiene muchos y muy particu-
lares. Ningun otro puede Ser mas
valioso, tanto por lo raro de la
especie como por lo gigantesco
del tamano de sus especies. Y
sobre todo por las formas que
han llegado a tomar. Después de
haber resistido la presion

despiadada del hombre, que
busca la tala de arboles para el
uso de su madera incorruptible
{los herrefios la utilizaban para el
entramado de la techumbre de
sus viviendas tradicionales), des-
pués de sobrevivir a la accion
incesante de las cabras gue va-
garon libres por aquellos parajes
durante siglos, después de librar-
se de algun incendio, lo que
queda de El Sabinal del Hierro
debe protegerse como un verda-
dero tesoro de la Maturaleza,
Como un patrimonio de la huma-
nidad.

Desde Montana Quemada

Otra visibn panoramica gue no
debe perderse el caminante o el
turista es la que ofrece la cum-
bre de la Montafia Quemada. 5i
el dia estd claro y despejado,
desde ella se divisa, seguramen-
te, el mejor y mas completo pa-
norama de La Dehesa: desde el
mar a la cumbre; desde la costa
del occidente por donde hemos
venido hasta perderse la vista en
las laderas de la zona este, en el
territorio del Julan; mirando ha-
cia el norte, se percibe clara-
mente la distinta configuracion

La Dehesa y El
Cres desde la
Montaha
Quemada
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del terreno que tiene La Dehesa,
propiamente dicha, de la que tie-
ne El Cres, ésta ya con sus cer-
cas de piedra y con sus terrenos
de pasto, mas verdes y cumbre-
ros; y se advierte también cdmo
las manchas de verde intenso
anuncian el comienzo del monte
en la zona de Binto, Mas abajo,
en plena Dehesa, se ve bien un
conglomerado de tres peguenas
montafas (gue algunos buenos
conocedores de la toponimia del
lugar llaman, por etimologia po-
pular, Tresmontafas -la de mayor
altura tiene 761 m.s.n.m.-) a
cuya derecha se percibe, por su
blancura, el Santuario de la Vir-
gen de los Reyes. Y mas abajo,
hacia la derecha, otra sucesion
de montafias que bajan precipi-
tadamente hasta la Montana de
Orchilla, inconfundible por su
gran porte y su color totalmente
calcinado, y mas por el Faro que
a8 sus pies construyeron para
marcar los linderos de una costa
atormentada como ninguna y
para avisar del final, que es un
final multiple: el de unas tierras
y una isla, pero también el de un
mundo: alll acaba Europa y alli
acabd durante siglos el Mundo.
Por alli paso, silenciosamente,
convencionalmente, también du-
rante sigios, el Meridiano Cero.

La impresion que domina todo el
paisaje es la de la soledad y el si-
lencio: el tiempo alli se hace silen-
co, s& hace soledad profunda y
dormida. Mada igual, ni siquiera
parecido, hay en el resto de la
isla: el paisaje toma alli formas y
configuraciones extranas y exdti-
cas, la vegetacion se hace xerdfila
y los suelos se llenan de tabaibas
y verodes; nada alli se ha modifi-

cado; por cualquier lugar puede
aparecer un pastor siguiendo a
unas cabras, y su silueta y sus
ademanes podrian confundirse
con los de los otros hombres que
habitaron la isla hace mas de seis-
cientos anos; si la geografia ha-
blara aqui, hablaria en guanche:
Jjuacto, guanil, Tembdrgena, Tena-
cas, Tajuntanta, Téjena, Binto...

Un episodio histérico en los
Llanos de Tajuntanta

Hemos bajado ya de la Montafia
Quemada; hemos seguido la pis-
ta hasta la desviacion del Santua-
rio de la Virgen de los Reyes, a
la izquierda; no nos detendremas
ahora en él, pues serd objetivo
pleno de otra ruta, la del Cami-
no de la Virgen; ni siquiera nos
detendremos para visitar la Mon-
tafia del Caracol, con sus cuevas
prehistanicas € historicas, seguire-
mos adelante hasta coger la des-
viacidn de El Sabinal y Mirador
de Bascos; dejaremos aquélla a
la izquierda, a no ser que quera-
mos ver de cerca algunos de los
ejemplares mas emblematicos de
esta especie; y seguiremos ya por
la Gnica pista que nos conducira
al Mirador de Bascos.,

Cruza esta pista un gran llano
que recibe el nombre sonoro de
Tajuntanta, a la derecha del cual
estd la Hoya y la Montafia de
Lazaro que merecen un comen-
tario, porgue fueron escenario
de un tragico hecho histdrico,
ocurrido en los primeros tiempos
de la conquista de la Isla, a prin-
cipios del siglo XV.

Ocupada la isla por Juan de Be-
thencourt en 1402, tan facil-
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mente que apenas hubo lucha, y
no porgue los naturales fuesen
«pusilanimes y no belicosos» -
como advierte Abréu Galindo-
sino porgque aquéllos no habian
conocido a otras gentes extrafas,
ni tenian armas para la guerra, ni
sablan qué cosa fuera la guerra,
terminada la conquista pacifica de
la isla -decimos-, Juan de Bethen-
court volvi a la isla de Fuerteven-
tura, dejando de capitan y
gobernador de la del Hierro a un
capitan vizcaino llamado Lazaro,
al mando de una compania de
vizcainos, flamencos y franceses,
bien advertidos de que debian
tratar con orden a los naturales y
adoctrinarlos en la fe. Pero los
soldados, que cuando estan ocio-
sos pronto buscan otras guerras,
empezaron a querer tomar por la
fuerza las mujeres y las hijas de
los naturales, y aprovecharse de
ellas, lo que fue causa de que los
bimbapes se alzasen y amotina-
sen. «Y, queriendo el capitan
Lazaro tralar de aquietarios y su-
fjetarios -cuenta ahora Abréu Ga-
lindo-, y que se viniesen al pue-
blo, un herrefio mancebo, po-
niéndose junto al capitan, se
abrazd con él y le dio de puiala-
das con un cuchillo y lo maté all
sin poder ser socorrido de sus sol-
dadoss,

Sabido el incidente y muerte del
gobernador Lazaro por Juan de
Bethencourt, éste envié a otro
gobernador a que apaciguara la
isla. ¥ en vez de arremeter con-
tra los naturales herrenas, al ha-
-llar que la culpa habia sido de la
soldadesca, alli degolld a dos y
ahorcd a otros tres soldados, vis-
to lo cual, los bimbapes volvieron
a sus ademnanes de paz y con-

fianza con el conquistador. Lo
que no les sirvid de mucho, por-
que las razzias continuaron, lle-
vandose muchos hombres y mu-
jeres cautivos, hasta dejar la isla
con muy pocos naturales. Pero
&5a es ofra triste historia,

Lo que interesa ahora es que la
historia del capitan Lazaro, conte-
nida en la Historia de Abréu Ga-
lindo, ha quedado fijada en la to-
ponimia herrefia. Esta vez, como
tantas otras, la toponimia viene a
ser el testimonio verdadero de un
pasado que ha podido borrarse
incluso de la memoria de sus ha-
bitantes;, como asi puede ser en
efecto, pues muy pocos de los co-
nocedores del lugar y del toponi-
mo podrian dar cuenta de la his-
toria que lo motivo.

EL ENTORNO DEL MIRADOR

Y ya, sin mas dilacion, llegamos al
punto de destino.

El Mirador de Bascos, de reciente
remodelacion, presenta primero
un acceso empedrado, limitado
por dos muretes de piedra de no
demasiada altura, que va a dar, a
través de unos escalones, a lo que
es el mirador propiamente dicho,
cuya planta es rectangular aunque
redondeada en los laterales. El mi-
rador también estd empedrado.
Antes, existe una zona de aparca-
miento y un grifo con agua pota-
ble, asi como un pequefio des-
cansadero a la derecha al que se
accede por unas escalinatas y que
sirve, a su vez, de mirador.

Al estar situado sobre los 650
m.s.n.m., en el extremo noroes-
te de la isla, sobre el escarpe
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mas occidental del Golfo, ofrece
una amplia perspectiva, pues
desde esta altura puede verse en
dias claros y despejados todo o
gran parte del Valle del Golfo,
desde los puntos de la costa mas
cercana, con el Pozo de la Salud
y Sabinosa, en primer término,
hasta los Roques de Salmor. Pero
la panoramica suele ocultarse

con mucha frecuencia por una
gran masa nubosa de estratoci-
mulos que se estanca a esta al-
tura, o bien justo por debajo del
miradnrqurrnp«delamﬂﬂn
parcial o total del paisaje. El
viento suele soplar con fuerza en
la zona y la entrada de masas
nubosas por el Noroeste es un
fenémeno también frecuente m
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“ Camino de la Virgen

La HisToRIA DE LA ViRGEN DE Los Reves

Historia y leyenda

Sin duda, el aconteamiento histonco mas importan-
te ocurrido en |a isla del Hierro, después de su con-
quista, es la aparicidn de la Virgen de los Reyes. Nin-
guno Na tenido tanta repercusian en la vida colecti-
va de los herrenos ¥y mningun otro ha perdurado con
tantos efectos. Porque, como suele ocurrir con las
devociones populares, la importancia del hecho no
se reduce al momento -histdrico o legendario- de la
dpancon de la Imagen, sino gue se extiende a la
historia posterior del pueblo que cree en ella, ha-
ciendose mas intensa L acumulandose a otras histo-




rias sobre ella a medida que pasa
el tiempo.

El relato de aquel acontecimien-
to ha pervivido en la tradicion
oral, y a ella debemos acudir
cuando queremos rememaorarla.
Sobre la aparicion de la Virgen,
se han escrito muchas versiones,
que todas coinciden en lo princi-
pal, pero gue cada una anade
circunstancias particulares. Nin-
guna, sin embargo, puede consi-
derarse la =0nica verdaderas,
pues como ocurre en la tradicion
oral, la everdad» esta en el rela-
to ‘invariante’ que resulta de to-
das las versiones. No por estar
escrita, pues, debe merecer mas
credibilidad que la que se puede
oir de los labios de cualquier
herrefio que la sepa por tradi-
cidn. Al fin, los que la han escri-
to -y son muchos, y se puede
hallar en todas partes, pues es el
capitulo mas repetido de la his-
toria del Hierro, éste mas, mucho
mas, que el de su conquista- la

PERFIL DE VEGETACION

tomaron antes de la tradicion
oral. Incluso circula por la isla la
creencia de que esa historia esta
escrita en Verso -den un viejo ro-
mances», dicen- , y que ésa es la
version auténtica, pero que es un
romance no escrito y que nadie
lo sabe entero. A eso tenemos
que contestar que, efectivamen-
te, el relato de la aparicion de la
Virgen de los Reyes también esta
en verso, como no podia ser me-
nos en una isla tan aficionada a
la poesla popular, pero que no
hay «unas version verdadera,
sino muchas, tantas como en
prosa, aungue en verso parezca
que tenga mas antigiedad y me-
rezca mas crédito. Pero no son
Sin0 eso, aversioness en verso
romance de un acontecimiento
que pertenece a la tradicidn del
pueblo herrefio, y que, por tan-
to, cualquiera que la conozca y
tenga un tanto de dotes poéticas
-y en El Hierro son muchos los
que las tienen- puede recrearla,
como de continuo se hace en las
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foas que en cada Bajada se dedi-
can a la Virgen.

Asi pues, en el relato que noso-
tros haremos ahora se han teni-
do en cuenta todas las fuentes,
tanto las escritas como las orales,
y al juntarlas, desnudandolas de
lo que tienen de ropaje literario
o de accesorios superfluos, dan
la siguiente sversions,

La aparicién

Ocurrié que un dia Gitimo de di-
ciembre de 1545 aparecit un ve-
lero por las tranguilas aguas del
Mar de las Calmas. Los pastores
de La Dehesa que advirtieron su
presencia, se pusieron en alerta.
No era frecuente ver pasar bar-
cos por aquellas latitudes y el te-
mor a las piraterias les puso en
aviso. El velero se acerca a tierra;
unos dicen que a descansar de
una terrible tormenta y a repo-
ner sus menguadas existencias
de alimentos y agua; otros, gue
impulsado por una fuerza miste-
riosa que no le deja navegar. Sin
poder gobernarlo, el barco gira y
gira sin direccion hasta que que-
da detenido en el mismo centro
de la bahia de Orchillas. Los pas-
tores bajan entonces hasta la
costa, armados con sus astas,
que es su unico arma, al mando
de su alcalde Bartolomé de Mo-
rales. Los del barco, con su capi-
tan al frente, se hablan acercado
a tierra en una barca. ¥ hablan.
Los pastores entienden gue no
hay intencién de rapifia, que es
sélo una fuerza misteriosa que
ata la nave al lugar. Asi pasan
dias. Las provisiones del barco se
agotan y piden socoro a los pas-
tores.

-No tenemos sino queso, came y
lana.

El capitén explica que no tienen
dinero; a cambio solo puede ofre-
cerles la imagen de una Virgen
gue llevan consigo. Los pastores
quedan conformes y se despiden,

Ahora si; las velas se hinchan y el
viento empuja al navic que rapi-
damente se pierde por occidente
con direccion a América. Ese dia
&5 un seis de enero de 1546.

Vuelven los pastores a sus cuevas.
Por ventura tienen lo ocurrido.
Suben alegres por aquellos mal-
paises. Llevan consigo la imagen
de una Virgen hermosa, a la que
ponen el sobrenombre de los Re-
yes por el dia en que la providen-
cia la ha puesto en sus manos.
No teniendo otro lugar mejor,
acondicionan una de las cuevas
del Caracol y alli la depositan,
junto a ellos; se llamara desde en-
tonces «la cueva de la Virgeno.

Nace la devocién popular

Un afio después, los pastores
han logrado terminar una simple
y rustica ermita en donde dejar
la Imagen en el tiempo en que
ellos, terminada la estacion de
pastos de invierno, vuelven a sus
pueblos. Es el 25 de abril de
1577. En la ermita dejan a la Vir-
gen y se despiden de ella. La
nombran «Patrona de la Dehe-
saw, juran ser sus guardianes y
hacen promesa solemne de fes-
tejarle siempre en ese dia.

La noticia de la aparicion de la
Virgen corre por la isla y adquiere
fama extraordinaria. ¥ empiezan
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las primeras peregrinaciones a La
Dehesa, v la fe y la devocion a la
Virgen de los Reyes se implantan
en el corazdn de todos los herre-
nos,

¥ lo que en principio es peregri-
nacion individual, para pedir pro-
teccidn sobre aflicciones y enfer-
medades, llega a ser después ro-
meria multitudinaria pidiendo re-
medio sobre calamidades publi-
cas. A La Dehesa llegan pueblos
enteros a pedir a la Virgen gue
remedie la sequia y la langosta,
emisarias del hambre en la isla.

El primer milagro

En 1614 sobreviene una terrible
sequia. Las fuentes se secan y el
remedio ya no puede hallarse,
como tantas veces antes, en el
Garoé, pues ha sido ya derribado
por un temporal. Todos los ojos
se vuelven entonces a La Dehesa.
Los pastores deciden pedir permi-

La Virgen de los Reyes

50 a las autoridades para proceder
al traslado de la Virgen en rogati-
va a la Villa. Pero la solicitud es
denegada por el Cabildo y el Cle-
ro. Los pastores entonces, en el
sigilo. de la noche, conducen la
imagen a través de toda la isla y
la depositan en una cueva cerca-
na a Valverde. ¥ awvisan al benefi-
clado:

-Padre Cura, en la Cueva de Le-
mos hay una prenda que debe
usted recoger enseguida.

El cura va apresurado al lugar y se
encuentra a la Virgen. Toca las
campanas a rebato y deciden to-
dos llevarla en procesion a la igle-
sia de la Villa. Aln no habian lle-
gado al templo cuando sobre la
isla entera se desatd una tormen-
ta de agua que llend pozos, alji-
bes y charcos, y asegurd las cose-
chas. Eso fue el 28 de marzo de
1614.

El hecho, como no podia ser de
otra forma, se tuvo por milagro-
50, y la devocidn a la Virgen de
los Reyes paso a convertirse en
firme fe. A la Virgen de La De-
hesa acudian todos los herrefios
cuando de algo necesitaban
auxilio, y en todos los casos en-
contraban consuelo.

El Voto de la Bajada

Un centuria mas tarde se repitie-
ron las mismas circunstancias: la
pertinaz sequia agota de nuevo
las fuentes, y los ganados mue-
ren extenuados de sed. Es enton-
ces el Cabildo de la isla y no los
pastores quien toma la iniciativa:
llevaran a la Virgen a la Villa ha-
ciendo el mismo recorrido de
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1614. La rogativa se efectda el
uno de enero de 1741 y la sigue
un novenario en la iglesia parro-
guial de Valverde. Aun no habia
acabado éste, cuando las nubes
aparecen en el mar y empiezan a
subir hasta las cumbres. =Los cU-
mulos cefestes -escribe Darias Pa-
drén- se trocaron en oscuros y
sombrios nimbas, los reldmpagos
ilurninaron el espacio... Pronto
llewid a cdntaros, Nevando ef con-
suelo y la alegria a todass.

Este hecho motivé una asamblea
multitudinaria el 29 de enero de
1741: Cabildo, Clero, Alcalde
mayor y Justicia de la isla, alcal-
des pedaneos, vecinos principa-
les, pastores de La Dehesa y pu-
blico en general hacen piblico y
solemne voto de bajar con todo
el culto y devocién a la Virgen
de los Reyes desde su ermita de
La Dehesa hasta la villa de
Valverde, haya o no calamidades
publicas que remediar. Habia na-
cido el Vioto de la Bajada:

«Que cada cuatro afnos, que sera
el primero el aflo de 1745, y de
alli adelante el mismo computo y
respecto, pasard un 5r. Beneficia-
do y los clérigos que arbitraren

los Sres. Justicia y Regimiento y
VECINgs que no tuwiesen legitimo
impedimento, al santuario y er-
mita de la Sefora y con el ma-
yor culto y veneracion, fa condu-
ciran a esta Villa, que haya o no
urgente necesidad, por el mativo
gue va relacionado».

EL RITO DE LAS BAJADAS

La Virgen de los Reyes adquiria
asl el patronazgo de la Villa y de
la isla entera. Y la Villa de Valver-
de y la isla entera del Hierro han
cumplido escrupulosamente el
voto solemne que sus antepasa-
dos hicieron en 1745. Desde en-
tonces, religiosamente, cada cua-
tro afos, hiciera frio o calor, fue-
ran muchos o pocos, los herrefios
han festejado a su patrona con
una fe y una devocion hondas y
sinceras, peregrinando con ella
por el caming mas alto de la isla,
a veces creando un camino para
ella, hasta hacer de la Bajada un
rito inquebrantable en el que con-
vergen las tradiciones mas autén-
ticas del pueblo herrefio. Sélo en
una ocasian se rompig ese rito
cuatrienal, en 1937, por coincidir
con la guerra civil espafnola, pero
se celebrd inmediatamente termi-
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nada la contienda, en 1939, v, a
cambio, en algunas otras ocasio-
nes se ha realizado una Bajada
extraordinaria, cuando las excep-
cionales sequias o calamidades
publicas lo exigian.

En todas las Bajadas se ha segui-
do el mismo recorrido, desde La
Dehesa hasta Valverde, atravesan-
do la cumbre de la isla. Unas ve-
ces utilizando tramos de camings
usados para otros fines, como es
el caso del Caming de El Pinar a
Sabinosa o el de San Andrés a
Valverde; otras veces aprovechan-
do las sendas que los pastores es-
tablecieron desde tiempos inme-
moriales para sus trashumandias;

No poCas Veces, campo a través,
hasta crear un caming que antes
no existia. Asi, bajada tras bajada,
a lo largo de dos siglos y medio
de transito colectivo, se ha confi-
gurado un Camino de la Virgen
que tiene un itinerario marcado y
que los viejos del lugar, y sobre
todo los pastores, conocen al de-
dillo. Sélo que los tramos que se
usan unicamente para la Bajada y
que no tienen un trazado delimi-
tado, se desdibujan de cuatro en
cuatro afios y se pierden para el
no entendido.

En cuanto a las fechas de la cele-
bracion de la Bajada, tradicional-
mente tenia lugar en el mes de
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mayo. ES a partir de 1965 cuan-
do se traslada su celebracidn, pri-
mero al mes de junio y después al
de julio, propiciando con ello que
puedan acudir los tantos estu-
diantes, trabajadores y emigrantes
herrefios que viven fuera de la
isla.

El hecho de que se celebre cada
cuatro afos ha ordenado de otra
forma el calendario del Hierro,
Como ocurre en otros lugares
con otros acontencimientos (las
fiestas lustrales de La Palma, las
Olimpiadas), las Bajadas de la
Virgen de los Reyes se han cons-
tituido en hitos levantados en la
historia del Hierro y son ellas, y

no los afos, los puntos de refe-
rencia para la localizacién de los
recuerdos.

Un testimonio antiguo
de |a Bajada

Tendremos ocasion de relatar los
actos, festejos y tradiciones que
se dan hoy en la Bajada de la Vir-
gen de los Reyes al recorrer el Ca-
mino de la Virgen, pero antes es
obligado conocer los que existian
ya en el siglo XV, al poco de ha-
berse hecho el Voto, por boca de
un testimonic excepcional, el de
Juan Antonio Urtusaustegui, que
asistioc personalmente a una Baja-
da, segin cuenta:
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«No son ponderables los sencillos
regocijos que hacen estos natura-
les a la venida de la imagen con
la advocacidn de Nuestra Sefiora
de los Reyes a esta capital y el fer-
vov inocente de gue se les ve po-
seidos. Repetiré que fa distancia
de la Dehesa a la Villa es de 6 le-
guas: tal es el trance y camino de
esta procesion. Al salir de la ermi-
ta, el concurso es bastante nume-
roso, pero se aumenta mucho al
paso y en sus respectivos distritos
con los vecinos de Sabinosa, Pinal,
Golfo, Azofa, etc., que salen al
encuentro, todos ammados, dando
continuas descargas de fusileria; y
las mujeres con unos pequefos
arcos vestidos de fruta y ramos
silvestres, que llevan en sus ma-
nos, y para repartir con algunas
otras van esparciendo flores por
todo ef camino. Entre esta multi-
tud hay una cabalgata de 300 o
mas, hermosamente variada, de
suerte que no quedaba burrg,
mulo, yegua o caballo en toda la
Isla, que no lleve en esta ocasion
un jinete en albarda, silla o como
pueda.

Pero lo mds que admira son las
danzas gue forman delante de la
imagen, que va en un sillén cu-
bierta, desde que sale de su Er-
mita; siendo menos fuertes los
hombres que las mujeres en este
gfercicio, pues hubo algunas en
esta ocasion que yo asisti, del
mismo modo que en ofras, que
en las 6 leguas no cesaron un
instante de bailar; cosa increible
a quien no hubiera sido testigo;
y mds que van descalzas, y que
en sus vueltas, avances y reitera-
das aumentan dos o tres leguas
a aquella medida, sin parar ni
aun cuando se hace alto como

media hora en la cumbre. Afa-
dese a esto los hijijies y gritos
frecuentes de alegria.

Jamas he gozado procesion mas
festiva, tan wvistosa, ni de igual
concurrencia, suponiendo que no
haya sido mayor que de cuatro a
cinco mil personas. Con semejan-
tes demostraciones vuelve la ima-
gen a su ermita, después de un
novenario. El dia ultimo se cierra
Con procesion general, acompa-
fiada de los milicianos en armas y
de danzas de hombres; hay mu-
cha loa, y otras muchas represen-
facioness,

Una fiesta auténtica que se ha
hecho famosa

Este relato lo escribié Urtusauste-
gui en 1779. Han pasado desde
entonces mas de doscientos anos.
Algunas cosas han cambiado: ya
no se hacen cargas de fusileria,
sino que se tiran muchaos y muy
sonoros cohetes y voladores, y se
repican todas las campanas de la
isla, sobre todo las de Valverde al
llegar la romeria; ya las mozas no
llevan arcos ni tiran flores al paso
de la comitiva; ya se ha perdido la
costumbre de ir a la Bajada en ca-
balgadura, prefiriendo ir o cami-
nando o en coche hasta determi-
nados lugares estratégicos; ya no
hay esas emuchas representacio-
nes» que no sabemos cuales fue-
ran, En cambio, la Bajada se ha
hecho mas multitudinaria: ahora
no son ya solo los herrefios, sino
otros muchos canarios y turistas
nacionales y extranjeros los que
vienen de afuera atraidos por su
fama; y son también muchos mas
los bailarines y los tocadores que
se suman al baile de la Virgen.
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Continia habiendo mucha Joa y
mucha fiesta. Pero lo que sigue
asombrandonos a los de ahora,
como asombrd a Urtusdustegui
hace dos siglos, es ese bailar in-
terminable que se sucede sin inte-
rrupcion desde que la Virgen sale
de su ermita en La Dehesa hasta
que llega a la iglesia de Valverde.
Los que tienen fe y creen en la
Virgen dicen que es Ella quien lo
hace posible; los que no creen, lo
atribuyen a una fuerza atavica
que se aposenta sobre los prota-
gonistas; pero es verdad, bailan
sin parar hasta mas alla de toda
razon: los que lo hemos visto da-
mos fe,

Por ver a la Madre amada
no siento la caminada

Tiene razdn Urtusaustegui: ri &l ni
nadie ha gozado una celebracién
tan festiva, tan verdadera, tan
honda. No hace falta imaginarse
el pasado; en la Bajada se ve el
pasado; y se oye. La Bajada es un
trozo de vida del siglo XVill, que
sigue viviendo en los dltimos afnos
del siglo XX, inalterable en su
esencia, auténtico, emocionante.
No es una fiesta dorada de
purpurina, sing pura esencia de la
raza de un pueblo librado de con-
taminaciones y despojos, fiel en si
mismo. Durante dos siglos y me-
dio la procesién de la Virgen de
los Reyes ha cruzado la cumbre
de la isla igual que lo hiciera en
1741, con los mismos elementos,
con la misma musica y con la mis-
ma fe; sdlo han cambiado los
hombres que la acompafan, pero
aun éstos han logrado conservar
intacto el espiritu de sus antepa-
sados. También en la Bajada se
manifiesta el extraordinario con-

servadurismo del pueblo herrefio;
wUsos y costumbress es su ley

mas querida y respetada.

Su fama ha saltado va fronteras,
y al Hierro vienen estudiosos indi-
viduales y equipos de profesiona-
les y televisiones extranjeras que
fuieren conocer in situ la magia
de la Bajada. Algln antropdlogo,
especializado en fiestas populares
de dmbito internacional, ha dicho
gque es la manifestacién popular
religiosa (y folkldrica) mas intere-
sante que él ha conocido.

Las Rayas

La Bajada de la Virgen de los Re-
yes es una fiesta del pueblo, no
de las autoridades, ni siquiera del
clero. Las autoridades son las en-
cargadas de sacar la imagen de
su ermita, al comienzo, y de en-
trarla en la iglesia de Valverde, al
final de la romeria. Pero en me-
dio, en su largo recorrido gqueda
en manos del pueblo, de todos y
de cada uno de los pueblos de la
isla.

La comitiva la abren los pastores,
los guios, que con sus astas apar-
tan a la gente del camino y mar-
can el lugar exacto por donde
debe circular la procesion. Vienen
después los bailarines, ataviados
con su traje tradicional para la
ocasion: pantalon, camisa y falda
de color blanco; corbata, delantal
y especie de capilla de color rojo;
y gorros alzados con diversos
adornos de alhajas, cintas y flores
multicolores; sin distincién en el
atuendo entre hombres y mujeres,
En su cabecera, uno de ellos enar-
bola una bandera, la espanola,
que mueve sin parar al ritmo del
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baile. Los bailarines avanzan y re-
troceden danzando en dos hileras,
formando asl una rueda cerrada e
inacabable, siempre con los bra-
zos en alto, repicando las chaca-
ras, Detras de ellos va su Santo
patrén, que portan en andas cua-
tro de la localidad, y detras, los
que tocan el pito, sin parar en su
mondtona melodia, v los de los
tambores, enormes como no hay
otros, siempre con el mismo rit-
mo. Detras viene la Virgen, en un
trono de madera tachonado, gue
llaman corso, al que llevan a
hombros sobre unas andas cuatro
romeros, acristalado para defen-
derla del polvo y coronado con
una banderita blanca con sus ini-
ciales MR {«Maria de los Reyess),
Detras de la Virgen, y cerrando la
comitiva, el publico devoto y cu-
noso.

Esto es lo que hubiéramos visto
pasar, y por este orden, de haber
estado al lado del camino un dia
de la Bajada. Pero ésta tiene sus
reglas y sus rayas. Todos los pue-
blos de la isla se disputan el dere-
cho y el honor de transportar a la
Virgen y de acompafiarla con sus
bailarines y santos. De tal manera
que ese derecho lo ejercen en el
transito de la Virgen por sus res-
pectivas demarcaciones territoria-
les: esas son las rayas, establedi-
das desde tiempo inmemorial,
cada una con su nombre respec-
tivo: la de Sabinosa desde la Pre-
dra del Regidor hasta la Pledra de
Binto; la de El Pinar, desde aqui
hasta el Barranco de los Cepones;
sigue la de Frontera hasta el Cru-
ce de la carretera del Golfo, en
gue vuelven a coger la Virgen los
de El Pinar hasta La Mareta; cuan-
do los de Asofa tenian bailarines

suficientes para formar dos gru-
pos, los de lsora tomaban a la Vir-
gen aqui y la llevaban hasta la
Cruz del Nifio y les seguian los de
san Andrés hasta las Cuatro Es-
guinas, cogen después el relevo
los de El Barrio hasta Tejegliete; y
ya desde alli, los de Valverde
(Tifnor se sumaba siempre a los de
la Villa) la llevan hasta Ajare, en
gue son, finalmente, las autorida-
des las que recogen la Imagen
hasta depositarla dentro de la
iglesia de Valverde, Dentro de
cada raya, stlo cada pueblo res-
pectivo es sduefio» de la Virgen
y de la Bajada y la gobernard a su
ritmao.

Los primeros romeros llegan a la Cruz de los
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Entre raya y raya existen también
paradas rituales: en La Gorona de
Sabinosa para despedirse de este
pueblo; en la Cruz de los Humi-
lladeros, por ser el Gltimo punto
desde el que se ve el Santuario de
la Dehesa; en la Cruz del Nifio y
en las Cuatro Esquinas, por ser
encrucijadas de caminos, centro
simbdlico de la meseta del Nidafe
y de la isla. En todos estos casos,
la Virgen da dos vueltas sobre si
misma, en sefial de bendicion y
despedida.

Son tradicionales las disputas y
hasta reyertas entre los pueblos
por las rayas. En realidad no hay

Bajada gque no las tenga, unas
mads sonadas que otras, que pare-
ce que hasta en esto gobierna la
tradicion. Una Gltima, la de la Ba-
jada de 1993, sobrepast a todas
las que se recuerdan, con un plei-
to agrio entre los de El Pinar y los
de Frontera, por causa de la raya
de la Cruz de los Reyes, que retu-
vo la procesidn durante mas de
dos horas ante miles de peregri-
nos expectantes.

Uno tras otro, todos los pueblos
se jran sucediendo en el honor de
llevar a la Virgen, festejarla con
sus bailes y acompanarla con su
santo patron, por este orden. Pri-
mero los de Sabinosa, con su San
Simon; después los de El Pinar
con su San Anton; les siguen los
de Frontera con su santo chiquito
San Salvador; los de Asofa con
sus santos respectivos: los de kora
con su 5an José y los de San An-
drés con su santo del mismo
nombre; los del Barrio con San
Pedro en su silla gestatona; los de
Tifior se unen a los de Valverde
con San Isidro; del Puerto de la
Estaca suben a San Telmo; y los
del Tamaduste a San Juan.

Los Santos del Hierro

Salo con motivo de la Bajada de
la Virgen de los Reyes, se tiene la
opotunidad de ver juntos a los
Santos mas populares del Hierro,
los que son patronos de sus res-
pectivos pueblos y que acompa-
fian a la Virgen en su recorrido,
dentro de sus respectivas rayas.
Desde el punto de vista artistico y
de la imagineria (la mayoria pare-
cen haber sido hechos en la mis-
ma isla), son imagenes tan curio-
a5 que merecerian estudios parti
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baile. Los bailarines avanzan y re-
troceden danzando en dos hileras,
formando asi una rueda cerrada e
inacabable, siempre con los bra-
zos en alto, repicando las chaca-
ras. Detrés de ellos va su Santo
patrén, que portan en andas cua-
tro de la localidad, y detras, los
que tocan el pito, sin parar en su
mondtona melodia, y los de los
tambores, enormes como no hay
otros, siempre con el mismo rit-
mo. Detras viene la Virgen, en un
trono de madera tachonado, que
llaman corso, al que llevan a
hombros sobre unas andas cuatro
romeros, acristalado para defen-
derla del polvo y coronado con
una banderita blanca con sus ini-
ciales MR («Maria de los Reyes»)
Detras de la Virgen, y cerrando la
comitiva, el publico devoto y cu-
rioso,

Esto es lo que hubiéramos visto
pasar, y por este orden, de haber
estado al lado del camino un dia
de la Bajada. Pero ésta tiene sus
reglas y sus rayas. Todos los pue-
blos de la isla se disputan el dere-
cho y el honor de transportar a la
Virgen y de acompafiaria con sus
bailarines y santos. De tal manera
que ese derecho lo ejercen en el
transito de la Virgen por sus res-
pectivas demarcaciones territoria-
les: esas son las rayas, estableci-
das desde tiempo inmermorial,
cada una con su nombre respec-
tivo: la de Sabinosa desde la Pie-
dra del Regidor hasta la Piedra de
Binto; la de El Pinar, desde agui
hasta el Barranco de los Cepones;
sigue la de Frontera hasta el Cru-
ce de la carretera del Golfo, en
que vuelven a coger la Virgen los
de El Pinar hasta La Mareta; cuan-
do los de Asofa tenian bailarines

suficientes para formar dos gru-
pos, los de lsora tomaban a la Vir-
gen aqui y la llevaban hasta la
Cruz del Nifio vy les seguian los de
5an Andrés hasta las Cuatro Ls-
quinas, cogen después el relevo
los de El Barrio hasta Tejegliete; y
ya desde alli, los de Valverde
(Tifor se sumaba siempre a los de
la Villa) la llevan hasta Ajare, en
que son, finalmente, las autorida-
des las que recogen la Imagen
hasta depositarla dentro de la
iglesia de Valverde. Dentro de
cada raya, solo cada pueblo res-
pectivo es «duefios de la Virgen
y de la Bajada y la gobernara a su
ritmo.

Los primeros romeros llegan a la Cruz de los
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Entre raya y raya existen también
paradas ntuales: en La Gorona de
Sabinosa para despedirse de este
pueblo; en la Cruz de los Humi-
lladeros, por ser el Gitimo punto
desde el que se ve el Santuano de
la Dehesa; en la Cruz del Nifio y
en las Cuatro Esquinas, por ser
encrucijadas de caminos, centro
simbdlico de la meseta del Nidafe
y de la isla. En todos estos casos,
la Virgen da dos vueltas sobre si
misma, en sefial de bendicion y
despedida.

Son tradicionales las disputas y
hasta reyertas entre los pueblos
por las rayas. En realidad no hay

Bajada que no las tenga, unas
mas sonadas que otras, que pare-
ce que hasta en esto gobierna la
tradicidn. Una ultima, la de la Ba-
jada de 1993, sobrepaso a todas
las gue se recuerdan, con un plei-
to agrio entre los de El Pinar y los
de Frontera, por causa de la raya
de la Cruz de los Reyes, que retu-
vo la procesion durante mas de
dos horas ante miles de peregri-
nos expectantes.

Uno tras otro, todos los pueblos
se iran sucediendo en el honor de
llevar a la Virgen, festejarla con
sus bailes v acompafarla con su
santo patrén, por este orden. Pri-
mero los de Sabinosa, con su San
Siman; después los de El Pinar
con su San Anton; les siguen los
de Frontera con su santo chiguito
San Salvador; los de Asofa con
sus santos respectivos: los de Isora
con su San José y los de San An-
drés con su santo del mismo
nombre; los del Barrio con San
Pedro en su silla gestatonia; los de
Tifior se unen a los de Valverde
con San Isidro; del Puerto de la
Estaca suben a San Telmo; y los
del Tamaduste a San Juan,

Los Santos del Hierro

Sélo con motivo de la Bajada de
la Virgen de los Reyes, se tiene la
opotunidad de ver juntos a los
Santos mds populares del Hierro,
los gue son patronos de sus res-
pectivos pueblos y que acompa-
fian a la Virgen en su recorrido,
dentro de sus respectivas rayas.
Desde el punto de vista artistico y
de la imagineria (la mayoria pare-
cen haber sido hechos en la mis-
ma isla), son imagenes tan curio-
sas que merecerian estudios parti
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culares. Lo que importa ahora de-
cir es que |a literatura popular los
ha reunido en un romance muy

popular en la isla, cada uno con
la asignacidn del lugar del que es
patrén. Dice asi:

Me preguntas por los santos, yo te diré donde estan.
San Telmo estd en ef Puerto, viendo fos barcas fondear;
la Concepcidn en la Villa, 5an Pedro en El Mocanal,
la Peria en el Tibataje mirando para la mar;
la Candelaria en El Golfo con 5an Lorenzo y San Juan;
San Simon en Sabinosa, al canto alla del lugar;
Los Reyes en La Dehesa, en medic de un tabaibal;
San Salvador en fa cumbre, al canto arriba el brezal;
San Anton en El Pinar con la Virgen de la Paz;
San Andrés en Ajarera haciendo granar el pan;
que es como aquél gue dice: «cada santo en su lugars,

Un memento central en La Cruz
de los Reyes

Un punto central hay en la Baja-
da que resume todos los valores
que se concitan en esta fiesta. In-
cluso la rivalidad entre los pueblos
y la oposicién social que pueda
existir de cualquier tipo se resuel-
ven todas en la Cruz de los Reyes.

En torno al mediodia, la Virgen y
su comitiva llegan a la Cruz de los
Reyes: es el cenit del ritual y de la
fiesta, es la «unidad simbdlicas
herrefa. Alll se rednen todos los
romeros: los que han venido
acompanando a la Virgen desde
La Dehesa y los que la esperaban
en este punto, 5e cuentan por
miles, de todas las edades, y de
todas las condiciones. ¥ todos
fundidos en torno a una misma
fe y una misma devocion. Alli la
Bajada pierde la demarcacion de
las rayas y se comvierte en la fies-
ta de todos los herrefios, de to-
dos los pueblos. Depositan a la
Virgen en el muro gque hace de
altar, las «poetas» le dedican sus
loas, el cura oficia una misa, y to-

dos se van después al rito de los
pafios tendidos.

Se frata de un verdadero encuen-
tro y de un acto de verdadera fra-
ternidad. La Cruz de los Reyes es
el lugar de la comensalidad, don-
de todos los herrefios almuerzan
antes de proseguir el camino has-
ta la Villa. Cada familia o grupo
doméstico lleva su pafno con la
mejor comida gue ha podido pre-
parar; las viandas mas tradiciona-
les: papas arrugadas, pescado,
carne, quesadillas, magdalenas,
torrijas, vino, las primeras frutas
de la temporada, brevas, diruelas,
damascos, duraznos, uvas... La
hospitalidad y la reciprocidad son
generales. Tendidos los pafos en
el suelo, y puestas las viandas so-
bre ellos, todos invitan a todos: el
que lleva pario al que no lo lleva,
sea de la isla o forastero; el de la
Villa al del campo y éste a aquél;
el pastor y el campesino al funcio-
nario; el rico al pobre y vicever-
sa.., Bl ofrecimiento es sincero, no
fingido, y es una satisfacion que
se acepte la invitacion, Este acto
es, sin duda, uno de los aspectos
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que con mas agrado recuerda
cualguier herrefio de la Bajada.

DEeSCRIPOON DEL CAMING

Y¥a hemos dicho que este Camino
de la Virgen tiene unas caracteris-
ticas diferentes al resto de los ca-
minos de la isla. Tal como esta
configurado hoy, ni es tan anti-
guo como los otros, ni nacd de
forma natural para resolver una
necesidad de comunicacion entre
pueblos, ni siquiera fue ruta habi-
tual de gentes y ganados, es ca-
mino ajeno al pastoreo tradicional
¥, por supuesto, tampoco fue ruta
para bajar al mar. Aun asl, el Ca-
mino de la Virgen es el mas fa-
moso y el mas importante de la
isla; el unico que sigue en su to-
talidad usandose y cumpliendo
una funcién, bien sea cada cuatro
anos. Y el que concita todos los
valores del acervo histdrico, social
y cultural de la isla, configurando-
se como la columna vertebral de
los caminos insulares. Es, pues, el
camino por excelencia, que unifi-
ca la tradicion y el sentimiento
mas intimo de todo un pueblo

unido por la Virgen de Los Reyes.

El trayecto del Camino de La Vir-
gen supera los 26 kilbmetros, ra-
2on por la que se le ha dividido
en seis tramos distintos, que coin-
ciden con momentos significativos
de la Bajada que, a su vez, son
hitos significativos del terreno.
Parte del Santuario de La Virgen
de Los Reyes, en La Dehesa (a
unos 700 m.s.n.m.), y concluye
en la capital de la isla, Santa Ma-
ria de Valverde (a 540 ms.n.m).

Recorrer este camino fuera del
contexto de la Bajada resultara

muy diferente a hacerlo con su
motivo. Le faltara la vida que le
da sentido. El camino entero esta
tan impregnado de Bajada, de
tantas bajadas y de tantas histo-
rias relacionadas con ellas, de tan-
to El Hierro, al fin, que en una
guia de su recorrido (aun sin ella),
no podra dejar de hacerse men-
citn a lo que cada paso, cada
cruce, cada subida, cada mirador
o cada piedra significa en su cele-
bracion. En este camino es mas
impartante el valor cultural del re-
corrido que el paisaje, mas la his-
toria que la geclogia, mas la fe y
el folklore que la arboleda. Es po-
sible que al recorrerlo fuera de la
Bajada, el paisaje, la geologia y la
flora adquieran el mismo protago-
nismo que tienen en los demas
senderos de esta Guia, pero es se-
guro que en su contexto todos
esos elementos pasan a un se-
gundo plano y ceden el protago-
nismo a los valores espirituales y
culturales, Por ello, en este cami-
no nuestra agulas sera mas Inti-
ma que exterior, mas «impresio-
nistas que descriptiva, sera mas
cronica de la Bajada que guia del
sendero, aunque tratara de aco-
modar agquélla a ésta.

Tramo 1: Santuario Virgen de
Los Reyes - Cruz
de Los Humilladeros

Muchos peregrinos han llegado la
noche anterior y han dormido
como han podido en las cuevas
del Caracol o en las de la Monta-
fa de las Cuevas; o han pasado
la noche cantando la meda y re-
citando loas; o charlando con ve-
¢inos y amigos mucho tiempo no
vistos; o han velado a la Virgen,
Otros van llegando a primeras ho-
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ras de la manana. El sol tardara
mucho adn en salir. A las cnco
de la mafana la pequefa ermita
estd que no puede acoger a un
alma mas, ni dentro de ella ni por
sus alrededores. El parroco de Val-
verde dice la misa de los peregri-
nos y a su término empiezan a
sonar los tambores de Sabinosa
Empiezan a sonar a las seis de |a
mafiana y ya no volveran a callar
hasta llegar a Valverde, cerrada la
noche, después de 14, 15 6 16
horas de recomdo, habiéndose al-
ternado, uno tras otro, todos los
pueblos de la isla. Empiezan los
tambores, a la vez que los pitos,
y los bailarines con sus chacaras,
y todos juntos realizaran la rome-
ria mas larga, mas peculiar y mas
auténtica que pueda contemplar-
sa, sin dejar de tocar y sin dejar
de bailar, siempre delante de la
Virgen, abriendo un camino que,
a su paso, lo llenan de musica

Se sale de la ermita y se toma el
camino que vuelve a su derecha,
que atraviesa la Montana que
protege al Santuario. A los 417
m. se llega a la Piedra del Regi-
dor, sobre la que se deposita a la
Virgen y se aguarda hasta que lle-
que el alba. Han sido las autorida-

des insulares y las de la cofradia
de la Virgen las que han portado
la Imagen hasta aqui, y sera en
este punto donde se la entreguen
al pueblo herrefio para que la lle-
ven a la Villa, primero a los de 5a-
binosa, que la tienen en su raya
Hasta aqul han llegado en proce-
sidn todos los devotos madruga-
dores. Pero a partir de este punto
solo seguiran los gue estén dis-
puestos al largo y duro recorrido
que aguarda.

A la izquierda de la Piedra del Re-
gidor se desvia el camino que
conduce a El Sabinar y Mirador
de Bascos, mientras que el Cami-
no de la Virgen sigue en linea
recta y ascendiendo. A su lado iz-
quierdo, hay un chorro de agua
dentro de una hornacina de pie-
dra. Estos chorros se van a suce-
der en la primera parte del trayec-
to.

El camino tiene un trazado delimi-
tado por paredes, pero en mu-
chos tramos se sale de la pista
para tomar peguefios atajos. A
los 57 m. hay una cancela de
hierro (hay que dejarla cerrada
después de pasar, para evitar que
salga el ganado)

El camino
continda recto
cerca del pinar
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A medida que se asciende, si el
cielo estd despejado, se pueden
contemplar panoramicas cada vez
mas hermosas y amplias de La
Dehesa: la Montafia de las Cue-
vas, la Montaha de la Virgen, el
Santuario y, mas hacia la izquier-
da, la Montafia Tembargena. Pero
si la bruma aparece por la cum-
bre, habra que preparar la ropa
de abrigo.

A los 880 m., a la izquierda, sale
el camino hacia Las Casillas y Sa-
binosa. El de la Virgen sigue rec-
to, mas pendiente ahora y mas
ancho, a la vez que se dejan ver
tramos de la antigua calzada. Por
el lugar pastan vacas y ovejas
dentro de parcelas limitadas por
paredes de piedra seca. El tipo de
vegetacion predominante sigue
siendo el propio de los pastizales,
pero a medida gue se asciende
van apareciendo las especies pro-
pias del fayal-brezal que se hara
mads denso en alturas superiores.

A los 1.310 m. hay un cruce de
caminos de menor entidad que el
anterior, pero se continda recto.
Otro cruce secundario aparece
mas adelante (1.745 m). El segun-
do cruce y sucesivos atajos, en los
que el Caminao de la Virgen se
sale del trayecto principal, se al-
canzan a medida que se va as-
cendiendo. Con el penultimo de
ellos (el quinto), se llega al borde
del letime de La Gorona.

Desde este punto mas elevado se
observa gran parte de La Dehesa,
hacia el sur, y el valle y escarpe
del Golfo, al norte. El nideo ur-
bano mas cercano es Sabinosa,
que queda casi en linea recta des-
de esta altura. Existe un pequefo

pedestal en un promontorio abier-
to al Golfo, en el lado izquierdo
del camino. En &l se coloca a la
Virgen y se efectia la sequnda
parada. Si el dia esta claro, los de
amriba, los que van en la Bajada,
gritan y advierten a los de abajo
que han llegado a ese punto, y
los de Sabinosa que no han pod:-
do ir a la procesion repican las
campanas y saludan a la Virgen.

El viento en este lugar sopla con
frecuencia; si hay bruma, empapa,
y si el cielo esta claro, la insola-
cion es elevada. A partir de aqul,
el camino va a seguir mds o me-
nos el borde del letime hasta an-
tes de llegar a la Montafa de Los
Humilladeros, en que el trayecio
se mete hacia el borde opuesto.
Anterior y cercano a ella, puede
verse otro pico elevado, Ventejea.
Antes de llegar a dicho punto, se
atraviesa la zona conocida como
El Cres. Desde aqui puede verse
la montafia, a cuya base se llega
una vez transcurridos 4.509 m. y
a 1.200 ms.n.m. Alli hay una
cruz y un pedestal donde se colo-
ca a la Virgen para descansar: es
la Cruz de los Humilladeros. La
parada sirve para descansar y lo-
mar algun alivio, pero la romeria
se pone de nuevo en marcha sin
cambio de bailarines.

Tramo 2: Cruz de Los Humillade-
ros - Cruz de Los Reyes

A partir de aqui, el camino es rec-
to y discurre por laderas de jable
de color negro. A esta zona, so-
bre todo en cotas mas bajas, se la
conoce como los Llanos de Binto.
Por debajo de este lugar, se en-
cuentran las laderas del Julan, que
descienden con precipitada incli-
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nacion hacia el mar, siendo la
zona donde se registran las me-
nores precipitaciones de la isla. La
vista es magnifica sobre un mar
que, alll, siempre esta en calma y
que recibe, por eso, el nombre de
aMar de las Calmas»

Las suaves laderas por donde
transcurre el camino se caractern-
Zan por estar tapizadas por el
tomillar gque en estas cumbres es
muy abundante. En un punto del
trayecto, el camino y la pista que
va en direccion a La Dehesa coin-
ciden, hasta que el Camino de la
Virgen se sale a la izquierda para
tomar nuevamente la cumbre en
direccion a Malpaso (5.241 m.).

& partir de esta bifurcacién, el ca-
mino tras mantenerse llaneando,
comienza a subir desde aproxima-
damente los 1.250 m.s.n.m. has-
ta llegar a una cota cercana a los
1.400 m.s.n.m., ya en la zona de
Binto y de la Fuente del mismo
nombre. Se sigue subiendo y ba-
jando ligeramente, en medio del
jable negro, donde el camino se
desdibuja un poco; no obstante,
existen piedras colocadas a la de-
recha que indican la direccion a
seguir. La vegetacion es ya mas
densa y existe una zona arbolada

Las laderas de El
Julan y el Mar de
las Calmas

de pinos que ofrecen sombra y
cierta humedad al camino, Mas
arriba, se despeja de nuevo, Des-
de esta altura puede verse la pis-
ta de La Dehesa, que core para-
lela al camino. Es también desde
estos puntos cumbreros y despe-
jados de Binto desde donde em-
pieza a verse la parte mas meri-
dional de la isla, el campo de vol-
canes recientes de La Restinga, las
laderas del Julan, asi como la
Montafha y Faro de Orchilla, ¥ es
desde aqui (v hasta el Castillo de
la Jaranita) desde donde han teni-
do ocasion algunos afortunados
de contemplar la Isla de San
Boronddn (de que damos noticias
en el Camino n® 10)

A continuacion se sube ligera-
mente la ladera para volver a ba-
jar por el lado opuesto y asi, a los
6441 m, y a 1370 m.s.n.m., se
llega a la Fuente de Binto, rodea-
da por brezos y situada a la iz-
quierda del camino. En la actuali-
dad se encuentra reconstruida
con piedras y material plastico
que la recubre.

Una vez dejada la fuente, se sube
un repecho que va a conducir a la
zona del Tanganasoga, que queda
a la izquierda (7.473 m. y a 1.400
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m.s.nm.). Al fondo puede verse
la isla de La Palma. Esta parte del
trayecto esta recubierta por jable.
Se alcanza la Piedra de Binto
(6.855 m. y a 1.385 m.s.nm.) y
aqui se produce el pnmer relevo
entre los bailarines: empieza la
raya de El Pinar.

Hasta aqui han sido los de Sabi-
nosa los que han tenido el privile-
gio indudable de ser los primeros
en llevar a la Virgen, pero, a la
vez, la contrapartida de corres-
ponderles, seguramente, el peor
tramo del camino, con las subidas
mas pronunciadas y mantenidas.
¥ ahora el honor de llevar a la Pa-
trona de la isla corresponde a los
de El Pinar. Hasta alli han llegado
con su patrono San Anton, cami-
nando desde su pueblo por cami-
nos y sendas que solo ellos cono-
cen. El relevo entre los de Sabino-
sa y El Pinar se hace siempre en
armonia, pues entre ellos reina
una misma sintonia de afecto.
Pero el relevo de los pueblos en la
Bajada tiene también su rito. Lle-
gados a una raya, sin poder so-
brepasarla nunca (y las rayas no
estan marcadas, son imaginarias,
pero rigurosisimas), los del pueblo
entrante, precedidos siempre por
el guio con su bandera, se meten
por entre las filas de los bailarines
salientes hasta llegar a la altura
de la Virgen; la saludan rodilla en
tierra, el Santo se inclina también
ante la Virgen, y tras una sefal
del pito y un «jViva la Virgen,
vivals que dan todos, empiezan
ellos el toque y el baile. Los del
pueblo saliente que quieran seguir
bailando (a los que ain les que-
den fuerzas) podran hacerlo, pero
solo delante del grupo que ha co-
gido el relevo.

Los del Pinar inician su mandato
con un toque fuerte y brioso,
como son ellos; y sus bailarines
saltan con energia por esas cues-
tas ammiba. Y siguen adelante,

A los 9.000 m. del recorrido se
llega a un punto gue se conoce
con el nombre de Entrada de la
Jaranita por donde pasaba el an-
tiguo camino del Pinar a Sabino-
sa. Alli esperan muchas personas
que se han acercado en vehiculo
desde la Cruz de los Reyes y otros
muchos que desde aqul se incor-
poraran a la comitiva. Y alli se
hace una nueva parada para des-
cansar, comer algo y comentar
mucho.

El Camino de La Virgen contindga
ascendiendo por un peqguefio re-
pecho en direccion a Las Malinas
y al Pico de Malpaso, el punto
mas elevado de la isla con 1.501
m. El camino se pierde en el ja-
ble y debe seguirse la hilera de
piedras colocadas sobre el mis-
mo. Es la zona de cumbre que
esta abierta a ambos lados de la
isla, de tal manera, que, si el dia
es claro, pueden verse las mejo-
res panoramicas del Hierro: a la
izquierda, El Golfo con sus vigias
permanentes los Rogues de
Salmor; en la parte mernidional, el
formidable pinar que cubre todas
las laderas de esta vertiente has-
ta la altura de El Pinar, con mu-
chas montafas en medio cubier-
tas totalmente de pinos, entre
las que sobresale con su magni-
fico porte la Montafia Mercadel;
y al frente, las islas de La Palma,
La Gomera y Tenerife, que cir-
cundan a la del Hierro. Dicen al-
gunos que en dias de especial
claridad pueden divisarse tam-
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bién las islas de la provincia
oriental. Pero si el tiempo esta
de bruma y ventoso, que es lo
mas frecuente, el lugar resulta
frio, desolado y desapacible y no
se vera nada.

Algunos indicadores de madera
van senalando el camino que,
aungue desdibujado por el jable,
tira recto hasta encontrar la Pista
de Malpaso, por debajo de la li-
nea de la cumbre.

El camino se sale de la pista en
varias ocasiones, para aprovechar
algunos atajos que discurren por
el letime rumbo al Morro de
Juan Francisco que precede a la
Cruz de Los Reyes. El desnivel
ahora es de bajada: son las lade-
ras del Malpaso en las que se or-
ganiza el momento mas vistoso y
multitudinario de toda la Bajada.
La raya sigue siendo de los del
pueblo del Pinar, pero se acerca
el momento central del dia y el
lugar se ha configurado en las
ultimas citas como un territorio
de todos los bailarines de la isla.
Hasta alli han subido los grupos
representantes de Frontera, de
lsora, de San Andrés, de El Ba-

rrio y de La Villa, cada uno de
ellos con sus respectivos Santos y
sus respectivos bailarines y toca-
dores, Cuando la procesidn aso-
ma, los que esperan, grupo a
grupo, hacen la revencia a la Vir-
gen, saludan a los de El Pinar y
Sabinosa que la traen y que
siempre permaneceran en cabe-
Za, y UNO a uno se van integran-
do en la procesion, que baja
ahora cada vez mas lenta por el
jable colorado de las faldas del
Malpaso. La estampa es impre-
sionante: 300 bailarines, o mas,
todos vestidos de la misma for-
ma, con sus vistosos trajes blan-
COos ¥ rojos y sus espectaculares
gorros, que avanzan y retroce-
den, mas animosos ahora que
nunca, al ritmo de una multitud
de tambores que hacen retum-
bar el silencio de aquellas cum-
bres. ¥ a cada lado de la proce-
sign, miles y miles de peregrinos,
todos los viejos de la isla que ya
no pueden sequir a la Virgen por
esos caminos, los que fueron
protagonistas de otras inconta-
bles Bajadas anteriores, ahora
emocionados y fervorosos al
paso de su Virgen de los Reyes y
de su corte de santos: San
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El camino al
liegar a Fiedra
Dos Hermanas

Anton, San Simdn, San Salvador,
San José, San Andrés, San Pedro,
San Isidro, San Juan, San Telmo...

La procesion llega a La Cruz de
los Reyes a los 11.413 m. del re-
corrido y a 1.350 m.s.n.m., y de-
positan a la Virgen y a los Santos
en un lugar acondicionado para
ello en la cabecera de la gran ex-
planada que se ha configurado
para este acto. La preside una
gran cruz de madera que da
nombre al lugar. Alli empiezan las
loas, seguidas de la misa y del
tendido de pafios de los que he-
mos hablado mas atras. Y alll tie-
ne lugar la parada mas larga de la
Bajada

Tanto si se esta en ella como si
no, merece la pena desplazarse
unos metros a la derecha para ver
el lugar que ocupd la Sabina del
Agua (ahora desaparecida por
efecto del fuego del afio 90 y
sustituida por otra pequefa, de la
que hablamos en el Camino n®
3). que obrd tantos prodigios con
el agua como el mitico Garpé

En lo alto de La Cruz de los Re-
yes hay una escultura de enormes
proporciones, que representa un

arado, que no merece la visita,
porque esta fuera de lugar, su co-
lor rojo chillén atenta contra el
paisaje y carece del simbolismo
que pudiera justificarla alli.

Tramo 3: Cruz de Los Reyes -
Piedra Dos Hermanas

A partir de la Cruz de los Reyes,
Cuya pista en direccion a Valverde
estd asfaltada, el Camino de La
Virgen continda mas o menos pa-
ralelo a ella, a través de un desdi-
bujado trayecto de jable.

Se llega al Barranco de los Cepo-
nes (11.943 m. y a 1.370 ms.nm.)
y alli empieza la raya de Frontera.
Ya se ha dicho que los distintos
pueblos del Golfo, hasta hace re-
lativamente poco, no fueron sino
asentamientos provisionales en las
epocas de muda, razon por la
gue nunca tuvieron una raya am-
plia y bien definida. Algunos di-
cen que la que ahora tienen es
una acesion» de los del Pinar. Lo
clerto es que en la Raya del Ce-
pon son los bailarines y tocadores
de Frontera los que cogen a la
Virgen y la llevan hasta el Cruce
de la carretera general, donde
vuelven a cogerla los del Pinar,
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Sigue el Camino paralelo a la pis-
ta asfaltada. Aparece una linea de
postes de madera que va a servir
como indicativo del trayecto a se-
guir, ya que este tramo esta total-
mente perdido. Toda esta inclina-
da lomada, sobre todo la parte
que cae haca El Golfo, recibe el
nombre de Tabano, que enlaza
mediante una vaguada con el
Pico Tenerife, montana que desta-
ca del resto de los accidentes de
esta zona. El fayal-brezal de cum-
bre aparece aqul denso y tupido
a ambos lados del camino, que
ahora discurre por carretera asfal-
tada, hasta concluir el tercero de
los tramos en la Piedra Dos Her
manas, a los 13.284 m. recomidos
y a 1.360 msnm. Un poco an-
tes de llegar a este punto el Ca-
mino de la Virgen lo ha cruzado
otro camino tradicional, el que
unia El Pinar con El Golfo, popu-
larmente conocido como Camino
de San Salvador,

Tramo 4: Piedra Dos Hermanas -
Cuatro Esquinas (San Andrés)

Desde este punto, se continia
por la pista asfaltada que consti-
tuye aqui una verdaderra linea de
cumbre, sobre el Jable de Meque-
na que vierte hacia la ladera del
Golfo, mientras gue en la vertien-
te meridional predomina el brezal.

La vegetacion se hace cada vez
mas intensa y el Camino se va a
meter en el monteverde, aunque
sismpre proximo a la carretera. Se
vuelve a unir a ella justo antes de
llegar al Cruce de ésta con la
principal de Frontera-Valverde (TF-
912). Pero antes del cruce, se en-
cuentra, en el borde derecho de
la carretera, el cartel de «Raya de

la Llania», lugar donde se hace el
relevo entre los de Frontera y El
Pinar.

Se llega a este cruce a los 14.424
m. y se toma la direccion a Valver-
de. La vegetacion en toda esta
zona es espléndida. Predomina el
monteverde, con zonas en las que
las hayas y los brezos son las es-
pecies principales, pero con un
sotobosque denso y variado que,
al entrar en él, ofrece la impresion
de un bosgue encantado.

Mas abajo, a la derecha, sale la
desviacion de la carretera que va
a la Hoya del Morcillo, al Pinar y
a La Restinga, por El Fayal. Si-
guiendo la carretera general, unaos
metros mas abajo, a la izquierda,
en la zona conacida como Baila-
dero de Las Brujas (15.000 m. y a
1.330 m.s.n.m.), el camino se sale
de la misma, aproximadamente
durante 1 km., para continuar a
la izquierda por una entrada que,
a su vez, toma a la derecha y lle-
ga a otro de los carteles indicati-
vos de «Camino de La Virgens.
Una vez all, se sube ligeramente
por el dorso de la Hoya de Fireba
(15.159 m. y a 1.350 m.s.n.m.),
curioso crater calderiforme, si-
guiendo nuevamente la alineacion
de postes de madera, ya que el
camino estd poco marcado; la ca-
retera discurre paralela. A conti-
nuacion de esta caldera esta la
Montana de Los Espinillos, cubier-
ta de un pinar de repoblacion.

Desemboca otra vez en la carrete-
ra, a la altura del mojén indicati-
vo Km.23 (15.790 m. del recorri-
do). Este tramo por carmetera vuel-

ve a ser corto ya gue apenas a 1
km. aparece la Raya de la Mareta
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(16,750 m. y a 1.330 m.s.n.m.),
en el lado derecho de la via, que
indica que el camino se mete en
esa direccidn. En este punto aca-
ba la raya del Pinar y empieza la
de Asofa. Posiblemente ésta haya
sido tradicionalmente la raya mas
conflictiva de todas. Los del Pinar,
que se tienen por los mejores
bailadores y tocadores del baile
de la Virgen, aceleran y retardan
sus toques y obligan a acomodar-
se a él a los de Asofa que han de
sustituirles; y avanzan y retroce-
den en el baile, sin pasar de su
raya, retardando la entrega de la
Virgen, en una demostracion de
su primacia. Antiguamente, cuan-
do tanto San Andrés como lsora
tenian suficientes bailarines y to-
cadores, cada uno tenia su propia
raya: los de lsora, desde aqul has-
ta la Cruz del Nifio, y los de San
Andrés, desde alli hasta las Cua-
tro Esquinas. Pero ya van muchas
bajadas que comparten sus rayas
haciéndolas juntos

Agui empieza propiamente la
zZona de tierras de sementera y de
pastizales que caracteriza a la
gran meseta de Midafe, aunque
las manchas de monteverde con-
tinuaran alternativamente en las

La multitud se
agolpa para
presenciar el
cambio de Raya
en la Mareta

elevaciones del lugar hasta alcan-
zar las tierras llanas de Jinama y
de San Andrés. Detrds de La Ma-
reta, puede verse la Montana de
las Asomadas, a la gue puede su-
birse por una pista gue se inicia a
la derecha de la de La Virgen. Y
desde ella, hacia el sureste, se ve
la Montafia de Masilva, las dos
cubiertas de pinar de repoblacién.
Mas a la izquierda queda la Mon-
tana del Flaire y, mas adelante,
otra montafia destacada, la de La
Gotera (que los muy viejos recuer-
dan gue se llamaba Timbarom-
bos), cuyas laderas se encuentran
abancaladas.

El camino ahora va a circular deli-
mitado por dos paredes de pie-
dra, con calzada antigua que des-
ciende paulatinamente, en direc-
cion a San Andrés. La procesion,
por tanto, se ve obligada a estre-
charse y a circular en fila, tras la
cual se levanta una intensa polva-
reda. Atraviesa la zona de El
Jorado hasta llegar al cruce con la
carretera general (TF-912) a la al-
tura de la Raya Cruz del Nifo, a
los 18.164 m. y a 1.215 m.s.n.m..
Mas abajo sigue por la zona de
Afosa, con la montafia de este
mismo nombre a la izquierda,
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hasta volver a cruzar la carretera
que desciende hasta San Andrés,

El camino discurre ahora las tie-
rras mas llanas y mejores de la
meseta. Las hay dedicadas a la
siembra de cereales, las hay dedi-
cadas a los arboles frutales, otras
a pastizales y otras a plantas fo-
rrajeras, y hay otras muchas total-
mente abandonadas. Los aljibes
de agua, por lo general cubiertos,
son también importantes en una
zona gue tiene mucho ganado. Es
la zona denominada con el pre-
cioso toponimo de La Tierra que
Suena. ¥ es la zona agricola mas
importante de la isla. Muchos ca-
minos la cruzan por todas partes
para permitir el acceso a las fin-
cas. Justamente el cruce de uno
de estos caminos con el de la Vir-
gen tiene un nombre propio bien
ajustado: Cuatro Esquinas se lla-
ma. Aqui acaba propiamente este
tramo, a los 20.000 m. exactos
de iniciado el camino y a 1.090
m.s.n.m. ¥ aqui se produce el re-
levo de bailarines: acaban los de
Asofa y empiezan los de El Moca-
nal (representando a todo El Ba-
rric). A la derecha destaca la
Montafia de San Andrés, con el
pueblo debajo, y a la izquierda
Entremontafias, por entre las cua-
les pasara el camino que lleva-
mos.

Tramo 5: Cuatro Esquinas
(San Andrés) - Tifor

A los pocos metros de iniciado
este tramo, el camino cruza la ca-
rretera que une San Andrés con
el Mirador de La Pefa, por Las
Montafietas. Entramos en la zona
conocida por Las Chamuscadas,
Se inicia aqui un pinar de repabla-

cién muy tupido, que aparece
como una gran mancha a ambos
lados de esta pista de tierra.

Pasado este pinar, a la derecha,
hay una camino que entra en lo
que fue La Albarrada, uno de los
primeros poblados de la isla, hoy
totalmente abandonado. Pero adn
puede verse la estructura que te-
nia, con sus casas de piedra seca
y techumbre de colmo, sus calles
tortuosas y estrechas, sequn per-
mitia el relieve, sus huertas inte-
riores, etc. Merece la pena wvisitar-
lo. Ofrece la impresitn de un pue-
blo prehistérico, en ruinas totales,
aungue salvado del tiempo por
una reconstruccion inacabada
{mas informacion sobre La Alba-
rrada en el Caming n® 3).

¥ unos pocos metros mas adelan-
te (20,972 m. y a 1.040 ns.n.m.),
a la izquierda, sale el camino que
conduce al Garoé o Arbol Santo
(Camino n® 3).

El Camino de La Virgen sigue rec-
to, en direccion a Tifor. Del pinar
de repoblacion se pasa a un pai-
saje abierto y llano, abandonado
en parte, aunque también hay zo-
nas de pastizales aprovechadas
por el ganado vacuno. A los
22.103 m. recorridos se llega a
Tejegiiete (que no debe confun-
dirse con el Tejeguate del Golfa),
donde empieza la raya de la Villa.
La zona comesponde propiamente
a Tifor, pero este pueblo se ha
unido siempre a Valverde al no te-
ner suficientes vecinos para for-
mar por si mismo un grupo de
bailarines.

A la izquierda se inicia una vere-
da sin salida que llega hasta las
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famosas Albercas de Tejegliete,
los depositos de agua de luvia
mas grandes que tuvo El Hierro
durante siglos v que abastecia a
los ganados de toda la isla en los
afos de mayor sequia.

El Camino de la Virgen continda
récto, con tendencia descendente.
El paisaje forma pequefas lomas
y vaguadas cubiertas de una ve-
getacion escasa, con alguna que
otra barranquera. Llegados a los
22.606 m. de longitud, hay un
cambio en los Ultimos metros a
empedrado moderno y el camino
desemboca en la nueva via que
comunica Valverde con Tifior y
que conecta a su vez con la ca-
rretera existente (TF-912), cercana
a San Andrés, El tradicional reco-
rrido ha guedado asi cortado,
aungue se continda enfrente ha-
cia el pueblo de Tifior, por la ba-
jada ancha (hasta 4,70 m.) y em-
pedrada denominada «Subida a
Tifiors

A los pocos metros, aparecen las
primeras casas de Tifior. La baja-
ba, de empedrado irregular, fina-
liza a la altura de la peguefia er-
mita dedicada a la Sagrada Fami-
lia (22.900 m. y a 980 m.s.n.m.);
anexa a ella, hay una pequefa
plazoleta con una cruz. Se conti-
nua varios metros por asfaltado
hasta conectar nuevamente con el
tradicional camino empedrado, en
un cruce con la entrada al pueblo
que desciende hacia a la carrete-
ra (TF-912) por la derecha, ¥ la
calle que va por la parte alta del
pueblo, a la izquierda. Se sigue
recto por el Camino Central de
Tifor que va a discurrir junto a
una serie de viviendas tradiciona-
les, en direccion a la salida del

Ermita de Teror

pueblo. Se pasa por un barranco
de poca entidad muy encajado
entre muretes de piedra y por
huertas con coles, vifias y frutales
El trayecto sube un poco hasta
conectar con la anterior calle que
rodeaba al pueblo por la parte su-
penor; aqul existe una plazoleta
similar a la de la iglesia. Se llega
al final del caserio, finalizando el
quinto de los tramos.

Tramo 6&: Tifor - Valverde

Saliendo de Tifor, se sigue por lo
que sera la futura via que se in-
corpora desde el pueblo hacia la
nueva carretera, a la que va a cru-
zar otra vez (23.435 m.). Al igual
que antes, ha cortado el Camino
de La Virgen, asi que a la altura
de un eucaliptos situado a la iz-
quierda, se toma el antiguo tra-
yecto limitado por muros de pie-
dra, que va por la ladera con ten-
dencia regular, pues no sube ex-
cesivamente. Desde aqul se pue-
de ver la carretera principal (TF-
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912), a la altura del caserio (esta
parte de la via se conoce como
alas Curvas de Tifiors)

El camino vuelve a cruzar la nue-
va carretera (al finalizar este trozo
v el comienzo del otro, enfrente,
existe una calzada empedrada de
nueva creacidn) para subir por La
Caldera, a los 24.259 m. y a 870
m.s.n.m. Se trata de un crater de
explosion, de configuracion per-
fecta, que ha sido cultivado en su
interior tradicionalmente, pues su
fondo es plano y ofrece un
microclima distinto al externo que
le rodea

[l Carmino '-\.-'\.I-:'I'n.-'IT‘I a cruzar ia nue-
va via y se dirige por Ajare (y no
¢Ajaress) (25.122 m. y a 720
m.s.n.m.) haca la villa de Valver-
de. Existe un cruce formado por
la pista de La Cancelita, que se di-
nge a la quierda haca la presa
de Tifirabe y el camino que conti-
naa por la montana de Ajare, y
gue es el verdadero Camino de La
Virgen, Desde aqui se ve ya Val-
verde. Es ésta una Zona muy aite-
rada como ocurme con todas las

nmediaciones de las poblaciones,
a la vez que predominan las huer-
una vegetacion

tas abandondas y

muy degradada. Aqui se inicia el
Barranco de Santiago que, cada
vez mas encajado y pronunciado,
desciende hacia la Villa. Coing-
diendo con las primeras casas, en
su parte mas encajada, forma un
conjunto de cuevas de notables
proporciones, conocidas como las
Cuevas de Lemos, que hieron su
parte de protagonismo en la pr-
mera bajada, al ser alli donde los
pastores depasitaron la imagen de
la Virgen para ir a avisar despueés
al Beneficiado

En la Bajada, cuando la Virgen
asoma por Ajare, ya el sol se ha
puesto y el cielo esta en tiempo
ede horizontes. Los de Valverde,
que estan esperando el momentao,
empiezan a repicar las campanas
y a lanzar voladores. Las autorida-
des de la Villa recogen a la Virgen
en las Cuevas de Lemos y su Al-
calde le entregara la vara de man-
do como Alcaldesa mayor. Entra-
dos ya en la capital por el bamo
de San Juan, alli la estaran espe-
rando el Parroco, con cruz alzada,
estandartes, cofradias, hermanda-
des y devotos. ¥ desde alli se or-
ganizara una procesion liturgica
hasta llegar a la iglesia parroguial,
entre un gentio que llena todas

El fondao
cultivado de la
caldera




las calles, en medio de rezos,
aclamaciones, entusiasmos sin li-
mites y el repique gozoso de las
campanas

El camino como tal se convierte
en una calle que baja en pen-
diente, la Calle Casanas Frias,
que enlaza con otra que parte
hacia la derecha, la de Ferndn-
dez Armas. A su vez ésta, llega
a conectar con la Calle Licencia-
do Bueno que también dobla ha-
cia la derecha. Desde aqui, se
pasa por un pequefio tanel, por
encima del cual discurre la calle
principal que rodea a Valverde, y
se continua hasta desembocar en
la calle principal, la Calle San
Francico, junto a la parada de
taxis. Enlazando con ella hacia la
izquierda y, bajando por la via de
nuevo empedrado que pasa por
el ayuntamiento, se llega a la
plaza escalonada vy a la iglesia de
Muestra Sefora de la Concep-
citn, concluyendo asi el Camino
de La Virgen, a los 26.330 m. de
longitud, estando a una altitud
sobre el nivel del mar de unos
600 m.

Cuando la Virgen llega a la igle-
sia, al finalizar la Bajada, ya hace
mucho que es noche cerrada. La
Villa [a ha recibido con sus mejo-
res galas, llena de colgantes y de
banderas, de arcos florales y de
guirnaldas, de luces y de fuegos
artificiales que estallan multicolo-

El caming al final del recorrida

res en su honor. Las campanas no
cesan de tocar y los tambores re-
tumban ahora mds que nunca
Cuando entran en el templo has-
ta las columnas tiemblan. Es real-
mente imprésionante sentirse en-
vuelto del sonido de los tambores,
de los pitos y de las chacaras al fi-
nalizar la Bajada dentro de la igle-
sia de Valverde. Han estado so-
nando mas de dieciséis horas y
parece que empiezan ahora, por
la fuerza y el brio con que los to-
can. ¥ no suenan a profanacon
dentro del templo, sino, al contra-
rio, a proclamacion rotunda de fe,
a conclusitn consecuente con lo
que han venido hacendo a lo lar-
go de la isla, convertida ese dia
en templo todo de la Virgen |

| ‘:—_]1}.
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m Camino EIl Pinar-El Golfo

EL macNiFico pinar DE EL PiNAR

El nombre de El Finar (antiguamente y hasta el siglo
XIX decian y escribian Pinal: por ejemplo, Viera y Ur-
tusaustegui) le viene dado al pueblo mas surefio del
Hierro preCisamente por su cercania {I| gran pnar
que existe en |3 isla, uno de los mas extraordinarios
y pujantes de todo el Archipiélago, si no el gue mas
Asl gque, con todo orgullo, debe llevar el pueblo su
nombre (a pesar de que algunos, desde fuera del
pueblo, y escnbiendolo incluso en los carteles anun-
cladores de carreteras, quieran darle el de Taibique),
pues se lo cede una de las maravillas ecologicas de
Canarias

8.128 m.
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Curipsamente, sera este pinar
una de las pocas cosas que lla-
men poderosamente la atencion
de los primeros europeos llega-
dos a la isla, como es el caso de
los cronistas de la Conquista
bethencouriana, Bontier y Le
Verrier, autores de Le Canarien,
guienes escriben:

=Y el pais es muy malo por el
ladlo del mar, por espacio de una
fegua alrededor; pero encima en
medio del pais, gue es muy alto,
&5 una comarca hermaosa y agra-
dable; y se hallan alli bosques
grandes y verdes en toda esta-
cion; y hay alli mas de 100.000
pinos, de los cuales la mayor
parte son tan gruesos que dos
hombres no podrian abrazarlos».

No exageraban en nada los cro-
nistas franceses; al contrario, po-
siblemente se gquedaron cortos,
tanto en el nimero como en el
grosor. Han pasado mas de 500
anos desde que los franceses es-
cribieron aquella Cronica y el pi-
nar, como es légico suponer, por
la accion del hombre, no sélo no
se ha mantenido sino que ha su-
frido un gran retroceso. Es cierto
gque en los Gltimos tiempos se
han repoblado extensas areas de
pino canario y otras menores de
pino insigne, y que el panorama
que presenta hoy el pinar del
Hierro es sin duda mucho mas
alaglefio que el que podia pre-
sentar, por ejemplo, a principios
de siglo; pero esa encomiable re-
poblacién no viene sino a cubrir
las enormes calvas gque el hom-
bre habla provocado en los siglos
anteriores. Ya en el siglo XV,
Urtusaustegui se lamentaba de
los grandes claros que presenta-

ba el monte y de los muchos
ejemplares que se hallaban derri-
bados para sacar de ellos -dice-
auna miserable gaveta o una
carga de teas. Y lo que no ha
pedido lograr la repoblacion mo-
derna del ICONA es devolver al
pinar aquellos ejemplares formi-
dables, centenarios, que, no ya
par dos hombres, ni siquiera por
cuatro, podian ser abrazados.
Unas veces la insensatez de la
tala y otras el poder destructor
ciego del fuego, que no repara
en jerarquias, se han llevado en
minutos lo que a la MNaturaleza
costd quiza un milenio.

La prueba mas reciente y triste
nos la dejo hace apenas unos po-
cos afios, en el verano de 1990,
el incendio que a punto estuvo de
convertir en cenizas al monte en-
tero. Una de las virtudes mas ad-
mirables que tiene el pino canario
es el de poder rebrotar al cabo
del tiempo después de un incen-
dio, y siempre que éste no lleque
al corazén de su tronco. Eso oou-
rre, sobre todo, en los pinos jGve-
nes, pero no en los viejos, que su-
cumben a las llamas. El panorama
que ofrece ahora el pinar del Hie-
o, después de cuatro ahos de la
desgracia, es razonablemente
esperanzador, excepto en la gran
cantidad de ejemplares gue se
ven ya abatidos, secos y descuar-
tizados, y en la no menor canti-
dad de ellos que todavia se en-
cuentran en pie, pero sin una sola
hoja verde, calcinados y muertos
para siempre. Y son justamente
estos, los abatidos y los requema-
dos, los pinos mas formidables
del contorno, aquellos por cuyo
porte excepcional merecieron un
nombre individual,
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Los pinos que tienen
nombre propio

En efecto, en el pinar del Hierro
hay muchos ejemplares que tie-
nen nombre propio, que sirve,
ademas, para identificar la zona
en la que se encuentran: El Pini-
to, en el inicio de las laderas del
Julan; El Pino Verde, en la subida
al Malpaso; El Pino Guasamo, cer-
cano al anterior; el Pino Piloto, al
pie de la Montafa del Mercadel;
el Pino Janica, el Pino del Agua, el
Pino Paraguas... Padrédn Machin
escribid varias cronicas sobre los
mas famosos, pero don Zosimo,
el que fuera durante tantos afios
guardamontes del pinar, podria
alargarnos la relacidn hasta limites
increfbes y nos relataria las carac-
teristicas de cada uno de ellos.

Todos ellos merecerian comenta-
rio, pero a nosotros nos lama la
atencién, por encima de todos,
el Pino Guasamo (o Guarsamo,
como también lo pronuncian), o
por mejor decir, de los varios pi-

nos eguarsamoss» que hay, El tér
mino es un evidente guanchismo
que la gente herrefia ha traduci-
do por ‘pino del agua’, pues esa
es su cualidad mas sobresaliente.
De tal manera gue en El Hierro,
para paliar la siempre draméatica
carencia de agua, ha habido -y
hay- ‘arboles fuente’, como lo
fueron el Garoé y la sabina de La
Cruz de los Reyes, y ha habido -
y sigue habiendo- ‘arboles depo-
sitos’, como son los pinos Guar-
samos. Que estos pinos proce-
den de la época prehispanica lo
demuestra el nombre con que
todavia se nombran. Consistia en
practicar en ciertos pinos, en los
de mayor envergadura que tuvie-
ran las condiciones para ello, y
en la unién de la rama mas
gruesa con el tronco, una conca-
vidad que podia contener desde
50 hasta 100 litros de agua; un
agua gue recogian de sus pro-
pias hojas, que destilaban par
condensacion, de tal manera que
la concavidad siempre podia es-
tar llena y dar de beber a los
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W e SR el
En el pinar de El Hierro hay muchos
ejemplares que tienen nombre propio

pastores y a cuantos caminaran
por sus terntoros.

También conocid estos pinos
gudsamos Juan Antonio Urtusaus-
tegui en su visita al Hierro, y be-
bid de ella, vy le parecio «buena
menos el colors. El color no pue-
de ser otro que el que tenga el
tronco, pero el agua es «helada
como fa nieve y clara como el
cristals, como la definid Padrén
Machin

EL PiNAR: POBLACION E HISTORIA

Dos pagos principales se le asig-
nan a El Pinar (Miera lo nombra
como San Anton del Pinal) desde
antiguo: Taibique y Las Casas (de
este Gltimo se habla en el Cami-
no n® 11), dos nicleos poblacio-
nales bien diferenciados, separa-
dos en sus respectivos centros por
mas de 1 km.

El pueblo de El Pinar, hasta el re-
ciente resurgir de Frontera (consi-

derandola ya como una dnica uni-
dad), fue el nicleo poblacional
mas importante del Hierro, des-
pués de Valverde, razén por la
cual existe desde siempre una vie-
ja rivalidad entre ambas localida-
des: La Villa, como capital de la
isla, detentadora del poder politi-
co y administrativo; El Pinar, el
pueblo de economia mas diversi-
ficada y tradicional. El contencio-
so pudo resolverse en los prime-
ros afnos del presente siglo, en
1911, cuando se decide la crea-
citn de un nuevo municipio, pero
la sede del nuevo municipio se
instala en Frontera y no en El Pi-
nar, por lo gue el conflicto ha lle-
gado hasta la actualidad y se si-
gue reivindicando la creacion de
un nuevo municipio en esta co-
marca del sur de la isla, cobrando
en la aclualidad mas fuerza con el
resurgir de La Restinga.

El tipo herrefio mas puro

Ya dijimos en la introduccidn que
cuando el Dr. Vierneau llegd al Pi-
nar («una misera y peguefia al-
dea» entonces -dice-), creyd en-
contrar en él «el tipo herrefio mas
puros, Los parrafos dedicados a la
gente del Pinar son los mas ex-
tensos del capitulo de su libro de-
dicado al Hierro. Ademas de esta
observacion sobre la etnia, se de-
tendra en los aspectos de su eco-
nomia, hara una semblanza de la
proverbial hospitalidad y generosi-
dad de todos los herrefios, descri-
bira las maneras de vestir de
aquellos hombres y mujeres y nos
dejard una estampa de su folklo-
re realmente impagable. En todo
le parecid El Pinar al Dr. Verneau
un ejemplo de las mejores virtu-
des del Hierro
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Sus actividades principales

Afirma el médico francés que los
del Pinar =/la mayoria son pasto-
res, y los mas afortunados po-
seen al mismo tiempo algunos
pedazos de tierra y rebafioss,
apreciacion que refleja justamen-
te la condicién general de todos
los pueblos del Hierro, pero que
en El Pinar, mds que en ningun
otro lugar, se da justamente en

esa proporcion: la mayoria se de-
dicaba al pastoreo y algunos de
ellos, ademas, a la agricultura. La
zona de pastoreo por excelencia
del Hierro fue La Dehesa, que
siendo tierras comunales, estaba
abierta a todos, pero la cercania
a ella de Sabinosa y del Pinar
hizo de estos dos pueblos los
mas pastonles; y ademas, El Pi-
nar contaba con El Julan, cuyas
laderas proporcionaban un casi







ilimitado territorio de pastos. En
la actualidad, aquella dedicacion
de los «pifieros» ha cambiado
sustancialmente: los pastores son
los menos y. en todo caso, ya no
van a La Dehesa ni al Julan, sino
que pastorean en «la costas cer-
cana al pueblo, y la inmensa ma-
yoria cultivan sus tierras que, en
mayor o Menor proporcion, to-
dos tienen como propias.

Sus cultivos

Los cultivos de siembra mas pe-
culiares de la zona fueron el tri-
go, la cebada y el centeno; y en
cuanto a las legumbres: las ha-
bas, garbanzos, lentejas y cho-
chos; v, por supuesto, las papas,
gue es producto imprescindible
de |a dieta canaria. La apicultura
fue también actividad importan-
te, destacando las colmenas que
se llevaban a La Dehesa, que
produclan una miel extraordina-
ria, como pocas, por la excelen-
cia de la vegetacion en que las
abejas libaban.

Importancia singular ha tenido
en la zona de El Pinar el cultivo
de las higueras, cuyos cercos de
piedras alrededor de ellas (llama-

dos gdranes) configuran una es-
tampa tipica de las laderas de
esta region. Los higos del Pinar
han merecido todos los calificati-
vos de excelentes en sus varieda-
des nogales, cotios, blancos y
negros. Y en cuanto a oftros ar-
baoles frutales, el cultivo de los al-
mendros ha tenido también cier-
ta importancia, aunque es mas
reciente que las higueras. lgual-
mente, aungue en menor medi-
da, los morales, como alimento
para los gusanos de seda y para
el ganado; y modernamente los
cirueleros, los damascos y los du-
razneros.

La gran cantidad de vinas que
hay hoy por sus tierras, y que
tan buen vino producen, es cul-
tivo no muy antiguo. Hasta las
primeras décadas de este siglo,
la mayoria de los habitantes del
Pinar cultivaban tambign sus wvi-
fias, pero éstas estaban en El
Golfo, a donde se trasladaban
en el mes de febrero «a cavar la
vifia», y después en verano a re-
coger la vendimia.

Cierta importancia ha tenido en
las economias domésticas de esta
zona el aprovechamiento del
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monte. Aparte de roturar determi-
nadas partes bajas del monte en
favor de la agricultura, obtuvieron
de &l la madera que necesitaban
para sus construcciones y utensi-
lios, la lefia para el fuego, hierbas
y pasto para sus animales, y en
los «anos maloss hasta algin tipo
de alimento, como fueron los cre-
ses o frutillas de las hayas, los
mocanes, las raices de los hele-
chos para hacer gofio y otros so-
COITos.

La pesca de La Restinga

Otra actividad practicada tradicio-
nalmente en esta comarca meri-
dional de la isla era el marisqueo
y la pesca, en las partes de La
Restinga, Puerto MNaos y Tacoron.
Pero tal actividad no fue sino
complementaria de las principales
del pastoreo y agricola.

La pesca como actividad profesio-
nal en La Restinga es un fendme-
no reciente, de bien entrado el si-
glo XX, iniciada con el asenta-
miento en el lugar de una serie
de familias gomeras que, paulati-
namente, incrementadas por otras
locales, han creado una infraes-
tructura economica importante,
siendo hoy uno de los sectores de
mayor rendimiento de toda la isla.

La Restinga es un asentamiento
joven, pero tiene ya mas habitan-
tes que El Pinar, el «pueblo»,
como lo llaman ellos. Ademas, La
Restinga se ha constituido en uno
de los lugares mas solicitados
para el descanso y el veraneo, un
pueblo sencillo y tranquilo, que
vive mirando al mar, que no vive
sino del mar, y que tiene garanti-
zado el sol durante todo el ano.

Hombre de la Isla del Hierro con el tra-
je de verano

Sobre su vestimenta antigua: el
cordoncdillo y los majos

Pera vale la pena seguir con la
narracion del Dr. Vierneau, dirigida
ahora a la vestimenta tradicional
de las gentes del Pinar, pues sus
caracteristicas son comunes al res-
to de los lugares de la isla.

aElios mismos fabrican sus vesti-
dos y su calzado, Igualmente, la
mayor parte de su ropa se fabrica
en el pais.

El vestido de estos hombres se
compone, en e verano, de una
camisa, de un calzon corto de
tela gruesa y, por encima de eso,
de otra especie de camisa de
lana, de tefa muy parecida a la
gue usan nuestros campesingos,
gue les cae por debajo de las ro-
diffas y que tiene a cada lado una
abertura para que no les moleste
al caminar, Sus zapatos, de piel
de cabra o de oveja, son también
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de fabricacion local. Finalmente
en la cabeza llevan un gorro
grande de lana parda, adornado
con una coronifia de borlas de co-
for en la cima de fa cabeza y de
otra borla gruesa en el extremo
del cono. Algunos, en lugar de
llevar este sombrero derecho, lo
inclinan hacia la oreja. En el in-
wvierno hacen uso de un pantaldn
de lana que desciende hasta fos
pies, y de una especie de chaque-
ton, provisto de una esclavina que
echan sobre la cabeza y que co-
ronan con un sombrero, Todas es-
tas telas estan fabricadas con la
lana que hilan las mujeres. Nunca
se fifen. »

Maturalmente, aguella indumenta-
ria hace mucho que dejaron de
usarla, pero merecera que nos de-
tengamos un poco en dos de sus
prendas mas caracteristicas, pues
fueron comunes a toda la isla, so-
bre todo en las zonas rurales: el
vestido de cordoncillo y los majos.

En relacién con la primera, ha
quedado un término especifico en
el lenguaje del Hierro: abatanar,
que era la labor que requerian los
tejidos de lana basta hasta con-
vertirlos en el suave y aterciopela-
do cordoncilfo. De aguella labor
todavia dan cuenta muchos herre-
fios viejos, y todos ellos la enco-
mian como dura y propia solo de
los hombres mas fuertes y resis-
tentes. El calzado también era de
fabricacion local, y era de piel de
cabra u owveja. Esos eran los ma-
jos, consistentes en una simple
suela de piel de cabra u oveja, in-
cluso de vaca, acomodada a la
planta del pie y acordonada al to-
billo. Los majos fue el calzado or-
dinario de todos los «pifieros» y

de todos los otros hombres de la
isla, tanto de los mayores como
de los nifios. Eso en el mejor de
los casos, pues aln viven pastores
que recuerdan andar descalzos
por todos aquellos matorrales y
malpaises. Posteriormente, con la
invencion del automdvil, se usa-
ron para los majos los neumnaticos
de las ruedas de camiones, mu-
cho mas resistentes y que se aco-
modaban mejor al pie, pero que
con el calor provocaban grietas y
ulceras en la piel.

El baile de tres

El Pinar es pueblo con gente «amni-
masa y brava, y se tiene por la
mas valiente de la islax». Eso decia
Urtusdustegui en el siglo XVIll y
eso siguen diciendo otros muchos
todavia, ademas de otorgarle la
fama de ser un pueblo muy festi-
vo y de tener los mejores bailari-
nes de la isla. Las dos cosas tuvo
ocasion de comprobar Urtusauste-
gui cuando en la noche del dia
11 de octubre de 1779 los =pifie-
ros» le obseguiaron «con una
huelga de baifes a su modos, en-
tre los cuales destaca uno que le
llamé especialmente la atencion,
«Lna especie de contradanza muy
bonita, que llaman “cruzar® o el
baile de los tres, compuesto dg
un hombre que ha de ser ligero y
robusto, y de fres mujeres, mu-
chachas y agiles, al son de certo
*ginso* o tambor y flauta, can-
tando en el interin endechas o
cormidos con mucha gracia i expe-
dicion, aunque en tono melanco-
ficos. Mosotros hemos interpreta-
do este «baile de tres» como una
danza romancesca, siendo ade-
mas la primera noticia histdrica
que se documenta sobre el ro-
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mancero en la isla del Hierro, que
deja constancia del hecho de que
tamnbién en El Hierro el canto de
los romances servia para el baile,
como ocurre en las islas de La
Palma y de La Gomera, pero que
en El Hierro se perdid ya.

La religion y las fiestas

Los pagos del Pinar -segln cuen-
ta Dacio Darias- levantaron desde
antiguo una ermita bajo la advo-
cacion de San Antonio Abad, ad-
vocacidn que, segln constata Vie-
ra, dic nombre al pueblo de «5an
Antonio del Pinals. Llegd a po-
seer, segun consta en la visita de
1719 del Vicario de la Didcesis,
preciosos ornatos, y en ella se de-
cla misa por los frailes de la Villa
«casi todos Jos domingos y demads
dias de precepto». La ermita fue
declarada Parroquia el 18 de no-
viembre de 1929 por el obispo
nivariense Fr. Albino Gonzalez.
Esta situada en Taibique, en la
parte baja del pueblo, a la que
rodea una plaza rectangular con
una robusta torre que sirve de
Campanario.

En cuanto a las manifestaciones
festivas, las mas importantes na-
cieron y siguen ligadas a la reli-
gion. En El Pinar se celebra espe-
cialmente el Dia de fa Cruz, todos
los 3 de mayo, haciendo una pro-
cesion muy vistosa con una cruz
ricamente cubierta de sedas y ra-
sos, sobre los cuales se prenden
las mejores joyas de las mujeres
del pueblo.

La fiesta de Nuestra Sefiora de la
Paz, patrona del pueblo, se cele-
bra el 12 de septiembre, con el
tradicional encuentro de las fami-

lias de pastores, tras permanecer
durante el pasto de verano en La
Dehesa.

Fuentes y agua

La ausencia de agua fue mayor y
mas dramatica, si cabe, en El Fi-
nar que en cualquier otro lugar
de la isla, por la mayor sequedad
de su clima y por la ausencia de
fuentes. Las que tenia mas cerca-
nas eran las de Asofa y la del Ju-
lan. Asi que los habitantes del Pi-
nar tuvieron que ingeniarselas
para proveerse de agua, aprove-
chando todos los recursos de la
Maturaleza: usando la de los pinos
gudsamos, construyendo aljibes
para recoger y guardar la de llu-
via, acondicionando pequefas
charcos sobre los suelos rocosos y
abriendo pozos en las zonas cos-
teras. Ademds, podian proveerse
de agua yendo a por ella hasta
las albercas de Tejeglete o, en los
tiempos primitivos, hasta el Ga-
roé. Cualquier vecino de cierta
edad del pueblo del Pinar puede
dar testimonio de las angustias y
trabajos que tuvieron gue pasar
para poder contar con un poco
de agua en los afios de mayor se-
quia,

De los pozos de la costa, los mas
cercanos fueron los de Cardones
y de La Bonanza, en la zona de
Las Playas, a la que bajaban por
el camino de Las Casas y, ya en
los tiempos mas recientes, el de la
Playa Dulce, el més abundante de
todos y el que proporciona el
agua de mas calidad, pero al que
solo se podia acceder por unos
peligrosisimos riscos. Adn asi, el
esfuerzo de los piferos, ya en
este siglo, logrd canalizar y bom-
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bear el agua de este pozo hasta
el pueblo, salvando uncs 80O m.
de desnivel,

EL Camino pEL Gouro

Este camino, a diferencia del otro
gue también sale del Pinar con di-
reccion a Sabinosa (n® 10), tiene
su origen en las tradicionales mu-
das. La denominacidn del camino
es varia: Camino del Golfo y Ca-
mino de San Salvador (y ademas,
Camino de Mequena y Camino
del Monte), y es el que han teni-
do que recomer todos los que en
tiempos histéricos han bajado al
Golfo desde El Pinar.

El trayecto se ha dividido en dos
trarnos bien definidos. El primero
nace en Taibigue y termina en la
misma cumbre, en el lable de
Mequena, mientras gue el segun-
do parte de aqui para finalizar en
el nicleo de Tigaday, en el Valle
del Golfo.

Tramo 1: Taibique (El Pinar) -
Jable de Mequena (cumbre)

Partiendo desde Taibique (a unos
820 ms.n.m.), la tendencia hasta
alcanzar la cumbre serd la ascen-
dente. Se inicia el trayecto en la
Calle de La Paz, que sube cuesta
arriba entre las casas. A media su-
bida aparece la pequena plazole-
ta de San Esteban, dividiendo dos
calles, una por la que se sube ¥
otra, a la izquierda, que tiene sen-
tido descendente para el trafico
rodado. A partir de aqui las wi-
viendas van desapareciendo pau-
latinamente para dar paso a los
cercados de frutales (higueras,
cirueleros y almendros) y vifias,
que seran a partir de ahora el pai-

saje dominante hasta llegar al pi-
nar.

La primera de las intersecciones se
alcanza a los 407 metros recorri-
dos, al cruzar una calle asfaltada.
Se continda recto por una pista
de cemento junto a la que discu-
rre una peguena barranguera a la
derecha. Al cemento le sigue un
empedrado antiguo, bastante irre-
gular y ancho (4,00 m) que apa-
rece y desaparece bajo una capa
de tierra a lo largo del recorrido.
La pendiente va aumentando en
busca del pinar.

A la seqgunda de las intersecciones
se llega a los 852 m. recorridos,
esta vez con una pista asfaltada.
El camino continda recto, aunque
con sustrato terroso. El empedra-
do aparece semicubierto por tierra
y las paredes de piedra que limi-
tan el caminc son mucho mas
elevadas.

En esta zona mas abierta puede
verse una serie de edificios volca-
nicos de edad intermedia, total o
parcialmente colonizados por la
vegetacion. El mas proximo al
camino es la Montana de Tana-
jara (en algunos mapas y en al-
gunos carteles indicadores se lee
Tajanara, pero es la primera for-
ma la reconocida como auténti-
ca por los del lugar), situada a la
izquierda, encima de la cual hay
un mirador desde el que se con-
templa una excelente panorami-
ca de la zona y de toda la parte
costera de La Restinga y Tacoron.
Mas adelante, y también a la iz-
guierda del camino, aparece la
Montafia de Juan Leon, que es
la altura mayor y mas importan-
te del lugar.
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A los 1.200 m. desaparecen las
huertas, dando paso al pinar, aun-
que en medio del mismo es posi-
ble distinguir ain los restos de
pareges Que en epocas antenores
delimitaron pequefias huertas
donde el campesino tradicional
aprovechaba el monte

El trayecto por el pinar se carac-
teriza por no estar limitado por
muro alguno, sino que, por el
contarno, discurre casi campo a
través, siguiendo una especie de
camino desdibujado que va as-
cendiendo poco a poco monte
amba

A los 1.383 m. ¥y a unos 940
m.5.N.ImM., N un punto intermedio
entre la Montafa de Juan de
Ledn y la Montana de Mata, se
llega a los restos de un muro de
una antigua huerta en medio del
pinar que sirve comao referencia
de la bifurcacion existente entre
este camino y el que parte desde
este mismo lugar hacia Sabinosa
(n® 10), éste por la izguierda. Es
decir, que hasta este punto los
dos senderos del Programa REGIS
tienen un trazado comun. A la
derecha puede verse la antigua
casa forestal, que ha sido trans-
formada en Aula en la Naturale-
za

Se toma, por tanto, la desviacion
de la derecha que sube en direc-
cidn al Morcillo Viejo, situado jus-
to al lado de La Hoya del
Morcilio, 5e llega a los 2.000 m
recorridos y 1.000 m.s.n.m. Es
ésta una zona llana y abierta, sin
pinar, que fue roturada por los
agricultores del Pinar en epocas
pasadas. Aqui se plantaba sobre
todo cebada, y ain pueden ob-

servarse en el terreno los restos
de los antiguos surcos. A partir de
aqui el dominio del pino canario
es total, ya que mas arnba no
aparece cultivo alguno

El camino -que en todo este tra-
yecto estda completamente perdi-
do- desemboca en la pista asfal-
tada de El Morcillo, para conti-
nuar mas o menos recto, ladera
arriba por el pinar. Este tramo dis-
curre monte a traves, si bien al
llegar a la zona mas pendiente, se
pueden localizar los restos de pa-
redes de piedra que asoman en-
tre la pinocha, indicando que el
camino sube en 2ig-zag, hasta al-
canzar y cruzar la Pista de Merca-
del (2.547 m.), para continuar
unos metros por ella hasta conec-
tar con una trocha gue asciende
bastante pendiente situada a la iz-
quierda; ésta llegard hasta la mis-
ma cumbre.

Del pinar seco que domina este
recorrido hasta pasada la Pista del

El trayecto por el pinar se caracteriza por
no estar limitado por muro alguno
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Mercadel, paulatinamente se va
pasando a un pinar mixto, a par-
tir de los 3.000 m., en donde el
brezo v el haya tienen una alta
participacion como parte inte-
grante del sotobosgue, hasta lle-
gar a las zonas del fayal-brezal,
en donde los pinos desaparecen y
el protagonismo lo toman estas
dos especies, prolongandose has-
ta la cumbre (Jable de Mequena)
y desbordandose después por la
vertiente norte hacia el Valle del
Golfo.

A los 4269 m. y 1.350 m.s.nm.,
la trocha finaliza en la Carretera
de La Dehesa, en el lugar conoci-
do como Los Marrubios, en don-
de acaba este primer tramo. Des-
de aqul, si el mar de nubes no lo
impide, se divisa una espléndida
panoramica general del Golfo.

Tramo 2: Jable de Mequena
{cumbre) - Tigaday (El Golfo)

El segundo tramo parte de la ca-
rretera de la cumbre, atravesan-
dola para continuar ladera abajo
por el jable negro de Meguena.
Al jable le sigue una estrecha ve-
reda que se introduce en el mon-
teverde y que va en direccién a la
Ermita de San Salvador, a la cual
se llega a los 4.731 m. del reco-
mido.

La presencia de San Salvador en
este lugar de la cumbre es anti-
gua, de la que dan cuenta los
hombres mas viejos de la isla,
también Darias Padrén en 1929
en sus Noticias historicas del Hie-
rro. Pero lo que existia entonces
no era mas que una pequena ca-
pillita abierta en la pared del ris-
o, en la que estaba el santo, al

que se le tiraba una moneda cada
vez que se pasaba por alli. La pre-
ciosa ermita que se puede ver
ahora, de tan minimas dimensio-
nes, es una obra moderna de los
servicios insulares de ICONA, que
acondiciond el lugar con muy
buen gusto y con respeto al en-
torno.

Fiesta de San Salvador

Saliendo de la ermita, el camino
se ensancha, discurriendo entre
un monteverde mas espeso hasta
la Hoya de San Salvador, antes de
llegar a la carretera del Golfo,
donde se celebra la fiesta del San-
to el primer domingo de agosto.
Es una fiesta que se ha hecho
muy popular, a pesar de no tener
mucha antigliedad. Se baja al
Santo en procesion desde la ermi-
ta hasta este Jugar, donde se dice
la misa; después de la cual se
stienden los pafioss haciendo
una comida comunitaria, a la que
siguen canticos y togues de musi-
ca tradicional. ¥ a las dnco de la
tarde se inicia la bajada del San-
to, en romeria, por el camino que
nosotros vamos a recorrer ahora,
hasta llegar a Las Toscas, donde
se descansa, los vecinos del barrio
ofrecen a los romeros vino y pro-
ductos tipicos, y se sigue de alli,
en procesion, por otros barrios de
Tigaday hasta la Iglesia de La
Candelaria, donde permanece du-
rante las fiestas de Frontera, ter-
minadas las cuales es devuelto a
su ermita, ahora por carretera y
en vehiculo,

Una cosa mas debe decirse de
San Salvador y de su romeria. Ba-
jar la imagen de un Santo por un
caming comao éste, a Veces con-
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vertido en un rodadero, a veces
en un monte casi impenetrable, y
ademnas en romeria, con tambo-
res, pitos y hasta con bailarines,
es casi un milagro; pero si puede
hacerse es por el tamafio del San-
to y porque su trono lo puede lle-
var una sola persona,

El camino continda justo enfrente,
cruzando la cametera y descedien-
do en zig-zag por entre una vege-
tacién bastante densa, debiendo
tener cuidado con los ortigones
de monte que abundan en algu-
nos tramos. Algunos restos de pa-
redes de piedra quedan totalmen-
te colonizados por musgos.

La densidad del monte se aclara
en algunas ocasiones por un cam-
bio de sustrato, al transitarse por
partes del Jable de Meguena en
cotas mas bajas.

El camino se ve interrumpido
nuevamente por el corte que su-
pone la pista que conduce a la
Casa Forestal de Frontera (a los
6.475 m. del recorrido v a 870
m.s.n.m.), para sequir descen-
diendo por una estrecha vereda
que desciende en zig-zag. A esta
altura, el monte se aclara noto-
riamente y aparecen en abun-
dancia plantas de menor porte,
como el marrubio, el cardo, el
tomillo, la helechera y la zarza,
para volver de nuevo mas ade-
lante al dominio de los brezos y
de las hayas que tienen alturas
medias de 6-8 m.

En esta zona, ya mas baja en alti-
tud, el monte aparece mas degra-
dado, pudiéendose ver antiguos
cercados en total abandono y
grandes ejemplares de castafios

La romera de San Salvador es casi un
milagro

en medio de la vegetacion propia
del lugar que los invade: granadi-
lios, tagasastes, vinagreras y tede-
ras.

El sendero se muestra ahora
como un vereda que desemboca
en otra pista de tierra, y unos me-
tros por debajo cruza oftra pista
mas. Es una zona dominada por
la vina, desde donde se divisa ya
con toda claridad el punto final,
Tigaday y alrededores

Al alcanzar los 7.325 m. de dis-
tancia, se observa una pequena
montafia denominada La Caldere-
ta, en la gue se ven castanos, ha-
yas, brezos, vifias y diversos fruta-
les y un matorral mas o menos
denso.

Un poco mas abajo, se llega a la
Hoya Pequefia, tras cubrir un tra-
yecto en pendiente y con materia-
les sueltos. Se trata de una estruc-
tura calderiforme de cierta enver-
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gadura, de edad intermedia. Su
fondo y laderas han sido aprove-
chados tradicionalmente para la
instalacion de huertas y bancales,
observables adn hoy por quedar
restos de muros y frutales diversos
(7.627 m, y 650 m.s.n.m.)

El segundo de los cruces con la
carretera del Golfo, se produce
cuando se han recorrido unos
8.089 m., a la altura del km, 38,
La continuacion del recorrido, en-
frente, desciende mas suavemen-
te, al estar ya en la parte mas
tendida del valle. Esta vereda, que
en principio es de picon para con-
tinuar mas tarde de tierra, discu-
rre también entre vifas y almen-
dros

A los 300 m. mas o mMenos, se
llega @ un cruce de caminos,
continuandose por la derecha. Por
el de la izguierda, se puede ver
uno de los pocos dragos existen-
tes en El Golfo

Transcurridos 8.524 m., el camino
58 une a una pista de tierra gque
enlaza con otra de cemento, que
a su vez desemboca en una calle
asfaitada. En este lugar se apre-
cian varias viviendas en construc-
cion, ya en la zona conocida
como Las Toscas. En esta zona es
donde tenian los del Pinar sus ca-
sitas para sus épocas de muda-
da. Una sucesion de calles siem-
pre descendentes nos llevaran a la
calle principal del ndcleo de
Tigaday, a los 9.128 m. de trayec-
to y 310 m.s.n.m., finalizando
con ello el recomido propuesto

Las vifias son frecuentes a lo largo del
segundo tramo del sendero

EL Gowro

Los aspectos histoncos, econdmi-
cos, culturales y demas relaciona-
dos con los pueblos de Frontera
fueron ya expuestos en los otros
dos caminos que comunican El
Golfo con la parte alta de la isla
el de La Pefia (n” 2) v el de lina-
ma (n® 5}, por lo que remitimos a
ellos para su informacion. De la
misma manera, los aspectos
geomorfolGgicos y climaticos, asi
como los de la flora y vegetacion
y los de la fauna, se correspon-
den, segun los tramos, con el de
Sabinosa (n® 10) en la vertiente
sureste y con el de Jinama (n® 5)
en la vertiente noroeste, a los que
remitimos igualmente m
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Camino El Pinar-Sabinosa

Los vincuros pe EL Pinar cON SABINDSA

Los dos pueblos de El Pinar y Sabinosa han tenido
desde siempre una especial relacion, que se ha ma-
terializado en multitud de matrimonios con miem-
bros de uno y otro pueblo y en una permanente afi-
nidad mutua. La comunicacion entre sus E;I':"rl.h?i-. F_‘ICI-
dia realizarse de dos maneras y a través de dos vias
diferentes: la primera, a través de La Dehesa, reser-
vada a los pastores que, una vez llegados alli, com-
partian un mismao espacio y una misma forma de
vida; la segunda, ordinaria y general, que comunica-
ba a todas las gentes de los dos pueblos a través de
este camino real. Una y otra via propiciaron esa afi-
nidad que es reconocida no solo por los propios In-

e 2,00 m

(E} =1500 h [

il & @ . ®ae

TV
333

-219-




teresados sino también por los
otros herrefios

A diferencia de otros caminos
reales de la isla, éste que vamos
a recorrer hoy ni fue utilizado
para las mudas ni surgid como
via de trashumancia del ganado.
En cuanto a la primera finalidad,
Sabinosa ha sido el dnico pueblo
del Hierro que ni se «ha muda-
do» ni ha recibido visitantes pe-
riddicos, mientras que El Pinar,
las pocas mudas que ha tenido,
las hizo siempre hacia Tigaday y
hacia Los Llanillos a través del
Camino del Golfo. Y en cuanto a
la segunda actividad, la trashu-
mancia del ganado, siendo los
dos pueblos los mas pastoriless
de la isla, nunca la hicieron en
esos destinos alternativos, los del
Pinar a Sabinosa, o al revés, sino
los dos hacia La Dehesa y por
caminos distintos y particulares
Lo que no quita que algun tra-
mo de este sendero fuera utiliza-

Uno de los mas gigantescos pinos de
la isla

do por el ganado, pero nunca en
su totalidad y con la finalidad de
comunicar los dos extremos del
mismao.

EiL Pinar ¥ sU COMARCA

La informacidn sobre este pueblo
¥ SU comarca esta expuesta en la
parte inicial del Camino del Gol-
fo, a donde remitimos al lector

DESCRIPCION DEL CAMIND

Este Camino de Sabinosa, discu-
me en su totalidad por E Parque
Rural de Frontera, segun la clasi-
ficacion de la Ley de Espacios
Naturales de Canarias. Tiene una
relativa longitud (mas de 16 kilo-
metros), siendo el segundo mas
largo del Hierro, después del de
la Virgen, cruzando la isla desde
la vertiente meridional a la sep-
tentrional a través de la cumbre.

Debido precisamente a su longi-
tud, se ha dividido en tres tra-
mos. El primero, parte de Taibi-
que y finaliza en la cumbre, en
la zona de la Cruz de Los Reyes.
El segundo va desde este punto
hasta La Jaranita, justo antes de
que el camino comience a des-
cender por la vertiente del Golfo
El tercero parte de esta zona de
cumbre y finaliza en Sabinosa.

Tramo 1: Taibique (El Pinar) -
Cruz de Los Reyes

Debe hacerse constar que la pri-
mera parte del primer tramo,
exactamente hasta los 1.383 m.
del recorrido, hasta la antigua
Casa Forestal, convertida hoy en
Aula en la Naturaleza, recorre el
mismo trazado que el Camino del
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Golfo, por lo que remitimos a &l
para su descripcian

A partir de esta bifurcacion, el ca-
mino de 5Sabinosa sale por la i2-
quierda en direccién a la Hoya del
Morcillo, a donde se llega una vez
recorndos 2.000 m. y estando a
unos 1.000 m.s.n.m. Es ésta una
de las zonas recreativas y de
acampada mejor acondicionadas
de la isla y de Canarias en gene-
ral, con todos los servicios impres-
cindibles a disposicion del usuanc:
fogones, lefa, agua comente, ser-
vicios, parque de juegos infantiles,
etc. Existe un gran y llamativo
amapa» de |a isla del Hierra con-
feccionado en el suelo, cuyo con-
torno, carreteras, pueblos y luga-
res mas revelantes estan marca-
dos por troncos y palos. Igual-
mente, en la parte noreste del lu-
gar puede contemplarse uno de
los gigantescos pinos de la isla,
con un grosor formidable

El trayecto, aungue no esta cla-
ro, bordea el campo de futbol
por su lado izquierdo, en direc-
cion a la pista asfaltada del
Morcillo, a la altura del tronco
de sabina con carteles indicado-
res. A partir de aqui, se toma en
direccidn recta, monte arriba, por
una senda desdibujada que si-
gue, grosso modo, las vaguadas
existentes en el monte, Este lige-
ro ascenso concluye en la Pista
del Mocan, a los 2.470 m. A
partir de aqui se transita por esta
pista hasta la Fuente del Julan,
en gue se saldra de ella

Dicha pista discurre mas o me-
nos tendida, st bien va siempre
en ascenso, y en algunos puntos
de forma brusca. Los alrededores

Montafia del Mercadel

5@ Ccaracternzan por presentar un
pinar quemado en el dGltimo in-
cendio acaecido en el afno 1990
Algunos grandes ejemplares pue-
den verse totalmente calcinados
mientras que ofros, junto a pinos
de inferior porie, aparecen con
ramas nuevas gue han rebrotado
tras varios anos de recuperacion.
Debido al incendio, partes del
monte han quedado expuestas a
la erosidn, originandose lomas,
vaguadas y barrangueras por las
que el agua ha arrastrado los
suelos del monte, provocando un
acusado desmantelamiento erosi-
vo, que puede observarse en va-
rios puntos del trayecto

En esta zona se encuentra la
Cueva del Mocan, uno de los
tantos tubos wvolcanicos que
abundan en la isla.

Puede verse al fondo la Monta-
fia del Mercadel, el edificio vol-
canico de mayor volumen de la
isla, en cuya cima existe una to-
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rreta de vigilancia, desde la gue
puede contemplarse una fantas-
tica panoramica de toda la cum-
bre y la vertiente sur de la isla,
desde La Restinga hasta el Faro
de Orchilla.

El camino baja un poco para re-
tomar la tendencia general y, a
los 4.415 m, y a 1.160 m.s.n.m.
la Pista del Mocan se cruza con
la Pista del Mercadel. Justo en el
lugar en que el camino se orien-
ta hacia el noroeste, existe otro
de esos pinos que, por su formi-
dable porte, tiene su propio
nombre: se llama Pino Piloto y
presenta una gran abertura en la
parte baja y central de su tron-
co, a modo de arco.

A partir de aqul, se entra en una
amplia vaguada, llamada LLano
de la Fuente, con monte de pi-
nos y tomillo, fundamentalmen-
te, formando parte del sotobos-
que. Abundan los amontona-

PERFIL DE VEGETACION

mientos de troncos salpicados
por todo este lugar. Desde aqul
puede verse parte de la cumbre
de la isla. & medida que se sale
de este llano, la tendencia del
camino es la de subir hasta la
Fuente del Julan, restaurada re-
cientemente. A ella se llega a los
5274 m.y a 1.225 ms.n.m.

Una vez en la fuente, el camino
toma la trocha que sube junto al
muro de la misma, a la izquier-
da, mientras que la pista que se
abandona continta también en
la misma direccién pero de una
manera mas tendida.

La trocha es bastante pendiente
y se sale de ella a los pocos me-
tros de comenzada, por su iz-
guierda, conectando con una
senda muy mal trazada entre
brezos, sin ancho concreto y dis-
curriendo por pequefias lomas y
vaguadas. En algin punto se lle-
ga a perder del todo, por lo que

Lo
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conviene seguir siempre lo mas a
la izquierda posible para poder
llegar a la zona de la Cruz de
Los Reyes, proxima a la zona de
cumbre. Esta ubicada en una pe-
guefia vaguada cubierta con bre-
zos y al abrigo del viento que a
esta altura sopla con relativa fre-
cuencia. Existen cuatro aljibes,
gue son los que surten de agua
a varios chorrgs, cuya agua es la
gque emanaba» la Sabina def
Agua, de la que hablamos en el
camino correspondiente al Ga-
roé, y gue al guemarse en el Gl-
timo incendio ha sido sustituida
pOr una joven, que empieza ya a
Crecer.

Una vez que se sale de este
area, se sigue recto por el asfal-
to que concluye unos metros
mas adelante, en la zona amplia
y llana que es la Cruz de Los Re-
yes, uno de los lugares mas sim-
balicos de la isla. De los actos
principales que aqui tienen lugar
con motivo de la Bajada se habla
en el Camino de la Virgen. Aqul
finaliza el primero de los tramos.

Tramo 2: Cruz de Los Reyes -
La Jaranita

De toda la serie de caminos que
cruzan este llano de la Cruz de
Los Reyes se toma el sequndo a
la derecha, poco trazado y que
desemboca, unos metros mas
arriba, en la pista principal, en di-
reccion a la Ermita de la Virgen. El
trayecto continGa por la ladera de
Malpaso, tramo que hasta la En-
trada de la Jaranita es comun con
el Camino de la Virgen.

El trazado se realiza campo a tra-
vés, aunque puede apreciarse un

ancho camino que va subiendo
hasta discurrir por el borde del
letime, donde se encuentran va-
rios carteles indicando «Caming
de la Virgens. De éste se va a
salir mas arriba, cuando se toma
la Pista de Malpaso, volviendo a
salirse de ella a través de varios
atajos, retomando el abrupto ro-
coso ¥ volviendo definitivamente
a la pista (7.521 m.}.

La pista de tierra que accede al
Pico de Malpaso, cdma mas ele-
vada de la isla (1.501 m.s.n.m.),
sale a la derecha, y en sus cerca-
nias hay otros dos pinos que tie-
nen su leyenda y sus nombres
propios: el Pino Guasamo y el
Pino Verde. Los dos destacan
dentro del conjunto por su gran-
diosidad y, tristemente, tamhbien
porque los dos fueron calcinados
por el fuego de 1990, sin que
las lluvias de abril y el sol de
mayo hayan obrado en ellos el
milagro de la primavera gue si
dio al olmo de Antonio Macha-
do una minima rama verde. El
Pino Guasamo esta a la izquier-
da de la pista principal, apenas
unos metros abajo, y su «depd-
sitos de agua esta muy cercano
al suelo. El Pino Verde esta a la
vera de la pista del Pico del
Malpaso y sobre &l escribid varias
cronicas Padron Machin: espe-
cialmente verde, de un enorme
ramaje y de una tupidisima flora-
cién, cuando estaba vivo, tenia la
cualidad de ofrecer una sombra,
mas que fresca, fria, aun cuando
los dias fueran calurosos, como
suele ocurrir en estas latitudes en
verano,

Una vez en lo alto del Mal;.:iasn*
y habiendo tenido la suerte de
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contar con un dia despejado y
luminoss, Co%E que No es muy
frecuente, puede conlémrarse &
panorama més amplio ¥ magni-
co el Galle v la linga de cum-
bres de la isla. imcluso es posble
wer las otras islas de kb prosencia
a la znuwenda, La Palma, v a la
derecha, La Gomeda v Teneridfe

Se continda el camino haca la 2-
quierda, atravesando una amphia y
desolada area de jable de color
negro, [lemada Las Malinas, en
donde el viento sopla con Infens-
dad. Desde agui es posible ver e
extremo mas mendional el Hie-
rma, con &l campo de volcanes de

La Restinga y las |aderas del Jdan,
con el inmenso pinar que cubre
kas laderas de esta vertiente hasta
midia altura, El jable apanece sur-
cado por varlas pistas conforma-
das por el paso de vehiculos
polo-termena £ umnd y ot Sent-
do, de tal manera gue &l cameno
on sl o existe, aungue puede se-
GQUIFSE. mMds o MENDS por algin
mapan consiruide con pedras,
por la existenca de un cartel ndi-
cando =Camino La Virgens & la
devechal o been por la hilera de
piedras dejadas sobre el material
pirachistion gue sedalan una fra-
yectona rechlinga descendents ha-
i3 &l caming propismeante doho

.274.

2,10 m. de andho} gue aparece
mias abapo, Ya desde agul puede
avistarse ol conjunto sruptivo del
Tanganasoga.

5e sigue por @ trayeciona que
marca el caming descendiendo
por las laderas de estas cumbres,
Se abandona ya & trama comiin
can el Cammb de La Virgen, en
la rona denominada La Jaranita,
finalirando asi el sequndo de |os
framos canfempladias

rmr—p

Un punta singular hay en esta
zona, &l lado del caming, que s

Hlama Castilo de 3 laranita, gque
5 Un pequefio moro Focosn,
desde el gue muchos hefoedfod
han astado una Bl nexstente
Se trata de B mitica y mistencsa
Ela e San Boronddn, que tanta
Fteratura y fantasia ha provocado
en la hestona de Canarias. un =la
SIFEN2 U aOEece ¥ desapance
caprichosaments en medio dal
mar y Que solp puede ser avista-
da desde aqul o desde las cum-
bres die Binto. Cuando apanece o
hace siempre hacia & sureste, en
el Mar de las Calmas, pera stip
en digs de especial claridad, y en
las pnmeras horas de la manana,
y desapanece pasado el mediodia,
al sobrepasar el zal la vertical,
Quienes la han yiste han lenido
gue frotarse repetidamente los
Ojos para cerodrarse de gue no
eslaban sofando; clera, evidents
¥ cETzana, 0on sus relieves monta-
Nosos ¥ sus bosgues y playas...
hirita que unas nubes mbadoras
Lk ban amlto a llevar al mundo de
la fantasia. e que la han wisto
no han skdo fantasmas, sino hom-
ores de carne y hieso, Con 5us
nomibies parsCulaneg v sus relatod
coincidentes & lo brgo de toda la
Pesioeia. De el dis cuenta Dacio
Danas, Fadran Machin y bos mus
chos hermefsts vives gue fueron
aforfunades videntes, Incluso al-
iy guirso plasmar grahcaments
lo gue sus ajos hablan visto ¢ nos
ha dejado una soctava slas (Da-
rias Padréin) qQue no apamsce en
los mapas de las Cananas, al lado
el grabado antiguo representado
por una grganiesca ballena inclul-
do en la Hstona de Viera

La hesioria o2 San Bomonoon no
& un cuento de ke hemefios ni
&5 una historia de meestos dias. &
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su conquista han ido aventureros,
misticos y buscadores de fortuna;
algunos desaparecieron perdidos
en un mar sin limites; los mas vol-
vieron desengafiados de un mar
que no tenia sino mar; pero algu-
nos regresaron relatando su con-
torno. Y los historiadores no han
podido sino dejar su testimonio y
creer en &, como lo hizo Abréu
Galindo, el que mas y mejor infor-
macidn nos dejd sobre El Hierro
de la época antigua

«De un tamano y mayor mucho
que la isla del Hierro y de una
misma forma y figura, porque
hace esta isla en medio una
ensifladura, y en cada un lado tie-
ne una montana, salvo que la de
fa banda del Norte es mas alta, y
por la parte del sur baja tajada un
pedazo; y desde esta montana va
corriendo fa tierra hasta cerca del
mar, donde se hace esta monta-
fia redonda, que es & remate de
toda la tierra como una cresia
hasta dar en el mar De la cual
apariencia uniforme se colige ser
tierra, y no celajes de la isla del
Hierro, segun me certifigué de
personas fidedignas, que la han
visto muchas vecess,

Tramo 3: La Jaranita - Sabinosa

El tercer tramo comienza en esta
zona de cumbres, a partir de dos
muretes de piedra existentes a la
derecha y que indican la bajada
hacia Sabinosa, discurnendo aho-
ra el camino por la vertiente del
noroeste.

La bajada es bastante comoda
&N un Principio, con un caming
ancho y bien delimitado. Aungue
su tendencia es la de bajar, se
realiza suavemente, existiendo
vaguadas mdas o menos llanas
donde el trayecto es practica-
mente horizontal.

Se pasa cerca del conjunto erup-
tivo del Tanganasoga (a los
9.549 m. del recorndo), el cual
queda a la derecha del camino,
en una zona ya mas descubierta
de vegetacion. Puede observarse
entonces su peculiar morfologia
calderiforme conteniendo una
sene de edificios adosados entre
si; de igual modo puede verse
parte de sus extensas coladas,
que forman un interesante mal-
pals lleno de oquedades, tubos
volcanicos y canales lavicos, ge-

lata de San Boronddn
Isla de San Borondén, segln dibujo que aparece en la Historia de Viera
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Zona de
Tanganasoga

nerados por esta erupcion explo-
siva gue constituye uno de los
episodios volcanicos mas impor-
tantes ocurridos en la isia del
Hierra.

A partir de aqui, el camino se es-
trecha notablemente y da paso a
una vegetacon mas tupida, com-
puesta de monteverde mezclado
COon pinar, en principio, La tenden-
Cia méas generalizada del trayecto
en estos momentos es la de com-
binar bruscos descensos con pen-
dientes mas tendidas y su consi-
guiente ensanchamiento. Se sigue
viendo alin el Tanganasoga, pero
ahora por suU cara mas occidental,
y al fondo el Risco de Bascos con
el frecuente mar de nubes, asi
como parte de la Hoya del Vero-
dal, con el enclave de Arenas
Blancas, adosado al pie del acan-
tilado.

Son frecuentes en los puntos
mas himedos del sendero los or-
tigones de monte, que aparecen
en medio y en los bordes del
mismo, debiendo tener precau-
citn de no rozarlos. Se suceden,
asimismo, pequenos claros en el
monteverde que dejan ver el cie-

lo y parte del paisaje circundan-
te. El sustrato es entonces a base
de tierra y piedras sueltas, bajo
una cobertera de hojarasca. Mas
abajo (a 1.200 m.s.n.m.), se lo-
calizan viejos muretes que deli-
mitan perfectamente el camino y
que se encuentran cubiertos por
Musgos.

Una vez sobrepasado el nivel en
que suele haber «mar de nu-
bes», la humedad decrece y la
vegetacion natural va siendo
cada vez menos densa, dando
paso a un area mas degradada
donde empieza a manifestarse la
actividad humana con la existen-
cia de paredes de piedra que de-
limitaban los cercados.

A los 12.000 m. del recorrido y
1.040 m.s.nm., el antiguo cami-
no desemboca en la Pista de
Mencafete (que es el nombre tra-
dicional de la zona, aunque algu-
nos carteles escriben =Mencafi-
tex). Se sigue por dicha pista, lle-
gando hasta una bifurcacion, de
la cual parte a la derecha la Pista
de las Baranditas, que desciende
ladera abajo sinuosamente hasta
la carretera de Sabinosa.
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Los helechos forman parte del bosque
mis humedo

Continuando por la pista que in-
dica «Fuente de Mancafite-5in sa-
ida», se sube poco a poco por el
repecho de la misma v, a los 229

desde la anterior sefal, se
toma el camino que parte de la
derecha (existe un indicador caldo
que dice «4 Sabinosar). La pisia
continua recta v en subida hacia
a fuente

La Fuente de Mencafete esta si-
tuada en un sector declarado por
la Ley de Espacios Maturales de
Canarias como =Reserva MNatural
Integral de Mencafites, siendo
uno de los lugares mas Umorosos
y bucdlicos de la isla del Hierro:
un prodigio de vegetacion y de
frescor. A pesar de la lejania y de
lo dificultoso que resulta el cami-
no para llegar a ella, esta fuente
estd intimamente ligada a la his-
toria de Sabinosa. Estando siem-
pre manando, aungque su caudal
fuera minimo, hasta ella sublan

los vecinos del pueblo a recoger
agua para las necesidades case-
ras, los hombres a dar de beber
a sus animales (aun pueden ver-
se las pilas donde abrevaban) y
las mujeres a hacer sus coladas.

Este otro tramo de camino discu-
rre con pendiente tendida en
medio del monteverde, hasta
unirse unos metros mas adelante
con el otro camino que Daja
también de la pista de Mencafe-
te. A partir de este punto, la ve-
getacion se va aclarando, ocu-
pando las laderas y cauces de los
pequefios barrancos que surcan
la zona. Al ser esta un area
abierta, la vista panoramica tam-
bién se amplia hasta poder ver
practicamente el Valle del Golfo
en su totalidad, con la excepcion
de la parte de Sabinosa que adn
queda oculta por los escarpes
que han de salvarse

Sabina cublerta de liquenes
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El camino es llano, estrecho y
abierto, y por su lado izquierdo
discurre una tuberia. Cuando se
llega al mirador natural de la Fie-
dra del Rey (14582 m. y a 710
m.s.n.m.), ya es posible ver la
zona de Sabinosa, aungque no el
pueblo. El paisaje ha cambiado
sustancialmente, ha decrecido la
vegetacion natural v han aumen-
tado los cercados de cultivo, mu-
chos de ellos abandonados, limi-
tados por las clasicas paredes de
Pedra

A partir de la Piedra del Rey, el
descenso del camino es mucho
mds brusco y se estrecha bastan-
te, con empedrado irreqular. La
vista se hace ya posible sobre
toda la zona: Sabinosa, el Pozo
de la Salud y la zona de costa,
con la Hoya del Verodal al fondo.
Las partes empedradas desapare-
cen al poco de bajar siendo aho-

El camino se acerca a Sabinosa

ra el piso de jable de color rojizo
que mas adelante se vuelve ocre
y Negro.

El ditimo barranco que cruza el
camino, el Barranco del Jablillo,
posee en su fondo canaverales
con algun peguefo bancal culti-
vado en sus laderas

A los 16.472 m. del recorrido, el
Camino conecta con una corta ca-
lle asfaltada, la de Inocencia Du-
ran Casafnas, que desciende pro-
nunciadamente hacia la carretera
principal, Calle General Serrador.
El trayecto total concluye a los
16.536 m. y a 300 m.s.n.m

SABINOSA

Los datos historicos, culturales,
poblacionales, etc. relativos al
pueblo estan expuestos en el lu-
gar correspondiente al Camino
de La Dehesa, a donde remiti-
mos al lector interesado =
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m Camino Las Casas- Las Playas

Los cAMINOGS QUE BAJAN DE LA LLANURA A LA COSTA
DEL SURESTE

La mayoria de las descripciones de la isla del Hierro
empiezan diciendo que es una isla «amuy mala por
el lado del mars, pero «hermosa y agradable en lo
altor (Le Canarien). Mas, al revés de los que llega-
ban de afuera, los que vivian en la isla tenian que
hacer siempre el camino de arriba abajo, de lo alto
a lo bajo, buscando el clima mas benigno de la cos-
ta, los pastos que en la llanura escaseaban y el pes-
cado y el marisqueo que ofrecia el mar

Los caminos que |:.'Id|d'f'l a la costa del sureste no son
nuevos; por el contrario, son de los mas viejos que

1,50 m.

1200 h. [
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tiene la isla, sin duda utilizados
primitivamente por los bimbapes
y usados después por los herre-
fios en todos los tiempos. La ca-
rretera actual que une el Puerto
de La Estaca con el Parador Na-
cional de Turismo es un hecho
muy moderno, de 1981, y la ca-
rretera s hizo, justamente, para
el Parador. De modo gue antes
no habla otra forma posible de
visitar estos parajes que desde el
mar, por barco, o bajando por
uno de los tres caminos tradicio-
nales que los hombres habian
hollado por agquellas laderas
empinadisimas: el que desde 5an
Andrés y Tifior llegaba a Timijira-
que por la zona de Los Dares (no
se incluye en esta Guia); el que
desde Isora bajaba a la parte
central de Las Playas (n® 12); y el
que descendia desde Las Casas a
la zona de Los Cardones (n® 11).

En realidad, estas partes de cos-
tas constituyen dos zonas tradi-
cionalmente independientes, por
la imposibilidad de comunicacidn
que habia entre ambas por el
gran farallén de Los Bermejos. La
primera, la de Timijiraque, era
una zona mas propia de los ha-
bitantes de San Andrés y de

Almendros en
flor en la therra
de Las Casas,
rodeados de

pinos, bajo un
cielo purisimo

Tifor; la segunda, la de Las Pla-
yas, era compartida por los habi-
tantes de lsora y de Las Casas vy,
en parte, también por los del Pi-
nar.

Estos tres caminos hay que
relacionarlos, en primer |ugar, y
desde siempre, con el pastoreo,
en segundo lugar en el tiempo,
con la practica del marisqueo vy
la pesca; y en tercer lugar, en los
tiermpos mas modernos, con la
bisqueda de agua a los pozos
costeros sucesivos de Timijirague,
de la Bonanza y de Cardones.
Un Gltimo pozo se abrid ditima-
mente en esta costa, el de la Pla-
ya Dulce, pero ése no formd ca-
mino, sino una vereda de dificili-
simo trazado y de peligro cons-
tante.

La permanencia en la costa para
el pastoreo se limitaba a los me-
ses de invierno, el tiempo gue
permitiera el pastizal y el agua. La
provisionalidad de esta estancia
en las partes bajas es lo que justi-
fica la ausencia en la zona de
construcciones fijas tradicionales:
cualquier cueva minimamente
acondicionada o pajero servia
para resolver el problema de |a vi-
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vienda, que dadas la benignidad
del clima y la ausencia total de
otros materiales de construccién
que no fueran las piedras no po-
dia ser s5ino escasa y misera.

Las Casas

Las Casas es un nucleo de pobla-
cién perteneciente al pago de El
Pinar, separado del mismo por 1
km. de distancia, cuya vida eco-
ndmica y social ha estado vincu-
lada siempre a él, poseyendo sus
mismas caracteristicas: agricultu-
ra de secano, drboles frutales (hi-
gueras, almendreros, durazneros
y morales) y una ganaderia ex-
tensiva que hacia sus tempora-
das de pastos en La Dehesa o en
la zona de la costa de Las Playas.

Es un poblado viejo y tradicional.
En Las Casas pueden verse loda-
via interesantes muestras de la
arquitectura tradicional domesti-
ca del Hierro, Pero otro lugar del
mayor interés es una gran bar-

PERFIL DE VEGETACION

gueta o charco que los antepa-
sados del pueblo hicieron para
recoger el agua que bajaba por
el Barranco de los Vecinos, que
asi se llama. ¥ en el mismo ba-
rranco y en sus inmediaciones
una serie de cuevas naturales,
apenas sin acondicionar, que sir-
vieran de vivienda hasta hace re-
lativamente poco tiempo.

DEscRIPCION DEL SENDERO

Un cuarto uso hay que afiadir a
los tres principales sefalados an-
tes para este camino (pastoreo,
pesca y busca de agua en los po-
zos de la costa), también tradicio-
nal: el de ser la via por la que se
llevaba a los animales para su
crianza en las laderas praximas al
pueblo; muchas de las parcelas
cercadas y con sus cancelas que
hallamos en algunos puntos del
trayecto cumplieron aguella fun-
cidn. Por este camino bajaba y su-
bia la gente de Las Casas con sus
animales diariamente.

N ALTOEEAL Ol WATITLM RO OO B ARCA

E PURAR (I PR CAMARK [0S LARBIAS
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Se ha dividido este itineraric en
dos tramos. El primero parte des-
de Las Casas hasta la altura de
un arco natural basaltico, a la iz-
guierda del camino. Y el segun-
do, desde aqui hasta la costa, en
la desembocadura del Barranco
de Cardones, donde se enlaza
con la pista de tierra que condu-
ce hasta el Parador Macional y a
la carretera de Las Playas

Tramo 1: Las Casas (El Pinar) -
arco basaltico natural

Para enlazar con el sendero se
ha de llegar hasta Las Casas, to-
mando la Calle la Curva, a la iz-
quierda del supermercado, y do-
blando unos metros mas abajo
por la Calle Ledn. Se inicia sobre
los 840 m.s.num., a la altura de

LAS C

la Gltima casa de esta calle, que
hace esquina. Enfrente aparece
una antigua era, rodeada por va-
rios cercados, hoy abandonados.

Los primeros 10 metros transcu-
rren por cemento, coincidiendo
con la existencia de esta casa.
Unos metros mas abajo hay un
caming recto, que se deja a la iz-
quierda. Se sigue por el lado
opuesto, descendiendo ligera-
mente por un paisaje agricola se-
miabandonado.

Paralelo al sendero, discurre el
Barranco Charco de los Vecinos,
cuyo nombre se debe al gran
charco o barqueta al que nos re-
ferimos antes; aparece bastante
encajado y estrecho en los mate-
riales mas recientes.
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Paisaje agricola
semiabandona-
do de Las Casas

El camino y el cauce del barran-
co se encuentran formando una
especie de amplia rambla (4,00-
500 m. de anchura), en donde
abunda gran cantidad de mate-
rial de acarreo de diverso tama-
fio y morfologia. Por este lugar
resulta un tanto incémodo tran-
sitar, dada la irregularidad del
sustrato

5S¢ abandona el cauce para con-
tinuar por el camino que sigue
por el lado izquierdo. Se pierde
el murete de la derecha y apare-
cen las primeras manrfestaclonm
vegetales naturales (pinar no
muy denso que se encuentra en
parte gquemado). Las higueras y
ahora las vihas siguen viéndose
por el lugar (400 m. del recorri-
dao). Por su parte, los cardones
l-"rll[,'llF'th'l a dparecer, primero en
formaciones de pequefo porte,
para hacerse segun se desciende
mayores ¥ mas abundantes

Es a partir de los 500 metros
cuando se produce un brusco
descenso por el escarpe, que
ALl comienza a caer con qran
pendiente. La panoramica se am-
plia considerablemente, pues ya

se ven las laderas onental y occi-
dental que limitan el semicirculo
de Las Playas. La costa se llega a
alcanzar a ver unos 30 metros
mas abajo

El camino se delimita aqui con
un murete de piedra a la dere-
cha, mientras qgue el lado zquier-
do lo ocupa la pared del risco
que sobresale en forma de espi-
gon por la accion erosiva, que
aqui ha sido muy intensa, dejan-
do al descubierto la estructura
interna de estos materiales volca-
nicos de la Sene Antigua, con la
disposicion en bandas alternan-
tes de piroclastos y basaltos, con
algun nivel de almagre

El barranco cruza igualmente
toda esta zona, adquiriendo una
pendiente pronunciada; primero
se sitia a la izquierda del cami-
no para quedar luego a la dere-
cha del mismo, a la altura de los
postes de luz de madera que
descienden por esta ladera

Con la presencia del pinar, del
que destacan algunos ejemplares
de gran porte, la pinocha (basa
se llama en El Hierro) cubre el
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camino por completo; el descen-
50 85 aun mas brusco ¥ en 2ig
zaq, por lo gue hay que tener
cuidado al descender, pues la pi-
nocha puede provocar resbalo-
nes. Desde esta altura es posible
oir el ruido del mar batiendo las
costas de Las Playas

A la vez que el caming va des-
cendiendo pierde anchura y de la
pinocha se pasa al material suel-
to, como sustrato, al desaparecer
el pinar, quedando sdlo algan
ping aislado. Se llega a un pun-
to en que los postes eléctricos
de madera y los de alta tension
se unen para discurrnr pendiente

abajo por el escarpe

El final de este primer tramo se
alcanza a los 1.310 m. recorndos
cuando se lle-
ga al arco basaltico natural de

cierto tamano a traves del cua

.n.m

de verse una bella estampa

ado oriental de Las Playas

Desde esta altura es posible oir el rui-
do del mar batiendo las costas de Las
Flayas

La erosién ha dejado al descublerto la estrudel escarpe de Las Playas

Tramo 2: Arco basaltico natural -
Playa de los Cardones

El sequndo tramo discurre ya par
un sector mucho mas abierto
que el primero, donde no hay
sombra, pues la vegetacion es
rala y de bajo porie, debido a la
exposicion (vertiente de solana) ¥
a la presencia constante del vien-
to procedente del Noreste. La in-
solacidn es bastante elevada
Todo este lomo por el que des-
ciende el conoce
como Lomo de los Cardones,
cuyo nombre especifico toma de
la especie botanica, el cardon,
predominante en toda esta zona,
y gue da nombre, ademas, a la
playa, al pozo, a un barranco, y
a toda la zona. Especie que, por
otra parte, es rara en El Hierro y
que salo se encuentra en la ver-
tiente mendional de |a isla

caming 5se

El camino pasa junto a un poste
de alta tension, situado a la iz-

quierda a los 2.182 m. de longi-
tud. Descendiendo varios metros
se localizan sabinas que dan som-
bra, pudiendo servir como lugar
de descanso. La desembocadura
del barranco es ya visible, con los
materiales de acarreo de gran ta-
mano que s& acumulan en su par-
te baja

Los muros de piedra vuelven a
aparecer delimitando el camino
perfectamente, ya en la zona
baja de esta loma (2.300 m.),
por lo que éste se ensancha
Para suavizar un poco la bajada,
se han construido escalones de
piedra a modo de pequena esca-
linata en varios puntos

Hay un descansadero realizado
con piedras a la sombra de una
sabina, a los 2.449 metros de dis-
tancia, Por debajo de éste apare-
ce otro de los postes de luz y un
empedrado reciente, cubierto con
tierra mas fina

Al empedrado moderno le si-
quen la tierra y material suelto,
coincidiendo con la zona de ban-
cales abandonados que se ex-
tienden casi a la altura de los
chalets que empiezan a aparecer
por la parte izquierda del camino
y que descienden por la ladera
hasta la misma onlla del mar. Es-
tas construcciones, que poco a
poco van transformando el pai-
saje, son muy recientes, general-
mente de ciudadanos alemanes
que encuentran en estas terras
la socledad, el sol y la tranquilidad
gue vinieron buscando.

Una vez pasada la cancela se en-
laza con la pista de tierra que
desciende hasta el final y que sir-
ve asimismo de acceso a las di-
versas viviendas.

El sendero finaliza a los 2973 m
recorndos, estando a 30 m.s.n.m,
paralelo a la desembocadura del
Barranco de Cardones, que en

Desembocadura del Barranco de Car-
dones
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esta parte final presenta una ma-
yor acumulacion de cantos y blo-
ques de diverso tamafo. A la iz-
quierda sale la pista de tierra (765
m. de longitud) que conduce al
Parador Macional de Turismo y a
la zona de Las Playas.

Los pozZOS DE ESTA COSTA

Las caracteristicas geologicas vy
de desarrollo actual de la zona
de Las Playas se expondran en el
Camino n® 12, por corresponder-
le mas propiamente, pero se dird
algo aqui de los pozos de la cos-
ta sureste de la isla.

Tres son los pozos que se cons-
truyeron en tiempos histaricos,
uno por cada una de las zonas
principales de estancia: el de Ti-
mijiraque, el de La Bonanza y el
de Cardones,

El primero de ellos, abierto en el
extremo este de la Playa de Timi-
jiraque, hacia 1785, constituyd el
elemento principal para que en
aquella zona se fuera estable-
ciendo paulatimmente un pobla-
do, sobre la base de sus visitan-
tes estacionales de San Andrés y
Tiftor, hasta ser hoy uno de los
lugares que mas crece de la isla.
El pozo es bastante hondo y
daba un agua abundante y dul-
ce, que llamé la atencion de Ur-
tusaustegui en su visita a la isla
del Hierro, quien lo describit asi:

«El pozo de Timijirague, de bas-
tante hondo y agua abundante y
dulce, fundado como en boveda
sobre cuatro palos de sabina,
que sostienen todo el peso; pa-
rece se abrié el mismo afo de
1785,

El sequndo pozo, el de La Bo-
nanza, esta situado en la parte
baja de Las Playas, en el rincon
mas orental, cercano a la des-
embocadura del Barranco del
Lapio, que por la quietud de las
aguas del mar recibe toda aque-
lla zona el nombre de La Bonan-
za (alli estd también el famoso
Roque de la Bonanza). Las aguas
gue daba el pozo eran también
abundantes, pero mas salobres
que las del de Timijiraque; con
todo, los habitantes de la zona
baja no tenian otras y de ellas
tenian gue beber ellos y dar de
beber a sus animales.

Peores aln y mucho mas salo-
bres eran las del tercero, el Pozo
de Cardones, situado en la playa
del mismo nombre, en la parte
més occidental de la zona, a la
derecha del camino que acaba-
mos de descender, por donde
bajaban los vecinos de Las Casas
y del Pinar para abastecerse de
agua en los tiempos de mayor
sequia y de cuyas aguas bebian
los ganados existentes por esta
zona,

Hoy, como es de suponer, los
tres pozos estan inutilizados y
abandonados, v lo unico que
queda de su recuerdo son los
respectivos toponimos de cada
lugar, como testimonio de su
existencia pasada.

Un cuarto pozo hay en esta ver-
tiente meridional, el de la Playa
Dulce, que recibe este nombre
porque las aguas del pozo que
van a parar al mar «endulzan»
las aguas de la playa. Este es, sin
duda, el que produce mas agua
y la de mayor calidad de toda
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esta costa. Pero su explotacion
ha sido mucho mas reciente en
el tiempo y para acceder a &l por
tierra hay que bajar una vereda
peligrosisima por las fugas de Las
Esperillas, desde las partes bajas
del pueblo del Pinar. Menas mal
que su agua esta canalizada has-
ta el pueblo.

FLora ¥ FAUNA

No sobresale este sendero por la
rigueza de su vegetacion, y me-
nos por la abundancia de espe-
cies floristicas en comparacion a
otros muchos caminos de la isla,
pero no deja de tener su interés

A lo largo del recorrido se ha se-
fialado la presencia de los tipos
de vegetacion predominante,
desde los distintos cultivos gue
se suceden en los alrededores
del pueblo hasta el letime, segui-
do del pinar seco que se desarro-
lla en su entorno, como conftl-
nuacion del gran pinar que cubre
las partes altas del escarpe de
Las Playas. Al ir descendiendo en
direccion a la costa, se descubri-
ra otros tipos de comunidades
vegelales de cierto interés, tales
como las rupicolas y el sabinar
disperso con vegeladidn xérica y
matorrales de sustitucion, siendo
el cardon la especie mas singular
de la zona a la que da nombre

En cuanto a la fauna, las espe-
cies mas llamativas son las aves
marinas, entre las que abundan
la pardela cenicienta o pardelo y
la gaviota patiamarilla o gavioto
La primera de eslas especies se
ve en alta mar durante el dia, y
|I.JEE'g{J e mueve hacia sus ||_||='_|al'e-5
de cria por la noche, momento
en que es mads facil detectarla; la
gaviota, en cambio, se observa
frecuentemente a lo largo del i-
toral y sobre los riscos de Las
Playas, situandose la colonia de
nidificacion mds préxima en la
Punta de Miguel =

Cardén (Euphorbia canariensis)
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m Camino Isora-Las Playas

lsora, GEOGRAFIA, POBLACION ¥ ECONOMIA

El pueblo de lsora forma con el de San Andrés una
misma unidad geografica que los herrefios llaman
Asofa. Que efectivamente forman una comunidad
geografica, paisajistica, histdrica y humana lo de-
muestra el hecho de tener compartidas unas mismas
tierras, las de Aitemés y Nidafe, el de estar
emparentados la mayoria de sus habitantes y el de
estar casi confundidos sus nicleos respectivos mas
antiguos. Tanto es asi, que ya en el siglo XVIll, cuan-
do Viera y Clavijo hace la descripcion administrativa
de la isla, reiine bajo la alcaldia pedanea de San An-
drés las siguientes «aldegielas»: Tifor (que siempre
fue nicleo independiente, geograficametne hablan

1.00 m
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do), Albarrada (hoy totalmente
deshabitada y abandonada), La
Cuesta, La Ladera (hoy descono-
cida como denominacion de un
poblado), Los Llanos, lsora, Las
Rosas y Tajaste (término gue pa-
rece erroneamente transcrito,
pues la forma que existe en la
tradicion oral es «Tajases).

Isora es un lugar tradicionalmen-
te agricola y ganadera. Aun hoy
perviven pastores de ganados
con sus tipicas mantas, que reco-
rren con sus rebanos de ovejas
las llanuras de Nidafe, pastizales
muy ricos que hasta finales del
siglo XIX fueron tierras de
explotacién comunal. Asociados
a la existencia del ganade, estan
los cultivos de forrajeras (sobre
todo tagasastes) que pueden ver-
se en la zona de Aitemés entre
los pastizales. Justo dentro de su
demarcacion, se ha creado por
parte del Cabildo Insular una
Cooperativa ganadera, situada
en el cruce de la carretera de

PERFIL DE VEGETACION

Isora con la de Frontera-Valverde.
Y muy cercana a ella, una Indus-
tria quesera que, después de re-
coger toda la leche de la isla, es
la encargada de la elaboracion
del famoso queso herrefio, en
sus tres variedades mds estima-
das: ahumado, duro y semiduro.

Junto a la ganaderia se practica
la agricultura, destacando los ar-
boles frutales, que tienen mere-
cida fama de ser los mejores de
la isla, en especial las peras, las
ciruelas y los duraznos, ademas
de cultivos de autoconsumo,
como sementeras, principalmen-
te cebada, que se alterna con la
plantacién de legumbres, como
las lentejas y los chochos, usan-
dose las mejores tierras para las
papas.

Las fuentes de Isora

lsora ha dispuesto siempre, y mas
significativamente en los tiempos
antiguos, de una fuente impor-
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tante, la llamada Fuente de
Asofa, situada en la parte baja y
central del pueblo, en un barran-
o que justamente por ella lleva el
nombre de Barranco de la Fuen-
te. Sequn testimonios histéricos
esta fuente de Isora fue la de ma-
yor caudal y la mas célebre de la
isla, llegando a contar con unas
Ordenanzas que regulaban la
distribucion de sus aguas en los
afios de mayor sequia, tocando a
tres cuartillos por persona y dia
De ella dice Urtusaustegui, cuan-
do la vio en el siglo XVIl;

«El ser la fuente de Azofa famo-
sa por las ordenanzas que hicie-
ron para su conservacion, mdas
gue por su abundancia, le gran-
jec el nombre de Rios

Ademas, |lsora contd con oftra
fuente, la del Lapio, hoy desapa-
recida por un derrumbre de tie-
ras, pero que se conserva en la
toponimia y que esta en la parte
del Mirador de las Playas, y a la
que se accedia por un peligroso
sendera limitando con las fugas
que hay en aquella zona.

EL. Mirapor pe Las Pravas

El Mirador de lsora se encuentra
ubicado a unos 800 m.s.n.m. en
la parte superior del escarpe de
Las Playas, a poca distancia del
pueblo, desde el que se accede
por carretera. No debe confun-
dirse este mirador de Isora con el
otro Mirador de Las Playas, que
estd cercano al pueblo de Las
Casas, bajando por la carretera
del Pinar, tomando una desvia-
cion a la izquierda. Aquél de Las
Casas ofrece una vista de Las
Playas desde la mitad justa del

Panorimica del escarpe de Las Playas

semicirculo del escarpe, miestras
que éste de Isora ofrece otra vi-
sion desde una posicion extrema
desde la parte del este

Cuando se llega a él, la impre-
sion que se recibe es de terror;
una cortada semicircular, que es
inevitable compararla con El Gol-
fo, aungue ésta sea mucho mas
pequefia (unos 8 kms. de perf-
metro) y de menor altura (1.075
m. de desnivel maximo, en el
Risco de los Herrefios), pero mas
impresionante, si cabe, porque
su calda es vertical, violenta, sin
disponer del fondo llano y de la
suavidad de lineas del Golfo.
Aqui, las aristas de los roques se
presentan rotas, los riscos descar-
nados, los diques afilados como
cuchillos, los andenes con el an-
cho de un perfil, las masas de
los lomos agrietadas, provocando
fugas espectaculares, los pica-
chos desnudos, el abismo siem-
pre al acecho.
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i¥ pensar que por aqui bajaba
un camino, no como ahora,
turistico y acondicionado para
evitar el percance, sino natural y
expuesto siempre a la contingen-
cial |¥ que por él bajaban no
solo hombres solos, con la pre-
ocupacion unica de cuidarse de
si mismos, sino con sus cabras,
ganados y enseres para pasar la
temporada en la costa de Las
Playas! jSin duda que los hom-
bres y mujeres herrefios de otros
HC‘FI"IF}D'S tuvieron otros arrestos Y
otro temple! ¥ los pastores te-
nian que salirse a veces del cami-
no, en busca de una cabra per-
dida o entaliscada. Por recuperar-
la, hicieron muchos hazafias in-
crefbles, desafiando el peligro; vy
alguno encontrd la muerte
desriscado. De ello dan cuenta
las varias cruces que encontrare-
mos por el sendero

La construccion de este Mirador
s ha realizado en vanos niveles
que representan otros tantos mi-
radores aprovechando la topo-
grafia existente, de tal manera
que hay unos siete niveles distin-
tos, desde los cuales, a medida
que se desciende, se ve con ma-
yor claridad y detalle la belleza

Escarpe desde el
Mirador de Isora

del paisaje. La zona que se pue-
de admirar desde aqul es bastan-
te amplia, quedando delimitada,
hacia la izquierda (al este) por la
zona de Los Cercaditos y por la
Punta y la Playa del Flaire (los he-
rrefios viejos dicen siempre en
este punto «Flaire» o «Fraires) y
hacia la derecha (al oeste) por
todo el gran circulo de la depre-
sién de Las Playas, que tiene en
el centro del letime el Mirador
de Las Playas de Las Casas, ¥
mas a la derecha adn el Risco de
Los Herrefios ¥ el Risco de Las
Casas que cierra el drculo hasta
la costa, detrds del Parador
Nacional de Turismo

DescrRIPOON DEL SENDERO

El camino que vamos a recorrer
va de lo alto a lo bajo, desde la
llanura del centro de la isla has-
ta la orilla del mar, y si bien el
camino es «abrupto y escarpa-
dor» al maximo, su final resulta
agradable y remansado, en la
playa de La Bonanza

Se ha dividido en dos tramos: el
primero parte del Mirador y lle-
ga hasta un saliente rocoso gue,
a su vez, es otro mirador, y el se-
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gundo, de aqul hasta concluir en
Las Playas, en las cercanias de la
desembocadura del Barranco del
Abra

Tramo 1: Mirador de Isora -
Saliente cercano
a los Riscos del Hoyo Verde

El sendero parte del lado dere-
cho del mirador, junto al cartel
gue reza; «Mirador de lsoras.
Estd limitado por muros de pie-
dra a partir de los bancales
abandonados que se disponen
en el lado derecho sobre peque-
fias vaguadas. En esta zona hay
una notable abundancia de espe-
cies arbustivas, tales como el
tagasaste, la tabaiba salvaje, la
calcosa vy la tunera. Al propio
tiempo, aparecen algunas higue-
ras y una serie de plantas herba-
ceas, como el cerrillo, la tedera,
el tomillo, la gamona, elc

A los 23 m., el camino baja un
poco, para comenzar a subir
después ligeramente, incluso por
encima del propio mirador (825
m.s.n.m.). Alcanzada esta altura,
la tendenca serd la descendente,
con ciertas sinuosidades, pero
bien delimitado por muretes de
piedra en sus flancos. El sustrato
del camino esta formado por
materiales sueltos sobre tierra,
que pueden ocasionar algin res-
balén o caida, sobre todo, coin-
cidiendo con pendientes muy
pronunciadas.

El camino bordea el Barranco del
Abra, que aparece la mayor par-
te del trayecto a la derecha, has-
ta que se cruza a una cota mas
baja. A diferencia de las barran-
gueras que aparecen en los es-

carpes, este cauce posee una
mayor entidad, al encajarse so-
bre los matenales antiguos del
escarpe de Las Playas. Cae con
fuerte pendiente verticalmente
hasta alcanzar pendientes mas
tendidas en su parte baja. Des-
emboca en la zona propiamente
denominada como Playa del
Pozo Viejo.

Mas adelante, el sendero se se-
para ligeramente del barranco
para discurrir serpenteando por
la ladera pendiente abajo. Un
posible lugar de descanso se en-
cuentra sobre los 503 m. de lon-
gitud, en un espigon saliente,
punto en el cual el sendero se
ensancha. Desde aqui se observa
una panoramica mas cercana de
Las Playas hacia la derecha y la
vertiente opuesta hacia la
izquierda, con el Rogque de la Bo-
nanza en el mar.

Se pierde la zona de bancales y
sus paredes de piedra a partir de

El camino bordea el Barranco del Abra
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los 700 m.s.n.m., donde se
desdibuja el camino. Este discu-
rre ahora por el lado derecho,
desde donde se observa, como
consecuencia de la accién cons-
tante de los agentes erosivos, el
desmantelamiento del escarpe,
apreciandose claramente la dis-
posicion en apilamientos hori-
zontales de los materiales volca-
nicos antiguos. Puede verse, asi-
mismo, otra serie de barrancos a
la derecha que caen con fuertes
pendientes sobre la plataforma
de Las Playas.

El primera de los tramos contem-
plados finaliza a los 640 m. reco-
midos y a 778 ms.nm., a la al-
tura del saliente rocoso existente
en el borde izquierdo del cami-
no, cercano a los Riscos del Hoyo
Verde, desde donde puede con-
termplarse una bella vista panora-
mica del lugar.

Tramo 2: Saliente cercano a los

Riscos del Hoyo
Verde - Las Playas

El camino discurre casi en parale-
lo al Barranco del Abra, en la
parte media-aita del mismo. A
estas alturas sigue dominando el
pinar de pino canario con sabi-
nas, siendo éste un bosgque
abierto y de caracter seco, con
vegetacion xérica acompanante.

A los 808 m. del recorrido apa-
rece una cancela, con pared de
piedra de separacion para que el
ganado no traspase los limites
de la propiedad, testigo de la
gran relevancia que tuvo en épo-
cas pasadas el paso y la suelta
del ganado por la zona. El cami-
no se desdibuja a partir de aqui,

siendo ademdas mas ancho y de
materiales sueltos mucho mas
Qroseros.

Otro pequeno mirador natural se
abre enfrente, a la altura de un
pino que queda sobre un salien-
te, a la izquierda. La panoramica
alcanza mayor detalle a esta al-
tura. El descenso sigue a partir
de aqui, mediante una estrecha
vereda en zig-zag, en busca del
cauce del Barranco del Abra. Se
suceden tramos empedrados, li-
mitados con muretes de piedra
de no demasiada altura. Se llega
a4 una zona incipientemente
abarrancada y de fuerte pendien-
te. En el entormo, el pinar es mas
abundante y continuo.

Se atraviesa transversalmente la
barranquera o rambla hacia el
otro lado; los materiales de aca-
rreo muy sueltos aparecen
cadticamente dispuestos en ella.
Es ésta una zona abierta al vien-
to dominante, gque aqui sopla
con cierta intensidad. Una vez en
este otro lado, el camino es un
poco mas ancho, llegando a la
altura de otra cancela de hierro
de menores dimensiones que la
anterior, situada a la derecha vy li-
mitada por paredes. Cercana a
ella, hay una pequena cueva gue
conserva parte de los muretes de
piedra, tradicionalmente utilizada
para el resguardo del ganado y
del pastor,

Se atraviesa dicha cancela para
continuar por el trayecto, el cual
se limita a una estrecha vereda
de unos 40 cm. de ancho. Hacia
la izquierda, puede observarse
con mas detalle la disposicion en
apilamientos, mas o menos del-

-251-

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015



gados, de los materiales de la
Serie Antigua que forman el
gran escarpe de Las Playas y los
digues que la accién erosiva ha
dejado en resalte. En primer tér-
mino, aparece la incision que ha
gjercido el mencionado barranco
sobre ellos. Son apreciables tam-
hién los fendmenos de despren-
dimiento de grandes blogues
procedentes de las partes supe-
riores del escarpe que han caido
sobre barranqueras y ramblas. Ya
se pueden ver, a la derecha con
mayor nitidez, los conos de de-
yeccion en forma de abanico, en
las partes mas tendidas de la
plataforma de Las Playas.

Al llegar a los 1.650 m. de reco-
rrido total del sendero, a una al-
titud de unos 400 m., se consta-
ta la relativa abundancia de la
retama y el corazoncillo y la pro-
gresiva desaparicion del pino ca-
nario y la sabina. Mas adelante
pasa a dominar la vegetacidn
xérica, que cuenta con las espe-
cies mencionadas, ademas de
otras, como el tasaigo

Alos 2495 m. y a una altitud
sobre el nivel del mar de 150 m.,
el barranco se muestra mas an-

Se observan

grupos de
duraznillos y de
sanjoras

cho y mas profundo, con gran-
des planchas muy lavadas debido
al constante discurrir de las
aguas, sobre todo en el periodo
invernal.

Mas abajo, hay unas pocas
higueras en las inmediaciones del
camino. Este atraviesa el Barran-
co del Abra en un punto situado
a 140 m. de altitud. Este sector
alberga una vegetacion algo di-
ferenciada de la de las laderas
proximas, caracterizada por la
abundancia de la calcosa, el
ajinajo manso y la irama, espe-
cies que se adaptan muy bien a
los terrenos sueltos. Al ascender
hacia el lorno siguiente para po-
der proseguir en direccion a la
costa, se aprecia una zona con
mayor influencia del viento, en la
que dominan el cerrillo, & vero-
de, la irama, el cornical y el
mato nsco; ademas, se observan
grupos de duraznillos y de
5dNjOras.

El ascenso por el borde opuesto
es mas bien pendiente, imitado
por piedras basélticas y picon,
aungue debido a la movilidad
que presentan estos materiales,
forman pequefios taludes gue
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caen sobre el trazado del cami-
no, desdibujandolo. Este aflora-
miento de material piroclastico
puede verse gracias al corte que
ha efectuado la rambla actual,
dejandolos al descubierto

Una vez alcanzada la parte mas
elevada, hay otro mirador natural
y posible lugar de descanso. Si
se echa un vistazo hacia atras, se
pueden observar las inclinadas
pendientes por las que se ha
descendido y como se produce
un cambio sustancial en el grado
de encajamiento -menor- de
barrangueras y barrancos al dis-
currir por la zona de pendiente
mas llana que conforma la plata-
forma de La Playas. En esta par-
te baja, vuelven a aparecer anti-
guas paredes de piedra delimi-
tando las distintas propiedades

El camino es otra vez una estre-
cha vereda que desciende para
dar a la pista de tierra que con-
duce a la carretera de Las Playas.
Antes de llegar a la pista, atra-
viesa vanas bafl‘al'll.']L!EFﬂS que
desembocan en el barranco prin-
cipal del Abra. Aqui predominan
los cornicales, iramas y calcosas.
El sendero se une a la pista de

g

i

Barranqueras en
la plataforma
costera de Las
Playas

tierra que viene de la zona alta,
sirviendo de comunicacion a las
distintas propiedades, a los
3.012 m. recorridos. Dicha pista
baja hasta llegar a la carretera
asfaltada de Las Playas, junto a
un transformador eléctrico de la
empresa UNELCO, situado a la
izquierda. El trayecto tiene un to-
tal de 3.531 m., alcanzando en
este lugar una altitud de 25
m.5s.n.m,

LAS PARTES BAJAS DE LA ZONA

¥a quedd dicho que las partes
bajas de la vertiente este de la
isla, en concreto la zona de Las
Playas, fue utilizada de una ma-
nera temporal para la actividad
pastoril de los habitantes de
lsora y de Las Casas, que baja-
ban de sus asentamientos princi-
pales con sus ganados, buscando
los mejores pastos del invierno. Y
que, a la vez que el pastoreo,
realizaban tambien algin tipo de
actividad agricola, especialmente
relacionada con el cultivo de los
arboles frutales, de donde se ex-
plican los cercados de piedra que
todavia quedan en pie en unas
tierras que no parecen ser otra
cosa gue matorral y malpais

54-




De ahi que la provisionalidad de
la estancia en las partes bajas jus-
tifique la ausencia de construccio-
nes habitacionales tradicionales fi-
jas y la ausencia total de una na-
cleo poblacional estable.

Sin embargo, en la plataforma
costera de Las Playas, a partir de
la apertura de la carretera en
1981, con motivo de la puesta en
funcionamiento del Parador Na-
cional de Turismo, han empezado
a aparecer las primeras edifica-
ciones, generalmente de extranje-
ros, que agqul, como en otras mu-

chas partes de la isla, se estan
convirtiendo en los nuevos ecolo-
nizadores» del Hierro, y que se
van consolidando agrupadas en
dos nucleos principales: el prime-
ro, entre el Barranco del Abra vy el
Parador de Turismo, y, el sequndo,
sobre la playa del Cardonal, en el
final del camino que baja de Las
Casas.

ASPECTOS GEOLOGICOS ¥ GEOMOR-
FOLOGICOS

El origen de la depresion de Las
Playas, al igual que en el caso de

4




El Golfo, ha suscitado la atencion
de los centificos. A pesar de sus
menores d Mensionegs, es un 4afc-
dente geomorfolégico de gran
belleza y espectacularidad gue se
abre en el lado opuesto del Gol-
[n)

Una vez desestimada la génesis
volcanotectdnica relacionada con
magmas acidos, que en la isla son
muy escasns, Se propone en os
afios sesenta, un origen pura y
exclusivamente erosivo de origen
subaéreo y marnino. Es en fechas
muy recientes cuando el gedlogo
LM, Navarro le atribuye (al igual
que para los valles de El Golfo de
La Orotava, Glimar y Las Cafia-
das del Teide, en la isla de Teneri-
fe, asi como la fase inicial de la
Caldera de Taburiente y la ladera
de Curmnbre Nueva, en La Palma)
una genesis por deslizamiento

gravitacional de estructuras que
cobraron un excesivo volumen ¥
que se desmoronaron bajo su
propio peso en direccidn al mar.

Puede consultarse lo dicho para
esta cuestion en el Camino de Ji-
narm.

Por lo que respecta a la costa,
esta se encuentra F.'I'.'.II.JF.'STB al
oleaje dominante del Moreste, y
asl, el acantilamiento se efectua
de manera constante sobre la |-
nea costera. La erosion prolonga-
da sobre estos cantiles ha hecho
que muchos de ellos queden en
resalte y se individualicen del
conjunto, quedando separados de
la costa a modo de islotes o ro-
ques. Un ejemplo significativo lo
constituye el Roque de La Bonan-
za, horadado ademnas por la mis-
ma accion marina, Y Qque constitu-

El Rogque de La Bonanza una de las estampas mas difundidas de la Isla del Hierro
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ye una de las estampas mas
caracteristicas y difundidas de la
isla del Hierro.

Las playas en las que limita la
gran depresion con el mar, son el
accidente que ha servido para dar
nombre a todo el copjunto, por
ser tan significativas en compara-
cion a lo fragoso que resulta el
resto del perimetro de la isla. Es-
tas playas estan alimentadas por
importantes acumulaciones de

depdsitos, aluviones y coluviones
que llegaron a la costa y que fue-
ron a su vez acantilados, durante
la ultima transgresidn marina. Di-
chas formaciones estan compues-
tas por callaos (cantos rodados)
que la accion del mar removiliza
una y otra vez constantemente,

La Ley Territorial 12/94, de 19 de
diciembre, de Espacios Maturales
de Canarias clasifica a las Playas
como Monumento Natural m
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Ajuntas. Reuniones perigdicas que
haclan los pastores del ganado que
andaba suelto por La Dehesa

Alar. Corral colectivo de cabras y
ovejas de La Dehesa,

Alberca. Depdsito descublerto de
medianas o grandes proporciones
que sirve para recoger el agua de
lluvia, hecho en terrenos imper-
meables

Aljibe. Deposito subterrdneo para
recoger el agua de luvia.

Almagre. Tipo de terreno antiguo
de color rojizo.

Apanada Fera insular de ganado.
Arroyo. Barranco pequefio, que
todavia no tiene un cauce bien de-
finido.

Asta. Palo del pastor.

Bajada. Romeria que se hace cada
cuatro anos para llevar a la Virgen
de los Reyes desde La Dehesa has-
ta Valverde.

Basa. Pinocha, hojas de los pinos

Bimbape. Habitante prehispanico
de la isla del Hierro.

Bruma. Niebla cerrada y himeda.

Bucian, gucian. Chimenea volcd-
mica.

Bufadero, bufiadero, gofiadero.
Respiradero que tienen algunas
cuevas en la costa por donde bra-
ma el mar con el oleaje.

Caldereta. Crater por donde ha
vaciado sus lavas un volcan.

Calzada. Camino empedrado.

Colmo. Cubierta de paja de cente-
no de las casas antiguas del Hierro.

Conchero. Acumulacién grande
de conchas de lapas de tiempos de
los bimbapes.

Corso. Trono en que se lleva a la
Virgen de los Reyes en la Bajada.

Costa. Las partes bajas de las islas,
hasta los 300-400 m.s.n.m., de cli-
ma seco, de temperaturas altas y
uniformes, en que se da la vegeta-
cion haldfila.

Cumbre. Las partes altas de las is-
las, superiores a los 800 m.s.nm.,
caracterizadas por la frecuente pre-
sencia de las brumas y la vegeta-
cion mas frondosa de pinares,
fayal-brezal y monteverde.

Cres. Frutilla del haya (el plural es
creses),

Chacaras. Tipo de castanuelas
propias del Hierro,

Charca. Pequeno depdsito hecho
en terreno impermeable, cubierto
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o semicubierto, para almacenar el
agua de lluvia.

Charco. Entrante de mar que for-
ma una pequefa ensenada o ma-
reta de aguas remansadas. Tam-
bién, aguas estancadas natural-
mente en hoyos y hondos de ba-
rrancos y otros cauces.

Depésito coluvial. Acumulacion
de materiales que se forman a los
pies de los riscos por des-
prendimientos de las partes altas.

Dique. Conducto lavico de rocas
basalticas o salicas, de formacién
antigua, que aflora y resalta en de-
terminados riscos a manera de ca-

pas y paredes.

Dornajo. Artesa hecha del tronco
de un arbol.

Serie antigua, intermedia y re-
ciente (tec ). Edades geoldgicas en
gue se distinguen las sucesivas
erupciones que formaron la isla del
Hierro.

Endemismo. Especie vegetal o
animal propia y exclusiva de un lu-
gar.

Escafio. Banco con respaldo y ca-
jones bajo el asiento.

Escarpe. Pared de pendiente muy
pronunciada llegando a la verticali-
dad.

Estratovolcan. Edificio volcanico
de grandes dimensiones formado
por la superposicion de emisiones
SUCEsivas.

Fayal-brezal Tipo de monte que
supone una degradacion del mon-

teverde, compuesto principalmente
de hayas y brezos.

Fuga. Risco de grandes proporcio-
nes de caida vertical.

Guineo. Repeticion constante de
la palabra o de la musica.

Gofio. Harina tostada de diversos
granos.

Goran. Circulo de piedras con que
se protegen los arboles frutales,

especialmente las higueras.

Gorona. Circulo de piedras que
sirve de proteccitn a los pastores y
de punto de vigia.

Guanil. Ganado salvaje, que no
tiene duefio.

Guasamo, guarsamo. Pequefna
concavidad hecha en algunos pi-
nos para recoger el agua que des-
tila de sus ramas.

Guio. Pastor que encabeza la Ba-
jada marcando el camino y abrien-
do el paso a los bailarines. Ade-
mas, abanderado que encabeza un
grupo de bailarines.

Haya. Myrica faya. Los botanicos
la denominan «faya», pero en El
Hierro siempre es shayas.

Isla baja. Plataforma costera de
origen volcanico.

Jable. Arena volcanica, picon, ma-
terial piroplastico.

Jayal. Tipo de monte en que pre-
domina el haya, acompanada del
brezo. Los botanicos lo denominan
afayaln.
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Juaclo. Cueva natural para el ga-
nado,

Lajial. Territonio (principalmente en
la costa de La Restinga) cubierto
de lavas muy viscosas Con una su-
perficie mas o menos plana, a
modo de lajas, con innumerables
farmas (tripas, cordones, bolsas...).

Lawrisilva. Tipo de bosque (mon-
teverde) propio de los archipiélagos
macaronésicos (Azores, Madeira y
Canarias).

Letime. Borde superior de un
acantilado o de un risco,

Loa. Composicion poética, gene-
ralmente improvisada, en honor a
la Virgen de los Reyes.

Lluvia horizontal Efecto del cho-
gue del «mar de nubess sobre una
superficie fria como pueden ser las
hojas de los arboles.

Malpais. Terreno de lavas muy as-
pera e informe, totalmente impro-
ductivo.

Mar de nubes. Formacion de es-
tratochmulos producidos por los
vientos alisios al chocar contra las
laderas de las vertientes norte de
las islas,

Marcas del ganado. Cortes gue
se hacian en las orejas de cabras y
ovejas que andaban sueltas para
distinguir su propiedad.

Matorral. En el lenguaje popular
del Hierro se usa como sindnimo
de malpais.

Matorral de sutitucién. Aguella
vegetacion gue resulta de la degra-

dacidén de otras comunidades ve-
getales,

Meda. Canto improvisatorio pro-
pio del folklore herrefio.

Medianias. Partes intermedias de
las islas, entre 400 y 800 m.s.n.m.,
de clima menos contrastado, en
que se dan las mejores tierras de
cultivo.

Montaifa. Cada uno de los edifi-
cios volcanicos de la isla.

Monte. Bosgue.
Monteverde. Bosque de laurisilva,

Muda o mudada. Inmigraciones
periodicas que se hicieron en El
Hierro desde las partes altas de la
isla a las partes de costa, especial-
mente a El Golfo.

Pajero. Construccidn ristica gue
se hacla en el campo para guardar
animales, paja y utensilios de labor.

Pano tendido. Mantel gue se
tiende en el suelo y sobre él los ali-
mentos que se van a compartir en
una comida comunitaria.

Pastizal arido. Terreno cubierto
de hierbas destinado al pasto, en
zonas aridas. ;

Pinar mixto. Tipo de pinar que
tiene en el sotobosque un fayal-
brezal menos desarrollado.

Piroclastos. Materiales volcanicos
pequefios y sueltos, como el picdn
o el jable,

Piso basal. Parte mas baja de las
islas (la costa), hasta los 300-400
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m.s.nm., en que se desarrolla un
clima caracterizado por las tempe-
raturas suaves y sin grandes oscila-
ciones anuales y una vegetacion
halafila.

Piso intermedio. Parte intermedia
de las islas (las partes bajas de las
medianias), entre los 300/400-600/
700 m.s.n.m., en que se desarrolla
un tipo de vegetacion termdfilo.

Piso montano. Parte alta de las is-
las {las partes altas de las media-
nias y la cumbre), en gque se desa-
rrolla el pinar, el fayal-brezal y el
monteverde.

Pito. Flauta travesera, propia del
folklore herrefio,

Plataforma detritica. Superficie
de suave inclinacion de materiales
descompuestos procedentes de ro-
cas volcanicas.

Rambla. Tipo de terreno constitui-
do por materiales arrastrados por
el agua de barrancos y barranque-
ras.

Sotobosque. Tipo de vegetacion
subarbustiva y herbdcea que se de-
sarrolla a la sombra de las especies
mayores de un bosque,

Tocinas. Trozos de carne de cabra
u oveja que se acecinaba.

Vegetacion termdofila. Tipo de
vegetacion intermedia entre la
basal (de costa) y la montana (de
cumbre), compuesta en El Hierro
principalmente de sabinas, almaci-
gos y otros arbustos.

Vegetacion haléfila. Especies que
crecen en zonas costeras,

Vegetacién ruderal-nitrofila. Es-
pecies adaptadas a terrenos degra-
dados y ricos en nitrdgena.

Vegetacion rupicola. Especies li-
gadas a las paredes de piedra y a
los sitios rocosos y escarpados.

Vegetacion xérica. Especies pro-
pias de los lugares de mayor aridez
L]
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NOMBRES COMUNES Y CIENTIFICOS

FLORA

MAcacias Acacia sp.
Ajinajo manso Echium hierrense
Ajinajo salvaje Echium aculeatum
Alheli montufio Erysimum bicolor
Almendro Prunus dulcrs
Altabaca Dittrichia viscosa
Amapola Papaver sp.,
Amorseco Bidens pilosa
Anis silvestre _____ Bupfeurum salicifolium
Arrebol o palomine Echium simplex
Avena o balango Avena sp

Barbusano Apallonias barbuwjana
Barrilla o escarchosa Mesembryanthemum crystallinum
Brezo 0 = Erica arbonea
Burban o estornudera Andryala pinnatifida
Calcosa Rumex lunaria
Cana o canaveral _— Arundo donax
Capitana Phyllis nobla
Cardillo - _ Carlina salicifolia
Cardo Galactites fomenfosa
Cardon Euphorbia cananensis
Carisco fex cananiensis
Castano Castanea sativa
Cerraja menuda Sonchus tenemimus
Cerrajan Sonchus hierrensis
Cerrilla _____Hyparrhenia hirta
Ciprés o cupreso popular scedron _ Cupressus macrocanpa
Ciruelero Prunus domestica
Cachinilla _____ Davallia canariensis
Col de risco Crambe strigosa
Corazoncillo Lotus sessilifolus
Cornical Periploca laevigata
Cosco Mesembryanthemum nodifiorum
Chicharo Lathyrus sp.
Doradilla Ceterach aureum
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Duraznero Prunus persica
Duraznillo Ceballosia fruticosa
Escobdn o tagasaste Chamaecytisus proliferus
Estrella de oro Aichryson laxum
Estrelladera u ortigbn de monte Gesnowinia arborea
Eucalipto Eucalyptus globulus
Faro GONOSPENTILIM Cananense var, alegans
Gallito o zaragatona Flantago lagopus
Gibalbera Semnele androgyna
Gildana Teline stenopetala
Granadillo Hypericum canariense
Gualda Resada luteola
Haya o faya Myrica faya
Helecho Asplenium hemionitis
Helecho Dryopteris oligodonta
Hierba azul o nomeolvides Myosotis discolor
Higueras Ficus carica
Hinojo Foeniculum wulgare
Irama Schizogyne seficea
lara o juagarzo Cistus monspeliensis
Jazmin silvestre Jasminum odoratissimum
Laurel o loro Laurus arorica
Lechuga de mar o servilleta Astydamia latifolia
Lengua de oveja o zuaja Echium plantagineum
Limoneros Citrus limon
Magarza Argyranthemum hierrense
Malva Malva panvflora
Marrubio Marrubium vuigane
Mato risco Lavandula multifida ssp. canarensis
Mayo Pericallis murray
Mocin Visnea mocanera
Mol Artemisia thusculks
Moral Morus nigra
Margallana o morgallén Ranunculus cortusifolius
Murage o yerba del cielo Anagaflis arvensis
Misperero Erobatrya japonica
Morsa Tamus eduiis
Ombligo de Venus o sombrerillo Umnbificus horizontalis
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Orchilla Roccella tuberculata
Ortigon Urtica movifolia
Palma o palmera canaria Phoenix canariensis
Paloblanco Ficconia excelsa
Palo de sangre Marcetella moquiniana
Paniqueso Lobularia canariensis
Peral Pyrus comimunis
Peralille Maytenus canarienses
Pino canario Pinus canariensis
Pino insigne Pinus radiata
Pino mediterranec Pinus halepensis
Pitera Agave amencanad
Poleo de monte Bystropogon canariensis
Polipodio Polypodium macaronesicum
Reina del monte Ixanthus wiscosus
Relinchon Hirschiefdia incana
Retama Retama raetam
Rillabuey o conejera Silene vuigaris
Sabina Juniperus furbinata ssp. cananiensis
Sanjora Agonium palmense var. longithyrsum
Sanjora Aeonium valverdense
Sanjora Greenowvia diplocycla
Siempreviva de la mar Limanium pectinatum
Tabaco moro o bobo Nicotiana glauca
Tabaiba mansa o dulce Euphorbia balsamifera
Tabaiba salvaje Euphorbia obtusifolia
Tacarontilla o taraguntia Dracunculus canariensis
Tartago Ricinus comimunis
Tasaigo Rubia fruticosa
Tedera Aspalthium bituminosum
Til Ocotea foetens
Tomille marino Frankenia encifolia
Trébaol Trifolium sp.
Treintanudos Selaginella denticulata
Tunera Opuntia ficus-barbarica
Verode Kieinia nerifolia
Vinagrera Rumex maderensis
Yedra Hedera helix ssp. cananansis
Yerbamora Solanurn lutewrr
Zarza Rubus inermis
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FAUNA

Abeja de la miel Apis meliifera
Abejon o abejorro Bombus cananiensis
Abubilla o tabobo Upupa epops
Aguililla o ratonero comun Buteo buteo insularum
Alcaravan Burhinus oedicnemus aistinctus
Andarrios chico Actitis hypoleucos
Andorina o vencejo palido Apus pallidus brehmorum
Arafa mamona o viuda negra Latrodectus tredecimaguttatus
Avidn comin Delichon urbica
Avispa Faravespula germanica
Banderita o reyezuelo sencillo Regulus requlus teneriffae
Bisbita caminero o caminero Anthus bertheloti
Blanguita de la col Pieris rapae
Blanquiverdosa Fontia daphdice
Biho chico o coruja Asio olus canariensis
Burgado o burgao Osifinus atratus
Caballito del diablo o libélula Anax imperalor
Canario Serinus canana
Capirote o curruca capirotada Syhvia atricapilia obscura
Caracol Canariefla sp, y Hemicycla hierroenss
Cardillo Carlina salicifolia
Cernicalo vulgar Falco tinnunculus canariensis
Cochinilla acanalada Icerya purchasi
Codorniz Cofurnix cotumix
Colias comiin o azufrada Colas crocea
Conejo Oryctolagus cuniculus
Corazoncillo Lotus sessilifolius
Cornical FPeriploca laevigata
Coruja o buho chico Asio Otus canariensss
Coruja o lechuza comun Tyto alba alba
Cuervo Corvus corax tingifants
Curruca cabecinegra u ojos de fuego _ Sylvia melanocephala leucogastra
Curruca tomillera o chirrero Syhvia conspicillata orbitalis
Charrén coman o garajac Sterma hirundo
Chinche de las calabazas _ Syromastus rhombeus
Chivito/a o mosquitero comun ___ Phylloscopus collybita cananiensis
Chocha perdiz o gallinuela Scolopax rusticola
Esfinge de las tabaibas Hyles euphorbiae tithymali
Eslizon dorado o lisa Chalcides winidanus
Faleon o gavilan Accipiter nisus granti
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Gallinuela o chocha perdiz Scolopax rusticola

Garceta comuin Egretta garzetta
Garza real Ardea cinerea
Gato cimarréon Fefis catus
Gaviota patiamarilla o gavioto Larus cachinnans atlantis
Golondrina comuin — Hirundo rustica
Gorrién chillén o pajaro pollo Petronia petronia madeirensis
Gorrién moruno Passer hispaniolensis
Grillo comin Grylius bimaculatus
Herrerillo comin o mosquero Farus caeruleus ombriosus
Irama Schizogyne sericea
Lagartijo o lagarto tizén Gallotia galloti caesaris
Lagarto gigante de Salmor Galfotia galfoti simoney
Langosta marrogui Dociostaurus maroccants
Lapa Patella sp..
Loba Maniola jurting fortunata
Magarza Argyranthemum sventeni
Mantis religiosa o 5anta Teresa Mantis refigiasa
Manto bicolor Lycaena phiaeas
Mato risco Lavandufa multifica ssp. cananensis
Mirlo comidn Turdus merula cabrerae
Monarca Danaus plexippus
Maosca verde Lucilia sericata
Murciélago de Madeira o murciélago Pipistrelius maderensis
Murciélago montafiero Hypsugo savii
Murciélage rabudo _ Tadanda teniotis
Orchillas — Roccella gr. cananensis
Orejudo canario Plecotus teneriffae
Pajaro linero o pardillo comin ____ Carduelis cannabina meadewaldoi
Péjaro pintor o pinzdn vulgar Fringilta coelebs ombricsa
Pajaro pollo o gorridn chillén ___ Pefronia petronia madeirensis
Pajaro pollo o triguero Miliaria calandra
Paloma bravia o salvaje Columba livia
Papito o petirmojo Erithacus rubecula
Pardela cenicienta o pardelo Calonectris diomedea borealis
Pardela chica o tahoce — __ Puffinus assimilis baroli
Pardillo comin o pajarc linero __ Carduelis cannabina meadewaldol
Patacabra Lepas anatifera
Perdiz moruna Alectoris barbara koenigi
Perenquén de Boettger o perenquén _ Taventola boettgen hierrensis
Perrito o petrel de Bulwer Bulwena bulwerii
Petrel de Bulwer o perrito Bulweria bulweni

Rata negra o campestre Rarttus ratius
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Raton casero Mius muscis

Satiro de Canarias o satiromoreno ___ Hipparchia wyssi bacchus
Tértola comun o tortola Streptopelia turtur
Tortuga boba Caretta caretta
Triguero o péjaro pollo Miliaria calandra
Vanesa Vanessa vulcania
Vanesa de los cardos Cynthia cardui
Vaguita Porcellio sp.
Vencejo palido o andorifia __ Apus pallidus brehmorum
Vencejo unicolor o andorina Apus unicolor
Vuelvepiedras Arenaria inferpres
Zarapito o zarapito trinador Numenius phasopus
ANEXO

NOMBRES VERNACULOS EN OTROS IDIOMAS

Se recogen agui algunos de los nombres correspondientes a los animales
principalmente aves mas caracteristicos de la fauna del Hiermo. En los enca-
bezados en espanal figuran en primer lugar los nombres patrones acepta-
dos a nivel nacional sequidos de los nombres vernaculos propios de la isla
del Hierro o, en su defecto, del archipiélago canano en su conjunto, esco-
giéndose stlo los mas usados. Los extranjeros se refieren a los siguientes
idiomas europeos; Ing.= inglés, Al.= alermdn, Fr.= francés, L= ftaliano. Todo
ello segun el trabajo de SANDBERG 1992

Abubilla, tabobo:
Hoopoe Ing., Wiedehopf Al, Huppe fasode Fr, Lipipa It

Stone Curlew Ing., Tried AL, Oedicnéme criavd  Fr., Occhione It.
Bisbita caminero, caminero:

Berthelot’s Pipit Ing.. Kanarienpisper AL, Pipit de Berthelot Fr,, Calandro of Berthelot It.
Baho chico, coruja:

Long-eared Owl Ing., Waldohrewle AL, Hibou moyen-duc Fr., Gufo comune It
Canario:

Canary Ing., Kanarengiritz Al., Serin canan Fr, Cananinge It
Cernicalo vuigar, cornicalo:

Kestre! Ing., Turmfalke AL, Crécerelle des clochers Fr, Gheppio It
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Codorniz:

me&fmdﬁm Fr. Quagha It
Cuervo:

Raven Ing., Kolkrabe Al, Grand Corbwau Fr, Cono impenale It

Curruca cabecinegra, ojos de fuego.
Sardinian Warbler Ing., Samtkopf-Grasmicke AL,
Fauverre médanocéphale Fr., Occhiocotto It

Curruca capirotada, capirote, cantor.

Blackcap Ing., Monchsgrasmicke AL, Fauvette & téte noire Fr., Capinera I
Chocha perdiz, gallinuela:

Woodcock Ing., Waldschnepfe Al Bécasse des bols Fr., Beccacoa It

Gavilan, falcon:
Spamowhawk Ing., Sperber AL, Epenvier d'Furope Fr., Spansero It
Gaviota patiamarilla, gaviota, gavioto:

Herring Gull Ing., Silbermdwe AL, Goéland argenné Fr., Gabbiano reale .

Mombres de la gaviots arglmea, ermpleados aqul 3 falta de los comespondientes 3 Nt epece.

Bl Tit Ing., Blaumess Al Mésange bieve Fr., Cinciarefla It
Lagarto tizdn, lagartijo:

Canavry Lizard Ing., Kanareneidechse Al
Lézard des Canaries Fr., Lucerola defle Canane 1.
Lechuza comun, coruja:

Bam Owd Ing., Schieirewle AL, Effraie des cochers Fr., Babagianai It
_Wduﬂadﬂmmdéhgo:

Madleiran Pipistrell Ing., Pipistrelle de Madeira Fr., Pipistreilo df Madeira M.
Murciélago rabude, murciélago:

European free-taded bat Ing., furopdsche Bulldoggfledermaws Al
Modosse de Cestoni Fr., Mokosso of Cestory It

Paloma bravia, paloma salvaje, paloma roquera:

Rock Dove Ing., Felsentaube AL, Pigeon biset Fr., Piocione selfvatico It.
Pardela cenicienta, pardela, pardelo:

Cory's Shearwatar Ing., Gelbschnabel-Sturmtaucher Al,
Fuffin cendré Fr., Berta maggiore It
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_lfnmmoumu.p-ﬁ:

-WM@ Ing., Felsenhuhn AL, Perdrix gambra Fr., Pernice sarda It
Perenquén de Boettger, perenquén:

Boottger's Gecko Ing., Gestraifter Kanarengecko Al
Tarente de Boetiger Fr., Twantols of Boettger I,

Petirrojo, papito, pechuguita, pajaro de San Antonio:

Robin Ing., Rotkehichen AL, Rougegorge Fr., Peftinosso L.

Pinzén vulgar, pajaro pintor

Chaffinch Ing., Buchfink AL, Finson des arbres  Fr, Fringuelio It
Ratonerc comun, aguililla: -

Buzrard Ing., Miusebussard AL, Buse vaniable Fr, Polana It
Reyezuelo sencillo, banderita:

Golderest Ing., Wintergaldhdhnchen AL, Roitefer huppé Fr., Regolo ..
Tértola comun, tértola:

Turtle Dove lng., Turteitaube AL, Tourteredle des bols Fr. Tortova I
Corn Bunting ng., Gravammer AL, Bruant proyer Fr., Strillozzo .
Vencejo unicolor, andorifia:

Plain Swift Ing., Einfarbsegler Al Martinet unicolove Fr, Rondone unicolore It

Whimnbre! Ing., Regenbrachvogel Al Courlis corfieu Fr., Chiudo piccolo It
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FE DE ERRATAS

Dice: “que sopora grandes cantidades de sal, cuyas w_.":l
Debe decir: "que soporta grandes cantidades de sal. Fuera ya de la |
infloenciz del spray manno hallamcs la vegetacidn tipica du
cardonal-tabashal, cuyas espegies...” i

2

-

Dice: “de Saimor™, Debe decir: “de E1 Hiemro™, (El laganto de |

Salmor es otra subespecie del lagano giganie, que vivio en el Rogque
Chuco de Salmor y hoy se halla extinta),

106

Aunque esta especie se denomune Lagario Gigante de E1 Hierro, no |
25 la mayor del mundo. No se conoce que hubiera dos subespecies
de Lagarto Gigante en los Roques de Salmor, sino uma sola |
(Gallotia simonys semonyt), en el Rogue Chuco de Salmor, que es el |
que podria llamarse Lagano de Salmor. La ot subespecie que
habita en dichos roques no es el Lagarto Gigante sino ¢l Lagantijo o
Laganio Tizbn (Gallona galloti caesanis). La segunda subespecie
de Lagarto Gigante (el auténuco sctual Lagano Gigante de El
Hierro, Gallotia simonyi machador) habita de forma natural en la
Fuga de Gorreta y, bisicamente, o que de ella se habla en la pigina
106, columna derecha, es comecto.

17

Dice: “subkepecies™ Debe decir: “especies”

117

Dice: “y shora, tambeén, en los Riscos de Gorreta, o5 la verds-
&rmmhhrmmm con mis de un
metro de longitud...”; Debe dear: * ]rurrhhlhmmmnb-l
muhlmnFqndeﬁmm.uhm:
m[ﬁaﬂm:mymﬁdmmuﬁ&ulmﬁl

longitud...”

164

Dice: “Se estima que las dltimas erupaones ocurmieron en Ja isla |
hace 3 millones de afios™, ; Debe decir: “Se estima que las primeras |
erupciones ocurmieron en la isla hace 3 millones de afios y que las |
dlumas han sucedido en época reciente, pero min testimonio
histéneo”.

197

El pie de fowo dice: “Ermita de Teror™. Debe decr “Ermita de
Tidor™

256

Dice: *... los valles de El Golio de la Orowava, ..."; Debe dear: “...
los valles de la Orotava, "

260

D

Fuyal-Brezal. Es una formacida natural, ampliamente colonizadora

260

=

nlucund:dtgmﬁddmrﬂdc. !
. " — |

261

=2

Monteverde. Bosques de launsilva v faval-brezal.

261

Hmhulfmﬁuhdefuﬁhm"..,nﬁenmdumj
el cardonal- tababal”.

%6
y 55

Stpnmiumpmmmmnmdemm;mdc
vegetales: Cardillo, Corazoncillo, Cornical, Irama, Magarza, Mato

Risco y Orchillas.

267

Sustituir Lagarto gigaote de Salmor Galloua galloti simoney, por
Lagarto Gigante de El Hierro Gallotia simonyi_machadoi” |
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