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Ademas de su evidente interés paisajistico, bioldgico y cultu-
ral, la red canaria de Espacios Naturales Protegidos desempefia un
importante papel en la economia y el esparcimiento de la pobla-
cion local. También se ha convertido en nuestra mejor tarjeta de
visita de cara a los millones de turistas que acuden cada afo al Ar-
chipielago.

No obstante, el grave deterioro que afecta a algunos de estos
espacios, que es extensivo a gran parte del territorio insular, amena-
za con dilapidar nuestra subsistencia que, como es sabido, se basa
casi exclusivamente en el turismo. Sin embargo, aun estamos a tiem-
po de invertir esa dindmica si aunamos el esfuerzo de los ciudada-
nos y de las administraciones publicas. De lo contrario, no tiene
sentido declarar areas protegidas mientras no exista una concien-
Cia colectiva de su importancia y un claro afdn por preservar lo que
nos va quedando.

Con la reciente delegacion de competencias en la gestion del
medio ambiente a los Cabildos Insulares surge una nueva oportu-
nidad para, en coordinacion con esta Viceconsejeria, hacer frente a
los grandes retos del siglo XXI en materia de conservacion. No obs-
tante, conviene recordar que se debe incidir tanto en evitar la pérdi-
da de biodiversidad como en atender las necesidades basicas de
los habitantes afectados por zonas protegidas.

A este respecto, la divulgacion y la educacion ambiental se
perfilan como los instrumentos imprescindibles para alcanzar dichos
objetivos, ya que de lo contrario el equilibrio sera siempre precario.
Por eso me complace enormemente presentar esta Guia de los Es-
pacios Naturales Protegidos de Tenerife que, a buen seguro, servira
para el mejor conocimiento del patrimonio natural de la isla.

Santa Cruz de Tenerife, 20 de diciembre de 1997

Manuel Luis Torres Herrera
Viceconsejero de Medio Ambiente

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015



INDICE

PLOIOGO ... 9
Tenerife. origen y evolucion geologica 13
o L svas I
FIOL@ ) VEGELACION ..............eeie e 20
FOUIIA ... 27
De Ia prehistoria a la actualidad -
La Ley de Espacios Naturales de Canarias .....................ccceecceeeceieieeeieenecan. 38
Recomendaciones y normas Para €/ VISIHANLE ...................ccccocceeeceeeiveennea.. 44
RELACION DE ESPACIOS PROTEGIDOS
Parques Nacionales
T-O EITOIGE ... 48
Tl QUK ... 54
T2 PYAral .........cccocoiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ...56
-3 Roques de Anaga ... 58
T PIOIOICTIS sswsssvssnsmmm svnmssvansssssenmsis s s a5 0 s T R A T A 550 60
5 MalPGIS:CE GUITIAF ssspssmossmmsssmmsssnsnssssessovseosss seosiss sssess st s asasass
T8 MORIENIA ROJA xovvswvsssumsussnsmsessmsmsmsinsssmmenossssinsiasssns sosasss sy ssvusssvioss puasonss
T-7 MaIPAIs de LA RASCA .............ccciieiiiiiiieeee e
-8 Barranco del Infierno
F9 CHIVEIO wsssssuanssmnsorsamsesssessissras

10 LAS PAIOIMIAS ...

T-11 COrona FOrESLAl .................cooeeeeeeeeeeeeeee e 78

Parques Rurales

To12 ATIAGE ... 84
T R [ — 88

Monumentos Naturales

T-14 Barrancos de Fasnia y GUIMEAL ................c..cccceccveaiiiiiiiiiiiiaiiieac
15 Montaria Centinela
T-16 Los Derriscaderos ......................
I-17  Montarias de lfara y Los Riscos ...
T-18 MONtaria PeIAGA ....................oooeeieeiiieeeeeee e
T-19 Montaria COIOIAdEA ...................cccceeeeeeeeeeeiiiiiieeiiieee
F20 ROGUE AEJAITIA, ssnsswssamsmmmssssnsumssss
21 MONIGAG AMGITNG ...

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015



22
23
24
25
26
27

Montaria de Guaza
Calaera ael Rey
EITOIGE ...
Montaria de Tgjina .................

Roque de Garachico .................

Montaria de Los Frailes

Paisajes Protegidos

28
29
30
37
32
33
34
35
36

Sitios
37
7-38
-39
740
741
742

Glosario

Rambla de Castro
Las Lagunetas .....................
Barranco de Erques
Las Siete Lomas ...............

Los Campeches, Tigaiga y RUIZ ...................cccveceeeeeeiiiieeeeee 136
LARESDAIG ... 138

de Interés Cientlfico

Acantilado de La Hondura
Tabaibal del Poris

BIOHOGIANA ... 160

Autores de las fotografias

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015



Desde que en diciembre de 1994 el Parlamento Regional
aprobo la Ley de Espacios Naturales de Canarias, se han sucedido
las publicaciones para dar a conocer su contenido y los valores
naturales y culturales que pretende conservar. Exceptuando
algunas iniciativas privadas de caracter puntual, ha sido la propia
Viceconsejeria la pionera en divulgar dicha Ley. Consecuencia
de ello ha sido la edicion de un CD-ROM informativo, diversos
folletos, una exposicion itinerante, y la obra titulada La Red
Canaria de Espacios Naturales Frotegidos. Esta ultima incluye
una carpeta con cartografia y un libro que trata de los 149
Espacios Naturales declarados en el Archipiélago, ademas de
aportar informacion exhaustiva sobre otros aspectos relacionados
con la conservacion y gestion de este tipo de dreas.

En definitiva, este conjunto de publicaciones ha servido
para llenar un vacio importante en la materia y contribuyen,
con mayor o menor acierto, a suplir la creciente demanda de
informacion sobre este tipo de recursos, tanto por parte de la
poblacién local como visitante.

La presente Guia de los Espacios Naturales FProtegidos de
Tenerife, es una obra cientifico-divulgativa que, teniendo en
cuenta el marco geogréafico en el que vivimos, da la importancia
que merece al ambito insular. No en vano, los espacios naturales
se han convertido en un poderoso incentivo para los turistas y
para la poblacion local, bien como simple esparcimiento o para
descubrir con detalle lo que albergan. Las cifras son
suficientemente elocuentes: el pasado afio, 2.500.000 personas
visitaron el Parque Nacional del Teide, 900.000 el Parque Rural
de Anaga y 800.000 el de Teno. Solo el Bco. del Infierno (en la
Reserva Natural Especial del mismo nombre) registré una
afluencia de 75.000 visitantes. Esto da idea del protagonismo
que esta adquiriendo lo natural para un publico
mayoritariamente urbano, pero tambien debe servir de
advertencia para que los 43 espacios declarados en Tenerife no
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se deterioren irremisiblemente debido a un uso masivo e
incontrolado.

En esta nueva obra, se aborda sucintamente la Ley de
Espacios Naturales de Canarias, de modo que el lector tenga
una idea clara de sus objetivos y conozca las categorias de
proteccion que brinda. Ademas, se aporta informacion sobre las
caracteristicas mas relevantes de cada espacio, incluyendo una
ficha con informacién adicional y un sencillo mapa de ubicacion.
Mayor importancia se ha dado a las caracteristicas fisicas y
bioldgicas de la isla, que son objeto de capitulos independientes,
asi como al problamiento humano desde el periodo prehispanico
hasta nuestros dias. También se incluye un apartado de
recomendaciones y normas para €l visitante y un glosario de
términos técnicos, que se sefialan en el texto con cursiva y
asterisco.

Para la elaboracion de la guia se han consultado multitud
de trabajos sobre geologla, botdnica y zoologia de Canarias, y
se han tenido en cuenta los criterios mas recientes en cada
materia. En cualquier caso, los interesados en profundizar en
temas puntuales encontraran, al final del libro, una relacion
bibliografica con una seleccion de las publicaciones mas
relevantes sobre estos temas.

Por otra parte, no queremos concluir sin expresar nuestro
agradecimiento a todas las personas e instituciones que, en
mayor o menor medida, han aportado informacion para la
elaboracion de esta obra, en especial a los doctores: Juan José
Bacallado Ardnega, Marcos Baez Fumero, Jacinto Barquin Diez,
Jesus Bravo Betancourt, Juan Carlos Carracedo Gomez, Alejandro
Cioranescu, Juan Coello Armenta, Francisco Hernan Reguera,
Miguel Ibdfez Geniz, Francisco La Roche Brier, Aurelio Martin
Hidalgo, Maria Victoria Marzol Jaén, Manuel Nogales Hidalgo,
Pedro Oromi Masoliver, Pedro Luis Pérez de Paz, Octavio
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Rodriguez Delgado y Arnoldo Santos Guerra. De la misma
manera hacemos extensiva nuestra gratitud a Candelaria Martin
Luis, del Dpto. de Geologia de La Universidad de La Laguna, a
Ricardo Mesa Noda y Guillermo Delgado Castro, del Museo
Insular de Ciencias Naturales, y a nuestros comparieros de la
Viceconsejeria de Medio Ambiente, en particular a Agustin Aguiar
Clavijo, Silvia Fajardo Gonzalez, Vicente Quilis Figueroa, Cristobal
Rodriguez Pifero, Pedro Rubens Castro Simancas, Carlos Samarin
Bello y Angel Vera Galvan.

Finalmente, expresamos nuestro reconocimiento por la
colaboracion prestada desde el Organismo Auténomo de Museos
y Centros del Cabildo Insular de Tenerife, el Organismo Autbnomo
de Cultura del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife, y el
Centro Meteoroldgico Zonal de Santa Cruz de Tenerife.

LOS AUTORES
La Laguna, enero de 1997
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TENERIFE: ORIGEN Y EVOLUCION
GEOLOGICA DE LA ISLA

Con 2.036 km? de superficie, la
Isla de Tenerife no solo es la mayor sino
también la mas elevada del Archipiéla-
go Canario (3.718 m). De origen es-
trictamente volcanico, empezo a for-
marse en el fondo del océano hace
20-50 millones de afos' (m.a. en lo
sucesivo) y, tras un dilatado periodo de
crecimiento, alcanzé la superficie ya
avanzado el Mioceno?. Estos primeros
materiales que dieron origen a la parte
emergida de la isla afloran Unicamen-
te en los macizos de Anaga, Teno y Ade-
je, y se denominan Serie Basaltica
Antigua o Serie |. Esta serie se divi-
de a su vez en varios ciclos separados
por discordancias o periodos en los que
la actividad volcanica disminuyd o se
interrumpié completamente, permi-
tiendo que los procesos erosivos des-
mantelaran parte de las estructuras pre-
existentes.

Los tres edificios son muy dife-
rentes entre si, tanto a nivel estratigra-
fico* como cronolégico, por lo que al-

La Dorsal de Abeque. entre Teno y Las Cariadas, es una zona volcanica muy activa.

gunos autores han insinuado que tal
vez fuesen islas independientes. No
obstante, una datacion de 3,5 m. a.
obtenida en el Bco. de Tamadaya (Ari-
co), coincidente con las ultimas mani-
festaciones sdlicas* de Anaga y Adeje,
podria indicar la presencia de rocas de
la Serie | bajo la parte central de la isla.

Como su nombre indica los
materiales predominantes en esta se-
rie son coladas® y piroclastos® de tipo
basaltico (de hasta 1.000 m de poten-
cia), con algunas intercalaciones sali-
cas mas 0 menos puntuales, salvo en
el caso de Anaga, donde estas ultimas
tuvieron mayor relevancia al final de la
Serie Antigua.

La edad de los primeros mate-
riales de esta serie no ha sido suficien-
temente definida debido a la intensa
alteracion de las rocas y a la dificultad
para obtener muestras para su analisis.
No obstante, se han aportado cifras
que oscilan entre 5,7 m.a. en el caso
de Anaga’, 7,4 enTenoy 11,6 para el
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macizo de Adeje. Las ultimas erupcio-
nes de este primer ciclo volcanico ocu-
rrieron, segun parece, hace 3 m.a.

A partir de ese momento, se
produce una disminucion importante
de la actividad volcanica y un incre-
mento de los procesos erosivos, que
desmantelan buena parte de los edifi-
cios ya aludidos.

Un segundo ciclo volcanico
que agrupa las denominadas Forma-
ciones Postmiocenas o Series Re-
cientes (Il, Il y IV), se inici6 hace unos
3 m.a. en la parte central de la isla.
Esta reactivacion de la actividad volca-
nica dio origen a una gigantesca es-
tructura de evolucion muy compleja,
de mas de 2300 m de altura 'y 23 km
de didmetro, denominada Edificio
pre-Canadas, sobre cuyos restos se
levantaria posteriormente el Edificio
Canadas 1. Este ultimo sufrio varios
colapsos y proyectd gran cantidad de
materiales explosivos que cubrieron
gran parte de la isla con un manto con-

Restos del Edificio Cariadas Il en el limite sur del Farque Nacional del Téeide
i . i i Iy i

siderable de pumitas® e ignimbritas’. Fi-
nalmente, y también superpuesto a las
ruinas de la estructura anterior, se for-
mo un tercer estratovolcan'® de mas de
2.500 m de altitud conocido por Edi-
ficio Canadas Il, en cuya génesis se
registraron, igualmente, intensos pro-
cesos explosivos. Este edificio fue par-
cialmente desmantelado hace 0,2 m.a.
a raiz de uno o varios deslizamientos
en masa hacia la parte septentrional de
la isla, que dieron origen a las dos se-
micalderas de Las Cafiadas. Esta hipo-
tesis se sustenta en dataciones radio-
métricas'' y, especialmente, en las
prospecciones del subsuelo, donde
existen importantes depositos de aglo-
merados volcanicos, es decir, fragmen-
tos de rocas de composicion quimica
muy heterogénea. Estos materiales apa-
recen también bajo el mar en la zona
norte de la isla, como ha podido cons-
tatarse gracias a estudios batimétricos'?
recientes.
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Hace aproximadamente un mi-
lI6n de afos se inicia la construccion
de otra gran estructura denominada
Cordillera Dorsal o Dorsal de Pe-
dro Gil, que se levantd sobre los res-
tos de la Serie Basdltica Antigua gra-
cias a un volcanismo fisural> muy
activo, predominantemente basaltico,
aunque con algunas emisiones salicas
puntuales en su fase final. Esta dorsal
es la de mayor desarrollo longitudinal
y altitudinal del Archipi€élago, ya que
tiene 25 km de longitud y 1. 600 m de
altura.

Posteriormente, a cada lado de
la dorsal, se originaron los valles de La
Orotava y Guimar como consecuencia
de sendos deslizamientos gravitaciona-
les, al igual que sucederia despugés con
el Edificio Canadas Il. Ambos se forma-

Firocldstos pumiticos modelados por la erosion (Paisaje lunar)

ron hace menos de 800.000 anos.

En tiempos mucho mas recien-
tes (alrededor de 200.000 arios), acon-
tecieron las primeras erupciones que
originaron el gigantesco estratovolcan
Teide-Pico Viejo, que estd formado
por materiales de muy distinta natura-
leza. Esta macroestructura rellend un
antiguo valle existente en Icod y la
mayor parte de las dos semicalderas re-
sultantes del deslizamiento del Edificio
Canadas I, hasta conferirle su aspecto
actual.

En cualquier caso la actividad
volcanica, tantoen la parte central de
la isla como en la cordillera dorsal, con-
tinda siendo muy activa y prueba de
ello son los cuatro episodios eruptivos
historicos acaecidos entre 1.704 y
1.909.

X3
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Depdsito de purmitas en Adeje
i 73 2 2

! Estas cifras son meramente orientativas, ya
que han sido obtenidas teniendo en cuenta
el ritmo de crecimiento de la parte emergida
de la isla y extrapolandolo a la sumergida.

2 Periodo geoldgico que abarca desde 23
hasta 5,5 millones de afnos.

2 Como su nombre indica, la estratigrafia
trata del estudio de los estratos u horizontes
de las rocas o del suelo.

4 Dependiendo del tiempo de evolucion del
magma hasta alcanzar la superficie, los ma-
teriales volcanicos que aparecen en Canarias
pueden ser: basicos (basaltos), mixtos (tra-
quibasaltos) y salicos o acidos (traquitas,
fonolitas y traquifonolitas). Estos ultimos ge-
neran coladas muy viscosas y de corto reco-
rrido, ligadas a un volcanismo muy explosi-
vo. Los magmas basicos, por el contrario, son
poco violentos y producen lavas muy fluidas
y de largo recorrido en las que, a menudo,
se forman cavidades subterrdneas mas o
menos relevantes (simas, tubos volcanicos,
etc.). Cuando el grado de fluidez es muy alto
dan origen a lavas cordadas de gran vis-
tosidad.

® Las coladas volcanicas se originan a par-
tir de los materiales mas o menos fluidos que
se emiten durante una erupcion y cuya tem-
peratura oscila entre 800 y 1.200° C., depen-
diendo del tipo de magma.

¢ Los piroclastos, también denominados
tefra o cinder, son materiales de proyec-
cion aérea. Estos términos incluyen las ceni-

zas (-2 mm de diametro), lapilli (2-6 mm) y
fragmentos de lava semifundida o escorias,
asi como bombas volcanicas de muy di-
Verso tamano.

7 Existe una datacion de 16,1 m.a. para ro-
cas muy antiguas de la zona de Taganana
que no hemos incluido porque se aparta con-
siderablemente del resto de las obtenidas.
Cabe la posibilidad de que se trate de un error
atribuible al mal estado de la muestra.

8 las pumitas, también conocidas como
zahorra o pémez, son piroclastos de ori-
gen acido facilmente distinguibles por su co-
loracion palida y escaso peso.

? Las ignimbritas son rocas producto de
erupciones explosivas muy violentas que ori-
ginan nubes ardientes integradas por pi-
roclastos y fragmentos de rocas que avanzan
a gran velocidad gracias a los gases genera-
dos por la erupcion. Estos materiales semi-
fundidos se depositan muy lejos de los cen-
tros de emision y quedan fuertemente
soldados cuando se enfrian.

1° Un estratovolcan es una estructura de
gran tamano resultante de la superposicion
de numerosos edificios volcanicos de cual-
quier tipo, ya sean de origen acido, basico o
intermedio.

1 |a radiometria es una de las técnicas
que permiten conocer con precision la edad
de las rocas analizando el estado de desinte-
gracion de algunos de sus elementos radiac-
tivos.

2 | a2 batimetria es un conjunto de técni-
cas que permite estudiar las formas del relie-
ve submarino y su profundidad.

12 Se denominan erupciones fisurales a
las que surgen a lo largo de una fisura o li-
nea de debilidad estructural, por la que se
emiten los materiales volcanicos. A menudo
estas fisuras originan alineaciones o campos
de volcanes que, a la larga, pueden cons-
truir una dorsal.
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CLIMA

Tenerife presenta una notable
diversidad climatica debido, funda-
mentalmente, a su gran extension,
accidentada geografia y elevada
altitud, que con 3.718 m es la mayor
del Archipi¢lago.

La isla esta recorrida de Este a
Oeste por un conjunto de cumbres
que la divide en dos sectores con
caracteristicas climaticas muy diferen-
ciadas. Esta particularidad orografica
determina la existencia de una amplia
fachada septentrional que recibe
directamente la influencia ocednica
del alisio y que, por lo tanto es
humeda vy lluviosa. En contraposi-
cion, la vertiente meridional tiene un
marcado caracter semidesértico al
estar sometida a unos vientos que,
tras haber perdido su humedad en
las altas cumbres de la isla, son mas
secos y calidos.

La altitud es otro factor
responsable de la diversidad climatica
en Tenerife, ya que -a grandes

La incidencia del mar de nubes es mayor en verano

rasgos- permite determinar la existen-
cia de, al menos, tres sectores
claramente diferenciados: uno
costero, con temperaturas medias
elevadas y precipitaciones muy
escasas, otro de medianias, entre los
600 y 800 m de altitud, que esta
influenciado por el mar de nubes del
alisio y que presenta unas temperatu-
ras mas suaves y precipitaciones
mayores; y, finalmente, la region
situada por encima del nivel de
inversion térmical, que se caracteriza
por sus bajas temperaturas, escasa
humedad relativa y porque buena
parte de las precipitaciones se
producen en forma de nieve.

Las temperaturas, en
general, se caracterizan por ser
suaves y homogeéneas, oscilando
entre los 9,5° C de Izafa y los 21° C
de Adeje. Las zonas costeras son algo
mas cdlidas que el resto, con tempe-
raturas medias en torno a los 20° C,
aunque con ligeras diferencias entre
la vertiente de barlovento, que no
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supera los 20° C de media anual, y la
de sotavento, que alcanza los 21° C.
Esta diferencia entre ambas vertientes
se acentuia en la zona de medianias,
donde las temperaturas son mas
bajas y oscilan entre los 12°y 16° C
en la vertiente norte, y los 14°y 18°
C en la sur. Finalmente, en la zona
de cumbres las temperaturas son aun
inferiores, situandose en torno a los
10°1C.

La oscilacion anual de las
temperaturas tampoco es muy
acusada, siendo minima en las costas
y algo mas notoria en las cumbres.
Asl, la diferencia entre la temperatura
media del mes mas cdlido y la del
mas frio para las distintas estaciones
varia entre los 5,9° del Puerto de la
Cruz y los 13,5° C de Izafia. No
obstante, aunque el contraste
estacional no es muy alto, si se
aprecia que enero es el mes mas frio
y agosto el mas calido, aunque en
ciertos sectores costeros estos valores
se retrasan a febrero y septiembre,
respectivamente.

En las zonas altas se suelen producir nevadas durante €l invierno

En cuanto a la oscilacion
diurna de las temperaturas, se
observa que es bastante homogénea
a lo largo del afo y que no hay
grandes diferencias entre los distintos
sectores climaticos. En general, es
mas alta en las cumbres, entre los 6° y
9° C, y mas baja en la costa, entre los
5° yu62 €,

Las precipitaciones se
distribuyen de-manera muy irregular
sobre el territorio insular debido a su
compleja orografia y orientacion, con
valores extremos que varian entre los
1.000 mm de Las Mercedes y los 100
mm de Punta Rasca. La mayor
pluviosidad se registra en la vertiente
norte, entre los 600 y 800 m de
altitud, con valores medios anuales
que oscilan entre los 550 y 650 mm,
aunque en sectores abiertos a los
vientos humedos del NE, como
Taganana, se pueden superar los 700
mm. En contrapartida, la vertiente sur
registra precipitaciones que son
inferiores a los 350 mm, salvo en
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aquellas zonas expuestas a las
depresiones del SW, como Tamaimo,
en las que se pueden alcanzar los
400 mm. Las costas se caracterizan
por la escasez de precipitaciones,
especialmente en la zona sur, donde
no se superan los 100 mm de media.
La costa norte es algo mas humeda,
con medias cercanas a los 300 mm,
que se reparten de una manera mas
homogénea a lo largo del afio. En las
cumbres, por encima de los 1.500 m
de altitud, las precipitaciones también
descienden con respecto a las
registradas en las medianias, con
valores en torno a los 500 mm.

En cuanto a la distribucion
anual, noviembre es el mes mas
lluvioso, seguido de octubre y
septiembre, mientras que julio y
agosto son los mas secos. No
obstante, hay que precisar que, en
general, el réegimen de lluvias se
caracteriza por presentar una notable
irregularidad, tanto anual como
mensual.

Los indices mas altos de
humedad relativa se dan en las
vertientes de barlovento, debido a la

alta frecuencia del mar de nubes de
este sector, con valores que oscilan
entre el 70 y el 80% de media anual.
Este ambiente saturado favorece la
precipitacion de niebla?, que es
especialmente apreciable en las areas
boscosas, donde pueden generarse
aportes hidricos adicionales entre dos
y cinco veces superiores a los
producidos por la lluvia. La mayor
cantidad de dias cubiertos se da, por
tanto, en toda esta zona, con una
media de 126 dias al afio. La insola-
cion es, asimismo, baja y se situa en
torno a las 6,4 horas de sol diarias.

En las cumbres, por contra, se
dan los niveles mas bajos de hume-
dad relativa del aire, que oscilan
entre el 38 y 58%. Ademas, el
porcentaje de dias despejados al afio
es alto, sobre el 51,4%, y la insola-
cion elevada, con unas 9 h de sol
diarias.

En las costas de sotavento la
humedad ofrece unos valores
intermedios, entre el 55y 65%, asi
como un alto porcentaje de dias
despejados al afno, que alcanza el
54,8% en Los Gigantes.

'La masa de aire del alisio esta dividida en
dos capas: una inferior, htmeda y fresca
como consecuencia de la infuencia mari-
tima, y otra superior mas calida y seca. En
la zona de contacto entre ambascapas la
temperatura no disminuye con la altitud,
sino que aumenta, y de ahi la denomina-
cion de inversion térmica. Este nivel
tiene un espesor variable, entre los 50 y
1.500 m, y suele estar situado por encima
de los 800 m de altitud. La existencia de
esta capa favorece cierta homogeneidad
de las temperaturas en la isla, al suavizar
considerablemente la diferencia existente

entre las costas y las cumbres.

2 Este fendbmeno, también denominado
lluvia horizontal, se produce como
consecuencia del choque de las nubes con
la isla, entre los 600y 1.500 m, generando
la condensacion y deposicion de las gotas
de agua sobre la vegetacion. Este mecanis-
mo de captacion de agua produce
auténticas lluvias locales debajo de los
arboles, las cuales suponen un porcentaje
importante del volumen total de agua
recogida en la isla.
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FLORA Y VEGETACION

Al ser la isla mas extensa y ele-
vada del Archipielago, Tenerife posee
la mayor diversidad biologica del mis-
mo. Dicho en otras palabras, practica-
mente todos los habitats naturales
existentes en el conjunto de Canarias
estan bien representados en esta isla,
albergando asimismo la flora mas
diversa y con mayor numero de taxo-
nes* endémicos de dichos territorios
insulares.

En lo que a la flora vascular*
tinerfena se refiere, el numero de
especies silvestres ronda las 1.370, de
las cuales aproximadamente unas 54
son endémicas de la Macaronesia*,
alrededor de 294 son exclusivas de
Canarias y en torno a 112 unicamen-
te se encuentran en esta isla. Hay
que tener en cuenta que en estas
cifras sélo se han contabilizado las
especies, ya que si se hubiera tenido
en consideracion las subespecies y
variedades tales cantidades se incre-
mentarian notablemente. Por otra
parte, todavia siguen descubriéndose
y describiendose nuevos taxones,
como es el caso de Aeonium volkeri,
Cheirolophus anagensis, Helianthe-
mum sp., etc., que en el momento
de redactar estas lineas estan pen-
dientes de la correspondiente
publicacion, y que siguen engrosan-
do la importante lista de plantas de
nuestra flora. Lamentablemente, una
fraccion no desdefiable de este rico
patrimonio natural se encuentra
amenazada en mayor o menor grado
debido, fundamentalmente, a la
alteracion o destruccion de sus
habitats y a la importante incidencia
de herbivoros (cabras, ovejas, cone-
Jos, muflones, etc.), incendios foresta-
les reiterados, recoleccion selectiva,
competencia de especies vegetales
exoticas agresivas, y contaminacion
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geneética provocada por el uso inade-
cuado de especies Aibridogenas™.

Desde el punto de vista de la
vegetacion, es decir de la cubierta
vegetal que tapiza el territorio y da
caracter al paisaje, Tenerife alberga las
siguientes comunidades principales:

Por encima del nivel de las
mareas el mosaico vegetal esta
formado por un pequefio matorral
de plantas haldfilas* o halorresisten-
tes* cuyas especies mas caracteristi-
cas, en los tramos rocosos del litoral,
son el tomillo marino (Frankenia
spp.). la siempreviva de mar (Limo-
nium pectinaturn), la lechuga de mar
(Astyaarmia latifolia), el perejil de mar
(Crithmum maritimurm), 1a uva de mar
(Zygophyilum fontanesi) y Reichardia
crystallina. En las playas arenosas y
dunas litorales crecen, ademas de la
ya citada uva de mar, el balancén
(7raganum moquinil), 1a lechetrezna

Bejeque (Aeonium volkeri)
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de mar (Euphorbia paralias),
Polycarpaea nivea, Ononis tournefor-
u, Polygonum maritimumy Polygo-
num balansae.

Tierra adentro, la vegetacion
halofila costera va siendo poco a
poco sustituida por los tabaibales y
los cardonales, matorrales de afinidad
africana capaces de vivir en ambien-
tes aridos y semidridos, con una
elevada insolacion y temperaturas
medias considerablemente altas. El
tabaibal dulce es un matorral desér-
tico caracterizado por la dominancia
de la tabaiba dulce o mansa (Euphor-
bia balsamifera), que pierde las hojas
€n verano para evitar un exceso de
transpiracion. Es también frecuente
en esta comunidad vegetal la presen-
cia de cardoncillos (Ceropegia fusca),
junto con balos (Flocama penduia),
romeros marinos (Campylanthus
salsoloides), Reseaa scopariay
Hellanthemurm canariense, entre
otras plantas.

Cardonal-tabaibal en la costa de Acentejo

A medida que aumenta la
altitud, el tabaibal dulce da paso al
cardonal, matorral xerofitico domina-
do por el cardon (Euphorbia cana-
riensis), planta con aspecto de gran
candelabro espinoso junto a la cual
viven otras muchas especies caracte-
risticas, como cornicales (Perjploca
laevigata), tasaigos (Rubia fruticosa),
esparragueras (Asparagus urmbella-
tus), balos (Flocama penauia),

Cabezon (Cheirolophus tagananensis)
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tabaibas amargas (Euphorbia regis-
Jubae), verodes (Kleinia neriifolia),
balillos (7aeckholmia spp.), lefias
buenas (Neochamaelea pulverulen-
{a), romeros marinos (Campylanthus
salsoloides), guaydiles (Convolvulus
floridus), Justicia hyssopyfolia, etc. En
el Oeste de Tenerife, en el dominio
del cardon, existen unos peculiares
tabaibales haldfilos de tolda o tabaiba
parida (Euphorbia aphyiia), en los
que también participan cardoncillos
(Ceropegia dichotomna), cabezones
(Cheirolophus canariensis) y magarzas
(Argyranthemurn coronopifoliurm).
Asimismo, en este extremo de Ia isla
el dominio superior del cardon se ve
frecuentemente ocupado por exten-
sos retamares de Retama rhodorhi-
zordls.

Las roturaciones agricolas lle-
vadas a cabo en las zonas bajas de la
isla y el vertiginoso desarrollo urbanis-
tico de las ultimas décadas han su-
puesto una seria amenaza para los
tabaibales y cardonales tinerfefios,

Cerraja (Sonchus radicatus)
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que por dichas causas van siendo
desalojados paulatinamente de
importantes superficies de su area
potencial.

Las plantas que viven en la
zona baja o piso basal muestran una
serie de notables adaptaciones
anatémicas, morfologicas y
fisioldgicas para resistir las elevadas
temperaturas y la sequia
predominante. Generalmente,
presentan hojas de poca superficie,
muchas veces recubiertas por finos
pelos de tonos claros que reflejan
parte de la radiacion solar, gracias a
lo cual la pérdida de agua por
transpiracion se reduce
sensiblemente. Asimismo, la rapida
lignificacion de la mayoria de los
tallos, o el engrosamiento de otros
para almacenar importantes reservas
de liguido (como sucede, por
ejemplo, en los cardones y
cardoncillos), asi como la existencia
de un sistema de raices de
extraordinaria longitud contribuyen a
la supervivencia en un medio donde
la escasez de agua supone una
importante limitacion para la vida.

Tras los cardonales, a cotas
mas elevadas, hace su aparicion una
vegetacion de marcado caracter
mediterraneo, formada por

Higuereta (Navaea phoenicea)
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matorrales y bosques termofilos* de
transicion al monteverde (fundamen-
talmente en la vertiente norte de la
isla) o al pinar (en la vertiente sur). En
estos habitats, con unas condiciones
climaticas mas suaves que en las cos-
tas, las comunidades mas sobresa-
lientes son los sabinares de Junijperus
turbinata ssp. canariensis, 10s acebu-
chales de Olea europaea ssp. cerasr-
formis, o los palmerales de Phoenix
canariensis, asi como diversos mato-
rrales. Ademas de las especies cita-
das, cabe resaltar la intervencion en
estas formaciones vegetales de dra-
gos (Dracaena draco), almacigos
(Pistacia atiantica), granadillos (Hype-
ricum canariense), espinos Negros
(Rhamnus crenulata), hediondos
(Bosea yervamora), taginastes
(Echium spp.). jazmines (Jasminum
odoratissimum), palos de sangre
(Marcetella moquiniand), siemprevivas
(Limonium spp.), cabezones (Cheiro-
lophus spp.), etc. En algunos sectores
del Oeste y del Sur de Tenerife, los

Sabinar en el barranco de Afur (Anaga)

sabinares alternan con un tabaibal de
Euphorbia atropurpurea, en laderas
rocosas inclinadas. La extension
actual de las formaciones termofilas
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ocupaban originalmente, debido a
que en la zona en que crecia este
tipo de vegetacion se instalaron los
primeros asentamientos humanos, se
roturaron las tierras para la agricultura
de medianias y se realizaron talas
masivas para la obtencion de lefa,
carbon y madera.

Casi exclusivamente en la
vertiente norte de Tenerife, la banda
influenciada directamente por la
condensacion de la humedad del
alisio, entre los 400 y los 1.200 m de
altitud, alberga una vegetacion de
bosques y matorrales densos de
monteverde o “laurisilva canaria”,
comunidades de una extraordinaria
biodiversidad que destacan por la
mayoritaria presencia de arboles y
arbustos de hojas /auromorfas*. El
monteverde que actualmente se
encuentra en nuestras islas y en los
archipiélagos de Madeira y Azores
representa un tipo de vegetacion
relictica que, durante el Terciario,
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Restos de monteverde en la ladera de Tigaiga [Los Realejos)

ocupo6 amplias dreas de la cuenca
mediterrdnea hasta que desaparecio
de las mismas, hace ya varias decenas
de miles de anos, a consecuencia de
importantes cambios climaticos
(glaciaciones, desertizaciones) que
afectaron a los continentes europeo y
africano. Entre las especies mas
significativas de este tipo de vegeta-
cion destacan los laureles (Laurus
azorica), barbusanos (Apollorias
barbujana), vinatigos (Persea indica),
tiles (Ocotea foetens), palos blancos
(Piccorua excelsa), madronos (Arbutus
canariensis), mocanes (Visnea moca-
nera), sanguinos (Rhamnus glandulo-
sa), hijas (Prunus lusitanica ssp. hixa),
fayas (Myrica faya), brezos (Erica
arbored), -tejos (Erica platycodon),
acebinos (/lex canariensis), naranjeros
salvajes (/lex perado ssp. platyphyila),
adernos (Heberdenia excelsa) y
follaos (Viburnum tinus ssp. rigidum).
Junto a estas plantas medran multi-
tud de otras especies de menor porte
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como las malfuradas (Hypericum
grandifoliurm), crestas de gallo (/so-
plexis canariensis), reinas de monte
(xanthus viscosus), bicacareras
(Canarina canariensis), algaritofes
(Cedronella canariensis), alamillos o
palomeras (Pericallis appendiculata),
encimbas (Pericallis tussiagiris),
morgallanas (Ranunculus cortusi-
folius), etc. Asimismo, en el monte-
verde proliferan numerosos helechos
(Djplazium caudaturm, Dryopteris
oligodonta, Woodwardia radicarns,
etc.) y varias lianas, como las hiedras
(Hedera helix ssp. canariensis), 10s
correguelones de monte (Cornvolvu-
lus canariensis) o las gibalberas
(Semele androgynada). En los cauces
por los que discurre el agua de forma
mas 0 menos permanente se encuen-
tran saucedas o sauzales de Salix
canariersis.

La superficie del monteverde
se ha visto sensiblemente mermada
debido a la sobreexplotacion a la que
fue sometido desde finales del siglo
XV, a partir de la Conquista de Teneri-
fe, estimdndose que sélo un 10% de
este bosque ha llegado a nuestros
dias en un estado de conservacion
relativamente bueno.

Violeta de Anaga (Viola anagae)

Por encima del monteverde, o
de los cardonales y los sabinares en el
Sur de la isla, en ambientes mas
secos y soleados y en los que las
temperaturas minimas pueden
descender por debajo de los 0° C, la
cubierta vegetal esta constituida por
un bosque mas o menos abierto de
pino canario (Finus canariensis), asi
como por algunos matorrales monta-
nos entre los que sobresalen los
escobonales, los codesares y los
retamares. Los pinares en Tenerife
forman un gran anillo cuyo limite
superior alcanza los 1.800 - 2.000 m
sobre el nivel del mar, rodeando Las
Canadas y El Teide. Conocida es la
notabilisima resistencia del pino
canario al fuego, lo que le permite
sobrevivir a los incendios. Las espe-
cies mas caracteristicas del pinar son,
ademas de los pinos, las chahorras
(Sideritis spp.), jaras (Cistus syrmphyt-
folius), corazoncillos (Lotus
campylocladus), poleos (Bystropogon
origanifolius), etc.

Los escobones (Charnaecytisus
proliferus), codesos (Adenocarpus
spp.) y retamas del Teide (Spartocy-
tisus supranubius) constituyen
importantes matorrales que dan
caracter al paisaje de las altas cum-
bres tinerfefas. Junto a las anteriores,
algunas de las especies mas intere-
santes de estas comunidades de alta
montafa canaria son las hierbas
pajoneras (Descurairia spp.), alhelies
del Teide (Erysimum scopariurm),
tonaticas (/Nepeta teydes), taginastes
rojos (Echium wildpreti), taginastes
azules o picantes (Echium auberia-
num), malpicas (Carlina xeranthermor-
des), cabezones (Cheirolophus teydis)
y un largo etcétera. Los cedros
también estan presentes en estas
regiones elevadas de la isla, aunque
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la densidad de sus escasas poblacio-
nes es generalmente muy baja.
Finalmente, hay que hacer mencion
especial de la violeta del Teide (Viola
cheiranthifolia), emblematica especie
endémica de las maximas alturas
islefas que, en primavera, pone su
nota de color entre los pedregales
cimeros del Pico y de las cumbres
mas elevadas de Las Canadas.

Los matorrales de la alta mon-
tana estan sometidos a unas condi-
ciones ambientales extremadamente
duras: escasez de precipitaciones,
fuertes oscilaciones de las temperatu-
ras, tanto estacionales como diarias,
existencia de vientos que, ocasional-

mente, llegan a ser huracanados, etc.

Todo ello impone una seria limitacion
al desarrollo de las plantas, que
sobreviven gracias a un conjunto de
eficaces adaptaciones. Asi, la mayoria
de las plantas de la alta montana
poseen hojas diminutas y recubiertas
por una importante vellosidad,
llegando inclusive a caerse en la

P
=

- S—
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f/'nar e las cumbres del sur de la isia .

época estival, todo ello con el objeto
de evitar una pérdida importante de
agua por transpiracion. Con la misma
finalidad, la base de los tallos suele
lignificarse rapidamente, a la vez que
el enorme desarrollo del sistema
radicular* facilita un eficaz aprovecha-
miento de la escasa agua del suelo.
Simultdneamente, las caracteristicas
formas almohadilladas que adoptan
la mayor parte de los vegetales en
este tipo de habitat, les proporcionan
una notable resistencia a los vientos y
propician la existencia de un micro-
clima algo mas benigno en el interior
de dichas plantas.

Por ultimo, cabe resefar que,
desde los cantiles de las zonas inferio-
res hasta los riscos de las superiores,
los roquedos estan recubiertos por
una vegetacion rupicola* rica en
endemismos, entre los que se pue-
den citar los bejeques y veroles
(Aeorium spp. y Greenovia spp.),
cerrajas y cerrajones (Sonchus spp.),
etc.
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FAUNA

Al igual que ocurre con la
fauna de las restantes islas del
Archipiélago, la de Tenerife tiene
grandes afinidades con la existente
en el norte de Africa y en el sur de
Europa. No obstante, dos peculiarida-
des la diferencian de las faunas
continentales: por un lado el eleva-
do porcentaje de endemismos
que alberga y, por otro, su relativa
pobreza en especies. Esto ultimo
se debe a que la isla esta separada de
Africa por un brazo de mar de casi
300 km, lo que ha impedido la
arribada de los animales menos
capacitados para colonizarla. De
hecho, el grupo de los mamiferos
solo cuenta con seis murciélagos
autdctonos*, ya que las restantes
especies han sido introducidas por el
hombre.

El elevado numero de
endemismos es consecuencia directa
de la insularidad y de las condiciones
de aislamiento genético que pueden
afectar a los individuos de una
poblacion después de instalarse en la
isla. Dicho aislamiento, unido a la
seleccion natural, puede inducir la
aparicion de formas nuevas, mas o
menos diferenciadas de sus ancestros
continentales. Este fendbmeno es bien
patente en el caso del pinzon azul
(Fringilia teydea), que se origind
posiblemente a partir de
un primitivo pinzén conti-
nental ya desaparecido.

total especies | endemismos
En el caso de mu- en Tenerife tinerfenos*

chos invertebrados la evolu-

macion de multiples especies surgidas
de un antepasado comun. Este
proceso, denominado radiacion
adaptativa, es especialmente notorio
en el caso de los escarabajos del
género Calathus (con 11 especies
exclusivas de la isla), los caracoles del
geénero Hemicycla (15 spp.) o los
milpiés del género Dolichoiulus (19
spp.).

El grupo de los invertebra-
dos es, con diferencia, el mejor
representado en la isla, precisamente
porque estos animales se dispersan
facilmente mediante el vuelo activo o
pueden ser arrastrados por el viento,
aunque en otros casos la dispersion
es mas compleja’. Este grupo esta

1. <
scarabajo (Heterotermna simplicicornis)

mariposas diurnas 27 1
cion ha sido mas espectacu- i
lar si cabe, ya que la diversi-  hormigas 31 5
dad de habitats del medio " :
insular ha propiciado la for- dias Vi hed i
babosas y caracoles ~70 >50
moscas y mosquitos ~700 ~300
Tabla I: algunos grupos de irn- g
vertebrados presentes en la isla  9nillos y saltamontes 54 4
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integrado por unas 3.000 especies
de las que un 40% pueden conside-
rarse endémicas. No obstante, las
cifras son meramente orientativas,
pues se trata de un campo en el que
todavia queda mucho por investigar.
Hasta la fecha se han trabajado con
detalle varios grupos, como se pone
de manifiesto en la tabla I. Ademas,
se dispone de resultados en otros
casos, concretamente para algunas
familias de escarabajos, aranas y
milpiés, que cuentan con porcenta-
jes de endemicidad incluso mas
elevados.

Mencion aparte merece la
fauna cavernicola que habita las
cavidades volcanicas y que habia
pasado practicamente inadvertida
hasta hace 15 afios, cuando se inicio
una linea de investigacion en la Uni-
versidad de La Laguna, que ha arro-
Jjado resultados realmente sorpren-
dentes, pues se han descubierto
nada menos que 40 especies de
artropodos * exclusivos de Tenerife.

Pinzon azul (Fringillia teydea)
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En cuanto a fauna ver-
tebrada se refiere, el grupo mas
importante lo constituyen las aves,
con 56 especies nidificantes?, cuatro
de ellas exclusivas del Archipiélago: el
pinzén azul (Fringilla teydea), la
paloma turqué (Columba bollij, 1a
paloma rabiche (Co/umba
Junoniael y el mosquitero canario
(Phylloscopus canariensis). Ademas de
la subespecie tipica de pinzon azul,
Tenerife alberga otras dos endémicas:
una de pajaro carpintero
(Dendrocopos major canariensis| y
otra de terrera marismena
(Calandrella rufescens rufescens). Es
preciso matizar que algunas de estas
razas fueron descritas hace mas de un
siglo en base a ligeras diferencias de
talla y coloracion, por lo que su
validez es cuestionable. No obstante,
los recientes avances en taxonomia*
molecular y la aplicacion de ciencias
y técnicas auxiliares, permitiran
conocer con mayor precision el
estatus de estos y otros taxones*
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nombre vulgar nombre cientifico m

Aguila pescadora [Pandion haliaetus) 1-2
Halcon de Berberia (Falco pelegrinoides) 5-6
Pardela chica [Pulfinus assimilis) ~50-100
Pardela pichoneta (Pulfinus puffinus) ~20-30
Paifio comun [Hydrobates pelagicus) ~10-15

Charran comun

[Sterna hirundo)

1-2

Cuervo (Corvus corax) ~20-30
Terrera marismena [(Calandrella rufescens rufescers). <100
Chorlitejo chico [(Charadrius dubius) 12-16
Chorlitejo patinegro (Charadrius alexandrinus) 10-15
Pajaro carpintero (Dendrocopos major canarierisis) <100

Tabla ll: relacion de las aves mds amenazadas en Tenerife y numero aproximado de parejas

conflictivos.

Del conjunto de la avifauna
nidificante en Tenerife destacan once
especies amenazadas de extincion
como consecuencia de la destruccion
y/o alteracién de sus habitats, la caza
furtiva y la introduccion de
predadores fordneos. En la tabla Il se
relacionan dichas aves y se aportan
cifras de sus efectivos poblacionales
enlaisla.

Algunos de estos taxones* es
probable que desaparezcan en breve
debido al grave deterioro de sus
habitats y a que sus efectivos se han
visto reducidos a niveles criticos, 1o
que impide o dificulta sobremanera su
recuperacion. Especial preocupacion
deberia suscitar la terrera
marismefia cuyas poblaciones han
experimentado un declive alarmante
en las ultimas décadas y no estan
incluidas en espacios naturales
protegidos. Este animal esta a punto
de desaparecer de la isla, lo que seria
harto lamentable si, efectivamente,
fuese una subespecie endémica.

En el caso del pdjaro
carpintero |a situacion es mas

esperanzadora, teniendo en cuenta
que todas sus poblaciones se locali-
zan en zonas protegidas y estan
siendo objeto de un programa de
conservacion por parte de esta
Viceconsejeria.

Peor suerte corrieron el
Milano Real (Milvus milvus) y el
Alimoche o guirre (Neophron
percnopterus), desaparecidos a
comienzos de los afos setenta y

Mosquitero (Phylloscopus canariensis)
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mediados de los ochenta, respectiva-
mente. Ambos eran muy abundantes
en el pasado, a juzgar por los
testimonios orales y escritos, pero el
creciente abandono de las actividades
agricolas y ganaderas a partir del
fuerte auge turistico experimentado a
finales de la década de los sesenta,
Junto con el uso masivo de insectici-
das y la caza furtiva, fueron causas
determinantes de su extincion.

El grupo de los mamiferos
esta representado en la isla por 13
especies, en su mayoria introducidas
voluntaria o involuntariamente por el
hombre. Del total, solamente seis
murciélagos son autoctonos*: el
murciélago de bosque (Barbastella
barbastellus), el de Madeira
(Pjpistrellus pipistrellus), el montanero
(Hypsugo savij, el noctulo pequeno
(Nyctalus leisteriy, el rabudo (7adarida

teniotis) y el orejudo canario (FPlecotus

tenerifiae). Este Ultimo es endémico
del Archipiélago, aunque solo esta
presente en Tenerife, La Palma, El
Hierro y, tal vez, La Gomera.

Como ya se ha comentado, la
mayor parte de los mamiferos han
sido traidos por el hombre, algunos
desde tiempos remotos como en el
caso del ratén (Mus musculus) y el
gato (Felis silvestris), cuyos restos
Oseos aparecen en yacimientos
prehispanicos de cierta antiguedad.
Por otro lado, la arribada de los
aborigenes hace 2000 6 2500 afos
supuso, ademas, la introduccion de
cabras, ovejas, perros y cerdos,
lo que debié producir un fuerte
impacto en el medio insular. De
hecho, es probable que hayan
desaparecido multitud de especies
vegetales y animales a partir de ese
momento, aunque no hay pruebas
concluyentes que avalen esta hipote-
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sis. En fecha no bien determinada
pero, en cualquier caso, posterior al
siglo XV, se introdujeron asimismo el
conejo (Oryctolagus cuniculus), las
ratas (Rattus rattus 'y R. norvegicus)
y la musaraiita (Suncus etruscus).
El erizo moruno (Azelerix algirus)
se menciona por vez primera a
comienzos del presente siglo, pero
quizas estuviera presente desde
antes. Por ultimo, la introduccion
mas reciente ha sido la del mufién
de Coércega (Ovis aries), que se
solté en el Parque Nacional del Teide
en 1.971 por intereses cinegéticos.

Evidentemente, la arribada de
todas estos elementos foraneos ha
tenido consecuencias negativas para
los fragiles ecosistemas insulares y la
fauna y flora endémicas. De hecho,
es probable que la desaparicion de
una rata gigante exclusiva de
Tenerife (Canariomys bravol), que
solo se conoce por restos fosiles, esté
relacionada con la introduccion de
las dos ratas ya aludidas. Estas

Musarariita (Suncus etruscus)
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ultimas, también han podido provo-
car la extincion de otras especies
animales y han diezmado las pobla-
ciones de algunas aves marinas, que
ahora solo subsisten en islotes
carentes de roedores.

Los reptiles cuentan actual-
mente con cinco especies en la isla,
aunque solo una, el lagarto motea-
do (Gallotia sp.), es endémico de ella
Este animal es muy escaso y subsiste
unicamente en una zona
muy abrupta del macizo de Teno. De
las cuatro especies restantes, la lisa
(Chalcides viridanus) y el lagarto
tizén (Gallotia galloti) estan presen-
tes también en otras islas del Archipié-

A Crdneo de la rata
endémica Canariomys
bravoi fizda.),
comparado con otro de
rata introducida [dcha.)

Geochelone sulcata es
una tortuga de gran
tamario que pudo ser e/
ancestro de las que

habitaban en Canarias , -

lago, donde cuentan con razas
locales mas o menos diferenciadas.
Este ultimo, muestra un alto grado de
polimorfismo*, habiéndose descrito
varias subespecies exclusivas de
Tenerife: una de la vertiente meridio-
nal (G. g. gallotij, otra de la septen-
trional (G. g. eisentraut) y una
tercera localizada en el Roque de
Fuera de Anaga (G. g. insulanagae).
Las dos especies restantes son el
perenquén Jarentola delalandi,
que también esta en La Palma, y la
salamanquesa rosada
(Hemydactilus turcicus), recientemen-
te introducida en la isla.

No obstante, en Tenerife
también vivieron otros dos reptiles
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endémicos ya desaparecidos. Uno de
ellos era una tortuga terrestre de
gran tamano (Geochelone burchardi)
que alcanzaba, al menos, 80 cm de
longitud y un peso de 100 kg. Restos
de estas tortugas han aparecido en
dos canteras de Adeje, sepultados en
materiales pumiticos* emitidos hace
mas de un millén de afios.? La otra
fue un lagarto gigante (Ga/lotia
goliath), de unos 150 -160 cm, que
probablemente se extinguié poco
antes de la llegada de los europeos
(s. XV), pues no se menciona su
existencia en ninguno de los docu-
mentos posteriores a la conquista.
Dicho reptil era consumido por los
guanches y, ademas, debio ser una
presa facil para los perros, gatos y
cerdos traidos por aquellos. Aparte
de gran cantidad de restos Oseos,
también han aparecido dos ejempla-
res que aun conservan fragmentos
de piel y escamas, lo que ha facilita-
do su estudio.

En cuanto a los anfibios,
solo se conocen en la isla dos
especies de ranas (Hyla meridionalis y
Rana perezj), introducidas por los
europeos. Ambas abundan en los
embalses artificiales y en algunos

barrancos, si bien la primera no esta
tan ligada al agua y puede detectarse
incluso en el monteverde.

Por ultimo, en algunos barran-
cos de Anaga y Teno también se ha
confirmado la presencia de anguilas
(Anguilla anguilla), Uunico  pez
dulceacuicola autoctono*. Al igual
que ha ocurrido en otras zonas, la
anguila se encuentra gravemente
amenazada de extincion debido a los
vertidos de aguas residuales y a la
construccion de presas y canalizacio-
nes que impiden su ascenso por los
cauces desde el mar.

Ranita meridional (Hyla meridionalls)

' Lombrices, caracoles y babosas, entre
otros invertebrados, pueden haber
colonizado el Archipiélago a partirde
huevos adheridos al plumaje de las aves,
mientras que los insectos no voladores
(como algunos escarabajos), es posible
que arribaran arrastrados por huracanes en
épocas en que el clima era mas calido.

2 Esta cifra no incluye las introducidas.
Ademas, algunos autores consideran que
también podrian nidificar el vencejo comun
Apus, Apus), la garza real (Ardea cinerea)
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y el corredor (Cursorius cursor), aunque No
hay pruebas fehacientes de momento.

3En Fuerteventura, Lanzarote y Gran Ca-
naria también se han descubierto restos de
tortugas terrestres que indican que en Ca-
narias este grupo de reptiles sufrié un pro-
ceso de evolucion similar al experimentado
en las Islas Galapagos. Las tortugas cana-
rias pudieron haber surgido a partir de una
forma primitiva de la especie africana Geo-
chelone sulcata, u otras ya desaparecidas.
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DE LA PREHISTORIA A LA ACTUALIDAD

Aunque se desconoce la fecha
exacta en que se produjo el
poblamiento humano prehispa-
nico de Tenerife, las evidencias
arqueoldgicas indican que debid
acontecer hace 2.000 o 2.500 afios.

Es casi seguro que estos
primeros habitantes procedian de
alguno de los grupos tribales berebe-
res que poblaban el norte de Africa,
ignorandose si su arribada coincidio
con la ocupacion de las restantes islas
o si fue el resultado de varias invasio-
nes culturalmente distintas.

Como consecuencia del aisla-
miento producto de la insularidad,

no solo quedaron
estancados en el
tiempo sino que
ademas sufrieron un
empobrecimiento
cultural, al carecer
de los materiales
necesarios para la
fabricacion de

Gdnigo

metal.
En definitiva, los
guanches, que asi

se denomina a los habitantes
prehispanicos de Tenerife, vivian
inmersos en el neolitico, es decir en
plena edad de piedra.

La carencia de metales y la
abundancia de otros recursos en la
isla, facilitd su rapida sustitucion por
instrumentos de piedra, hueso, barro
0 madera para la fabricacion, tanto de
armas, como de utensilios de uso
domeéstico.

La subsistencia de este grupo
étnico dependia, en esencia, de un
modelo econdmico de tipo mixto, es
decir, basado en la agricultura y la
ganaderia. La cazay
la recoleccion debie-
ron desempenar un
papel secundario,
aunque no desde-
fable, pues hay
constancia del con-
sumo de grandes
lagartos, pardelas y
otras aves. También
algunos frutos
silvestres, como
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bicacaros, madrofos y mocanes,
constituian un complemento
alimenticio temporal.

En muchos yacimientos son
frecuentes los restos de lapas,
burgados, cangrejos y peces, lo que
refleja la importancia de estos recur-
-sos en la dieta aborigen. La pesca se
practicaba con anzuelos de hueso y
con redes de junco, pero también
hay referencias a otras técnicas mas
sorprendentes, como envenenar los
peces con el latex de tabaibas y
cardones.

La agricultura era muy
rudimentaria, pues desconocian el
arado romano, y tenian que preparar
la tierra con palos o cuernos de cabra.
Hay constancia -documental y
arqueoldgica- del cultivo de cereales
(trigo y cebada) y de legumbres (habas
y arvejas), aunque el numero de
especies cultivadas debid de ser mayor.

En cuanto a la ganaderia, se
sabe que disponian de cabras, ovejas
y cerdos, ademas de animales

Restos de un abrigo pastoril
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domeésticos como perros Yy, posible
mente, gatos, que también eran
consumidos por los aborigenes.

Los guanches vivian en cuevas
y, menos frecuentemente, en cabafas
de piedra, a menudo formando
pequeios poblados que se situaban
-por lo general- en los barrancos con
agua o en sus inmediaciones.

Su lenguaje hablado no ha
persistido, aunque son frecuentes las
incripciones de tipo libico-bereber con

Grabado rupestre
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motivos geomeétricos, cuyo significado
también se desconoce.

La estructura social de |a
comunidad aborigen era compleja y
estratificada, existiendo una marcada
division de clases, cuyo maximo
exponente era el Mencey. En el
momento de la conquista (finales del
siglo XV la isla contaba con nueve
divisiones politico-territoriales o
menceyatos. Anaga, Tegueste,
Tacoronte, Taoro, Icod, Daute, Adeje,
Abona y Guimar que, en conjunto,
albergaban unos 30.000 habitantes.

Tenerife fue la Ultima isla del
Archipiélago en ser conquistada debido
a la feroz resistencia de sus pobladores,
que rechazaron las tropas castellanas
en varias ocasiones. Finalmente éstas
lograron la colaboracion -o sedicion- de
cuatro de los menceyatos de la isla, que
facilitarian en 1.494 su desembarco en
las playas de Anazo (Santa Cruz). Estas
tropas, encabezadas por el Adelantado
Alonso Fernandez de Lugo, avanzaron
sin dificultad por el interior de la isla

hasta llegar a la comarca de Acentejo,
donde los guanches liderados por
Bencomo (el mencey de Taoro)
consiguieron diezmarlos. Tras esta
derrota, Fernandez de Lugo se retir6 a
Gran Canaria y embarcé hacia Espana,
donde lograria nuevos apoyos para
articular una fuerza militar mas
poderosa a la que se sumaron, al menos,
un millar de soldados profesionales.
De esta manera volveria a Tenerife en
1.496 para construir dos torres
defensivas gracias al apoyo de los
«bandos de paz» ya aludidos, que les
servirian de cabeza de puente para el
asalto definitivo. A finales de ese mismo
afno se adentrd en laisla y entré en
combate con los guanches de los
«bandos de guerra», que cometieron
el error de luchar en campo abierto y
fueron aniquilados por la caballeria.
Bencomo perdio la vida en esta batalla
y, poco después, los castellanos
lograron avanzar hasta Taoro (La
Orotava) donde triunfaron en su
ultimo encuentro con los guanches.

Fundacion de Santa Cruz [(dleo de Gumersindo Robayna, 1.855)
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Tras la conquista se inicia un
periodo de aculturacion y desmem-
bramiento de la sociedad aborigen
como consecuencia de la arribada
masiva de colonos y de los cambios
culturales subsiguientes. A esto hay que
anadir los repartos de tierra y agua
entre los vencedores y demas
agraciados, que configuran buena

parte del panorama econdmico y social

del siglo XVI.

Al mismo tiempo se inicia la
explotacion intensiva de los recursos
naturales, principalmente forestales,
tanto para atender las necesidades
localescomo para la venta e inter-
cambio dentro o fuera del Archipié-
lago. Gran impacto causo la

implantacion de ingenios azucare-

ros que requerian ingentes cantida-
des de lefa para su funcionamiento,
al igual que la explotacion de la brea
o pez. Del mismo modo, la necesi-
dad de roturar tierras para la agricul-
tura y los requerimientos de madera
(tanto para consumo local como para
la exportacion), conllevaron la répida
deforestacion de la mayor parte de
los bosques de la isla en los siglos
siguientes. Estos danos fueron
especialmente notorios en los
sabinares y demas vegetacion
termofila*, que quedaron practica-
mente destruidos. Otro tanto ocurrio
con los pinares y el monteverde,
siendo este ultimo el mas perjudica-
do, pues los restos actuales apenas
llegan al 10% de su superficie
original.

Los cultivos de cereales y
vifia también tuvieron gran
importancia economica, asi como la
explotacion de la orchilla, un tipo de
liquen del que se extraian tintes. No
obstante, tanto el monocultivo de la
cana de azucar como el de la vid,
decayeron durante los siglos XVII y
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XVIII respectivamente, al no poder
competir en el mercado exterior.
Otro tanto ocurrié con la
industria de la cochinilla (un
parasito de las tuneras) que, pese a
experimentar un gran auge al
principio, colaps6 durante la
segunda mitad del siglo XIX debido al
descubrimiento de los colorantes
artificiales. A este monocultivo
seqguiria el de la platanera y el tomate,
que persisten en nuestros dias de
manera mas 0 menos precaria.

En la segunda mitad del pre-
sente siglo, la mejora de las comuni-
caciones terrestres y aéreas, unido al
excelente clima delaislay a la rapida
recuperacion economica experimen-
tada en muchos paises europeos
después de la Segunda Guerra
Mundial, hizo que Tenerife se convi-
tiera en uno de los principales desti-
nos turisticos de Espana. Esta nueva
industria ha generado riqueza y
puestos de trabajo faciles para gran
parte de la poblacion -mayoritaria-
mente joven-, con el consiguiente
abandono de las actividades tradicio-
nales (fundamentalmente agricolas).

La excesiva dependencia del
sector servicios hace que el modelo

Cultivo de vifia
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economico isleno sea extraordinaria-
mente fragil, maxime cuando la
importacion es creciente, incluso de
los productos alimentarios mas
basicos.

La industria turistica, ademas,
ha llevado implicita la degradacion
de buena parte del territorio insular
debido a la proliferacion de urbaniza-
ciones y otras infraestructuras mal
planificadas, que han causado dafios
irreversibles al paisaje islefo. En las
ultimas décadas, sin embargo, se ha
incrementado el numero de colecti-
vos ciudadanos que se movilizan
para salvaguardar el patrimonio
natural y cultural que aun persiste, a
la vez que se vislumbran algunos
cambios incipientes en el modelo de
explotacion del turismo. En definitiva,
la mayor sensibilizacion de la sociedad
islena y la creciente demanda para
conservar sus recursos naturales ha
ido acompanada de la normativa legal
necesaria, en la que se enmarca la Ley
de Espacios Naturales de Canarias
promulgada en diciembre de 1994.

Cultivo de cochinilla

Casas de turismo rural

lizacion realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015

£l turisrmo masivo ha supuesto la transformacion de muchas zonas costeras
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LA LEY DE ESPACIOS NATURALES

DE CANARIAS

La necesidad de preservar los
principales ecosistemas o habitats de
un territorio, garantizar la superviven-
cia de las especies o comunidades
animales y vegetales amenazadas, y
de proteger determinados elementos
naturales singulares, ha llevado a los
distintos gobiernos a la iniciativa de
promulgar leyes que garanticen la
conservacion de los mismos. En esta
linea, la declaracion de un lugar
como Espacio Natural Protegido
supone el establecer, para dicha area,
un marco de proteccion legal en el
que sea compatible la conservacion
de los valores naturales y culturales
con las actividades que en ella se
desarrollen.

En Espafa, aunque en 1916
se aprobo la Ley de Parques Naciona-
les, no es hasta 1975 cuando surge
una ley general de Espacios Naturales
Protegidos (Ley 15/1975). Apoyando-
se en esa ley estatal, en junio de
1987 el parlamento autonémico
aprueba la Ley de Espacios Naturales

Panordmica del Barranco del Infierno
ot RO

38

Protegidos de Canarias. Esta ley, de
caracter meramente declaratorio,
intentaba poner freno a las expectati-
vas urbanisticas que sobre determina-
dos espacios del Archipiélago se
estaban gestando. Mediante ella se
declararon 104 Espacios Naturales
Protegidos!, de los cuales 70 eran
Parajes Naturales de Interés Nacional
y 34 Parques Naturales que, sumados
a los 4 Parques Nacionales ya
existentes, totalizaban 108 areas
protegidas.

En 1989, en un contexto mas
acorde con la politica comunitaria en
materia de conservacion se aprobo,
por las Cortes Generales, la Ley de
Conservacion de los Espacios Natura-
les y de la Flora y Fauna Silvestre, que
derogaba a la Ley 15/1975. Este
nuevo marco legal, supuso la revision
de la legislacion canaria al respecto,
surgiendo a finales de 1994 la Ley de
Espacios Naturales de Canarias (Ley
12/1994)2. Dicha Ley, entre otras
cosas, creo la Red Canaria de Espa-
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cios Naturales Protegidos, reclasifico
los espacios ya declarados en 1987,
definié nuevas categorias de protec-
cion y sus instrumentos de planifica-
cion, y configuréd un nuevo modelo
de organizacion administrativa para
la gestion de dichos espacios.

Aunque la Ley 12/1994 no
modificd sustancialmente la superfi-
cie total protegida, si realizé un
ajuste de limites mas preciso. Por otra
parte, la asignacion de las nuevas
categorias de proteccion, mas
acordes con los valores naturales y
culturales que se pretende proteger,
implicd en algunos casos la segrega-
ciéon de ciertos espacios que por sus
dimensiones o caracteristicas asi lo
aconsejaban. Como consecuencia
de lo anterior los 104 espacios
declarados en 1987 se reclasificaron
en 141, que se suman asi a los 4
Parques Nacionales ya declarados.
En definitiva, el total de superficie
protegida del Archipiélago asciende
a 301.162 ha, es decir aproximada-
mente un 40% del territorio.

Acantilado de Los Gigantes:

FINALIDAD Y OBJETIVOS

Tal como se contempla en el
texto publicado, la finalidad de la Ley
de Espacios Naturales de Canarias es
la proteccion, conservacion, restaura-
cion y mejora de los recursos natura-
les del Archipiélago Canario y de los
procesos ecoldgicos esenciales que
en ellos tienen lugar, asi como el
mantenimiento y restauracion del
paisaje que sustentan.

Los objetivos de conservacion
que se plantean son:

v Utilizar de forma ordenada los
recursos naturales de modo que se
garantice un desarrollo sostenible.

v Integrar en la Red Canaria de
Espacios Naturales Protegidos aque-
llos espacios naturales cuya conserva-
cién o restauracion asi lo requieran.

¥" Promover la investigacion, la
educacion ambiental y el ocio de
forma compatible con la conserva-
cion.

v Mejorar la calidad de vida de las
poblaciones locales.

v Restaurar los ecosistemas y los
recursos naturales alterados, incluyen-
do el patrimonio paisajistico.

FUNDAMENTOS DE
PROTECCION

La declaracion de un espacio
natural como protegido se hace aten-
diendo a uno o varios de los siguien-
tes criterios:

v Desempenar un papel importante
en el mantenimiento de los procesos
ecologicos esenciales, tales como la
proteccion de suelos y la recarga de
acuiferos.

v Constituir una muestra represen-
tativa de los principales sistemas
naturales y de los habitats caracteristi-

39

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca universitaria, 2015



cos, terrestres y marinos, del Archipié-
lago.

v Albergar poblaciones animales o
vegetales amenazadas, altas concen-
traciones de elementos endémicos o
especies que, en virtud de convenios
internacionales y otras disposiciones,
requieran proteccion especial.

v Contribuir significativamente al
mantenimiento de la biodiversidad
en el contexto del Archipiélago.

v Incluir zonas de importancia vital
para la fauna, tales como areas de
reproduccion, refugio o alimenta-
cion.

v Constituir el habitat unico de
determinados endemismos o que
albergue la mayor parte de sus
efectivos.

v Albergar estructuras geologicas
o geomorfologicas en buen estado
de conservacion o contener yaci-
mientos paleontoldgicos.

v" Conformar un paisaje rural o
agreste de gran belleza y valor
cultural, o que comprenda elementos
singulares dentro del paisaje general.

Era de piedra (lfonche)
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v Contener elementos naturales
que destaquen por su rareza o
singularidad o tengan gran interés
cientifico.

LA RED CANARIA DE ESPACIOS
NATURALES PROTEGIDOS

Como ya se ha comentado,
todos los Espacios Protegidos del
Archipiélago configuran una red, en
la que se encuentran representados
los habitats naturales mas significati-
vos y los principales centros de
biodiversiagad* de las islas. Las dife-
rentes categorias de proteccion son:

Parques Nacionales

Areas generalmente extensas
y bien conservadas, representativas
de alguno de los principales ecosis-
temas naturales espanoles, que se
declaran de interés general de la
Nacién mediante Ley de las Cortes
Generales. Contiene valores naturales
y culturales de interés cientifico, edu-
cativo, recreativo y estético.
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Parques Naturales

Espacios poco transformados
por la explotacion u ocupacion
humana, que constituyen una
muestra importante del patrimonio
natural de Canarias. Su declaracion
tiene por objeto la conservacion de
los recursos naturales que alberga,
facilitandose el disfrute publico, la
educacion y la investigacion cientifica.

Parques Rurales

Zonas en las que coexisten las
actividades agricolas y ganaderas o
pesqueras, con procesos de importan-
cia ecologica, dando lugar a un
paisaje de gran interés. Su finalidad
principal es la conservacion de todo
el conjunto, mediante el desarrollo
armonico de las poblaciones locales
y la mejora de sus condiciones de
vida.

Reservas Naturales Integrales
La declaracion de estos
espacios tiene como finalidad la pre-
servacion integral de todos sus
elementos y procesos naturales, En
ellas no es compatible la ocupacion
humana ajena a fines cientificos.

Reservas Naturales Especiales
Tienen por objeto la preserva-
cion de habitats singulares, especies
concretas, formaciones geologicas o
procesos naturales de especial interés.

Sanguino (Rhamnus glandulosa)

En ellas sélo se permite la ocupacion
humana con fines cientificos,
educativos y, excepcionalmente,
recreativos o de caracter tradicional.

Monumentos Naturales

Espacios o elementos natura-
les que, por su notoria singularidad,
rareza o belleza, son objeto de
proteccion especial.

Paisajes Protegidos

Zonas cuyos valores estéticos
y culturales las hacen merecedoras
de una especial proteccion.

Sitios de Interés Cientifico

Enclaves, generalmente aisla-
dos y de pequefio tamano, que al-
bergan elementos naturales de
interés cientifico, especies animales
y/0 vegetales amenazadas de extin-
cion o merecedoras de medidas
especificas de conservacion
temporal.

Chahorra (Sideritis macrostachys)
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Ademas, como medida
adicional de proteccion, se conside-
ran Areas de Sensibilidad Ecoldgica
(ASE)3 a los Parques Nacionales,
Parques Naturales, las Reservas
Naturales, los Monumentos Naturales
y los Sitios de Interés Cientifico. Los
Paisajes Protegidos y las Zonas Perifé-
ricas de Proteccion de los Espacios
Naturales Protegidos podran ser
declarados ASE si se considera
oportuno, al igual que determinados
lugares de los Parques Rurales.

LA ORGANIZACION ADMINIS-
TRATIVA Y EL PLANEAMIENTO

A excepcion de los Parques
Nacionales, cuya gestion es comparti-
da entre la Administracion Central y las
Comunidades Autbnomas, la gestion
de los restantes Espacios Naturales
Protegidos corresponde a los Cabil-
dos, aunque las competencias
normativas y de planificacion son de la
Comunidad Autonoma de Canarias.

La Ley también establece una
serie de érganos que contribuyen a
la gestion y que permiten la colabo-
racion de otras administraciones y
organizaciones publicas o incluso de
ciudadanos. Entre dichos érganos
destacan los Patronatos Insulares de
los Espacios Naturales Protegidos
(uno por isla), las Oficinas de Gestion
de los Parques Rurales, y los Directo-
res Conservadores de los Parques
Naturales o, en algunos casos, de las
Reservas Naturales.

Para planificar y regular el uso
de estas areas protegidas se debe
aprobar una serie de documentos
técnicos o instrumentos de
planeamiento. Asi, los Parques
Rurales y los Naturales han de contar
con Planes Rectores de Uso y
Gestion, las Reservas Naturales con
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Hemicycla p//'car/é a

Planes Directores, los Monumen-
tos Naturales y los Sitios de Interés
Cientificos con Normas de Conser-
vacién y los Paisajes Protegidos con
Planes Especiales.

Ademas, para ordenar y
racionalizar los diferentes usos que se
dan en el interior de un Espacio
Natural Protegido, los instrumentos
de planeamiento pueden establecer
distintos tipos de zonas en su interior.
Dicha zonificacién se realiza en
funcion de seis categorias estableci-
das, que van desde las que solo
permiten el acceso con fines cientifi-
cos o de conservacion, hasta las que
contemplan la existencia de
asentamientos rurales o urbanos.
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del Paisaje Lunar (Granadila)

1 Con anterioridad a esta ley ya habian sido
declarados, mediante real decreto, el Parque
Natural de Dunas de Corralejo e isla de Lo-
bos (1982) y el de islotes del norte de
Lanzarote y de los Riscos de Famara (1986).

2 Se publico en el Boletin Oficial de Canarias
n° 157, del 24 de diciembre de 1994. La ley
cuenta, hasta el momento, con las siguien-
tes disposiciones reglamentarias para su de-
sarrollo:

- Decreto 124/1995, de 11 de mayo, por el
que se establece el régimen general de uso
de pistas en los Espacios Naturales de Ca-
narias (BOC n° 76 de 19 de junio de 1995).
- Orden de 31 de agosto de 1993, por la
que se regulan las acampadas en |os Espa-
cios Naturales Protegidos, montes publicos y

montes particulares (BOC n° 120 de 17 de
octubre de 1993).

- Orden de 19 de junio de 1995, por la que
se regulan los tipos de senales y su
utilizaciéon en relacion con los Espacios
Naturales Protegidos de Canarias (BOC n° 87,
de 12 de julio de 1995).

3 Son aquellas reas que por sus excepciona-
les valores naturales, culturales o paisajisticos
o por su fragilidad, son sensibles a la accion
de factores de deterioro o susceptibles de su-
frir ruptura en su equilibrio o armonia de con-
Junto, y que ademas se declaren y cataloguen
como tales a los efectos previstos en la Ley
1171990, de 13 de julio, de prevencion del
Impacto Ecoldgico (BOC n° 92, de 23 de
Jjulio de 1990).
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RECOMENDACIONES Y NORMAS

PARA EL VISITANTE

La afluencia de visitantes a los
espacios naturales y areas rurales de
nuestra geografia, ya sea en busca
de tranquilidad y esparcimiento, o
bien movidos por el afan de conocer
aquellos elementos Unicos, genuinos
0 exdticos de nuestro patrimonio
natural y cultural, constituye un
fenébmeno de nuestro tiempo cada
vez mas extendido. Lamentablemen-
te, esta demanda creciente, al no
estar debidamente encauzada,
supone una continua fuente de
problemas para la conservacion de
estos enclaves, problemas que se
derivan fundamentalmente de las
altas concentraciones de publico y de
la proliferacion desordenada de
actividades y deportes en la naturale-
za.

En este sentido, urge planifi-
car y ordenar el uso publico de los
espacios naturales protegidos de
modo que, sin perder de vista los
objetivos de la conservacion, se
pueda dar satisfaccion a las deman-
das de ocio y recreo de los visitantes.
La regulacion de estas actividades
debera hacerse atendiendo a las
distintas categorias de proteccion que
contempla la Ley, por lo que el uso
publico estard muy restringido en las
Reservas Naturales Especiales o sera
inexistente en las Integrales, mientras
que en las restantes figuras se podran
desarrollar diversos usos recreativos y
educativos, adecuados siempre a su
capacidad de carga y a sus necesida-
des de conservacion.

Por otra parte, el desarrollo
del uso publico en los espacios
naturales protegidos requiere de una
serie de servicios e instalaciones que
permitan atender adecuadamente a
los visitantes, lo que, sin duda,
supondra ampliar la red de equipa-
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mientos actualmente existente y
adaptarla a las necesidades sociales y
de gestion que hoy se plantean.

Las recomendaciones y nor-
mas que a continuacion le propone-
mos pretenden orientar hacia una
correcta utilizacion de estos recursos,
prevenir que se produzcan danos en
el medio y garantizarle, en suma, un
mayor disfrute de su visita.

Al acudir a un espacio natural
protegido es conveniente informarse,
tanto de los servicios existentes,
como de los valores naturales y
culturales que alberga. Esta es la
funcion de los centros de visitan-
tes, en los que se puede encontrar
desde publicaciones y mapas de la
zona hasta exposiciones y audio-
visuales que resumen sus principales
caracteristicas y atractivos. También es
posible que dispongan de servicios
especiales, como el de guias para
realizar rutas a pie, exhibiciones,
actividades demostrativas, etc.

En Tenerife hay algunos cen-
tros de estas caracteristicas como los
dos existentes en el Parque Nacional
del Teide, y el de la Cruz del Carmen,
en el Parque Rural de Anaga, aunqgue
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dado el interés de este tipo de
instalaciones es muy posible que
tanto su numero como los servicios
que prestan se vean incrementados
en los proximos anos.

Si su deseo es realizar una
acampada, debe tener en cuenta
que en la actualidad existe alrededor
de una veintena de zonas en la isla
de Tenerife, que pueden ser utiliza-
das con este fin, previa autorizacion
del organismo competente. No
obstante, ésta actividad esta prohibi-
da con caracter general tanto en los
montes publicos como en los espa-
cios naturales protegidos, playas y
areas costeras.

En las zonas forestales existe
una extensa red de areas recreati-
vas provistas de agua, servicios,
fogones y mesas, que facilitan la
estancia del visitante. Estos lugares
son los unicos en los que esta
permitido hacer fuego en el monte,
pues disponen de instalaciones
especialmente preparadas para tal
fin.

Las areas recreativas, ademas,
suelen estar situadas proximas a
lugares singulares de nuestro medio
natural, por lo que realizar un corto
paseo por sus alrededores siempre es
una experiencia agradable que
puede descubrirle manifestaciones
naturales o culturales de especial
interés.

Tenerife, al igual que las
restantes islas del Archipiélago, esta
surcada por una extensa red de
pistas y senderos que permiten
recorrerla a pie desde uno al otro
extremo. Este viario le ofrece al
caminante la posibilidad de descubrir
una isla diferente, mucho mas

auténtica que la que habitualmente
se percibe desde el vehiculo.

Si decide correr la aventura de
adentrarse por estos caminos pueden
serle de gran utilidad algunas de las
publicaciones sobre senderos que
actualmente existen en el mercado,
en las que encontrard informacion
relativa a su recorrido, grado de
dificultad y aspectos mas sobresalien-
tes de la ruta.

Finalmente, tenga en cuenta
que la mejor manera de contribuir a
la conservacion de los espacios
naturales protegidos es observando
unas normas elementales de
comportamiento que eviten producir
danos en el medio. A continuacion, y
con independencia de las que, en su
momento, se adopten para cada
lugar concreto, le proponemos las
mas importantes:

- No haga fuego, salvo en las instala-
ciones preparadas para tal fin, y
cerciorese de apagarlo cuando se
retire del lugar.
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- Colabore en evitar las pintadas, |as
marcas en los arboles, el vertido de
basuras o cualquier otra accion que
contribuya a la degradacion del
medio.

- La recoleccion de plantas, anima-
les y cualquier otro recurso del lugar,
solo contribuye a empobrecerlo y
degradarlo. Piense que la mejor
manera de coleccionar especimenes
es fotografiandolos.

Las Carboneras

his "« OO®
Chinamada
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- El elevado numero de plantas raras,
amenazadas, o en peligro de extin-
cion que se encuentran en Tenerife,
aconseja ser extremadamente cautos
en relacion con la recogida,
trasiego y cultivo de plantas
canarias. En cualquier caso, este tipo
de acciones debera realizarse siem-
pre, previa autorizacion y supervision
de la Administracion competente.

- En zonas muy visitadas por el
publico, el pisoteo del suelo genera
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un impacto apreciable tanto sobre la
vegetacion como sobre el paisaje.
Por este motivo se recomienda cami-
nar solo por los senderos ya existen-
tes y procurar salirse de ellos lo
menos posible.

- Circular con vehiculos fuera de
las pistas, ocasiona dafos aun mas
intensos sobre el medio, especial-
mente si se trata de todo-terrenos,
motos y bicicletas de montana.

- Los ruidos fuertes y estridentes,
como la musica alta o la bocina de
los coches, deben evitarse, pues No
sélo rompen la tranquilidad del lugar,
sino que ademas pueden ocasionar
molestias a otros visitantes y a diver-
sas especies de animales.

Por ultimo, recuerde que para
realizar determinadas actividades
cientificas, educativas o deportivas en
un espacio natural protegido debe
solicitar la correspondiente autoriza-
cion Administrativa.
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