Anexo 8.6.

Documentos.

8.6.1. Folleto de presentacion del Programa.



8.6.2 Cartade Citacion .
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8.6.4. Informe Precoz
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Fdo. { Responsable Unidad}

6.5. Historia Clinica.
HISTORIA CLINICA

UNIDAD N° HISTORIA

APELLIDOSY NOMBRE

D.N.I. IN°S.S, Edad actual:
Nacimiento: Fecha / / Municipio

Provincia
Tipo visita IN.°visita Fechavisita
Provinciaresidencia Municipio residencia
Domicilio residencia N.° C.P. Piso
Teléfono 1 Teléfono 2
Estudios Ocupacion
Médico cabecera
Centro de salud
Fechaprimeravisita Edad primeravisita Viacaptacion
Pruebas en otra unidad

ANTECEDENTES PERSONALES
Antecedentes familiares de cancer de mama:

[ ]1.NO [ ]4. MUY FUERTE (Familiar ler.Grado, bilateral o premenopalisico).
[ ]2 MENOR (Familiar distante) [ 5. NO SABE / NO CONTESTA
D 3. FUERTE (Familiar 1ler.Grado: madre, hermana o hija con cancer postmenopalisico y unilateral).

EMBARAZOS:NGm. || | Edadprimeo [ | |
LACTANCIA:NGm. || | Mesesduracion [ | |

Edad menarquia: |:|:| Edad menopausia |:|:| Tipo Artificia Natural

TH.S. (*) Duracién histerectomia
Anticoncepcion hormonal Duracién

MAMA DERECHA MAMA IZQUIERDA
Mamografias previas |:| NO |:| S| |:| NO |:| Sl
Patologia mamaria previa |:| NO |:| Sl |:| NO |:| Sl
Cirugia mamaria previa |:| NO |:| S| |:| NO |:| Sl
Descripcion adicional
Autoexploracion |:| NO |:| S| |:| NO |:| Sl
Prétesis mamaria [ Ino []s [ Ino [ s

OBSERVACIONES:




8.6.6. Lector 1.

N.° historia: N.° visita: Fecha visita: / /

Apellidosy nombre:

Fecha nacimiento:

Estudios mamograficosprevios:. > NO > Sl Fecha: / /

HALLAZGOSEN MAMOGRAFIA

0.- No realizada
0.1 Citada, acude y la rechaza |:|

1.- Hallazgos dentro de la normalidad MAMA DERECHA MAMA IZQUIERDA
Patron mamario (densidad tisular) c L CcC L
1.1 Predominio graso 11 |:| |:| 11 |:| |:|
1.2 Predominio fibroglandular 2] L[] 12[ ][]
1.3 Denso heterogéneo 13 [ ] [] 13[ ] []
1.4 Muy denso 4[] [] 14 ][]
1.5 Denso granular 15 |:| |:| 15 |:| |:|
1.6 Lesiones cutaneas 16 [ | [ ] 16[ | []
1.7 Artefactos 17 |:| |:| 17 |:| |:|
1.8 Imagenes Pseudonod. por superposicion 18 [ ] [ ] 18] ] ]
1.9 Sin hallazgos patolégicos 9] [] 19 ][]

2.- Hallazgos claramente benignos
2.1 Ganglio intramamario o axilar 21 |:| |:| 21 |:| |:|
2.2 Nodulos densidad grasa 22 [ ] [ ] 22[ ] []
( Hamartoma, Lipoma, Galactocele, Quiste oleoso )

2.3 Nodulos densidad agua < 1. cm 23 |:| |:| 23 |:| |:|
2.4 Calcificaciones benignas ( Vasculares, 24 |:| |:| 24 |:| |:|
Dérmicas, Microquisticas,Necrosis grasa

calcificada ,Fibroadenoma involucionado, “ Lechada

de cal”, Secretorias, Cicatriciales, Suturas)

2.5 Hallazgos categoria 3, estables 25 |:| |:| 25 |:| |:|

3.- Hallazgos probablemente benignos
3.1 Nédulos densidad de agua > 1 cm st ] [ i ][]
(redondos, ovales, lobulados de contorno

nitido).
3.2 Calcificaciones o microcalcificaciones
“benignas” agrupadas (menos de 8 por cm2) 32 |:| |:| 32 |:| |:|



3.3 Asimetrias del paréngquima 33 |:| |:|
3.4 Ectasia ductal asimétrica 34 |:| |:|
3.5 Vascularizacion asimeétrica 35 |:| |:|

4.- Hallazgos probablemente malignos

4.1 Nédulo alta densidad, contorno mal
definido, irregular, polilobulado, cometa,
Espiculado, etc. a1 |

4.2 Lesiones estrelladas (cicatriz radial) 42 |:|

4.3 Microcalcificaciones agrupadas sospechosas 43 |:|

4.4 Asimetrias del parénquima sospechosas 44 |:|

4.5 Engrosamiento de la piel 45 |:|

4.6 Retraccion de la piel y/o pezén 46 |:|
5.- Hallazgos malignos

5.1 Nédulo espiculado, estrellado de contorno

O Ood O O SOoosocc]

irregular, con / sin tractos radiales 51 |:|
5.2 Microcalcificaciones agrupadas de

caracteristicas malignas 52[ ]
5.3 Asimetrias de parénquima con distorsion
arquitectonica 53 |:|
5.4 Engrosamiento de la piel 54 |:|
5.5 Retraccién de la piel y/o pezén 55 |:|

6.- Proyecciones complementarias

6.1 Proyeccion con compresion localizada 61 |:|
6.2 Otra proyeccién 62 |:|

OBSERVACIONES:
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61[ |
62[ ]
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CONDUCTA A SEGUIR: PRIMERA

Fecha: / /
Normal o benigna [P_]cCitacién precoz a:____meses
Normal > 65 afios Seguir estudio. Especificar centro

Radidlogo informante

Dr.D.




7.- Exploracion clinica

MAMA DERECHA MAMA 1 ZQUIERDA
7.1 Palpacion mamaria
7.1.1 Normal 711 ] 711[ |
7.1.2 Nédulos 712[] 712 [ ]
7.2 Alteraciones en la piel mamaria
7.2.1 Sin alteraciones en la piel 721 |:| 721 |:|
7.2.2. Edema de piel 722] ] 722] ]
7.2.3 Retraccion de la piel 723 |:| 723 |:|
7.2.4 Ulceracion de la piel 724 |:| 724 |:|
7.2.5 Eczema de la piel 725 ] 725 ]
7.3 Alteraciones en la areola / pezén
7.3.1 Sin alteraciones en areola / pezén 731 ] 731[ |
7.3.2 Retraccion del pezon 732] ] 732] ]
7.3.3 Eczema del pezon 733[ ] 733[ ]
7.3.4 Umbilicacién del pezén 734 |:| 734 |:|
7.4 Secrecién por pezén
7.4.1 No secrecion 741 ] 741 ]
7.4.2 Secrecion sanguinolenta 742 |:| 742 |:|
7.4.3 Secrecion lechosa 743] ] 743] ]
7.4.4 Secrecion espontanea 744] ] 744 ]
7.4.5 Secrecion provocada 745 |:| 745 |:|
7.5 Adenopatias
7.5.1 No adenopatias 751 [ ] 751 ]
7.5.2 Axilar 752 ] 752 ]

7.5.3 Otras 753[ ] 753[ ]



8.6.7. Lector 2

N.° historia: N.° visita: Fecha visita: / /

Apellidosy nombre:

Fecha nacimiento:

Estudios mamograficosprevios. > NO > Sl Fecha: / /

HALLAZGOSEN MAMOGRAFIA

0.- No realizada
0.1 Citada, acude y la rechaza |:|

1.- Hallazgos dentro de la normalidad MAMA DERECHA MAMA IZQUIERDA
Patron mamario (densidad tisular) c L CcC L
1.1 Predominio graso 11 |:| |:| 11 |:| |:|
1.2 Predominio fibroglandular 2] L[] 12[ ][]
1.3 Denso heterogéneo 13 [ ] [ ] 13[ ] [ ]
1.4 Muy denso 4[] [] 14 ][]
1.5 Denso granular 15 |:| |:| 15 |:| |:|
1.6 Lesiones cutaneas 16 [ | [ ] 16[ | []
1.7 Artefactos 7 [ ][] w7 ][]
1.8 Imagenes Pseudonod. por superposicion 18 [ ] [ ] 18] | [ ]
1.9 Sin hallazgos patol6gicos 9] [] 19 ] []

2.- Hallazgos claramente benignos
2.1 Ganglio intramamario o axilar 21 ][] 21 ][]
2.2 Nodulos densidad grasa 22 [ ] [] 22[ ] []
( Hamartoma, Lipoma, Galactocele, Quiste oleoso )

2.3 Nédulos densidad agua < 1 cm 23 [ ] L[] 23[ ][]
2.4 Calcificaciones benignas ( Vasculares, 24 |:| |:| 24 |:| |:|

Dérmicas, Microquisticas,Necrosis grasa
calcificada ,Fibroadenoma involucionado, “ Lechada
de cal”, Secretorias, Cicatriciales, Suturas)

2.5 Hallazgos categoria 3, estables 25 |:| |:| 25 |:| |:|
3.- Hallazgos probablemente benignos

3.1 Nodulos densidad de agua > 1 cm 31 |:| |:| 31 |:| |:|

(redondos, ovales, lobulados de contorno

nitido).

3.2 Calcificaciones o microcalcificaciones



“benignas” agrupadas (menos de 8 por cm2) 32 |:|
3.3 Asimetrias del paréngquima 33 |:|

3.4 Ectasia ductal asimétrica

3.5 Vascularizacion asimeétrica 35 [ ]

4.- Hallazgos probablemente

34 []

OO

malignos

4.1 Nodulo alta densidad, contorno mal
definido, irregular, polilobulado, cometa,

Espiculado, etc.

4.2 Lesiones estrelladas (cicatriz radial) 42 |:|
4.3 Microcalcificaciones agrupadas sospechosas 43 |:|
4.4 Asimetrias del parénquima sospechosas 44 |:|

4.5 Engrosamiento de la piel

4.6 Retraccion de la piel y/o pezén 46 |:|

5.- Hallazgos malignos

5.1 Nodulo espiculado, estrellado de contorno
irregular, con / sin tractos radiales 51 |:|

5.2 Microcalcificaciones agrupadas de

caracteristicas malignas

5.3 Asimetrias de parénquima con distorsién

arquitectonica
5.4 Engrosamiento de la piel

5.5 Retraccioén de la piel y/o pezén 55 |:|

6.- Proyecciones complementarias
6.1 Proyeccion con compresion localizada 61 |:|

6.2 Otra proyeccién

OBSERVACIONES:
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CONDUCTA A SEGUIR: PRIMERA
Fecha: / /

Normal o benigna

Normal > 65 afios

E Citacion precoz a: meses
Seguir estudio. Especificar centro




Radidlogo informante

Dr.D.




8.6.8. Pruebas Complementarias.



8.6.9. Hoja de confirmacion de caso.



