
Consejer’a de Sanidad

930 Servicio Canario de la Salud. Direcci—n Ge-
neral de Recursos Humanos.- Resoluci—n de
16 de mayo de 2008, que aprueba las bases
espec’ficas por las que se establecen los pro-
gramas aplicables a las convocatorias de prue-
bas selectivas para el acceso a diversas cate-
gor’as de personal estatutario del Grupo B/A2
del Servicio Canario de la Salud.

El Decreto Territorial 150/2007, de 24 de mayo
(B.O.C. n¼114, de 8.6.07), aprob— la Oferta de Em-
pleo Pœblico del personal estatutario del Servicio
Canario de la Salud para el a–o 2007. La ejecuci—n
de la citada Oferta de Empleo Pœblico requiere la apro-
baci—n y publicaci—n de los programas que han de re-
gir en las diferentes convocatorias para el acceso a
determinadas categor’as de personal estatutario y
ello con la antelaci—n suficiente para que puedan ser
preparados por los posibles aspirantes con la dedi-
caci—n y profundidad debida, lo que repercutir‡ en
un mayor nivel de conocimiento y formaci—n en la
celebraci—n de las pruebas. 

Los programas que se aprueban por las presentes
bases espec’ficas han sido negociados en la Mesa Sec-
torial de Sanidad y corresponden a las siguientes ca-
tegor’as de personal estatutario del Grupo B/A2 in-
cluidas en la citada Oferta de Empleo Pœblico:
Ayudante TŽcnico Sanitario/Diplomado Universita-
rio en Enfermer’a, Ayudante TŽcnico Sanitario/Di-
plomado Universitario en Enfermer’a de Urgencias
Extrahospitalarias, Fisioterapeutas, Profesor de Lo-
gofon’a y Logopedia, Matronas y Terapeuta Ocupa-
cional.

El art’culo 6.7 del Decreto Territorial 123/1999,
de 17 de junio, sobre selecci—n de personal estatuta-
rio y la provisi—n de plazas b‡sicas y puestos de tra-
bajo en los —rganos de prestaci—n de servicios sani-
tarios del Servicio Canario de la Salud (B.O.C. n¼92,
de 14.7.99), establece que con independencia del
‡mbito territorial o asistencial de las convocatorias,
podr‡n ser aprobadas bases espec’ficas aplicables en
sucesivas convocatorias para el acceso a una deter-
minada categor’a o especialidad, en las que se podr‡n
determinar, entre otros extremos, los programas, y el
art’culo 7 del mismo Decreto Territorial atribuye la
competencia para la aprobaci—n de las bases espec’-
ficas a esta Direcci—n General.

En su virtud, de acuerdo con las competencias que
me atribuye el Decreto Territorial 123/1999, de 17
de junio, 

R E S U E LV O:

Aprobar y publicar en el Bolet’n Oficial de Ca-
narias los programas aplicables a las convocatorias
para el acceso a las siguientes categor’as de perso-

nal estatutario del Grupo B/A2 del Servicio Canario
de la Salud, que figuran como anexos I a V de la pre-
sente Resoluci—n: 

Anexo I.- Ayudante TŽcnico Sanitario/Diploma-
do Universitario en Enfermer’a y Ayudante TŽcnico
Sanitario/Diplomado Universitario en Enfermer’a de
Urgencias Extrahospitalarias.

Anexo II.- Fisioterapeutas.

Anexo III.- Profesor de Logofon’a y Logopedia.

Anexo IV.- Matronas.

Anexo V.- Terapeuta Ocupacional.

Contra la presente Resoluci—n, que pone fin a la
v’a administrativa, cabe interponer recurso conten-
cioso-administrativo en el plazo de dos meses a par-
tir del d’a siguiente al de su publicaci—n, ante los Juz-
gados de lo Contencioso-Administrativo que
territorialmente correspondan en funci—n de las re-
glas contenidas en el art’culo 14 de la Ley 29/1998,
de 13 julio, reguladora de dicha Jurisdicci—n; o bien,
potestativamente, recurso de reposici—n ante esta Di-
recci—n General en el plazo de un mes a partir del d’a
siguiente al de la citada publicaci—n, en los tŽrminos
previstos en los art’culos 116 y 117 de la Ley 30/1992,
de 26 de noviembre, de RŽgimen Jur’dico de las Ad-
ministraciones Pœblicas y del Procedimiento Admi-
nistrativo Comœn. Todo ello sin perjuicio de cualquier
otro recurso que se estime procedente interponer. En
caso de interponer recurso de reposici—n, no podr‡
acudirse a la v’a contencioso-administrativa hasta
que el mismo sea resuelto expresamente o desesti-
mado por silencio administrativo.

Santa Cruz de Tenerife, a 16 de mayo de 2008.-
La Directora General de Recursos Humanos, Mar’a
del Carmen Aguirre Colongues.

A N E X O  I

PROGRAMADE LAS CATEGORêAS AYUDANTE TƒC-
NICO SANITARIO/DIPLOMADO UNIVERSITARIO EN EN-
FERMERêAY AYUDANTE TƒCNICO SANITARIO/DIPLO-
MADO UNIVERSITARIO EN ENFERMERêADE URGENCIAS
EXTRAHOSPITALARIAS.

Tema 1.- Principios fundamentales de la BioŽti-
ca: dilemas Žticos. C—digo deontol—gico de la enfer-
mer’a espa–ola. Derechos y deberes de los ciudada-
nos en el Sistema Canario de la Salud.

Tema 2.- El secreto profesional: concepto y regulaci—n
jur’dica. El consentimiento informado. 

Tema 3.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a en
la atenci—n domiciliaria: concepto y etapas de la vi-
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sita domiciliaria. Coordinaci—n entre Atenci—n Pri-
maria, Atenci—n Especializada y Servicios Sociales.
Programas espec’ficos de atenci—n domiciliaria: aten-
ci—n de enfermer’a a pacientes inmovilizados y ter-
minales. 

Tema 4.- Marco conceptual y modelos de enfer-
mer’a: generalidades. Teor’a de las Necesidades Hu-
manas: concepto. Teor’a del Autocuidado: concepto. 

Tema 5.- Metodolog’a de Enfermer’a: fases del Pro-
ceso de Enfermer’a. Valoraci—n diagn—stica segœn Pa-
trones Funcionales de Salud: concepto y clasificaci—n.
Valoraci—n diagn—stica segœn el Modelo de Necesi-
dades B‡sicas: concepto y clasificaci—n. Plan de cui-
dados enfermeros: concepto y estructura. 

Tema 6.- Diagn—sticos de Enfermer’a: concepto
y tipos de taxonom’a (NANDA). Formulaci—n de
problemas interdependientes: concepto. Formula-
ci—n de problemas independientes: concepto. 

Tema 7.- Sistemas de informaci—n utilizados en
Atenci—n Primaria y Atenci—n Especializada: Histo-
ria cl’nica. Registros espec’ficos de Actividad de En-
fermer’a en Atenci—n Primaria y Atenci—n Especia-
lizada. Informe de enfermer’a al alta. 

Tema 8.- Calidad en el Sistema Nacional de Sa-
lud: caracter’sticas de la atenci—n sanitaria. Dimen-
siones de calidad: cient’fico-tŽcnica, efectividad, efi-
ciencia, accesibilidad y satisfacci—n del usuario. 

Tema 9.- Metodolog’a de Investigaci—n: tŽcnicas
cuantitativas y cualitativas. Estructura metodol—gi-
ca de un trabajo cient’fico. Fuentes de datos.

Tema 10.- Epidemiolog’a: concepto. Enfermeda-
des transmisibles de mayor incidencia en la pobla-
ci—n espa–ola: tipos y caracter’sticas. Enfermedades
de declaraci—n obligatoria.

Tema 11.- Salud Pœblica: concepto. Salud y En-
fermedad: concepto. Indicadores de salud por edad
y sexo: morbilidad, mortalidad, letalidad y esperan-
za de vida. 

Tema 12.- Prevenci—n y promoci—n de la salud: con-
cepto. Detecci—n precoz de problemas de salud: con-
cepto. Factores de riesgo para la salud en las distin-
tas etapas de la vida (infancia, adolescencia, adulto
y anciano): identificaci—n de factores de riesgo y
cuidados enfermeros. 

Tema 13.- Inmunizaciones: concepto. Clasifica-
ci—n y tipos de vacunas. Contraindicaciones. Com-
plicaciones. Conservaci—n, administraci—n y pautas
de vacunaci—n. 

Tema 14.- La educaci—n para la salud individual,
grupal y comunitaria: concepto, metodolog’a y tŽc-

nicas did‡cticas. TŽcnicas de Educaci—n para la Sa-
lud para el fomento del autocuidado y promoci—n de
la salud del paciente, cuidador principal y familia. Gru-
pos de autoayuda: concepto. 

Tema 15.- TŽcnicas y habilidades de comunica-
ci—n y relaci—n interpersonal. Trabajo en equipo. En-
trevista cl’nica: concepto y caracter’sticas. Identifi-
caci—n de necesidades de apoyo emocional y psicol—gico
al paciente, cuidador principal y familia. 

Tema 16.- Gesti—n y planificaci—n de servicios sa-
nitarios: concepto. Producto sanitario: concepto. Car-
tera de servicios: concepto.

Tema 17.- Higiene en centros sanitarios: concep-
tos generales. AntisŽpticos. Desinfectantes. Esterili-
zaci—n. Preparaci—n y tipos de material a esterilizar,
mŽtodos de esterilizaci—n. Manipulaci—n y conservaci—n
del material estŽril. 

Tema 18.- Infecci—n nosocomial. Medidas pre-
ventivas. Aislamiento hospitalario: concepto, tipos y
descripci—n. Gesti—n de residuos sanitarios. 

Tema 19.- Urgencias y emergencia: concepto. Va-
loraci—n y cuidados de enfermer’a ante situaciones
cr’ticas: quemados, shock, intoxicaciones. Parada
cardiorrespiratoria: definici—n y medidas de ac-
tuaci—n. Reanimaci—n cardiopulmonar b‡sica y
avanzada en el ni–o y en el adulto. Cuidados pos-
tresucitaci—n. 

Tema 20.- Actuaci—n de enfermer’a en Urgencia
y Emergencia y en Cat‡strofes: identificaci—n del
paciente agudo, grave y cr’tico. Priorizaci—n y triage
en situaciones de mœltiples v’ctimas y cat‡strofes.

Tema 21.- Atenci—n al politraumatismo: inmovi-
lizaci—n y movilizaci—n de accidentados. Manejo in-
tegral del accidente de tr‡fico.

Tema 22.- Sexualidad y Reproducci—n: mŽtodos
anticonceptivos. Prevenci—n de enfermedades de
transmisi—n sexual. 

Tema 23.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a en
la mujer gestante: alimentaci—n, higiene y cambios
fisiol—gicos. Educaci—n maternal. Problemas m‡s
frecuentes durante la gestaci—n. Valoraci—n y cuida-
dos de enfermer’a en la puŽrpera: cambios fisiol—gi-
cos y psicol—gicos. Lactancia natural. 

Tema 24.- Valoraci—n y medidas para el fomento
de la salud en el ni–o sano en las diferentes etapas:
higiene, alimentaci—n y nutrici—n y dentici—n. Screening
metab—lico: fenilcetonuria e hipotiroidismo. Etapas
del desarrollo infantil.

Tema 25.- Prevenci—n de accidentes infantiles.
Vacunaci—n en la infancia. 
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Tema 26.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a del
ni–o enfermo. ReciŽn nacido de bajo peso y prema-
turo. Crisis convulsivas en los ni–os. Insuficiencia res-
piratoria aguda. Problemas gastrointestinales agu-
dos. Deshidrataci—n. Procedimientos y tŽcnicas de
enfermer’a. 

Tema 27.- Cuidados en la adolescencia: carac-
ter’sticas de la adolescencia. Adquisici—n de h‡bi-
tos saludables. Alimentaci—n y dieta equilibrada. Al-
teraciones alimentarias: anorexia, bulimia y obesidad.
Prevenci—n de h‡bitos t—xicos: alcohol, tabaco y dro-
gas. 

Tema 28.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a en
pacientes con procesos infectocontagiosos: hepatitis,
tuberculosis, SIDA. Procedimientos y tŽcnicas de
enfermer’a. Medidas de prevenci—n y control. 

Tema 29.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a en
el mayor. Principales cambios en el proceso de en-
vejecimiento: fisiol—gicos, psicol—gicos y sociales. Va-
loraci—n geri‡trica integral: cl’nica, funcional, men-
tal y social. 

Tema 30.- Orientaci—n para el autocuidado. El
apoyo al cuidador principal y familia. 

Tema 31.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a en
el enfermo terminal. Dolor: caracter’sticas y escalas
de medida. Duelo: tipo y manifestaciones. Apoyo al
cuidador principal y familia. 

Tema 32.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas de salud mental: Alzheimer
y otras demencias. Prevenci—n y control ante el ries-
go del suicidio. Valoraci—n de la situaci—n familiar y
social. El apoyo al cuidador principal y familia. 

Tema 33.- Detecci—n, valoraci—n y cuidados en los
malos tratos en el ni–o, la mujer y el anciano. 

Tema 34.- Medicamentos: absorci—n y eliminaci—n
de los f‡rmacos. Toxicidad y efectos colaterales.
Condiciones de conservaci—n de los medicamentos. 

Tema 35.- Administraci—n de medicamentos. Pre-
cauciones previas a la administraci—n de un f‡rma-
co. V’as de administraci—n: definici—n y tipos. Pun-
tos de elecci—n, tŽcnicas y problemas m‡s frecuentes.
C‡lculo de dosis. 

Tema 36.- Alimentaci—n y nutrici—n: concepto y
diferenciaci—n. Clasificaci—n de los alimentos. Die-
tas terapŽuticas. 

Tema 37.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas de desnutrici—n, deshidra-
taci—n, anorexia, bulimia y obesidad. Valoraci—n y cui-
dados de enfermer’a en personas con nutrici—n ente-
ral y parenteral. TŽcnicas de administraci—n. 

Tema 38.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas neurol—gicos: accidente ce-
rebrovascular, epilepsia. Procedimientos y tŽcnicas
de enfermer’a. 

Tema 39.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a en
pacientes con problemas oftalmol—gicos: cuerpos
extra–os e infecciones oculares.

Tema 40.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas respiratorios: Insuficiencia
respiratoria aguda, enfermedad pulmonar obstructi-
va cr—nica. Procedimientos de enfermer’a: oxigeno-
terapia y aspiraci—n de la v’a aŽrea alta. 

Tema 41.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas cardiovasculares: Insufi-
ciencia cardiaca, infarto de miocardio, hipertensi—n
arterial, dislipemias, tabaco. Procedimientos y tŽc-
nicas de enfermer’a. 

Tema 42.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas en el sistema renal: Insufi-
ciencia renal aguda y cr—nica. Procedimientos y tŽc-
nicas de enfermer’a. Cateterismo vesical: concepto,
indicaciones y contraindicaciones del sondaje vesical. 

Tema 43.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas endocrinol—gicos: Diabe-
tes. Procedimientos y tŽcnicas de enfermer’a. 

Tema 44.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas en el sistema mœsculo-es-
quelŽtico: esguinces y fracturas. Procedimientos de
enfermer’a: vendajes e inmovilizaciones. 

Tema 45.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas gastrointestinales: Abdo-
men agudo, œlcera gastroduodenal, Hemorragias di-
gestivas altas y bajas. Procedimientos y tŽcnicas de
enfermer’a. 

Tema 46.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas hematol—gicos: anemias,
s’ndromes hemorr‡gicos, insuficiencias medulares.
Transfusiones. 

Tema 47.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas en el o’do: infecciones ex-
ternas, cuerpos extra–os y tap—n de cerumen. Proce-
dimientos y tŽcnicas de enfermer’a: lavado de o’dos. 

Tema 48.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a a
personas con problemas oncol—gicos. Procedimien-
tos y tŽcnicas de enfermer’a. Medicamentos
antineopl‡sicos: clasificaci—n y efectos secundarios.
Medicamentos coadyuvantes. Manipulaci—n de me-
dicamentos citost‡ticos. 

Tema 49.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a del
paciente quirœrgico: preoperatorio, intraoperatorio y
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postquirœrgico. Cirug’a Mayor Ambulatoria y Ciru-
g’a Menor en los Equipos de Atenci—n Primaria. Pro-
cedimientos de enfermer’a: drenajes y curas.

Tema 50.- Valoraci—n y cuidados de enfermer’a en
el deterioro de la integridad cut‡nea: concepto, fac-
tores de riesgo, localizaci—n. Procesos de formaci—n
y estadios. Escala de Norton. Medidas de prevenci—n
y tratamiento. 

A N E X O  I I

PROGRAMADE FISIOTERAPEUTAS.

Tema 1.- Principios fundamentales de la BioŽti-
ca: dilemas Žticos. C—digo deontol—gico. 

Tema 2.- El secreto profesional: concepto y regulaci—n
jur’dica. El consentimiento informado. Derechos y
deberes de los ciudadanos en el Sistema Canario de
la Salud.

Tema 3.- Calidad en el Sistema Nacional de Sa-
lud: caracter’sticas de la atenci—n sanitaria. Dimen-
siones de Calidad: cient’fico-tŽcnica, efectividad,
eficiencia, accesibilidad y satisfacci—n del usuario. 

Tema 4.- Metodolog’a de Investigaci—n: tŽcnicas
cuantitativas y tŽcnicas cualitativas. Estructura me-
todol—gica de un trabajo cient’fico. 

Tema 5.- Salud Pœblica: concepto. Salud y En-
fermedad: concepto. Indicadores de salud por edad
y sexo: morbilidad, mortalidad, letalidad y esperan-
za de vida. 

Tema 6.- Prevenci—n y promoci—n de la salud:
concepto. Detecci—n precoz de problemas de salud:
concepto. 

Tema 7.- La educaci—n para la salud individual,
grupal y comunitaria: concepto, metodolog’a y tŽc-
nicas did‡cticas. 

Tema 8.- Gesti—n y planificaci—n de servicios sa-
nitarios: concepto. Cartera de servicios: concepto.

Tema 9.- Unidades de fisioterapia de Atenci—n
Especializada: coordinaci—n de la actividad fisiote-
rapŽutica con los distintos servicios y departamen-
tos del hospital. Coordinaci—n entre niveles asisten-
ciales: protocolos conjuntos. Unidades de fisioterapia
en Atenci—n Primaria: consulta fisioter‡pica, coordinaci—n
con los Equipos de Atenci—n Primaria. Sala de Fi-
sioterapia. Fisioterapia grupal y atenci—n comunita-
ria. 

Tema 10.- Metodolog’a de intervenci—n en fisio-
terapia asistencial. Aspectos de valoraci—n fisiotera-
pŽutica: entrevista cl’nica, exploraci—n f’sica. 

Tema 11.- Sistemas de informaci—n utilizados en
Atenci—n Primaria y Atenci—n Especializada: Histo-
ria cl’nica. Registros espec’ficos de actividad en
Atenci—n Primaria y Atenci—n Especializada. 

Tema 12.- Intervenci—n fisioterapŽutica: objetivos
y planificaci—n. Deficiencia, Discapacidad y Minus-
val’a: concepto. 

Tema 13.- Cinesiolog’a: ejes y planos del cuerpo.
Movimientos articulares elementales. Goniometr’a ar-
ticular: concepto, registro, tŽcnicas goniomŽtricas y
amplitudes articulares de los MM.SS. MM.II. y co-
lumna vertebral. Valoraci—n muscular: principios ge-
nerales, sistemas de gradaci—n, tŽcnica de valora-
ci—n muscular. 

Tema 14.- Fisioterapia respiratoria. Valoraci—n fi-
sioterapŽutica y objetivos fisioter‡picos. TŽcnicas y
mŽtodos de tratamiento fisioterapŽutico: EPOC, As-
ma, Cirug’a cardiorrespiratoria. 

Tema 15.- Fisioterapia en pacientes cr’ticos. Va-
loraci—n fisioterapŽutica y objetivos fisioter‡picos. TŽc-
nicas y mŽtodos de tratamiento fisioterapŽutico: pa-
cientes en UCI, Infarto de miocardio. 

Tema 16.- Fisioterapia en traumatolog’a. Valora-
ci—n fisioterapŽutica y objetivos fisioter‡picos en: frac-
tura tras inmovilizaci—n con vendaje enyesado, pr—-
tesis de rodilla y pr—tesis de cadera.

Tema 17.- Fisioterapia en las patolog’as —seas y
de partes blandas. Valoraci—n fisioterapŽutica y ob-
jetivos fisioter‡picos en: meniscopat’a, tendinitis y
distensi—n de ligamentos.

Tema 18.- Fisioterapia en las patolog’as osteoar-
ticulares. Valoraci—n fisioterapŽutica y objetivos fi-
sioter‡picos en: artrosis, artritis y sinovitis.

Tema 19.- Fisioterapia en las algias cr—nicas: fi-
bromialgia y discopat’a degenerativa. Valoraci—n fi-
sioterapŽutica, escalas de dolor y objetivos fisiote-
r‡picos. 

Tema 20.- Fisioterapia en reumatolog’a. Valora-
ci—n fisioterapŽutica y objetivos fisioter‡picos. TŽc-
nicas y mŽtodos de tratamiento fisioterapŽutico en las
patolog’as m‡s frecuentes: artropat’as inflamatorias
y reumatismos degenerativos. 

Tema 21.- Fisioterapia en patolog’a neurol—gica
del sistema nervioso central: valoraci—n fisiotera-
pŽutica y objetivos fisioter‡picos. TŽcnicas y mŽto-
dos de tratamiento fisioterapŽutico en: traumatismo
craneoencef‡lico (TCE), accidente cerebrovascular
(ACV) y Ataxia. 

Tema 22.- Fisioterapia en patolog’a neurol—gica
del sistema nervioso perifŽrico: valoraci—n fisioterapŽutica
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y objetivos fisioter‡picos. TŽcnicas y mŽtodos de
tratamiento fisioterapŽutico en las afecciones m‡s fre-
cuentes: poliomielitis anterior aguda, lesiones del
plexo braquial y miembro inferior, par‡lisis perifŽ-
ricas tronculares. 

Tema 23.- Fisioterapia en el desarrollo psicomo-
tor del ni–o normal: valoraci—n y actividades de pro-
moci—n y prevenci—n. Valoraci—n fisioterapŽutica de
la par‡lisis cerebral (PC), valoraci—n de los trastor-
nos motores y de los trastornos asociados. 

Tema 24.- Fisioterapia en el anciano: valoraci—n
fisioterapŽutica, escalas de actividades de la vida
diaria (AVD), actividades de prevenci—n y promoci—n.
Atenci—n fisioterapŽutica en el anciano discapacitado.
Los accidentes en el anciano: ca’das y otros riesgos. 

Tema 25.- Fisioterapia en el adulto: riesgo car-
diovascular. Ejercicio f’sico. Adaptaci—n en funci—n
de las patolog’as de base: Hipertensi—n (HTA), Dia-
betes, Obesidad. 

Tema 26.- Cinesiterapia: concepto y modalidades.
Principios generales, indicaciones y contraindica-
ciones. Cinesiterapia pasiva y activa: definici—n, ti-
pos. Efectos terapŽuticos, indicaciones y contraindi-
caciones. 

Tema 27.- Cinesiterapia activa-resistida: Defini-
ci—n. MŽtodos de musculaci—n din‡micos con cargas
crecientes indirectas y directas: mŽtodos est‡ticos, sus
caracter’sticas. Indicaciones y contraindicaciones. 

Tema 28.- Electroterapia: concepto, indicaciones
y contraindicaciones. Clasificaci—n de las corrientes
elŽctricas m‡s utilizadas en fisioterapia. 

Tema 29.- TŽcnicas electroter‡picas con corrien-
tes de baja, media y alta frecuencia. Indicaciones te-
rapŽuticas y contraindicaciones. TŽcnicas electrote-
r‡picas con ultrasonidos, radiaciones infrarrojas y
ultravioletas, l‡ser y campos magnŽticos. Factores a
tener en cuenta en la dosificaci—n de las diferentes
tŽcnicas electroter‡picas. 

Tema 30.- TŽcnicas elŽctricas musculares: forta-
lecimiento y elongaci—n muscular por medio de co-
rrientes elŽctricas. TŽcnicas de las corrientes alter-
nas m‡s utilizadas para el fortalecimiento y la
elongaci—n muscular. Indicaciones terapŽuticas y
contraindicaciones. 

Tema 31.- Masoterapia. Concepto, Indicaciones
y Contraindicaciones. Efectos terapŽuticos. TŽcnicas
de masoterapia y maniobras fundamentales: roza-
miento, fricci—n, presi—n, amasamiento, vibraci—n y
percusi—n.

Tema 32.- TŽcnicas especiales de masoterapia:
masaje transverso profundo, drenaje linf‡tico ma-

nual y masaje del tejido conjuntivo: efectos fisiol—-
gicos y terapŽuticos, tŽcnicas espec’ficas, indicacio-
nes y contraindicaciones. 

Tema 33.- Mecanoterapia: concepto, indicacio-
nes y contraindicaciones. InterŽs actual. Equipos es-
peciales: aparatos de tracci—n, bicicleta cinŽtica, me-
sa de mano, espalderas, escaleras, rampas, escaleras
de dedos, tabla de Boheler: utilidades y aplicaciones. 

Tema 34.- Suspensioterapia y poleoterapia: con-
cepto, indicaciones y contraindicaciones. Principios
generales. Utilidades y aplicaciones. 

Tema 35.- Evaluaci—n de la marcha normal y pa-
tol—gica. Reeducaci—n en las diferentes patolog’as. 

Tema 36.- Termoterapia y Crioterapia: concepto,
indicaciones y contraindicaciones. Formas de pro-
pagaci—n del calor. Termorregulaci—n: est’mulo tŽr-
mico y fr’o. TŽcnicas de aplicaci—n, efectos fisiol—-
gicos y terapŽuticos. 

Tema 37.- Hidroterapia: concepto, indicaciones y
contraindicaciones. Principios generales. Tipos de
agua. Temperatura del agua. Efectos fisiol—gicos y
terapŽuticos. 

Tema 38.- El papel de la fisioterapia en la aten-
ci—n ginecol—gica y obstŽtrica. Medidas preventivas
y educativas.

Tema 39.- Ergonom’a: definici—n y objetivos. Di-
se–o del puesto de trabajo. Posturas viciosas duran-
te el trabajo. MŽtodos de movilizaci—n de enfermos
e incapacitados. 

Tema 40.- El vendaje funcional: concepto y apli-
caciones. Material necesario. MŽtodos. Indicacio-
nes y contraindicaciones. 

Tema 41.- Concepto, valoraci—n y tratamiento fi-
sioter‡pico en las deformidades de la columna ver-
tebral. Cifosis. Lordosis. Escoliosis. Aspectos preventivos.
Higiene postural. MŽtodos de evaluaci—n y trata-
miento fisioter‡pico.

Tema 42.- Deformidades congŽnitas y adquiridas
de las extremidades inferiores. Genu valgum, G. Va-
rum, G. Recurvatum. Pie zambo, equino, talo, cavo,
valgo, plano. Valoraci—n y tratamiento fisioter‡pico.

Tema 43.- Alteraciones congŽnitas de las extre-
midades. Valoraci—n fisioterapŽutica y objetivos fi-
sioter‡picos en: Agenesia de extremidades superio-
res, unilateral y bilateral. Agenesia en extremidades
inferiores, unilateral, bilateral y agenesia de cadera.

Tema 44.- Alteraciones congŽnitas de raquis. Va-
loraci—n fisioterapŽutica y objetivos fisioter‡picos
en: Agenesia vertebral y escoliosis congŽnita.
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Tema 45.- Traumatismos. Secuelas de fracturas.
Rigideces articulares. Amputaci—n uni o bilateral de
extremidades superiores. Cuidados, pr—tesis. Ampu-
taci—n uni o bilateral de extremidades inferiores. Cui-
dados posturales, utilizaci—n de pr—tesis.

Tema 46.- El ni–o con espina b’fida. Caracter’s-
ticas. Evaluaci—n. TŽcnicas de intervenci—n fisiote-
rapŽutica. Ayudas tŽcnicas.

Tema 47.- El ni–o con deficiencia mental. Carac-
ter’sticas. Posibilidades de intervenci—n del fisiote-
rapeuta. 

Tema 48.- Fisioterapia en patolog’a muscular.
Miopat’as. Mioton’as. Miastenia. Miositis osifican-
te postraum‡tica. Calambres. Fatiga muscular.

Tema 49.- Fisioterapia en urolog’a. Eneuresis. In-
continencias. 

Tema 50.- Fisioterapia en cirug’a. Tratamientos pre
y postquirœrgicos. Cirug’a abdominal. OrtopŽdica. 

A N E X O  I I I

PROGRAMA DE PROFESOR DE LOGOFONêAY LO-
GOPEDIA.

Tema 1.- Principios fundamentales de la BioŽti-
ca: dilemas Žticos. C—digo deontol—gico. 

Tema 2.- El secreto profesional: concepto y regulaci—n
jur’dica. El consentimiento informado. Derechos y
deberes de los ciudadanos en el Sistema Canario de
la Salud.

Tema 3.- Calidad en el Sistema Nacional de Sa-
lud: caracter’sticas de la atenci—n sanitaria. Dimen-
siones de calidad: cient’fico-tŽcnica, efectividad, efi-
ciencia, accesibilidad y satisfacci—n del usuario. 

Tema 4.- Metodolog’a de Investigaci—n: tŽcni-
cas cuantitativas y tŽcnicas cualitativas. Estructu-
ra metodol—gica de un trabajo cient’fico. Fuentes
de datos. 

Tema 5.- Comunicaci—n y lenguaje. Funciones
del lenguaje. Lenguaje, lengua y habla. Niveles y uni-
dades lingŸ’sticas.

Tema 6.- Anatom’a y fisiolog’a de los —rganos
del lenguaje y de la audici—n (I): Anatom’a y fisio-
log’a del o’do y de los —rganos bucofonatorios. La
respiraci—n.

Tema 7.- Anatom’a y fisiolog’a de los —rganos
del lenguaje y de la audici—n (II): Estudio f’sico del
sonido y de la voz. Audiolog’a y audiometr’a. Eva-
luaci—n y medida de la audici—n.

Tema 8.- Etapas del desarrollo y adquisici—n del
lenguaje.

Tema 9.- Psicolog’a del desarrollo y adquisici—n
del lenguaje: pensamiento y lenguaje. Lenguaje y vi-
da afectiva.

Tema 10.- Esquema anat—mico y funcional del len-
guaje en sus aspectos expresivo y receptivo.

Tema 11.- Neurolog’a general y del lenguaje
(I): Neuroanatom’a general. Neurofisiolog’a ge-
neral.

Tema 12.- Neurolog’a general y del lenguaje
(II): Neurofisiolog’a de los procesos sensoriales y
perceptivos. La audici—n. Neurofisiolog’a del len-
guaje.

Tema 13.- LingŸ’stica general y aplicada.

Tema 14.- MŽtodos y an‡lisis en lingŸ’stica.

Tema 15.- FonŽtica y Fonolog’a.

Tema 16.- Aproximaci—n conceptual a la logope-
dia. Objetivos de la intervenci—n logopŽdica.

Tema 17.- El Profesor de logofon’a y logopedia:
funciones y ‡mbitos de actuaci—n.

Tema 18.- Relaciones de la logopedia con otras dis-
ciplinas. El equipo multidisciplinar.

Tema 19.- Modelos de intervenci—n: educaci—n,
reeducaci—n, rehabilitaci—n y terapia.

Tema 20.- El programa de intervenci—n logopŽ-
dica: evaluaci—n inicial, objetivos, contenidos, tem-
poralizaci—n, actividades, metodolog’a, materiales y
evaluaci—n (continua y final).

Tema 21.- Clasificaci—n general y breve definici—n
de los distintos trastornos del lenguaje, el habla, la
voz y la audici—n.

Tema 22.- El proceso de evaluaci—n logopŽdica.
TŽcnicas generales de exploraci—n y evaluaci—n de
las distintas patolog’as del lenguaje, el habla, la voz
y la audici—n.

Tema 23.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de los trastornos primarios del desarrollo del len-
guaje: Dislalias.

Tema 24.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de los trastornos primarios del desarrollo del len-
guaje: Disfasias.

Tema 25.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de las alteraciones en la lectura: Dislexias.
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Tema 26.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de las alteraciones en la escritura: Disgraf’a.

Tema 27.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de las alteraciones espec’ficas del lenguaje secundarias
a la discapacidad mental y el autismo.

Tema 28.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de las dismorfias: S’ndrome de Down.

Tema 29.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
del mutismo.

Tema 30.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de las alteraciones del lenguaje en la disfunci—n ce-
rebral m’nima.

Tema 31.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en par‡lisis cerebral.

Tema 32.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en los trastornos del lenguaje de origen neurol—gico:
Afasias.

Tema 33.- Concepto e intervenci—n logopŽdi-
ca en los trastornos en la fluidez del habla: Dis-
femia.

Tema 34.- Concepto e intervenci—n logopŽdi-
ca en los trastornos en la fluidez del habla: Ta-
quifemia.

Tema 35.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en los trastornos en la fluidez del habla: Taquilalia.

Tema 36.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en los trastornos del lenguaje y el habla secundarios
a alteraciones morfol—gicas: Disglosias.

Tema 37.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en los trastornos del habla de origen neurol—gico: Di-
sartrias.

Tema 38.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
de los trastornos del lenguaje psiqui‡tricos y neuro-
l—gicos en el adulto y el anciano: Parkinson, escle-
rosis mœltiple, demencias.

Tema 39.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en los trastornos de voz: Disfon’as.

Tema 40.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en implantes cocleares.

Tema 41.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en laringectomizados. TŽcnicas de apoyo psicol—gi-
co y rehabilitaci—n.

Tema 42.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en las alteraciones del lenguaje secundarias a una dis-
capacidad auditiva (I): Hipoacusias.

Tema 43.- Concepto e intervenci—n logopŽdica
en las alteraciones del lenguaje secundarias a una dis-
capacidad auditiva (II): Sorderas.

Tema 44.- Prevenci—n y atenci—n temprana de los
trastornos del lenguaje, el habla, la voz y la audici—n.

Tema 45.- Intervenci—n logopŽdica en el desarro-
llo y los trastornos del lenguaje: integraci—n escolar
y social.

Tema 46.- Soportes de sistemas de representa-
ci—n en las alteraciones del lenguaje.

Tema 47.- TŽcnicas de grupo en logopedia y ha-
bilidades sociales.

Tema 48.- Evaluaci—n de programas de interven-
ci—n logopŽdica.

Tema 49.- Recursos Tecnol—gicos en Logopedia.

Tema 50.- Sistemas alternativos de comunicaci—n.

A N E X O  I V

PROGRAMADE MATRONAS.

Tema 1.- Principios fundamentales de la BioŽti-
ca: dilemas Žticos. C—digo deontol—gico. 

Tema 2.- El secreto profesional: concepto y regulaci—n
jur’dica. El consentimiento informado. Derechos y
deberes de los ciudadanos en el Sistema Canario de
la Salud.

Tema 3.- Calidad en el Sistema Nacional de Sa-
lud: caracter’sticas de la atenci—n sanitaria. Dimen-
siones de Calidad: cient’fico-tŽcnica, efectividad,
eficiencia, accesibilidad y satisfacci—n del usuario. 

Tema 4.- Investigaci—n en enfermer’a obstŽtrico-
ginecol—gica. La investigaci—n en el conocimiento cien-
t’fico, las etapas de la investigaci—n, el problema de
investigar, el marco te—rico, la bœsqueda bibliogr‡-
fica, la hip—tesis y sus variables, dise–o del proyecto
de investigaci—n, el proceso y el an‡lisis de los datos.

Tema 5.- Epidemiolog’a: concepto. Enfermedades
de Transmisi—n Sexual: concepto. Enfermedades
transmisibles de mayor incidencia en la poblaci—n es-
pa–ola: tipos y caracter’sticas. Enfermedades se-
xualmente transmisibles: tipos y caracter’sticas. Pre-
venci—n de las dolencias sexualmente transmisibles.
Enfermedades de declaraci—n obligatoria.

Tema 6.- Salud Pœblica: concepto. Salud y En-
fermedad: concepto. Indicadores de salud por edad
y sexo: morbilidad, mortalidad, letalidad y esperan-
za de vida. 
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Tema 7.- Gesti—n y planificaci—n de servicios
sanitarios: concepto. Producto sanitario: concep-
to. Cartera de servicios: concepto. Organizaci—n
y estructura de los servicios obstŽtrico-ginecol—-
gicos.

Tema 8.- Sistemas de registro. Protocolos de cui-
dados obstŽtrico-ginecol—gicos: definici—n, estructura,
elaboraci—n, implantaci—n y revisi—n. 

Tema 9.- Coordinaci—n de cuidados obstŽtrico-gi-
necol—gicos entre ambos niveles asistenciales.
Programas y planificaci—n de cuidados obstŽtrico-
ginecol—gicos. Modelo de cuidados obstŽtrico-gine-
col—gicos: criterios de elecci—n. Sistemas de plani-
ficaci—n de cuidados obstŽtrico-ginecol—gicos:
estandarizaci—n, individualizaci—n.

Tema 10.- La matrona como agente en la Educa-
ci—n para la salud: concepto, objetivos, planifica-
ci—n, metodolog’a, evaluaci—n. Dise–o de progra-
mas de educaci—n para la salud de la mujer.

Tema 11.- Programas de educaci—n para la salud
de la mujer: implantaci—n, seguimiento y evalua-
ci—n. Implicaci—n de la mujer en la educaci—n para
la salud. Caracter’sticas de la mujer adolescente y adul-
ta. Sistemas de comunicaci—n e informaci—n en la edu-
caci—n para la salud de la mujer.

Tema 12.- Reproducci—n humana: concepto, es-
tructura y funciones del sistema reproductor. Desa-
rrollo embriol—gico. Ciclo ov‡rico y endometrial.
Conceptos generales sobre reproducci—n humana.
OvogŽnesis, espermatogŽnesis.

Tema 13.- Herencia genŽtica. Desarrollo del em-
bri—n. Desarrollo del feto. Malformaciones genŽticas:
tipos, clasificaci—n, causas, prevenci—n.

Tema 14.- Planificaci—n familiar: definici—n, ela-
boraci—n, implantaci—n y evaluaci—n de programas.
Anticoncepci—n: mŽtodos. Infertilidad y esterilidad.
Interrupci—n del embarazo.

Tema 15.- Per’odo preembrionario (1»-3»sema-
na): fecundaci—n, transporte e implantaci—n. Per’o-
do embrionario (4»a 8»semana): diferenciaci—n de
las hojas germinativas. Aparici—n de forma corporal.

Tema 16.- Per’odo fetal: desarrollo. Circulaci—n
fetal.

Tema 17.- Cuidados de la mujer gestante: defini-
ci—n. Valoraci—n de enfermer’a obstŽtrico-ginecol—-
gica en el diagn—stico de embarazo. Tipo de pruebas
diagn—sticas del embarazo.

Tema 18.- Anatom’a y fisiolog’a del embarazo. Cam-
bios estructurales, funcionales, emocionales y psi-
col—gicos en la mujer.

Tema 19.- Autocuidados en el embarazo: orien-
taci—n, planificaci—n. Complicaciones del embarazo.

Tema 20.- Atenci—n a la mujer con complicacio-
nes durante el embarazo: problemas hemorr‡gicos en
el primer y segundo trimestre: aborto, embarazo ec-
t—pico, mola.

Tema 21.- Hemorragias en el tercer trimestre: pla-
centa previa, Abruptio placenta. Implicaciones feta-
les. Intervenciones.

Tema 22.- Prevenci—n de infecciones en el emba-
razo. Inmunizaci—n activa o pasiva. Enfermedades de
transmisi—n sexual. 

Tema 23.- Educaci—n maternal (pre y post parto):
definici—n, programas, metodolog’a, orientaci—n e
implantaci—n. 

Tema 24.- Procesos de valoraci—n de enfermer’a
obstŽtrico-ginecol—gica durante el parto. Etapas del
parto. Continuidad de cuidados. 

Tema 25.- Atenci—n a la mujer con problemas du-
rante el parto. Parto de riesgo: concepto, factores
etiol—gicos y contribuyentes. Situaciones psicoso-
ciales de riesgo.

Tema 26.- Alteraciones en el canal del parto: dis-
tocias. Valoraci—n, implicaciones e intervenciones. Al-
teraciones en el objeto del parto: dimensiones feta-
les. Situaciones an—malas, presentaciones an—malas.
Valoraci—n, implicaciones e intervenciones.

Tema 27.- Farmacoterapia en el proceso del par-
to. Procesos de valoraci—n durante el parto. Compli-
caciones en el parto: valoraci—n y actuaci—n. Parto
mœltiple. 

Tema 28.- Procedimientos tocoquirœrgicos: par-
tos instrumentales. Ces‡rea. F—rceps. Ventosa. Esp‡tula:
indicaciones.

Tema 29.- Situaciones de emergencia: prolapso de
cord—n. Embolia l’quido amni—tico. Rotura uterina.
Crisis de eclampsia. Valoraci—n del problema e in-
tervenciones.

Tema 30.- Valoraci—n inicial y cuidados inme-
diatos del reciŽn nacido. Registros. Sistemas de re-
cogida de datos. 

Tema 31.- Puerperio: concepto y duraci—n. Cui-
dados integrales madre-neonato. Orientaciones para
los autocuidados en el puerperio, sistemas de control
y seguimiento del puerperio. 

Tema 32.- Patolog’as del puerperio: descripci—n,
planificaci—n y orientaci—n de cuidados. Sistemas de
control y seguimiento en las patolog’as del puerperio. 
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Tema 33.- Lactancia natural o artificial: diferen-
ciaci—n y fundamentos. Informaci—n y orientaci—n a
las madres sobre lactancia natural y artificial. 

Tema 34.- Cuidados al reciŽn nacido. Orientaci—n
a los padres de sus cuidados. Psicomotricidad: valo-
raci—n b‡sica. 

Tema 35.- Embarazo de alto riesgo: concepto. Si-
tuaciones de riesgo: descripci—n, planificaci—n de
cuidados obstŽtrico-ginecol—gicos. Orientaci—n pa-
ra los cuidados. 

Tema 36.- Alteraciones cardiovasculares, respiratorias,
digestivas, renales, hematol—gicas, neurol—gicas. In-
formaci—n y orientaci—n para los autocuidados en
esas alteraciones. 

Tema 37.- Problemas derivados de la drogode-
pendencia: descripci—n. Informaci—n. Planificaci—n
de cuidados y autocuidados y orientaci—n para los
autocuidados. 

Tema 38.- Hipertensi—n, diabetes, infecciones: ti-
pos y valoraci—n obstŽtrico-ginecol—gica de la enfermer’a.
Implicaciones materno-fetales en esas patolog’as. 

Tema 39.- Embarazo prolongado en el tiempo.
Complicaciones fetales. Parto de riesgo. Sufrimien-
to fetal. Situaciones de emergencia: descripci—n, va-
loraci—n y actuaci—n.

Tema 40.- ReciŽn nacido de riesgo: descripci—n
de los problemas, valoraci—n, actuaci—n y orientaci—n
de los cuidados. 

Tema 41.- Medicamentos y embarazo. Contrain-
dicaciones medicamentosas. Vacunas durante el em-
barazo.

Tema 42.- Cuidados de enfermer’a obstŽtrico-gi-
necol—gica a la mujer con problemas ginecol—gicos.
Prevenci—n del c‡ncer ginecol—gico y de mama: pro-
gramas. Consejo genŽtico. Programas de salud ma-
terno-infantil. 

Tema 43.- Tumores del aparato genital femenino.
Clasificaci—n, epidemiolog’a, identificaci—n de pro-
blemas y tratamiento. Detecci—n precoz. Cuidados y
autocuidados.

Tema 44.- Enfermedades del cuello uterino: mal-
formaciones, desgarros, infecciones y tumores be-
nignos. El c‡ncer de cuello uterino y sus entidades
precursoras. Prevenci—n del c‡ncer de cuello ute-
rino. 

Tema 45.- Menarquia, amenorrea, dismenorrea, me-
norragia, metrorragia: definici—n y planificaci—n de
cuidados y autocuidados. Anorgasmia: definici—n y
planificaci—n de cuidados y autocuidados. 

Tema 46.- Higiene en centros sanitarios: concep-
tos generales. AntisŽpticos. Desinfectantes. Esterili-
zaci—n. Preparaci—n y tipos de material a esterilizar,
mŽtodos de esterilizaci—n. Manipulaci—n y conservaci—n
del material estŽril. 

Tema 47.- Infecci—n nosocomial. Medidas pre-
ventivas. Aislamiento hospitalario: concepto, tipos y
descripci—n. Gesti—n de residuos sanitarios. 

Tema 48.- SIDAy hepatitis: prevenci—n, informaci—n
y planificaci—n de los cuidados obstŽtrico-ginecol—-
gicos. 

Tema 49.- Embriolog’a y anatom’a funcional del
aparato genital femenino y sus relaciones topogr‡fi-
cas. Vascularizaci—n, enervaci—n y drenaje linf‡tico.
Pelvis —sea. 

Tema 50.- Modificaciones grav’dicas extrageni-
tales del organismo materno: mamas, sangre, es-
queleto. Aparato respiratorio, aparato digestivo, apa-
rato circulatorio, urinario, piel. 

A N E X O  V

PROGRAMADE TERAPEUTA OCUPACIONAL.

Tema 1.- Principios fundamentales de la BioŽti-
ca: dilemas Žticos. C—digo deontol—gico.

Tema 2.- El secreto profesional: concepto y regulaci—n
jur’dica. El consentimiento informado. Derechos y
deberes de los ciudadanos en el Sistema Canario de
la Salud. 

Tema 3.- Calidad en el Sistema Nacional de Sa-
lud: caracter’sticas de la atenci—n sanitaria. Dimen-
siones de calidad: cient’fico-tŽcnica, efectividad, efi-
ciencia, accesibilidad y satisfacci—n del usuario. 

Tema 4.- Metodolog’a de investigaci—n: tŽcnicas
cuantitativas y cualitativas. Estructura metodol—gi-
ca de un trabajo cient’fico. Fuentes de datos. 

Tema 5.- Epidemiolog’a: concepto. Enfermedades
transmisibles de mayor incidencia en la poblaci—n es-
pa–ola: tipos y caracter’sticas. Enfermedades de
declaraci—n obligatoria. 

Tema 6.- Salud pœblica: concepto. Salud y enfer-
medad: concepto. Indicadores de salud por edad y se-
xo: morbilidad, mortalidad, letalidad y esperanza de
vida. 

Tema 7.- TŽcnicas y habilidades de comunica-
ci—n y relaci—n interpersonal. Trabajo en equipo. En-
trevista cl’nica: concepto y caracter’sticas. Identifi-
caci—n de necesidades de apoyo emocional y psicol—gico
al paciente, cuidador principal y familia. 
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Tema 8.- Definici—n de terapia ocupacional. El de-
sarrollo de la terapia ocupacional en Espa–a. 

Tema 9.- Bases conceptuales de terapia ocupacional:
conceptos b‡sicos, paradigma de terapia ocupacio-
nal. 

Tema 10.- Marcos de referencia primarios: fisio-
l—gico, psicol—gico y humanista. 

Tema 11.- Marcos de referencia aplicados en la dis-
funci—n f’sica: biomec‡nico, neurodesarrollo, cognitivo-
perceptivo.

Tema 12.- Marcos de referencia aplicados en la dis-
funci—n psicosocial: conductual, cognitivo-conduc-
tual, psicodin‡mico y humanista. 

Tema 13.- Modelos propios de terapia ocupacio-
nal: MOHO, modelo canadiense de desempe–o ocu-
pacional, modelo de discapacidad de Allen, modelo
del funcionamiento ocupacional de Trombly. Otros
modelos en desarrollo: Reed&Sanderson; Reilly, M. 

Tema 14.- Concepto de ocupaci—n. Diferencias en-
tre ocupaci—n, actividad y tarea. 

Tema 15.- Rol, competencias y funciones del te-
rapeuta ocupacional en el equipo interdiscliplinar en
los diferentes ‡mbitos de intervenci—n.

Tema 16.- Evaluaci—n en terapia ocupacional. Di-
ferencias entre evaluaci—n y valoraci—n. Evaluaci—n
inicial, durante y al final del tratamiento. 

Tema 17.- Abordajes de intervenci—n en terapia ocu-
pacional: promoci—n de la salud, restauraci—n, man-
tenimiento, modificaci—n y prevenci—n de la disca-
pacidad. Educaci—n para la salud individual, grupal
y comunitaria en terapia ocupacional: concepto, me-
todolog’a y tŽcnicas did‡cticas. 

Tema 18.- MŽtodos e instrumentos para valoraci—n
sensitiva y sensorial. Tacto superficial. Dolor. Tem-
peratura. Parestesia. Tacto en movimiento. Discri-
minaci—n de dos puntos est‡ticos y en movimiento.
Esterognosia. Propiocepci—n. Cinestesia. Monofila-
mentos. Procedimientos.

Tema 19.- An‡lisis de la actividad. Modelos para
el an‡lisis de la actividad. La graduaci—n de la acti-
vidad. 

Tema 20.- Actividades de la vida diaria: definici—n
y clasificaci—n. Relaci—n con la terapia ocupacional.
Instrumentos estandarizados para su valoraci—n. 

Tema 21.- Actividades productivas en terapia ocu-
pacional. 

Tema 22.- Ocio en terapia ocupacional. 

Tema 23.- Intervenci—n en terapia ocupacional en
las patolog’as de salud mental m‡s frecuentes: es-
quizofrenia y trastornos man’aco-depresivos, tras-
tornos de la conducta alimentaria, trastornos del
estado de ‡nimo, trastornos relacionados con sus-
tancias. 

Tema 24.- Terapia Ocupacional en los Programas
de Entrenamiento en Habilidades Sociales (HHSS)
en el marco de la salud mental. L’neas actuales y de-
finici—n de las HHSS. Importancia del entrenamien-
to de las HHSS para personas con Trastorno Mental
Grave. Principios del aprendizaje en HHSS. Eva-
luaci—n y planteamiento de objetivos en HHSS. 

Tema 25.- Terapia Ocupacional en los Programas
Psicoeducativos con personas que padecen Tras-
torno Mental Grave. Justificaci—n de los progra-
mas de psicoeducaci—n. Evaluaci—n. TŽcnicas de
intervenci—n. 

Tema 26.- Intervenci—n con familiares y cuida-
dores: la Terapia Ocupacional en los Programas
Psicoeducativos en salud mental. L’neas actuales.
Evaluaci—n e Instrumentos de valoraci—n. TŽcnicas
de Intervenciones. 

Tema 27.- Fisiopatolog’a del envejecimiento: en-
vejecimiento fisiol—gico y patol—gico. Valoraci—n
geri‡trica integral: papel del terapeuta ocupacional. 

Tema 28.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en los s’ndromes geri‡tricos de mayor incidencia: de-
terioro funcional, inmovilismo, ca’das, incontinen-
cia urinaria y demencia. 

Tema 29.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en las personas afectadas por lesiones medulares. 

Tema 30.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en las personas afectadas de accidentes cerebrovas-
culares y traumatismos craneoencef‡licos. 

Tema 31.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en las personas afectadas de esclerosis mœltiple, par-
kinson, enfermedad de la motoneurona. 

Tema 32.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en la enfermedad cardiaca y respiratoria. 

Tema 33.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en la patolog’a de origen reumatol—gico, osteo-arti-
cular y de partes blandas: artritis, artrosis y osteoporosis. 

Tema 34.- Terapia ocupacional en la amputaci—n
y reemplazo protŽsico. 

Tema 35.- Terapia ocupacional en oncolog’a. 

Tema 36.- Estrategias de intervenci—n en el dolor
cr—nico.
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Tema 37.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en pacientes terminales. 

Tema 38.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en pŽrdidas sensoriales: visuales y auditivas. Siste-
ma de comunicaci—n aumentativa y alternativa.

Tema 39.- Estimulaci—n cognitiva en terapia ocu-
pacional.

Tema 40.- Planificaci—n e intervenci—n en las Uni-
dades de Rehabilitaci—n Infantil (I): Principios b‡si-
cos para el manejo del ni–o. Estimulaci—n precoz. Re-
traso psicomotor y trastornos del aprendizaje. 

Tema 41.- Planificaci—n e intervenci—n en las Uni-
dades de Rehabilitaci—n Infantil (II): S’ndrome de Down.
Mielomeningocele. Sistemas de comunicaci—n
aumentativa y alternativa.

Tema 42.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en la par‡lisis cerebral infantil y en la espina b’fida.
El juego como ocupaci—n en el ni–o. 

Tema 43.- Intervenci—n de la terapia ocupacional
en las distrofias musculares, malformaciones congŽnitas,
y par‡lisis branquial obstŽtrica en las unidades de aten-
ci—n temprana. 

Tema 44.- îrtesis y Pr—tesis: concepto, clasifica-
ci—n, funciones y mecanismos de acci—n. 

Tema 45.- Planificaci—n e intervenci—n en que-
mados. Valoraci—n y prevenci—n de las contractu-
ras. Intervenci—n funcional. Apoyo y tratamiento emo-
cional.

Tema 46.- Concepto de adaptaciones y ayudas
tŽcnicas. Criterios de selecci—n. Ayudas tŽcnicas pa-
ra el cuidado personal, alimentaci—n, hogar, ocio y
tiempo libre, material escolar e inform‡tico. 

Tema 47.- Alteraciones congŽnitas del aparato lo-
comotor (I). Agenesia bilateral de miembros superiores:
utilizaci—n y manejo de pr—tesis. Agenesia unilate-
ral de miembros superiores: utilizaci—n y manejo de
pr—tesis. Agenesia bilateral de miembros inferiores:
utilizaci—n y manejo de pr—tesis, silla de ruedas y bas-
tones.

Tema 48.- Alteraciones congŽnitas del aparato lo-
comotor (II). Agenesia vertebral y Escoliosis congŽnita:
manejo de —rtesis.

Tema 49.- Ayudas tŽcnicas para la movilidad y el
transporte. Clasificaci—n, funciones y criterios de se-
lecci—n. 

Tema 50.- Evaluaci—n ambiental. Intervenci—n de
la terapia ocupacional en la adaptaci—n ambiental. Dis-
positivos de control del entorno.

Consejer’a de Medio Ambiente 
y Ordenaci—n Territorial

931 Direcci—n General de Urbanismo.- Resolu-
ci—n de 2 de junio de 2008, por la que se ha-
ce pœblico el apartado segundo del Acuerdo
de la Comisi—n de Ordenaci—n del Territorio
y Medio Ambiente de Canarias de 10 de no-
viembre de 2006, relativo a la exclusi—n de eva-
luaci—n ambiental del expediente de la Modi-
ficaci—n del P.G.O. El Ejido, Telde (Gran
Canaria).- Expte. 18/06; 1279/2006.

De acuerdo con el art’culo 24.4 œltimo p‡rrafo del
Reglamento de procedimientos de los instrumentos
de ordenaci—n del sistema de planeamiento de Canarias
aprobado por Decreto 55/2006, de 9 de mayo, en la
redacci—n dada por el Decreto 30/2007, de 5 de fe-
brero, procede publicar en el Bolet’n Oficial de Ca-
narias la decisi—n de excluir del procedimiento de eva-
luaci—n ambiental cualquiera de los planes que integran
el sistema de Planeamiento de Canarias, con indica-
ci—n de los motivos en que se fundamente. 

Examinado el expediente administrativo relativo
a la exclusi—n de evaluaci—n ambiental del expe-
diente de la Modificaci—n del P.G.O. El Ejido, tŽr-
mino municipal de Telde, expediente 18/06; 1279/2006,
se constata que no ha sido publicado en el Bolet’n
Oficial de Canarias, por lo que se procede mediante
este acto a su publicaci—n en virtud de lo estableci-
do en el art’culo se–alado anteriormente.

De acuerdo con las facultades que me atribuye la
normativa vigente,

R E S U E LV O:

Ordenar la inserci—n en el Bolet’n Oficial de Ca-
narias del acuerdo de la C.O.T.M.A.C. de fecha 10
de noviembre de 2006, por el que se excluye del
procedimiento de evaluaci—n ambiental el expediente
de la Modificaci—n del P.G.O. El Ejido, tŽrmino mu-
nicipal de Telde, expediente 18/06; 1279/2006, cu-
yo texto figura como anexo.

Las Palmas de Gran Canaria, a 2 de junio de
2008.- El Director General de Urbanismo, Jesœs Ro-
mero Espeja.

A N E X O

La Comisi—n de Ordenaci—n del Territorio y Me-
dio Ambiente de Canarias, en sesi—n celebrada el 10
de noviembre de 2006, adopt—, entre otros, el si-
guiente Acuerdo referido a la exclusi—n de evalua-
ci—n ambiental del expediente de la Modificaci—n
del P.G.O. El Ejido, tŽrmino municipal de Telde, ex-
pediente 18/06; 1279/2006:
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